Q Mjolby kommun
G Y LSS

vyl d-Jr-Jr'
JOIITef ] J\ J%Jgﬁ

-

Fritiden 2026




V.28 Mandagen den 6 juli

Plats: Navet

Tid: 9.00-15.00 AN B
Pris: 100 kr

9.00-9. 45 fika

9.45-11.30 Hoglisning, gora egen fruktsallad till em.
11.30-12. 30 Lunch( Grilla hamburgare med brod)
12. 30-15.00 Musikquiz




V.28 Onsdag den 8 juli
Nostalgi i Vadstena

Plats: Vadstena
Tid: 15.00-20.00
Pris: 50 kr

Ni tar er dit pa egen hand.
Vi fixar smorgés och fika till mellanmal

Ni tar med egen picknick till kvillsmaten eller om vill

ga ut och ita.

Vi triftas vid Stadsparken framfor slottet




V.28 Torsdagen den 9 juli

Plats: Navet fm och em Mjolby Golfklubb
Tid: 9.00-15.00
Pris: 150 kr

9.45-11.30 Spelar vi sillskapsspel

tillsammans. Ta med om du har nagot roligt spel

hemma. Det finns méjlighet att rita och mala ocksa.

11.45-13.30 lunch pa golfrestaurangen.
13.00-15.00 tipspromenad och lekar

Aktiviteten avslutas pa golfresturangen kl 15.00.

Ar du i behov av firdtjinst si bokas detta fran Navet till Mjolby golf-
klubb. Vi har skjuts till de som inte har fardtjinst.



V.29 mandagen den 13 juli

Plats: Navet
Tid: 9.00-15.00
Pris: 130 kr

9.45-11.30 musik med mojlighet att upptrida
11.30-13.00 lunch pastagrating, sallad och dryck
13.00-15.00 vi gor vira egna vafflor med tillbehor




V.29 Onsdagen den 15 juli

Granna/ Visingso

Plats: Samling pa Lundbygatan 9.30
Tid: 9.30-17. 30
Pris: 250kr for bussresan

Bussen gir 9.30 fran Lundbygatan och vi riknar med
att vara tillbaka ca 17.30 i Mjolby.

Ni viljer om ni vill ta med mat och fika eller kopa pa
plats.
Om ni vill dka med fdrjan over till Visingso sa bokar

ni och bekostar detta sjilva.




V.29 Torsdagen den 16 juli
Bingo/ film

Plats: Slomarps dldreboende
Tid: 9.00- 15.00
Pris: 200 kr

9.00-9.45 fika
9.45-11.30 bingo

11.45-13.00 lunch pa restaurang Slomarp
13.00-15.00 film med snacks/fika




Viktigt att tinka pa!
Sista anmalan 27/6 och anmailan ar bindande.

. Faktura skickas som vanligt.

. Begransat antal platser, kom ihag att anmala dig i god tid!
. Omduiribehovav extra stod, ska duha med personal.
. Duansvarar sjilv om du behéver extra hjalpmedel.

. Duskaalltid ha med dig en person som kan stotta

dig vid bussresor.

. Anmilallergier!

o Personal kan bestilla mat och fika som vi erbjuder, eller medtag egen
matliada. Meddela de dagar ni vill bestilla.
Pris: Lunch 80 kr och fika 25 kr.

Anmilan gors i forsta hand pd mail: fritiden@mijolby.se

Vid fragor sa ring Café Tallen 010-234 66 72 eller
Fritidens mobil 070-368 67 67



