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Protokoll fört vid FUB Östergötlands digitala styrelsemöte  
Måndagen den 7 april, 2025, klockan 18:30-20.00 
 
Deltagare: Elisabeth Ingvarsson, Maria Larsson, Nicklas Svensson, Sara Larsson 
 
Förhindrade: Therése Franzén, Katharina Sandberg, Maria Nimrodsson 
 
Protokollet mejlas även till revisorerna Carina Sjögren, Elisabeth Jacobsson och 
Caroline Åberg  
 

1. Mötet öppnades av Elisabeth Ingvarsson  
2. Till justerare för mötet utsågs Nicklas Svensson  
3. Dagordningen godkändes 
4. Föregående protokoll från ombudsmötet är justerat, distribuerat och ligger 

även på hemsidan 
5. Information 

a) Information om länets ekonomi 
Saldon: Plusgirot 287732,50 kr, Sparkontot 208426,66 kr. Friskvårdsmedlen 
har kommit in och ska gå till Norrköping och Finspång. 
Svårigheter att få behörigheter hos bank för firmatecknare som ska ha insyn i 
länsförbundets banktillgångar. 
b) Natur- och kulturkontot – Uppdaterat efter ombudsmötet. Varje förening 
kan ansöka om 3 000 kr för natur- och kulturaktiviteter och 3 000 kr för 
läsombudsverksamhet.   
c) Funktionsrätt Östergötland – årsmöte den 7 april.  
d) Vad händer hos Rättsombud och medlemsrådgivare?  
Tidsbegränsade boendebeslut, medlemmar som tvingas flytta från sina bostäder 
pga bristande kompetens hos personal. 
e) Inbjudan från Region Östergötland till dialogforum den 9 april om ett 
inkluderande samhälle fritt från våld.  
f) Utvärdering av basutbildning: bra info och värdefullt med kontakter mellan 
lokalföreningarna. Samla in alla gruppers anteckningar och distribuera ut dem 
till samtliga deltagare 
g) Beredskapsutbildning på Fontänen den 4 maj kl 11.00 – 15.00, sprid 
information även till personal på boenden! 
h) Insändare skriven tillsammans med Autism Östergötland angående 
samlokaliseringen av alla barn i anpassad skola. Ännu ej publicerad. 
i) Länets pärmar innehållande protokoll samt övrigt material från 2014 och 
framåt har lämnats in till föreningsarkivet i Linköping. Länet kommer att betala 
ca 500/år för tjänsten. Arkivet finns på Linköpings stadsbibliotek. 
j) Mötesdatum för 2025 publicerade på hemsidan 
k) Ett kom ihåg till alla lokalföreningar:  
skicka in uppdaterade kontaktlistor från lokalföreningarna till FUB 
Östergötlands Län 
l) Info från lokalföreningarna: 

• Linköping ingen info : 
• Norrköping kämpar med ekonomin  
• Söderköping: arbetar med verksamhetsplanen för 2025  
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• Valdemarsvik: påskaktivitet den 13/4, ca 20 anmälda, invigning på 
nya korttidsboendet 24/4, siktar på att arrangera en aktivitet för barn 
innan sommaren – sprida information till anpassad skola för att nå 
familjer med yngre barn 

• Motala: Grillaktivitet 18 maj, Planering för läger i Missmyra i augusti 
men bara för medlemmar i FUB Motala. 

• Mjölby: Lov-bio i Skänninge under alla skollov, närmast den 18/4. 
Samverkan enligt LSS med omsorgsförvaltningen hölls den 24 mars, 
FUB Mjölbys styrelse har möte med kultur- och fritidsnämndens 
ordförande angående kultur. och fritidsaktiviteter för personer med IF 
den 9 april.  

• Kinda/Ydre: ingen info 
• Finspång: ingen info  
• Kom ihåg att skicka in uppdaterade kontaktlistor från 

lokalföreningarna till Länsförbundet! 
6. Riksförbundet FUB 

• Förbundsstyrelsen: Förbundsstämma 2026, dags för 
lokalföreningarna och länsförbund att fundera på om det finns 
motioner man vill skicka in. Funderingar kring hur man hanterar 
ekonomin ihop med nyttan att få träffas fysiskt vid olika 
evenemang/aktiviteter 

• Nyhetsbreven: Medlemsnytt, Styrelsenytt samt Nytt om LSS. Alla som 
sitter i en lokalstyrelse bör få dessa nyhetsbrev. Man kan prenumerera 
på viktig info. Nyhetsbreven finns även på FUB:s hemsida: 
https://www.fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/  
Tips om att gå in och titta på Vuxensyskonringen: 
https://www.fub.se/nyheter/vuxensyskonringen-ett-nytt-natverk-
inom-fub/! 

7. Beslutspunkt - Det ska alltid finnas ett underlag för varje beslut som ska tas. 
• INTRA-dagarna 15–16 september i Stockholm. Vi har budget för 2 

platser.  
Beslut: Maria Larsson och Maria Nimrodsson deltar 

8. Planering: Utbildningar för styrelseledamöter och andra 
Krisberedskap 4 maj april bör anses som obligatorisk för alla 
styrelsemedlemmar i lokalföreningarna. Sprid information om den, gärna till 
boenden och personal. 

9. Hemsidan: är rensad och uppdaterad 
10. Övriga frågor:  Yrkesresan, vilka kommuner i Östergötland är anslutna till 

Yrkesresan Funktionshinder för utförare? Maria mejlar och frågar.  
11. Kommande möten:  

Styrelsemötet måndagen 12 maj utgår.  
Nästa möte blir den 9 juni kl 18 – 19 innan sommarpratet med 
lokalföreningarna som kommer att starta kl 19 - 20.  

12. Mötet avslutas av Elisabeth 
 
Länk till länets hemsida https://www.fub.se/lokal/fub-ostergotlands-lan/kalendar/ 
Länk till Riks hemsida https://www.fub.se 
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3. Dagordningen godkändes 
4. Föregående protokoll från ombudsmötet är justerat, distribuerat och ligger 


även på hemsidan 
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a) Information om länets ekonomi 
Saldon: Plusgirot 287732,50 kr, Sparkontot 208426,66 kr. Friskvårdsmedlen 
har kommit in och ska gå till Norrköping och Finspång. 
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länsförbundets banktillgångar. 
b) Natur- och kulturkontot – Uppdaterat efter ombudsmötet. Varje förening 
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framåt har lämnats in till föreningsarkivet i Linköping. Länet kommer att betala 
ca 500/år för tjänsten. Arkivet finns på Linköpings stadsbibliotek. 
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k) Ett kom ihåg till alla lokalföreningar:  
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• Linköping ingen info : 
• Norrköping kämpar med ekonomin  
• Söderköping: arbetar med verksamhetsplanen för 2025  







 


 


• Valdemarsvik: påskaktivitet den 13/4, ca 20 anmälda, invigning på 
nya korttidsboendet 24/4, siktar på att arrangera en aktivitet för barn 
innan sommaren – sprida information till anpassad skola för att nå 
familjer med yngre barn 


• Motala: Grillaktivitet 18 maj, Planering för läger i Missmyra i augusti 
men bara för medlemmar i FUB Motala. 


• Mjölby: Lov-bio i Skänninge under alla skollov, närmast den 18/4. 
Samverkan enligt LSS med omsorgsförvaltningen hölls den 24 mars, 
FUB Mjölbys styrelse har möte med kultur- och fritidsnämndens 
ordförande angående kultur. och fritidsaktiviteter för personer med IF 
den 9 april.  


• Kinda/Ydre: ingen info 
• Finspång: ingen info  
• Kom ihåg att skicka in uppdaterade kontaktlistor från 


lokalföreningarna till Länsförbundet! 
6. Riksförbundet FUB 


• Förbundsstyrelsen: Förbundsstämma 2026, dags för 
lokalföreningarna och länsförbund att fundera på om det finns 
motioner man vill skicka in. Funderingar kring hur man hanterar 
ekonomin ihop med nyttan att få träffas fysiskt vid olika 
evenemang/aktiviteter 


• Nyhetsbreven: Medlemsnytt, Styrelsenytt samt Nytt om LSS. Alla som 
sitter i en lokalstyrelse bör få dessa nyhetsbrev. Man kan prenumerera 
på viktig info. Nyhetsbreven finns även på FUB:s hemsida: 
https://www.fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/  
Tips om att gå in och titta på Vuxensyskonringen: 
https://www.fub.se/nyheter/vuxensyskonringen-ett-nytt-natverk-
inom-fub/! 


7. Beslutspunkt - Det ska alltid finnas ett underlag för varje beslut som ska tas. 
• INTRA-dagarna 15–16 september i Stockholm. Vi har budget för 2 


platser.  
Beslut: Maria Larsson och Maria Nimrodsson deltar 


8. Planering: Utbildningar för styrelseledamöter och andra 
Krisberedskap 4 maj april bör anses som obligatorisk för alla 
styrelsemedlemmar i lokalföreningarna. Sprid information om den, gärna till 
boenden och personal. 


9. Hemsidan: är rensad och uppdaterad 
10. Övriga frågor:  Yrkesresan, vilka kommuner i Östergötland är anslutna till 


Yrkesresan Funktionshinder för utförare? Maria mejlar och frågar.  
11. Kommande möten:  


Styrelsemötet måndagen 12 maj utgår.  
Nästa möte blir den 9 juni kl 18 – 19 innan sommarpratet med 
lokalföreningarna som kommer att starta kl 19 - 20.  


12. Mötet avslutas av Elisabeth 
 
Länk till länets hemsida https://www.fub.se/lokal/fub-ostergotlands-lan/kalendar/ 
Länk till Riks hemsida https://www.fub.se 
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