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Protokoll fört vid FUB Östergötlands digitala styrelsemöte  
Måndagen den 10 oktober, 2025, klockan 18:30-20:00 
 
Deltagare: Elisabeth Ingvarsson, Maria Nimrodsson, Peter Sondelius, Maria Larsson,  
 
Förhindrade: Therése Franzén, Katharina Sandberg, Sara Larsson Nicklas Svensson 
 
Protokollet mejlas även till revisorerna Carina Sjögren, Elisabeth Jacobsson och 
Caroline Åberg  
 

1. Mötet öppnades av Elisabeth Ingvarsson  
2. Till justerare för mötet utsågs Maria Nimrodsson  
3. Dagordningen godkändes 
4. Föregående protokoll från styrelsemötet 25-09-08 är justerat, distribuerat 

och ligger också på hemsidan. Även minnesanteckningarna från Brainstorming 
25-09-22 finns på hemsidan. 

5. Information 
a) Länets ekonomi 
Saldon: Plusgirot 260144,53 kr, Sparkontot 208426,66 kr.  
b) Natur- och kulturkontot – Linköping ansöker om discot den 16 november 
c) Funktionsrätt Östergötland –   
d) Vad händer hos Rättsombud och medlemsrådgivare?  
Ny grundutbildning pågår, fortbildning digitalt 8–9 november.   
e) Region Östergötland – ansökan om friskvårdsaktivitet, senast den 10 
november.  
f) Utvärdering av utbildning: Krisberedskap del 2: mycket bra och anpassad 
info, bredd på utbildningen, viktigt och värdefullt men tyvärr kom få deltagare  
g) Kommande utbildning med FUB Östergötland:   
h) Info från lokalföreningarna:   
många medlemmar har tappats – uppmaning till lokalföreningarna att kolla upp 
varför man väljer att avsluta sitt medlemskap 

• Linköping – planerar för disco 
• Norrköping – Får in barnfamiljer som medlemmar pga Fun Kids som är 

en verksamhet inom FUB Norrköping 
Kommer att ha sitt årsmöte den 4 mars 2026 

• Söderköping –   
• Valdemarsvik –  
• Motala –  
• Mjölby – Bioaktivitet i samband med varje lov. Kommer även att visa 

”Det kunde varit vi” 25-10-23 
• Kinda/Ydre -  
• Finspång - planerar en paneldebatt med politiker och medlemmar den 

11 november 
 

6. Riksförbundet FUB 
• Aktuell information i kalendern 

webbinarium om boendeenkäten den 13 november kl 13 – 14. 
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• Nyhetsbreven: Medlemsnytt, Styrelsenytt samt Nytt om LSS. Alla som 
sitter i en lokalstyrelse bör få dessa nyhetsbrev. Man kan prenumerera 
på viktig info. Nyhetsbreven finns även på FUB:s hemsida: 
https://www.fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/  

• Inspirationshelgen – Tema: Vänskap.  Blev snabbt fullbokad 
• Medlemsutbetalningar – på väg 
• Ny policy den 1/1 2026 – begära utdrag ur belastningsregistret för 

aktivitetsledare. Det kommer att finnas instruktioner för hur man 
hanterar händelser och avvikelser. Info på utbildningen för 
medlemsstödjare  

7. Beslutspunkt - Det ska alltid finnas ett underlag för varje beslut som ska tas.  
Mötesdatum 2026 tas upp för beslut den 10 november  

8. Planering:  
• Verksamhetsplan 2026: planering kring datum och föreläsare sker 

den 29 oktober  
• Valberedningen – saknas en person, vi behöver någon från Finspång 

eller Norrköping 
9. Hemsidan: uppdateras kontinuerligt 
10. Övriga frågor:  Hemsidorna med lättläst och tips på länkar, fyll ut hemsidorna 

med det som finns på länets hemsida 
11. Kommande möten:  

Nästa styrelsemöte den 10 november kl. 18:30 – 20  
12. Mötet avslutas av Elisabeth 

 
 
Länk till länets hemsida https://www.fub.se/lokal/fub-ostergotlands-lan/kalendar/ 
Länk till Riks hemsida https://www.fub.se 
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3. Dagordningen godkändes 
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och ligger också på hemsidan. Även minnesanteckningarna från Brainstorming 
25-09-22 finns på hemsidan. 
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a) Länets ekonomi 
Saldon: Plusgirot 260144,53 kr, Sparkontot 208426,66 kr.  
b) Natur- och kulturkontot – Linköping ansöker om discot den 16 november 
c) Funktionsrätt Östergötland –   
d) Vad händer hos Rättsombud och medlemsrådgivare?  
Ny grundutbildning pågår, fortbildning digitalt 8–9 november.   
e) Region Östergötland – ansökan om friskvårdsaktivitet, senast den 10 
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f) Utvärdering av utbildning: Krisberedskap del 2: mycket bra och anpassad 
info, bredd på utbildningen, viktigt och värdefullt men tyvärr kom få deltagare  
g) Kommande utbildning med FUB Östergötland:   
h) Info från lokalföreningarna:   
många medlemmar har tappats – uppmaning till lokalföreningarna att kolla upp 
varför man väljer att avsluta sitt medlemskap 


• Linköping – planerar för disco 
• Norrköping – Får in barnfamiljer som medlemmar pga Fun Kids som är 


en verksamhet inom FUB Norrköping 
Kommer att ha sitt årsmöte den 4 mars 2026 


• Söderköping –   
• Valdemarsvik –  
• Motala –  
• Mjölby – Bioaktivitet i samband med varje lov. Kommer även att visa 


”Det kunde varit vi” 25-10-23 
• Kinda/Ydre -  
• Finspång - planerar en paneldebatt med politiker och medlemmar den 
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6. Riksförbundet FUB 
• Aktuell information i kalendern 
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• Nyhetsbreven: Medlemsnytt, Styrelsenytt samt Nytt om LSS. Alla som 
sitter i en lokalstyrelse bör få dessa nyhetsbrev. Man kan prenumerera 
på viktig info. Nyhetsbreven finns även på FUB:s hemsida: 
https://www.fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/  


• Inspirationshelgen – Tema: Vänskap.  Blev snabbt fullbokad 
• Medlemsutbetalningar – på väg 
• Ny policy den 1/1 2026 – begära utdrag ur belastningsregistret för 


aktivitetsledare. Det kommer att finnas instruktioner för hur man 
hanterar händelser och avvikelser. Info på utbildningen för 
medlemsstödjare  


7. Beslutspunkt - Det ska alltid finnas ett underlag för varje beslut som ska tas.  
Mötesdatum 2026 tas upp för beslut den 10 november  


8. Planering:  
• Verksamhetsplan 2026: planering kring datum och föreläsare sker 


den 29 oktober  
• Valberedningen – saknas en person, vi behöver någon från Finspång 


eller Norrköping 
9. Hemsidan: uppdateras kontinuerligt 
10. Övriga frågor:  Hemsidorna med lättläst och tips på länkar, fyll ut hemsidorna 


med det som finns på länets hemsida 
11. Kommande möten:  


Nästa styrelsemöte den 10 november kl. 18:30 – 20  
12. Mötet avslutas av Elisabeth 


 
 
Länk till länets hemsida https://www.fub.se/lokal/fub-ostergotlands-lan/kalendar/ 
Länk till Riks hemsida https://www.fub.se 
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