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Bakgrund

I landets kommuner finns konsulenter/reseldrare med sdrskild undervisning och/eller lng
erfarenhet om och av de olika funktionsnedsittningarna. Avsikten dr att ge rad och stod till
personal i elevens ndrmiljo. Den tid de har till forfogande varierar liksom storleken pd deras
geografiska arbetsomrade. Var konsulenterna/reselararna lagger tyngdpunkten av sitt arbete, med
elev individuellt, gentemot fordldrar eller skolpersonal, varierar liksom att innehéllet i arbetet har
olika utformning och innehéll. Dessa konsulenter/reseldrare skall fungera som en "plusreserv"
utover den specialpedagogiska undervisning som klasslirare ger.

I den ldroplan, Lsd 90, som géllde nér studien genomfordes uttrycks klart hur behovet av
"plusresurser" skall tillgodoses for elever med flera funktionsnedséttningar: "For att tillgodose
dessa elevers behov av pedagogisk stimulans skall skolan tillse att personal med speciell
kompetens finns tillginglig for direkt stéd till den enskilde eleven samt for information och
handledning till skolans personal." Dir sidgs ocksd " Sd langt som mojligt skall insatserna
diskuteras med eleven och alltid med fordldrarna”.

I Lpo 1994 som giller for bade grundskola och sérskola finns kraven pé dessa expertresurser inte
lika klart uttalade. Dér finns inte hellre klart uttalade krav pa individuella undervisningsplaner
for elever med funktionsnedsattningar. Darmed finns ocksé en risk att stodet till barn med flera
funktionsnedsdttningar minskar i den kommunaliserade sirskolan, trots att Statens Institut for
Handikappfragor, SIH, har som mal att det for varje elev med funktionsnedsdttningar skall finnas
en Individuell Undervisningsplan.

Grundskoleforordningen foreskriver 1 5 kap 1§ att "..om elev behéver sdrskilda stéddtgdrder
skall ett atgdrdsprogram utarbetas av berord personal. Vid utarbetandet av programmet bor
skolpersonalen samrada med eleven och elevens vdrdnadshavare”. Problemet &r att
grundskoleforordningen inte reglerar sarskolan verksamhet.
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Studien syftar till att kartldgga och analysera forekomsten av lokala konsulentresurser samt hur
lokala konsulenter arbetar med skriftliga mildokument for enskilda elever. Arbetet i landets
olika regioner jamfors for att analysera forutsédttningarna for hur det konsultativa arbetsséttet vid
framtagandet av skriftliga individuella planer varierar 6ver landet.

De personer som ingdr 1 undersokningen &r alla verksamma inom sédrskolan som
konsulenter/reseldrare for syn, horsel, rorelsehinder och autism. Deltagarna kommer frén fyra av
de fem regionerna i landet. I Sddra regionen, G, H, K, L och M lén, har SIH:s konsulenttjdnster
varit vakanta under en langre tid. De regioner som deltagit dr : Norra med AC, BD, Y och Z lan,
Ostra med AB, C, I och X lin, Mellersta med D, E, S, T, U och W 14n samt Vistra med F, N, O,
R och P lan.

Skriftliga individuella planer (SIP)

Utvérdering pd individniva kan ske dels utifran de mél som beskrivs i ldroplaner och kursplaner
och dels utifrdn de behov enskilda eleverna har. Betygen i1 grundskola och gymnasium anvénds t
ex som ett sitt att utvdrdera elevernas kunskapsinhdmtande i forhéllande till kurs- och ldroplaner.
For elever med flera funktionshinder i sdrskolan har det inte funnits ndgon utvérderingsmetod
som gjort det mojligt att analysera om undervisningen haft onskade effekter. P4 senare ar har
darfor olika typer av skriftliga individuella planer utformats. De planer som haft till uppgift att
mélstyra pedagogiska insatser for enskilda elever i forhdllande till kurs- och ldroplaner gors ofta
upp termins- eller ldsérsvis och kallas Individuella UndervisningsPlaner (IUP).

Planer vars syfte har varit att underldtta arbetet med att 16sa enskilda elevers problem och/eller
tillgodose individuella behov hos en enskild elev har haft olika bendmningar bl a Individuella
MaélProgram (IMP). IMP har utvecklats ur klassldrares och konsulenters behov av att
individualisera det specialpedagogiska arbetet utifran varje elevs speciella behov oavsett om de
mal som satts upp gar att hirleda till kurs- eller ldroplaner eller ej. I denna studie gors ingen
atskillnad mellan IUP och IMP. Bada typerna bendmns hir SIP d v s Skriftliga Individuella
Planer.

Skriftliga planer av det hér slaget har relativt kort historia i Sverige jamfort med en del andra
lander. I t ex USA har det i tjugo ar funnits en lag om skriftliga individuella planer for elever
med funktionshinder, vilket ocksé har gjort att det dir finns en del forskning om virdet av sddana
planer.

Forskare i USA menar att lagen har varit positiv darfor att den tillforsdkrat alla elever en
planerad undervisning och att det varit mojligt att gora utvarderingar. De krav som i lagen stélls
pa utformningen av dessa dokument anses dock ha péverkat undervisningen pa ett oonskat sitt.
Dokumenten har ibland kommit att bli styrande for undervisningens mal och metoder, eftersom
kravet pd observerbara delmil som bygger pd varandra uppmuntrar ett visst innehall i
undervisningen. Samma mal dterfinns i stort sett for alla elever och liraren tenderar att hélla fast
vid malen dven om en fordndring i riktning mot mélen uteblir. Chanserna att anvédnda sig av
naturliga inldrningstillfillen minskar och risken for att malen inte fOrbattrar elevens
vardagsfunktion okar.



Att arbeta som konsulent for elever med flera
funktionsnedsattningar

I studien fors en diskussion om effekter av reseldrare/konsulenters olika roller och sétt att arbeta
samt om olika typer av &tgdrder de anvinder sig av. De flesta atgirderna i traditionell
specialpedagogisk konsulentverksamhet kan betraktas som trdning/nyinldrning, dvs.
specialpedagogen arbetar direkt med barnet vid bestimda tidpunkter, antingen som klassldrare
eller reseldrare. Konsulenten kan ocksd arbeta med barnets nidrmiljo, dvs genom indirekt
paverkan av eleven. De tva atgérdstyper konsulenten did anvénder sig av ar omdefiniering
och/eller fortbildning.

Omdefiniering ar en ldmplig 4tgdrd ndr elevens agerande tolkas pd ett sitt som fOrsvérar
samspelet med omgivningen. Konsulenten kan t ex i diskussioner hjdlpa skolpersonalen att
"omdefiniera" reflexer fran att tolkas som symptom pé skada till att tolkas som kidnslomissig
reaktion pa vad som hinder i omvirlden. Reflexen kan t ex ses som en foljd av glidje over att
héra mammans rdst. Den fordndrade tolkningen leder till att eleven bemoéts annorlunda av
skolpersonalen.

Fortbildning &r en annan typ av omvirldsinriktade &tgérder, som syftar till att 6ka kunskaperna
och fordndra agerandet och/eller den fysiska miljon i barnets omgivning. Man har t ex visat hur
lararkandidater genom att utifrdn videofilmade samspelssituationer fitt handledning kunnat
fordndra sitt sitt att samspela med elever med flera funktionsnedséttningar.

De tre atgirdstyperna, trdning/nyinldrning, omdefiniering och fortbildning utesluter inte
varandra, utan forstirker troligen varandra om de kombineras. Skillnaden finns dels i om
konsulenten arbetar direkt eller indirekt med barnen, dels 1 om atgéirden syftar till att trdna/léra in
vissa kunskaper och agerande eller om syftet ar att astadkomma forédndringar i ndrmiljon som
forvéntas fordandra elevens agerande.

Jamforelser av effekterna av direkt och indirekt konsulentarbete har gjorts och slutsatsen ér att
indirekt arbete ger fler positiva effekter pa barnens vardagsfungerande én direkt arbete. I denna
studie kartldggs dérfor i forst hand de lokala konsulenternas indirekta konsultarbete.

Négra resultat av kartlaggningen

Hér gors ett urval av resultatredovisningen av intresse for denna sammanfattning.

Antal timmar for konsultativa uppgifter: SIH har under ett antal r samlat uppgifter om antal
lektionstimmar, som avsatts for lokalt konsulentarbete i de olika regionerna. 93/94 hade Ostra
och Vistra regionerna flest timmar (243 resp. 283) och Norra regionen minst (135). 96/97 hade
Ostra fortfarande flest timmar (278), men i Norra och Vistra regionerna hade en markant
minskning skett (116 resp. 139). Ldsdret 96/97 var det forsta ldsaret som planerats helt i
kommunal regi. Ostra och Mellersta regionerna, som behillit resurserna, skiljer sig fran de
ovriga genom att dér har i hogre utstrdckning organiserats lokala "team for elever med flera
funktionsnedséttningar" och de far regelbunden handledning frdn SIH:s regionala konsulenter.



Konsulenttimmarna i sédrskolan dr i1 huvudsak fordelade p& konsulenter med synskada,
horselskada, autism eller rorelsehinder som specialitet. Samtliga gruppers konsulenttimmar visar
en fallande trend fran 93/94 till 96/97.

Forekomst av handikappspecifika skriftliga individuella planer: Enligt konsulenternas svar
ar det vanligast att SIP utarbetas endast vid enstaka tillféllen. I Mellersta och Véstra regionerna
finns dock en relativt stor grupp (48% resp 40%) som for det mesta eller alltid tar fram planer,
men ytterst f4 har som rutin att gora det

Slutsatser

De slutsatser som kan dras av studien begrédnsas i vissa avseenden av faktorer som har att gora
med bl a undersokningsgruppen, bortfall, studiens uppldggning och mitmetoder. Genom att
Sodra regionen inte finns med kan t ex resultaten inte generaliseras till att gélla hela landet.
Resultatet visar dock att de intentioner angdende SIP for alla elever som framgdr av gdllande
ldroplaner inte dr uppfyllda.

Drygt hélften av eleverna i sdrskolan har ytterligare funktionsnedsittningar i1 olika kombinationer
och de éterfinns i1 s& gott som samtliga klasser. Pedagoger inom sirskolan har sedan nagra ar
kunnat fa specialpedagogisk pabyggnadsutbildning med olika inriktning och kartldggningen
visar att majoriteten av de lokala konsulenterna har nagon form av specialutbildning som passar
for deras arbetsuppgifter. Bist dr situationen i Mellersta och Ostra regionerna och dir finns
ocksa geografisk nirhet till padbyggnadsutbildningarna.

Trots att rorelsehinder dr den utdover begévningsnedsdttningen vanligaste funktionsnedséttningen
1 sdrskolan ar det bara 17 % av konsulenterna som har pabyggnadsutbildning med inriktning mot
detta. Forklaringen kan bl a vara att rérelsehinder i sdrskolan av tradition inte har betraktats
som ett pedagogiskt problem i samma utstrdckning som syn, horsel och autism. Dérfor har
pabyggnadsutbildning med inriktning mot rorelsehinder kommit i géng sent.

Endast 13 % av de konsulenter som medverkat i kartliggningen arbetar heltid som konsulent,
vilket innebdr att flertalet och da sérskilt de 50 % som ocksa &r klassldrare, har en splittrad
arbetssituation. Klassldrarnas bundna tid minskar mdjligheten att trdffa andra klassldrare nér de
behover hjilp. Klassldrarnas arbetsuppgifter och bundna tid kan ocksé variera fran ar till ér,
vilket gor att kontinuiteten i konsulentverksamheten blir bristfdillig. Den stérsta stabiliteten har
Mellersta regionen ddr SIH:s handledning av de lokala konsulenterna har organiserats som
teamarbete.

De lokala konsulenternas dnskemal om fortbildning visar att de i forsta hand vill férdjupa sina
kunskaper inom det omrdde de redan dr specialiserade pé. Individuella elevplaner och
konsultrollen har inte hogsta prioritet utom for autismkonsulenterna. Detta ses som ett problem
eftersom nuvarande arbetssitt ddirmed kommer att permanentas. Om fortbildning skall fungera
som ett styrinstrument bor verksamhetens mal styra fortbildningens innehdll. Om intentionerna
dar att arbeta med funktionsnedsdttningens handikappande konsekvenser, gemensam
problemlosning och upprdttande av SIP mdste fortbildningsinnehdllet styras ddrefter.

Som tidigare ndmnts upprittas relativt f& SIP och det dr ovanligt konsulenterna har detta
arbetssitt som rutin. Det &r troligt att orsaken ar bristande kunskaper i gemensam
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problemlosning och malstyrt arbete hos sdvil klasslirare som konsulenter. Samma
kunskapsbrister finns dven i annan social omsorg, t ex vid uppréttande av habiliteringsplaner
inom barnhabilitering och individuella planer enligt LSS inom kommunal verksamhet. Det finns
ingen tradition for utvirdering som grund for milstyrning och inte heller ndgon tradition hos
skolledare att ge aterkoppling till klassldrare och konsulenter p4 den dokumentation de ldmnar.
Aterigen framtrider behovet av en forindrad fortbildning.

Enligt Lpo 1994 skall undervisningsmalen utvecklas "i ndra kontakt med savdil hemmen som det
omgivande samhidllet". Resultatet av studien visar att SIP utvecklas i samarbete mellan
konsulent, klassldrare och assistenter och att fordldrar relativt sdllan deltar i arbetet med SIP.
Monstret dr det samma for alla regionerna. Forklaringar kan vara att detta inte sirskilt betonas i
fortbildning och handledning och att det i forsta hand ar klassldraren som beslutar vilka som
skall medverka da SIP utformas. Detta visar att det krdvs en uttalad strategi och tydliga mal
angdende fordldramedverkan i skolorganisationen.

Enligt svaren 1 unders6kningen sker vanligtvis utvirdering av upprdttade planer en gang per
termin. Denna tidsintervall dr anvdndbar som styrmedel om planen avser mdl enligt kurs- eller
ldroplaner, men inte tillrdicklig om utvirderingen avser mdl och metoder for att l6sa den
enskilde elevens problem i samspel med omvdrlden. Intressant dr att konsulenter i Mellersta
regionen, dvs. de som under ldngst tid fatt handledning i att utforma SIP runt de handikappande
konsekvenserna av elevens funktionsnedséttning, visar en tendens att utvdrdera SIP oftare &n
konsulenter i andra regioner.



