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En studie om lattlast

Tillgang till skriftlig information &r en viktig delaktighets- och demokratifraga. Nedan
foljer en kort sammanfattning av en skrift som utgjorde examinationsuppgift fér kursen
Handikappvetenskap 15 poding pé forskarutbildningen vid Institutet for
handikappvetenskap, Linkopings och Orebro universitet. Studien tar upp historiska,
sociala, psykologiska, medicinska och tekniska aspekter pa hur léttldsta texter kan goras
mer tillgdngliga. Materialet &r for litet for att dra ndgra generella slutsatser, vilket heller
inte dr syftet med studien. Istédllet vill man visa pa olika sitt att forstd problematiken
kring l4ttldsta texter.

Studien é&r utford av Anna Levén, Martin Molin, Mary Rudner, Ingrid Thyberg. For
mera utforlig information om studien v g kontakta Martin Molin.
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Lattlast - en tillganglighetsfraga for personer med utvecklingsstorning

For en del personer &r det svart att ta till sig skriftlig information. En grupp som ér sérskilt
drabbad &r personer med utvecklingsstorning. Det har forskats ganska lite kring hur l4ttl4sta
texter dr och bor vara utformade. Darfor har vi valt att titta pa fenomenet /dttldst som en
tillganglighetsfraga for personer med utvecklingsstorning.

Syftet med vart arbete dr att forsta ldttldista texters betydelse for personer med utvecklings-
storning samt att beskriva hur Idttldist text kan goras mer tillgdnglig

Vi som gjort denna studie kommer fran olika yrkesomraden, vilket vi trov har berikat
arbetet. Att kunna ta till sig ldttldista texter kan ses fran olika hall. I studien tittar vi pa
historiska, sociala, psykologiska, medicinska och tekniska aspekter pa hur ldttldsta
texter kan goras mer tillgangliga. Materialet dr for litet for att dra nagra generella
slutsatser, vilket heller inte dr syftet med studien. Vi vill istdllet visa pa olika sditt att
forsta problematiken kring ldttldsta texter.

Arbetet inleds med att vi gar igenom flera viktiga begrepp; t ex ldttldst, tillgdnglighet,
delaktighet och utvecklingsstorning ur olika perspektiv. Exempelvis berors den risk for
snedvridning som finns ndr man forkortar texter samt ndr man gor omskrivningar av
svara ord. Meningen med en ldttldist text dir att den ska vara [ditt att tillgodogora sig.
Detta sker dock ofta pa bekostnad av innehall och ordrikedom. En annan risk med
textforkortning dr att viktig information sallas bort da ldsaren av en ldttldst text kanske
inte gor samma prioriteringar som den som forkortade ursprungstexten.

1 studien har vi gjort en sa kallad fokusgruppsintervju i en grupp personer med
utvecklingsstorning. Vi undrade vad dessa hade for uppfattningar om ldsning. Olika
typer av texter presenterades for deltagarna i fokusgruppen, bland annat ett ldttldst
material om de politiska partierna i Sverige. Ett intressant resultat fran intervjun var
att begreppet ldsning for intervjudeltagare innebdr hogldsning, att flera vardagliga
moment som att ldsa matsedel och almanacka réknades inte som ldisning och att bilderna
var en viktig del av ldsmaterial. Vissa grupper anvinder bilder i sin vardagliga
kommunikation i hogre grad dn andra. Detta okar betydelsen av de bilder som introduceras
i ldttldst material. Hdr vill vi podingtera att bilderna - i materialet om de politiska
partierna - inte valts ut av partierna sjdlva.
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I studiens sista del tittar vi pa hur det skulle kunna vara mgjligt att automatiskt ta fram
lattlasta texter. Ett ndrbesldktat omrdde &r sd kallad automatisk textsammanfattning (det
ar ju inte sjdlvklart att en sammanfattning av en text dr mer lattldst). Hir gér vi igenom
den forskning som gjorts pa detta omrade. Vi tror pa mojligheten att anvénda kunskaper
om textsammanfattning for att forbéttra tillgdngligheten av léttldsta texter. Men — detta
maste ocksa foras samman med en béttre forstielse av hur personer med utvecklingsstorning
anvénder och ldser olika typer av texter.

Vi har funnit stod, 1 bdde litteratur och praktik, for att lattlast dr en tillgédnglighetsfraga
for personer med utvecklingsstorning. Vi pekar ut en viag mot battre tillgang till litteratur
for personer med utvecklingsstérning som verkligen dr l4ttlast. Denna vig kan sa
smaningom resultera i automatisk framtagning av lattlast text. Vdgen mot malet passerar
ett antal milstolpar:

1. en bittre forstaelse av hur personer med utvecklingsstérning anvénder lattlast text
som kan ge en bittre bild av hur en léttlédst text bor se ut och
2. en bittre forstaelse av hur en vanlig text redigeras om till en lattlést text, som kan

ge en bittre bild av hur ett automatiskt system for att ta fram lattlast text bor se ut.

Med hénsyn till vara preliminéra resultat fran fokusgruppsintervjun borde vidare undersok-
ning av hur personer med utvecklingsstorning interagerar med léttlést text fokusera pa
begreppet ldsning och vad ldsning innebér for personer med utvecklingsstdrning samt
vilken betydelse bilder har for dessa personer i ett ldsmaterial.
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