En sammanstallning av debatten i Dagens Nyheter au-

gusti-oktober 1997 om steriliseringspolitiken i Sverige
aren 1935 - 1976.

Sammanstillningen ar utford av FUB:s Kunskapsservice i november 1997

Avsikten med foljande artikel &r dels att forsoka spegla den mediadebatt och uppméarksamhet om
tvangssterilisering, som startade med en DN-artikel av Maciej Zaremba i augusti 1997, men ock-
sa att utifrdn denna debatt forsoka sitta in tvingssteriliseringen av personer med utvecklingsstor-
ning i ett sammanhang som handlar om utvecklingsstordas plats och status i samhéllet - forr, nu
och i framtiden. Artikeln idr sammanstilld utifrin ett FUB-perspektiv av FUB:s Kunskaps-
service. Sammanstéllningen grundar sig pd de artiklar som férekommit 1 DN, dvs. inldgg i annan
press, radio- och TV-diskussioner redovisas inte. Vissa utblickar till annan kénd forskning fore-
kommer. Ingen artikel aterges i sin helhet.

Det skall genast understrykas att huvuddelen av de médnniskor, som pé olika grunder sterilisera-
des inte var utvecklingsstorda eller forstdndshandikappade. I de flesta fall handlade det om kvin-
nor som steriliserades i samband med abort - manga av dem betecknades som "utsldpade mod-
rar"- men ocksd om ménniskor som i nagot avseende ansdgs asociala. I denna artikel inriktas
dock intresset framst mot personer med utvecklingsstorning.

"Rasrenhetens" offer - i Tyskland och Osterrike.

De forsta artiklarna om Overgrepp mot utvecklingsstorda handlade inte om tvangssterilisering,
utan om nazisternas utrotningsprogram av utvecklingsstorda i Osterrike. Den forsta kom den 4
juli och var skriven av DN:s korrespondent i Osterrike, Thomas Hall, och hade rubriken "Ras-
renhetens" offer. Endast en debattor, Jesus Alcald, tog upp detta i en foljande artikel, men f 6
ronte inte denna fraga ndgot intresse. Kunskapen om morden pa utvecklingsstérda under nazist-
tiden har ju funnits linge, men har aldrig fatt ndgon storre uppmairksamhet i Sverige. Det har dels
drunknat i den stora forintelsen och dessutom har ju aldrig frdgan varit aktuell hér - eller har den
kanske det i alla fall?

Thomas Hall skriver om de bevis pd nazisternas "dddshjdlpsprogram”, som nu tagits fram i
Wien. I en mork kéllarlokal pé ett sjukhus 1 Wien finns dessa skakande bevis péd en delvis dnnu
outforskad del av nazismens grymheter. P4 hylla efter hylla stir glasburkar med hjarnor fran ut-
vecklingsstorda barn. Glasburkarna &r noggrant etiketterade med personuppgifter och en "klinisk
diagnos", mongolism, idioti etc. P4 de dodsattester som séndes till fordldrarna angavs néstan
undantagslost lunginflammation, men den verkliga dodsorsaken var t ex giftinjektioner, 6verdo-
serade somnmedel, svilt eller kyla. Innan barnen mordades anvindes de i pldgsamma medicinska
experiment.

Morden pa de utvecklingsstérda barnen ingick i1 vad nazisterna sjdlva med en forskdnande be-
teckning kallade ett "eutanasiprogram", d v s dodshjilp. Avsikten var att rena den ariska och
germanska rasen fran "mindervirdiga element" Under aren 1940 - 41 dodades 70 000 psykiskt
sjuka personer och dodandet av utvecklingsstorda barn pégick dnda fram till 1945.

Den andra artikeln kom den 16 augusti och var skriven av juristen och DN-skribenten Jesus Al-
cala. Han tar upp samma dmne som i Thomas Halls artikel och utgar bl a fran Lékartidningen 32-



33/97 och en artikel dér av overlédkare Sven-Erik Bergentz. Alcala betecknar Lékartidningen som
ibland néstan ensam om att halla etikdebatten aktuell och levande hir i landet. Alcala stéller fra-
gan "Hur gick det till ?" och vad har vi idag 50 ar efterat for mental beredskap mot det nyttotdn-
kande som ytterst banade vdg for Hitler-Tysklands vetenskapliga barbari?

Den 1 september 1939 skrev Hitler under den order som tyska ldkarforbundet ldnge véntat pa;
obotligt sjuka, "svaga och svagsinta ménniskor" hade ingen plats i det ariska riket och skulle
déarfor medges en "nddaddd". Sven -Erik Bergentz menar att 1dkarna 1 hogre grad 4n andra yrkes-
kategorier anammade de rasbiologiska tankarna och att vad Hitler uttryckte i politiska termer
bara var vad ansedda och internationellt erkédnda vetenskapsmén forklarade i experiment och
avhandlingar. Kunskaper om rasskillnader och "rasvard" blev viktiga moment i ldkarutbildning-
en.

Vad var det d& som fick inte bara ldkare utan ockséd vetenskapsmén, jurister och ldrare att ryckas
med? Om lakarna hade hallit sig till Hippokrates etiska kod och bara sett till patienternas bésta
skulle ju inga medicinska overgrepp ha skett. Alcald tar fram som en forklaring det extrema nyt-
totdnkande, som nazisterna stod for, och hur de systematiskt och medvetet betonade nytttotdin-
kandet inom alla samhdllsomrdden. De visste att talet om vetenskapliga och ekonomiska fram-
steg ldtt skulle anammas av ett folk som ville komma ur sina svdarigheter. I skolor, universitet och
pa arbetsplatser betonades pa alla sditt detta nyttotinkande i samhdllets tjdnst. Som ett exempel
anfor Alcald en handbok for matematiklirare, dir foljande Ovningsuppgift for eleverna fore-
skrevs:

"En mentalsjuk kostar dagligen omkring 4 mark, en handikappad 5,5 mark, en tjdnsteman tjdnar
bara 4 mark per dag och en arbetare knappt 2 mark - gor ett diagram pa dessa tal. Enligt forsikti-
ga berdkningar finns 1 vart land 300 000 mentalsjuka, handikappade och epileptiker inlagda pa
anstalter, de kostar ca 4 mark per dag - hur minga gifteméalslan pd 1000 mark kan man fa om
man avstar fran den typen av vard?"

Langsamt och mdlmedvetet stansade nazisterna ett helt folk. Sinnena forvreds. Alcalas avslutar
sin artikel med foljande:

" Den enda effektiva spdrren mot en skenande forskning ddr allt dr tillatet dr medborgarnas, de
enskilda mdnniskornas vaksamhet infor det renodlade nyttotinkandet. Och ndr samhdillet matt-
bestdller mdnniskor for att de ska passa in i produktion och arbetsliv......., ndr omsorg om handi-
kappade och sjuka frimst omtalas i foretagsekonomiska termer. ndr djur behandlas och trans-
porteras som vilka varor som helst - da dr det kanske skdl att skdrpa sin uppmdrksamhet.”

Kunde detta ha hint i Sverige?

I DN den 22 september kunde foljande ldsas om 436 "sinnesslda" patienter pa Vipeholms sjuk-
hus utanfor Lund (Sverker Lenas):

Under aren 1946 till 1951 genomfordes en kariesstudie, som skulle komma att ge underlag till
Sveriges tandhélsopolitik. En nyckelroll i den studien spelade en specialtillverkad kola bestdende
av en vit, klibbig massa sa stor att den inte gick att svélja - den s.k. Vipeholmstofféen. Under
fyra ars tid plagades patienterna, bland dem @ven barn, av konstant tandvéark medan ldkarna sys-
tematiskt forstdrde deras tinder med kola, choklad och Vipeholmstoffée. Hélen fick inte lags
forran tandlakarna studerat och registrerat varje kariesangrepp. Da lagades alla hal samtidigt.

Artskillnad eller gradskillnad?



I en av de foljande "steriliseringsartiklarna" (M. Zaremba) hdmtas foljande uppgift:

1922 forekom en motion till riksdagen om tvangssterilisering av utvecklingsstdrda under hénvis-
ning till "de rashygieniska vddorna av att sinnessloa fortplantar sig". Motionen var undertecknad
av bl a Alfred Petrén, ldkare och socialdemokratisk riksdagsman. Under motionsbehandlingen
utvecklade Petrén sin tankeging och ingen i riksdagen reagerade. Han hade ndmligen dvervagt
mojligheten att avliva utvecklingsstorda barn, men funnit et praktiskt hinder. Dessa "hjilplosa
individer" hade dock forédldrar som tyckte om dem. Vad som kunde gélla om barnen var forild-
ralosa upplyste inte Petrén om.

Debatten om tvingssteriliseringarna.

Vad var orsaken till att de tva inledande artiklarna av M. Zaremba (20/8 och 21/8) fick sddan
uppmirksamhet och genomslag, inte bara i Sverige utan dven internationellt? Férutom ett 15-tal
inldgg och artiklar i DN togs fragan upp 1 TV, radio och andra tidningar. Kunskapen var inte ny
och det hade forekommit atskilliga forskningsrapporter, av bl a Bosse Lindqvist (1991) och Bro-
berg-Tydén (1991) (se litteraturforteckning) samt tidningsartiklar, radio- och TV-program under
arens lopp utan att fragan fatt sddan uppmérksamhet.

Orsaken anses i debatten vara att fragan kopplades till det socialdemokratiska maktinnehavet
under den aktuella perioden och till det av socialdemokratin skapade vélfardsbygget. Utomlands
ansag man att uppgifterna slog hal pa myten om den svenska vilfardsmodellen. TV-team fran
stora delar av vérlden kom hit och ville ha tag pa offren for den f6rda politiken. Det verkade sd-
ledes inte vara overgreppen i sig eller medkdnslan for en utsatt grupp mdnniskor som i forsta
hand skapade mediaintresset.

Forskarna Gunnar Broberg och Mattias Tydén tar upp detta (Kunskapen fanns - men ingen rea-
gerade, 13/9) och visar att granskningen av och forskningen om steriliseringspolitiken har varit
omfattande under efterkrigstiden och pé intet sétt har hemlighallits. De menar att detta pekar pa
politikers och debattdrers oforméga att se steriliseringarna som ett moraliskt problem och négot
att kidnna skam Over och frigar sig varfor det finns denna klyfta mellan kunskap och forstdel-
se/insikt.

Lagstiftning - tillimpning.

1935 trddde den forsta steriliseringslagen i kraft. Den f6ljdes av 1941-érs lag, som innebar en
skdrpning och lagen avskaffades 1974. Debatten hade emellertid borjat redan pa 1910-talet och
d4 med rashygieniska utgdngspunkter. Bl a kom ett forslag om forbud for "drftligt belastade" att
inga dktenskap, men opinionen var tydligen inte mogen for detta intrdng i den personliga sféren.

1922 forekom en motion om sterilisering av forstindshandikappade under hinvisning till "de
rashygieniska vddorna av att sinnesslda fortplantar sig". 1921 inréttades Statens institut for rasbi-
ologi i Uppsala med Herman Lundborg som dess forste chef. Institutet var det forsta av det slaget
1 véirlden, blev rikt omtalat i den internationella litteraturen och blev en forebild det for tyska
Institut fur Rassenhygiene i Berlin. Institutet levererade planscher och fotografier till bl a ldkare,
sociala myndigheter och ldrobocker som avsdg att visa pa typiska exemplar av olika raser, men
ocksé av olika former av utvecklingsstorning och t ex "socialt lagtstadende av blandras". Detta for
att rasrena svenskar skulle kunna skiljas frén andra.



1933 beordrade Hitler tvangssterilisering av utvecklingsstdrda och en svensk utredare fick i upp-
drag att pa plats inhdmta det senaste pa steriliseringsfronten. 1935 antogs den svenska lagen en-
hélligt.

Broberg-Tydén nyanserar de forsta uppgifterna om att det totala antalet tvangssteriliseringar un-
der &ren 1935 -75 skulle ha varit 63 000. Det &r, anser Broberg-Tydén, omojligt att exakt avgora
hur ménga av dem som utforts efter patryckningar eller indirekt tvdng, men raknar med att det i
c:a 20 000 av fallen forekom nagon form av tvang. Merparten av steriliseringarna under efter-
krigstiden utfordes péd s k "utsldpade kvinnor". De var fattiga, hade manga barn, och i brist pa
sdkra preventivmedel och fore den fria aborten ansdkte de sjdlva om ingreppet och fick det god-
kint av medicinska skil. Situationen for dessa kvinnor innebar dock att de egentligen var utan
val, ménnen steriliserades t ex aldrig, men det handlar hir &ndd om nagot annat &n ingreppen pa
30- och 40-talen dér tvanget motiverades "genetisk undermalighet". Enligt den officiella statisti-
ken steriliserades under &ren 1942-75 c:a 13000 utvecklingsstorda varav c:a 10350 fram till
1950.

Var tvangssteriliseringar enbart en svensk foreteelse?

Statlig utsovring av "undermaliga manniskor" diskuterades pa ménga hall, men forverkligades 1
ett fital europeiska stater och bland dem horde Sverige till pionjdrerna.(Zaremba 20/8). De Ovri-
ga var Danmark, Nazi-Tyskland, Norge, Finland, Estland och en ensam schweizisk kanton, men
ursprungligen var detta en amerikansk uppfinning. Med en blandning av Sppet rasistiska, eko-
nomiska och medicinska argument infordes i flera delstater lagstiftning som tilldt tvangssterilise-
ring av forstdndshandikappade - Indiana var den forsta ar 1907.

Den forsta steriliseringslagen i Europa var den danska, som kom 1929 (Sverker Lenas, 16/9, in-
tervju av historikern Lene Koch). I Danmark steriliserades c:a 11000 personer och det handlar da
enbart om "sinnessloa", vilken var den enda grupp som fick tvingssteriliseras. Det dr svart att
jamfora de danska och svenska siffrorna hér eftersom statistiken inte avser samma tidsperiod och
det ej framgér nér den danska lagen avskaffades.

Varfor denna lagstiftning - och vilka var de ansvariga?

Det dr dessa fragor debatten 1 huvudsak har handlat om. Att grunden for hela synsittet finns att
soka i den pé den tiden rddande arvsbiologiska vetenskapen tycks alla vara dverens om, men i
friga om skulden hos och kopplingen till socialdemokratin och dess vilfards-,folkemsbyggande
har man delade meningar. Det dr emellertid, som tidigare framhallits, detta som har gjort att fra-
gan har fatt sa stor uppmérksamhet.

Zaremba skriver 1 sin forsta artikel (Folkhemmets fortrdngda arv, 20/8): I Tyskland ar det nazis-
terna och 1 Norden dr det vélfardspartierna, som visar storst iver att rensa befolkningen frén
"rasmaéssigt" eller "arvsmissigt undermaliga element". Vad fanns de for forbindelser mellan den
nordiska socialdemokratins och nationalsocialismens tankegods, vad skiljde och vad férenade?

Andra debattdrer menar att fragestéllningen &r felaktig, eftersom den rddande ménniskosynen
omfattades av hela samhillet. Det finns 1 denna sammanstéllning ingen anledning att f6lja dis-
kussionen om hur skulden for det skedda ska fordelas. Enigheten var stor mellan de politiska
personerna och endast fi enskilda avvikare fran olika partier protesterade. Aven kyrkan och dess
biskopar stod uttalat bakom den forda politiken (Kerstin Vinterhed , 5/9)

Fragan dr ocksa pa vilket sitt vi kan skuldbeldgga en géngen tids synsétt och gora var egen tid
till moraliskt rittesnore. P C Jerslid tar upp detta i en kolumn (Samtiden som besserwisser, 5/9).
Sprakbruk och ménniskosyn fran den tiden ter sig franstdtande for oss i dag, men hur hade den



tiden sett pa var abortlag, som tillater att 33000 foster aborteras varje r. Dagens debatt om steri-
liseringspolitiken skulle troligen ocksé ha moétts av oforstdende. Allt gjordes ju i bésta vdlmening
och pé vad man uppfattade som god vetenskaplig grund. Vi vet att det var fel.

Broberg och Tydén skriver (13/9) att steriliseringslagarna var ett uttryck for rastinkande och
praglat av det tidiga 1900-talets rasvetenskap, som utgick frdn forestillningen att ménskligheten
bestér av "raser" som géar att rangordna efter olika "kvalitets"-kriterier. Detta slags rasism fick sitt
tydligaste uttryck 1 oron for en fortgdende "degeneration" av det svenska folket. Sterilisering blev
dé en vég att forhindra denna forsdmring.

Da steriliseringslagen infordes 1935 var emellertid det rasistiska argumentet pa védg ut. Endast
betrdffande forstindshandikapp ansdgs sterilisering pd ldng sikt kunna minska antalet anlagsbéra-
re. Sociala myndigheter och ekonomiskt berdknande politiker hoppades att steriliseringar skulle
minska omhéndertagande av barn och anstaltsvérd.

De rasistiska argumenten levde dock kvar, sdrskilt 1 den politiska debatten och sannolikt fargas
var méanniskosyn fortfarande av det fraimlingsskapande som den "gamla" rasismen bidrog till.
Minniskor med utvecklingsstorning har under langa tider betraktats som "icke ménskliga varel-
ser". Steriliseringspolitiken var bara ett av uttrycken for detta synsétt. Man bor stdlla fragan om
understrommar av denna avhumanisering fortfarande prdglar synen pa mdnniskor med utveck-
lingsstorning.

Fragan om sambandet mellan vélfardsstatens/folkhemmets uppbyggnad anses ha storre betydelse
for steriliseringspolitiken pa 30- och 40-talen &n vad de rasistiska tankegangarna hade och bl a
tas Alva och Gunnar Myrdals ideologiska roll upp. De avvisade de rasistiska tongdngarna men
accepterade steriliseringarna som socialpolitisk och arvshygienisk metod. De menar att det finns
ett skikt av ménniskor, som inte uppfyller de fordringar som industrisamhallet stdller pa dem. En
forbattrad hélsovard och utbildning dr den grundlédggande 16sningen pa detta problem, men ifraga
om "hoggradigt livsodugliga individer" krévs sterilisering. Zaremba (27/9), vilken &r den som
starkast driver tesen om kopplingen till skapandet av vilfardsstaten, visar pa det faktum att fore
barnbidragsreformen 1948 steriliserades 14000 personer och efter den hela 48000 personer. I
grunden dr det de ekonomiska argumenten som blir styrande och man anvénder sig av rddande
samhélls- och mdnniskosyn och datidens "vetenskap" for att motivera sina stillningstaganden.
For att ha rad att skapa ett béttre samhille maste vissa kostnadskravande individer forhindras att
komma till virlden.

Det kan finnas anledning att ha detta i minnet nér vi granskar védr egen tid. Kerstin Vinterhed
(7/9) beror vilfardens kris; inget land har numera rdd med vélfarden och de ideologiska argu-
menten och tidsandan handlar i dag om att individen har rétt till sina pengar och sin frihet och ju
mindre staten ldgger beslag pa desto béttre ar det. Ansvaret for vad som dr prima mdnniskomate-
rial har flyttats fran samhdllet in till individen. Under hosten 1997 kom denna uppfattning tydligt
till ytan 1 samband med den australiske filosofen Peter Singers uppméarksammade besok 1 Sveri-
ge. I referaten fran besoket pastas Singer hidvda forédldrars rdtt att lata avliva barn med svara
funktionshinder.

Andra debattorer (4n Zaremba) anser att &ven om motiven for steriliseringarna var samhallseko-
nomiska, sd &r inte vélfirdsbygget och steriliseringspolitiken sprungna ur samma ideologi.
Christian Munthe (3/9) menar att 1 ljuset av "ekonomismen" blir det létt att forstd varfor den
svenska steriliseringspolitiken inte inriktades mot etniska grupper, utan i stéllet drabbade ut-
vecklingsstorda, sociala avvikare och improduktiva manniskor.



Den dyrkan av fornuftet som gér som en réd trdd genom den vésterldndska filosofin dnda fran
Aristoteles och Descartes kopplas till det ekonomiska tdnkandet. "Ju dummare desto mer olon-
sam." Den dummaste kan forklaras vara inte bara kostsam utan ocksa "undermalig". Genom att
forhindra dem att komma till vérlden sparar man inte bara pengar, man gér dem dven en tjénst.
Detta sétt att se pa steriliseringen av bl a utvecklingsstorda finner man inte minst hos de personer
som tillimpade lagarna.

Dagens officiella handikappolitik utgér frdn den humanistiska ménniskosyn, som betraktar det
lika manniskovirdet som helt och odelbart. Detta synsétt dr och har inte varit allmént omfattat.
Under det tidiga 1900-talet dominerade en biologisk minniskosyn vilken fick stdd inte minst hos
lakarkéren.

Det kan hidr vara lampligt att sétta in kyrkans syn pé steriliseringarna. Kerstin Vinterhed (5/9)
refererar ett avhandlingsarbete av Maria Soderling, doktorand Uppsala, som studerar kyrkans
instéllning till befolkningsfragan pa 30-talet bl a utifrdn dess folkmoraliska linje. Kyrkan hade
full insyn i1 vad som pégick bl a genom att utvecklingsstorda inte fick gifta sig. I samband med
utskrivning fran sirskolan gick besked till pastorsexpeditionen i hemférsamlingen om dkten-
skapshinder och préisterna satt med 1 lokala fattig- och barnavardsndmnder dnda in pa 60-talet.
De var myndighetspersoner och statens och kyrkans intressen sammanfoll.

Kyrkan var negativ till bade abort och preventivmedel, som ansags dka osedligheten. En biskop
forklarade att en sterilisering var en uppoffring som kunde stdrka den enskilda ménniskan i hen-
nes personliga mognad och véxt. Manfred Bjorkkvist, Stockholmsbiskop och Sigtunastiftelsens
grundare, ansag att inga offer var for stora for att "bevara och forkovra den svenska folkstam-
men". Kyrkan laborerade med tvd médnniskovérden. Nér det gillde aborterna var ménniskovirdet
okrankbart, men inte nir det gillde sterilisering av utvecklingsstorda eller folk som lag kommu-
nerna till last. Deras avkomma borde begrinsas.

Utvecklingsstordas plats i valfardsstaten.

Bitrddande professorn Anders Gustafsson har i sin studie "Den fGrsta integreringsgeneration"
visat att den delaktighet i samhéllet, som han kunde finna hos den grupp utvecklingsstorda han
larde kdnna, har sin grund i tankarna om vélfards-/folkhemstanken. Det dr tankarna om samhél-
lets ansvar for de svaga grupperna, som har gjort det mdjligt for dessa utvecklingsstorda att bli
en del 1 samhéllet genom att utveckla en egen "subkultur". Han understryker dock att gruppen
utvecklingsstorda inte omfattades av Per Albin Hanssons goda samhille (1928), som "icke kén-
ner till nigra priviligierade eller tillbakasatta. Dér icke den ene ser ner pa den andre....".

Zaremba (21/8) tar upp detta utifrdn sin utgdngspunkt och pekar pa att samtidigt som Per Albin
haller sitt tal forbereds en lag 1 syfte att rensa ut de "i biologiskt avseende mindervarda".

Kerstin Vinterhed (21/8,) citerar Karl Grunewald: "Den genetiska synen pa utvecklingsstorda ar
den storsta bluff jag vet. P4 trettiotalet hade vi 150 000 sa kallade sinnessloa i Sverige, i dag dr
det 40 000 . Vart har de tagit viagen allihopa? Var finns de? Svaret dr att vélfarden avskaffade
den lattare utvecklingsstorningen i Sverige. Det var ett socialt arv det handlade om, inte ett ge-
netiskt."

I en senare artikel (1/9) refererar hon Grunewald-Olsson bok "Utan talan" och stéller fragan "Hur
kunde detta ske?" Svaret dr, skriver hon, att steriliseringen var den yttersta konsekvensen av en
manniskosyn, som inte riknade med utvecklingsstorda som riktiga manniskor. De kallades idio-
ter och sinnessloa, mindervérdiga individer och avfallsprodukter (!), hypersexuella och under-
maliga och behandlingen var direfter.



Med hjélp av intelligenstest och diagnos satte ldkarna medicinsk stimpel pd avvikelserna, men
det var inte utvecklingsstorning man métte utan fattigdom och misér. Man gjorde ett fatalt felslut
som ledde till en fatal atgérd- sterilisering.

Vinterhed tar emellertid ocksd upp Grunewald-Olssons portritt av artonhundratalets pionjarer
inom omsorgerna av utvecklingsstdrda. De verkade i en helt annan och utvecklingsoptimistisk
anda. De tillhorde den tidens reformvénner, ofta med ursprung i det kristna kirleksbudskapet.
Hon stryker ocksa under att Grunewald papekar att det under perioden med den fattigaste, mest
dehumaniserande och kridnkande av all anstaltsvéard i Sverige dven funnits goda omsorger.

Aven Sven Lindqvist (1/19) skildrar Karl Grunewalds kamp for de utvecklingsstérda och stiller
frdgan: Hur gick det till nidr den vélfird vixte fram som s& sméningom gjorde tvingssterilise-
ringarna oacceptabla? Som nyblivet medicinalrdd gick Karl Grunewald 1970 till angrepp mot
lagen och mot de fordldrade anvisningar enligt vilka den tillimpades.

I Lindkvists artikel tas ocksd upp de psykiska och fysiska overgrepp mot utvecklingsstorda som
skedde i den rddande institutionskulturen och hur samhaéllets 6kade resurser under 60-talet sedan
anvéndes for att ta in utvecklingsstorda i valfardsamhillet. Reformerna pa 60-talet genomfordes
dock inte i samma politiska enighet som steriliseringslagarna. 1967 ars Omsorgslag foregicks av
standiga strider mot dem som tyckte att kostnaderna var meningslosa, missriktade eller helt en-
kelt for hoga.

Vad sédger de som tilliimpade steriliseringslagarna?

"Jag gjorde ingen illa" ar rubriken pa en artikel av Elsa Hahne (1/9) dér hon aterger synpunkter
fran ndgra av dem som hade att tillimpa lagen. De flesta ldkare, som genomforde steriliseringar
mellan trettio- och sjuttiotalet, menar att de agerade som sambhillets forlingda arm och kénner
ingen skuld. Vigrade man att operera brét man mot lagen.

En gynekolog som 1957 opererade ett antal médn fran Sahlberga pekar pa att han bara var den
sista ldnken 1 en kedja; utredningar och beslut var redan klara nér patienten hamnade pa opera-
tionsbordet. Han menar att man maste se pa steriliseringarna ur ett historiskt perspektiv. Det
fanns ingen som ifragasatte.

Anders Milton, bl a VD f6r Sveriges ldkarforbund, sdger att det da var en sjdlvklarhet att sam-
héllets réttigheter var viktigare dn individens. Gunnar och Alva Myrdal skrev i deras bok "Kris 1
befolkningsfrdgan" om "stora kullar av barn till imbecilla mddrar, dédr hela skaran maste under-
héllas av det allménna". Att minska antalet utvecklingsstérda var en del i den sociala ingenjor-
skonsten och skulle dessutom spara betydande skattepengar. Idén om det bittre samhéllet befol-
kat av béttre ménniskor kom inte fran nagon politisk, social eller vetenskaplig ytterkant.

En psykiater, som skrev ut ett hundratal intyg om ldmpligheten att sterilisera patienter pa psy-
kanstalten Ryhov i Jonkdping, tycker inte att han gjorde nigon illa. Avsikten var att skydda ut-
satta médnniskor fran sin omgivning nir de skrevs ut fran anstalten. Utvecklingsstdrda kvinnor
blev utnyttjade av normala mén och blev gravida ging pa géng. "Jag tycker &n i dag att det var
hedervért att hindra sddana sociala konsekvenser".

P& DN:s fraga om steriliseringen, som ofta var villkoret for utskrivning, hindrade ménnen frin att
valdfora sig pd de utvecklingsstdrda kvinnorna blir svaret: " Nej, men konsekvenserna uteblev.
Vi tankte pa barnen, som hade kunnat bli efterblivna eller atminstone démda till att leva pd sam-
héllets botten".



Den instdllning som uttrycks i ovanstdende far stod av Torbjorn Ténnsjo (29/8), professor i
praktisk filosofi, som gor en genomgéng av tinkbara motiv for steriliseringarna. Han avslutar sin
artikel med foljande: "Det nog var det humanitira argumentet som spelade storst roll i den
svenska politiken. Visst var det sidkert uppblandat med ovetenskapliga érftlighetsméassiga speku-
lationer och sikert ibland med ett visst inslag av rasism. And4 var det nog i de allra flesta fall
omsorgen om de kommande barnens vil och ve som dikterade besluten......... Om det stdmmer,
innebar det att det ocksa fanns hedervirda avsikter med den missriktade svenska tvangssterilise-
ringspolitiken."

Vad siger de drabbade idag?

Det ar naturligt att journalisterna ocksa har intresserat sig for de personer som blev utsatta for
steriliseringspolitiken och for deras 6den. Uppmérksamheten har ocksé gjort att manga har skri-
vit till DN och andra tidningar och berittat om saddant de inte har kunnat eller orkat gora tidigare.
Rubrikerna pé dessa artiklar har satts av DN, men de speglar ndgot av personernas minnen och
kanslor: "Ni kan inte skota ett barn?", "23 &r gammal och stympad for livet", "Krinktas brev vi-
sar vanmakt"

Vinterheds intervju (22/8) med Maria Nordin, 72 ar, vickte stor uppmérksamhet bade 1 Sverige
och utomlands. Ménga av de drabbade kénner sdkert ocksa igen sig 1 hennes berittelse. Hemmet
var fattigt, hon var blyg och hade synfel ndr hon bdrjade skolan. "De tog" henne till en sirskola
dér hon fick stanna till hon var 17. Hon séger att det var ett fangelse for barn, en alldeles sluten
virld dér barnen var rittslosa. "En dag sa forestdndarinnan at mig att jag skulle komma in pa
hennes rum for jag skulle skriva pa nagra papper. ...... Jag skrev pa for jag visste ju att jag var
tvungen for att slippa ut. Vi flickor hade pratat om det, men vi visste ju att vi maste... Sen gick
det fort. Jag skickades till Bollnds lasarett dédr de tog bort allting. En lidkare sa till mig att ni ar
inte riktigt klar 1 huvudet, s& ni kan inte skota ett barn".

Andra personer berittar 1 sina brev om hur steriliseringen har paverkat deras liv. "Jag har kint
mig som ett tomt skal. Minga génger var jag beredd att ta livet av mig... man har inget ménni-
skovédrde kvar." Kédnslan av att en gang ha blivit nedvirderad och nedklassad som ménniska, gér
igen 1 manga brev. En del kinner bitterhet, andra hat mot samhéllet. Manga berdttar om ensam-
heten, att sitta pa livets host utan barn och barnbarn.

Maénga kvinnor fick inte ens veta att de steriliserats. Forst i samband med en undersékning om
varfor de inte kan fa barn far de veta. En kvinna berittar om att detta leder till att hennes man
anklagar henne for att ha lurat honom och det hela slutar i skilsméssa.

Finns det en koppling mellan girdagens steriliseringar och dagens fosterdiagnostik?

Som tidigare pdpekats har den svenska steriliseringspolitiken varit vdl kdnd och vid flera tillfal-
len tagits upp av media utan att 4 den uppmairksamhet som den fatt under sommaren -97. Bro-
berg-Tydén menar att den tidigare journalistiken framstéllt steriliseringarna enbart som ett utslag
av nazism och rasism och ddrigenom skjutit dver malet. Politiker och ldkare har inte ként sig
triffade. De viktiga frigorna har dirigenom kommit i skymundan. Hur kombinerade vélfards-
staten jamlikhetsstravandena med en elitistisk minniskosyn ocksa da denna infe var rasistisk?
Vilka likheter finns det mellan maktens och vetenskapens ritt att avgdra vad som &r vérdefullt liv
och dagens fosterdiagnostik och humangenetik?

Christian Munthe, Fil.dr. 1 praktisk filosofi, har studerat fosterdiagnostikens eventuella koppling-
ar till den tidigare steriliseringspolitiken och dr nu i fird med att granska den s k preinplantato-
riska diagnostiken. Han visar att fosterdiagnostiken ndr den infordes pa 70-talet motiverades
med samma argument som steriliseringspolitiken. Han menar ocksad att kravet, som dyker upp da



och dd, pa att fosterdiagnostiken bor begrdnsas till vissa sjukdomar/skador kan géra att vissa
grupper t ex utvecklingsstérda utpekas som mindre virda.

Pé flera hall 1 landet pagar forskningsprojekt pa temat ELSA (etiska, legala och sociala aspekter
av modern genteknik) som kan bidra till forstaelsen om vilka varderingar som styr- och bor styra
- savil dagens som framtidens mojligheter att vilja och vilja bort minniskor och egenskaper.
Kanske kan ocksa den sakkunnigkommitté, som regeringen tillsatt som en direkt f6ljd av som-
marens debatt, bidra till forstaelsen genom den historiska belysning den enligt direktiven ska
gora.

En avslutande reflexion, ndr det gdller ersdttning och uppriittelse dt dem som pa grund av ut-
vecklingsstorning drabbades av steriliseringspolitiken: Den ekonomiska ersdttningen till drab-
bade individer dr viktig som ett erkinnande av samhidillets skuld. For personer med utvecklings-
storning skulle en ursdkt frdan samhdllet, kombinerat med verkliga garantier for deras rdttsdker-
het, utgora en mera betydelsefull uppriittelse. Det gdller deras plats i samhdllet som mdnniskor
med lika vdrde.

Olov Andersson-97

Kommentar 2001

I direktiven ingick ocksa uppdraget att gora en kartldggning av steriliseringarna samt att se over
grunderna for erséttning at de drabbade. Kommittén slutforde sitt uppdrag 1999. Samma ar kom
regeringens proposition med forslag om erséttning med 175 000 kr till vissa personer, som steri-
liserats mot sin vilja eller pa annans initiatv.
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