"Vad ar sarskilt med sarskolan"
Inledning.

En fordlder som accepterar en placering i sdrskola for sitt barn forutsitter att barnet darmed far
en undervisning som ger barnet battre forutséttningar till ett gott vuxenliv dn vad det skulle fatt i
den vanliga skolan. Sérskolan &r en sdrskild skolform avsedd for de barn som inte ndr upp till
grundskolans kunskapsmal dérfor att de dr utvecklingsstorda.

Man kan hivda att sdrskolan inte har ndgot berittigande om den inte kan erbjuda en pedagogik,
ett arbetssdtt och en miljo som den vanliga skolan inte kan ge utvecklingsstorda elever. Avsikten
med sérskolan kan inte vara att utgéra mojlighet for den vanliga skolan att stota ut ej onskvarda
elever. I ett lage dér fordldern till ett utvecklingsstort barn har rétten att vilja skolform for sitt
barn maste sirskolan kunna visa pa vilket satt den utgor ett battre alternativ for just deras barn.

De specialpedagogiska linjerna pa lararhogskolorna skall ge sdrskolans ldrare den tilliggskom-
petens som behovs for att undervisa utvecklingsstorda elever. Man bor dé forutsétta att det dels
behovs en sdrskild pedagogik for detta och dels att det krévs sdrskilda kunskaper om t ex de neu-
rologiska siardrag som utmérker olika individer med utvecklingsstorning.

Gar det att finna svar pa om sidrskolans verklighet uppfyller de uppstillda forutséttningarna? Gar
det att hivda att sirskolan dr nagot sérskilt och att den maste vara nigot sirskilt?

I ett forsok att finna niagra svar pa ovanstiende har som underlag anvints en av Lands-
tinget Kronoberg bestilld utvirdering av sirskolan i Liinet. Utvirderingen har gjorts under
ledning av docent Jerry Rosenqvist vid pedagogiska institutionen i Lund.(Pedagogiska
rapporter nr 67. Mars 1995, Pedagogiska institutionen, Lunds universitet.

Sarskolan som skolform.

Den "vanliga" skolan i Sverige - folkskolan - har fran borjan inte inkluderat utvecklingsstérda
elever. Obildbara elever, dvs elever som inte hade mojlighet att tilligna sig skolans lds- och
skrivundervisning tillhérde inte "folkskolans personkrets". Kyrkan hade fran borjan av folksko-
lans historia ett avgorande inflytande dver skolans undervisning. Ett viktigt kunskapsmal var att
visa att man nojaktigt kunde lidsa katekesen. Utan denna kunskap togs man inte upp 1 kyrkans
gemenskap genom konfirmationen.

Parallellt med folkskolan fran 1842 fanns &nda fram till borjan av 1960-talet skolformer for dem
som av olika skil hade tilltrdde till hogre utbildningar. Laroverk och flickskolor byggde fran
borjan inte pd folkskolans undervisning. Det tog tid innan enhetsskoletanken - en skola fora alla
medborgare -tog form.

Det svenska skolvésendet har alltsd dnda fram till vara dagar priglats av kategorisering och seg-
regering av eleverna och forsoken att smédlta samman den grundldggande folkundervisningen till
"en skola for alla" &r &nnu inte avslutad - sérskolan dr fortfarande en sérskild skolform.

1989 tillsattes den sk sdrskolekommittén, vars grundldggande direktiv var att utbildningen for
sarskolans elever inte skulle forsdmras om och nir kommunerna tog éver huvudmannaskapet for
sarskolan. I utredningsarbetet sdg man, utifrdn ett pedagogiskt och elevsocialt perspektiv, en
kommunalisering som ett logiskt steg i omsorgernas normaliserings- och integreringsprocess.



Kommittén beskriver sirskolans utveckling frén att ha varit en del av mentalsjukvarden och en
landstingsangeldgenhet till att bli en alltmer integrerad del av kommunernas dvriga ungdoms-
skola. Hela den svenska skolans historia visar varfor vi maste anvinda begreppet integrering i
var strdvan att fora samman alla elever i en skola.

For ytterligare kunskap om sérskolans utveckling och organisation hinvisas till andra samman-
stillningar. Avsikten med ovanstiende framstéllning &r endast att soka sétta in sérskolan i ett
skolhistoriskt helhetsperspektiv och visa dess forhallande till den '"vanliga" skolan.

Den aktuella utvirderingens metod

Utvérderingsstudien av sdrskolan i Kronobergs ldn har en intressant vetenskaplig metod, som bra
fangar upp helheten. Den bygger pa enkiter, intervjuer och deltagande klassrumsobservationer.
Det innebir bl a att man anvint bade en kvantitativ (enkét) och en kvalitativ (intervju och obser-
vation) metod. Till detta kommer en mera neutralt beskrivande del.

Det ar ur de kvalitativa och beskrivande delarna av rapporten ett forsok kan goras att salla ut vad
som ar "sdrskilt med sédrskolan". De skolformer rapporten behandlar dr grundsérskolan, tranings-
skolan och verksambhetstraningen. Beskrivningarna &r i sndv bemaérkelse géllande enbart for ett
urval av samtliga klasser i Kronobergs ldn, men utvédrderarna ser det som troligt att det &r en
ganska allméngiltig bild man fér fram av svensk sérskola av idag.

Av enbart denna utvardering far dock inte ldngtgdende slutsatser dras om arbetssitt och special-
pedagogik 1 den svenska sdrskolan 1 allménhet

Vad bestammer en larares séitt att undervisa?

I intervjuerna med ldrare och skolledare samt i utviarderarnas kommentarer kan man urskilja nag-
ra faktorer, som i olika grad pdverkar undervisningen.

Om man med begreppet kompetens menar att den visar sig i det resultat som kommer ut av un-
dervisningen kan detta i viss mén utldsas av intervjuerna med fordldrarna. Sambandet mellan
lararnas formella kompetens, dvs utbildning, och den kompetens som visar sig 1 utfallet tas ej
upp 1 rapporten

Om  engagemang och entusiasm: Lérarpersonlighetens betydelse for inldrnings-
processen ér allmidn kunskap. En ganska utbredd uppfattning ar att sérskolans ldrare i stor ut-
strackning dr engagerade och Rosenqvist och hans medhjilpare fann som en dvergripande iaktta-
gelse att undervisningen genomfordes med engagemang och entusiasm. Den préiglades ocksé av
lyhordhet infor de individuella elevernas behov i olika situationer.

Kanske kan den reflexionen goras att sérskolans ldrare pa grund av den storre larartdtheten i
sarskolan har storre mdjlighet att visa sitt engagemang och lyhdrdhet for den enskilde eleven én
vad klassléraren i grundskolan har.

Man menar att denna lyhordhet dr adekvat ur pedagogisk synvinkel i sérskolan. Den visar pa
respekt for elevens formaga att bidra till sin egen inlérning. Sérskilt viktig &r denna lyhordhet i
klasser med gravt utvecklingsstorda elever, dér elevernas fysiska och psykiska tillstind vid varje
tillfalle &r avgorande for arbetsséttet.



Om upptrddande i undervisningssituationen. 1 klassrumsobservationerna beskrivs ldrarna som
aktiva, medan eleverna langa stunder dr passiva. Risken med detta arbetssitt &r att eleverna vin-
jer sig vid att gora "skolsaker" enbart pad uppmaning fran lararen och inte ges tillfille att ta egna
initiativ. Till synes préglas lektionen av aktivitet, men det som egentligen sker &r att eleverna ar
passiva i langa stycken och lararen aktiv.

Inte heller detta &r nagot unikt for sarskolan. Det giller 1 lika hog grad for grundskolan. Lararen i
allménhet vill vara plikttrogen och kénna att hon/han utréttar nagot, vill att lektionen skall flyta
och vill ha 6verblick dver situationen.

Man kan ocksa se lararaktiviteten som ett utslag av omtanke om eleven. Léiraren vill ge eleven sa
mycket som mdjligt och 16ser det genom att sjdlv vara aktiv.

Om ldromedel: Ett inte alltfor djarvt antagande &r att liromedlen styr undervisningen i hogre
grad i grundskolan &n i sdrskolan. Kopplat till lyhordhet for den enskilde elevens behov kan detta
ses som positivt. Det ar elevens behov som styr undervisningen och inte den i ldroboken givna

uppldggningen.

Bristen pa adekvata liromedel i sdrskolan dr omvittnad. Liromedelsframstéllning 4r inte kom-
mersiellt intressant for det relativt sett lilla elevantalet i sdrskolan. Lédrarna betraktar ibland sig
sjdlva som laromedel och méste sjdlva producera det mesta av de laromedel som behdvs. Sarskilt
géller detta trdningsskolan. I grundsérskolan anser bade liarare och fordldrar att de larobdcker
som maste anvindas séllan dr aldersanpassade. Man maste anvénda sig av larobdcker skrivna for
lagre arskurser 1 grundskolan och de upplevs som barnsliga av de édldre sdrskoleeleverna.

Bristen pé ldromedel kan kopplas till den ovan beskrivna ldraraktiviteten 1 klassrummet. Bristen
pa liromedel som beframjar elevernas egna initiativ gor att ldrarna blir aktiva .

Om ldroplan och arbetsplan: Inte heller 1 synen pé ldroplanen som styrmedel for undervisningen
skiljer sig sdrskolans ldrare fran grundskolans. Vissa ldrare anser sig ha stor nytta av ldroplanen
som stdd fOr sitt arbete, andra ldser mojligen sddana delar som man anser sig ha direkt praktisk
nytta av. De nya laroplanerna, Lpo 94 och Lpf 94, hade man vid intervjutillfillet, varen 1994,
annu inte tagit till sig 1 storre grad.

De lokala arbetsplanerna tycks, liksom ofta dven i1 grundskolan, ha liten inverkan pd ldrarnas
arbetssitt. De anses alltfor allménna och 6vergripande och det dr huvudsakligen platscheferna
som Onskar kommentera dem mera utforligt i intervjuerna.

Om specialldrarutbildningen: En av intervjufrdgorna géllde ldrarnas upplevelse av kompetens,
vilket definierades som "i vilken mén man anség sig skickad att genomfora sitt arbete".

Instéllningen till specialldrarutbildningen varierar starkt. En ldrare menar att den inte gav henne
nagon grund att st pa, en annan menar att utbildningen var fantastiskt. En tredje, gymnasieléra-
re, har inte nagon specialldrarutbildning, men anser att det racker med den vanliga ldrarbehorig-
heten och att sjdlv soka sig fram med hjélp av egen erfarenhet och kollegor.

Gemensamt dr att man i forsta hand litar till den erfarenhet man efterhand skaffar sig som lérare.
Gemensamt dr ocksé att man anser det vara den individuella eleven och dennes behov som styr
hela undervisningsprocessen.

Kommentar: Ovanstaende genomgdng av faktorer, som kan tdnkas paverka sdrskolans undervis-
ningssdtt och pedagogik , visar inte pa ndgra tydliga skillnader mellan grundskola och sdrskola.
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En avgorande skillnad dr dock mojligheten till den ldngt drivna individualiseringen i sdrskolan.
Den erfarenhet sdrskolldraren efterhand skaffar sig av mdnga enskilda elevers unika problem
utgor med sdkerhet en annorlunda och virdefull resurs.

Har sirskolan sirskilda undervisningsmetoder?

En skolledare svarar pa fragan om skillnader mellan sérskolan och den "vanliga grundskolan:
"Det handlar om elevsyn. Pedagogiken, metoderna dr egentligen de samma".

I en sammanfattning av klassrumsobservationerna kan man urskilja tva typer av lektioner. En typ
med fast struktur, tydligast i trdningsskolan och yrkesutbildningen, med en klar och systematisk
planering, vilken foljs strikt och dér bade eleven och ldraren vet nésta steg. I grundsirskolan och
verksamhetstrdningen sdg man en nagot 10sare struktur, man var mera 6ppen for vad eleverna
vill.

Ovanstdende anses bygga pa en pedagogiskt sett ganska grundmurad uppfattning att elever pa
lagre utvecklingsniva och/eller med flera funktionshinder kraver en fastare struktur for att na
framsteg. Att detta inte giller for observationerna i verksamhetstrdningen kanske kan forklaras
med att man hér vid varje tillfdlle méste vara 6ppen for hur eleverna mér.

Dessa grovt sett tvd undervisningssitt har huvudsakligen vuxit fram ur vad som brukar kallas
beprovad erfarenhet. Det finns fa vetenskapliga resultat att stodja en sddan planering pd, men
desto fler anvisningar som grundar sig pa aktiva sirskolepedagogers erfarenheter.

Exempel pa sddana anvisningar 4&r TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication handikapped Children) i trdningsskolan och Lillie Nielsens metodiska anvis-
ningar for sinnestraning.

TEACCH ir ett slags beteendemodifierande program, som regelbundet anvénds i vissa tréanings-
skoleklasser. Fortbildningsdagar, dér ldrarna inom traningsskolan deltagit, har genomforts, men
metoden &r tydligen inte helt okontroversiell. P4 en skola har olika uppfattningar lett till vissa
samarbetssvarigheter. For eleven géller det att arbeta sjdlvstdndigt och i egen takt t ex med mate-
rial ur en l1ada och ldraren ingriper endast d& det laser sig helt. Ovningen avslutas med positiv
forstiarkning. Eleven far gora ndgot den tycker om t ex lyssna pa ett egenvalt musikband.

I verksamhetstraningen anvindes Lillie Nielsens metoder for sinnestrdning i undervisningen av
de mycket ororliga eleverna. Hela rorelsescheman finns dir framstdllda i god struktur tf6ljda av
diskussioner om pa vilket sitt rérelserna kan hjélpa eleverna.

1 en tidigare studie (Rosenqvist 1989) har framkommit, lite grovt dtergett, att de enda skillnader
man, generellt sett, kunde se mellan sdrskolans och den vanliga grundskolans undervisning , var
att man arbetade i ett langsammare tempo och att man ldg ndgra arskurser efter motsvarande
drskurs i grundskolan.

Inte heller 1 den hir aktuella studien kunde man finna nigot Gverraskande 1 form av nagot radi-
kalt nytt eller obekant. Ndgon unik "Metod" for undervisning i sdrskolan kanske inte ens finns.
Kanske dr det sa att "... undervisningsmetoderna méaste ses underordnade innehallet. Den viktiga
frdgan att stélla dr inte ‘hur skall vi géra” utan den viktiga frdgan &r "vad skall goras’.(Kallos

,1978)

Rosenqvist avslutar metoddiskussionen pé foljande sétt:



Man skulle kunna sdga att den engagerade ldraren, just genom sitt dkta engagemang, formar att
entusiasmera eleverna till vetgirighet pé sin nivd. Kdnnedomen om var denna niv4 ligger ar kan-
ske viktigare for hur en framgangsrik undervisning utformas én att kdnna till varje matt och steg i
en viss undervisningsmetod. Sdttet att undervisa dr nog dndd sist och slutligen avhingigt av per-
sonligheten hos pedagogen.

Ovanstaende avslutande kommentar skall inte tolkas sa att Rosenqvist anser de observerade me-
toderna, TEACCH, Lillie Nielsens sinnestraning m fl, mindre viktiga. Det viktiga &r att den kun-
nige ldraren anvinder den eller de metoder, som passar hans/hennes personlighet.

Man menar ocksa att sdrskolldrarens professionalitet visar sig i formégan att tdnja eleverna si att
man ligger pd en lagom utmanande niva steget over deras nuvarande niva. Det innebér att ldraren
bekanner sig till en relativ handikappsyn, dvs. ndgot absolut tak for elevens utvecklingsmojlig-
heter finns ej, &ven om de mdrkbara framstegen drdjer.

Tréning 1 att kunna arbeta sjdlvstandigt bor ingé 1 mélsittningen for undervisningen.
Vad anser forildrarna om siarskolans undervisning?

Foréldrarna forefaller ha ganska liten kdinnedom om hur en skoldag ser ut i sirskolan. Det foréld-
rarna ser dar en del av de larobocker eleverna anviander och dér har man ganska mycket synpunk-
ter om gamla och alltfor barnsliga bocker.

Overvigande delen av de tillfrigade forildrarna anser att deras barn trivs bra i skolan och att
lararna gor ett bra jobb, men for dvrigt ger inte intervjusvaren mycket ledning for att bedoma
undervisningens resultat.

De fordelar man sag med undervisningen 1 sérskolan jamfort med den vanliga grundskolan re-
spektive gymnasieskolan var i forsta hand de smé klasserna och de mojligheter detta ger, t ex 1
form av att:

e mgjlighet till individualisering ges

e man tar tillvara barnens mojligheter att ldra sig pa ett helt annat satt
e cleverna fér arbeta i sin egen takt

e ldrarna har mer tid till eleverna

Den allménna meningen &r att lararna dr kompetenta, men flera tycker sig se luckor i ldrarnas
utbildning och fortbildning. Okade kunskaper i bl a teckenundervisning och kommunikation,
datautbildningen samt kunskap om "det avvikande" efterlyses.

Sammanfattning.

Séarskolan dr en sdrskild skolform avsedd for de barn som inte nér upp till grundskolans kun-
skapsmal ddrfor att de dr utvecklingsstorda. For att undervisa barn med utvecklingsstorning ger
de specialpedagogiska linjerna pé ldrarhogskolorna en tilldggskompetens och man boér da forut-
sdtta att det handlar om en sérskild pedagogik och sdrskilda kunskaper om utvecklingsstérning.

Utvérderingen soker ge nagra svar pa vad som dar sédrskilt med sérskolan, men Rosenqvist betonar
att enbart utvirderingen av sdrskolan i Kronobergs lin inte far anvéndas for att dra langtgaende
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slutsatser om arbetssitt och specialpedagogik i en svenska sérskolan i allminhet. Med den erfa-
renhet man har haller man det dock for troligt att den bild man far fram &r ganska allméngiltig.

Rapporten tar upp nagra av de faktorer som i olika grad kan paverka undervisningen. Man fann
att undervisningen genomfordes med engagemang, entusiasm och lyhordhet. Man gor reflexio-
nen att ldrarna i sdrskolan pd grund av den storre ldrartdtheten i sdrskolan kanske har stérre moj-
ligheter att visa sitt engagemang och lyhordhet for den enskilde individen &n vad klassliraren 1
grundskolan har.

I klassrumsobservationerna beskrivs ldrarna ofta som aktiva, medan eleverna ldnga stunder ar
passiva. Ldraren 1 allménhet vill vara plikttrogen och ge eleven s& mycket som mojligt och loser
det genom att sjdlv vara aktiv. Detta &r inte unikt for sérskolan. Daremot kan den i sdrskolan om-
vittnade bristen pa liromedel, som befrdmjar elevernas egna initiativ gora att lararna maste vara
mer aktiva.

Den mest avgorande skillnaden mellan grundskolan och sarskolan dr den l&ngt drivna individua-
liseringen och de erfarenheter sirskolldraren efterhand kan skaffa sig av manga enskilda elevers
unika problem. En av de intervjuade skolledarna menar att det handlar om elevsyn. Pedagogiken,
metoderna dr egentligen desamma. Rosenqvist har ocksé i1 annan studie funnit att den enda skill-
nad man kunde se var att sdrskolan arbetade i ett langsammare tempo och att man 14g négra ars-
kurser efter motsvarande arskurs i grundskolan.

Foréldrarna forefaller ha ganska liten kdnnedom om hur en skoldag ser ut i sdrskolan. De forde-
lar man sag var i forsta hand de smé klasserna och mojligheterna till individualisering. Foréld-
rarna menar att sarskolan tar tillvara barnens mojligheter att lira sig, att eleverna far arbeta i sin
egen takt och att lararna har mer tid for eleverna. Man efterlyser mer kunskaper hos ldrarna om
bl a teckenkommunikation, datakunskap samt kunskap om "det avvikande".



