FUB:s policy

Kultur och Fritid

FUB anser

« att barn, ungdomar och vuxna med utveck-
lingsstdrning ska erbjudas en rik och stimu-
lerande fritid

att personer med utvecklingsstorning ska
kunna fa personligt stod for att ta del av
samhaéllslivet

att alla personer med utvecklingsstorning ska
fa tillgang till information om kultur och fri-
tidsaktiviteter. Informationen ska finnas pa
lattlast svenska och i vissa fall Oversatt till
andra sprak

att all samhaéllsinformation i TV, radio, tid-
ningar m.m. ska vara tillganglig och pa

lampligt satt anpassas for personer med
utvecklingsstorning

att den enskilde ska fa tillgang till lasombud

att det ska finnas hjdlpmedel som gor att per-
soner med utvecklingsstorning kan vara akti-
va i fritids- och kulturliv

att lokaler och miljoer ska vara lattillgdngliga
for personer med utvecklingsstorning

att kollektivtrafik och fardtjanst ska vara latt-
tillgdngliga och 6ka mdojligheten att ha en
aktiv fritid med personliga intressen



FUB:s policydokument

Arbete « Avgifter och Ekonomi « Bostad « Daglig verksamhet < Forskning och Utveckling < Information

Internationellt samarbete - IT-frAgor = Kommunikation = Kultur och Fritid = Personer med flerfunktionshinder

och ovanliga, mindre kanda diagnoser = Personlig assistans = Rattssakerhet < Skola - Utbildning

Motiv till FUB:s policy om Kultur och Fritid

For personer med utvecklingsstorning har friti-
den en stor betydelse for livskvaliteten. En rik
och stimulerande fritid 6kar psykisk och fysisk
hélsa. Personligt stéd ar for manga en viktig for-
utsattning for att fa information, ta sig till olika
aktiviteter och vaga delta i samhallslivet.
Kommunen maste svara for att personer med
utvecklingsstérning far personlig assistans, led-
sagarservice och/eller kontaktperson i den
omfattning som de behover. Aven personer
som bor i gruppbostad ska ha mojligheten att
soka ledsagare for fritids- och kulturaktiviteter.
Ingen ska behdva avsluta en aktivitet p.g.a. per-
sonalbrist eller personalbyte.

For att sjalv kunna vélja krdvs god information
om vilka fritids- och kulturaktiviteter som finns
att fa. Samhallet har ett stort ansvar for att all
information fran kommuner, stat och annan
offentlig verksamhet dven nar personer med
utvecklingsstorning. Lattlast information &r
mycket viktig. Information ska ocksa finnas i
t.ex. bliss och pictogram, som bestar av bild-
symboler. Det &r viktigt att bocker, tidningar,
nyheter, reklamerbjudanden, lokala annonser

FUB

m.m. gors lattillgdngliga for personer med
utvecklingsstérning.

Det &r viktigt att det finns mojlighet till hog-
lasning genom lasombud, personal som fatt
utbildning om lattl&st litteratur och samhalls-
information.

Rétten till fritidshjalpmedel ska vara lika sjalv-
Klar som rétten till andra hjdlpmedel. En tre-
hjuling kan ge mdjligheter att komma ut i
naturen eller att sjalv kunna ta sig till affaren
och handla. En mobiltelefon kan vara till god
hjalp om man behdver na sin kontaktperson
nér svarigheter uppstar.

Det &r viktigt att samhaéllet &r fysiskt tillgangligt
for personer med utvecklingsstérning. Man ska
kunna ta sig till och fran aktiviteter pa ett
enkelt satt. Lokaler ska vara anpassade for per-
soner med funktionshinder. Skyltar och anvis-
ningar ska vara latta att forsta. Manga behover
fardtjanst for att sakert och tryggt kunna ta sig
till sin aktivitet.

For Utvecklingsstorda Barn, Ungdomar och Vuxna
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