
 intradagar
19–20 september

Två studiedagar om stöd 
och service till personer med 
intellektuella funktionshinder

Intra i samarbete 
med FUB och 
Stiftelsen ala



Intradagar  19–20/9
De här studiedagarna är till för dig som är engagerad i stödet till personer med utvecklingsstörning. 
Vi har bjudit in många intressanta föreläsare som kan ge dig inspiration och kunskap. Välkommen!

Tisdagen den 20 september
09.00 – 09.30
Pappor med utvecklingsstörning
Iren Åhlund
9.30– 10.00
Något om hur man kan förstå eller uppleva döden
Monica Björkman

10.00 – 10.30 Kaffe

10.30 – 11.15
Sexualitet och kärlek bland unga 
med intellektuella funktionsnedsättningar
Lotta Löfgren Mårtenson
11.15 – 12.00
Till människovärdets försvar
Björn Ranelid
12.00 – 13.05 Lunch

13.05 – 13.30
Mat och måltider i LSS-bostäder
Päivi Adolfsson

13.30– 14.00
Från diagnos till behov
Patrik Arvidsson 

14.00– 14.30 Kaffe

14.40– 15.40
Vad är egentligen ett bra stöd?
Paneldebatt
Samtalsledare Karl Grunewald

15.40– 15.55
Nu vill vi det här!
FUB
– Avslutning –

2007 redovisade Barbro 
Lewin och Kristina Szönyi 
sina forskningsresultat. 

Lyckade intradagar!
Intradagarna har på fem år
befäst sin position som det 
viktigaste forumet för 
idéutbyte och kunskapsinhämtning för 
alla som är engagerade i LSS-verksamhet. 
Personal, Intraläsare, forskare, FUB:are 
och andra engagerade har mötts och fått 
viktiga idéer och kunskaper. 

2006 berättade Agneta 
Johansson hur man kan 
nå fina resultat i arbetet 
med självdestruktivitet 
och beteendestörningar. 
Här i samspråk med 
Maria Hedenvind, som 
gav en historisk tillbaka-
blick på utvecklingen av 
daglig verksamhet.

Till Intradagarna framställer vi ett 
specialnummer av Intra med artiklar 
av och med alla föredragshållare. 
Specialnummer från tidigare år 
finns för nedladdning på Intras 
hemsida: www.intra.info.se

Vimmel utanför föreläsningssalen 
2008. Intradagarna har blivit en 
uppskattad mötesplats för alla som 
är engagerade i stödet till personer 
med funktionshinder. 

PS. Antalet deltagare på Intradagarna har mer än tredubblats. 
Vill du vara säker på att komma med – anmäl dig redan nu!

    Från Intradagarna 2006 – 2010

2009 bjöd Kulturfabriken i 
Ljungby på en sprakande före-
ställning med sång, musik och 
bilder. Rickard Svanberg sjöng 
en egen sång ackompanjerad 
av Tony Awertoft och Bengan 
Göransson.

Måndagen den 19 september
09.00 – 09.30 Registrering, kaffe

09.30 – 09.45
Inledning 
Conny Bergqvist, Riksförbundet FUB
Karl Grunewald, Intra
09.45 – 10.20
Fritid för fler
Cecilia Olsson
Ingrid Falkenborn

10.20 – 10.50 Kaffe

10.50 – 11.30
Utvecklingsstörning och åldrande
Kristina Nilsson
11.30 – 12.10
Vad får man säga?
Göran Söderlöf

12.10 – 13.20 Lunch

13.20– 14.00
Alla kan sjunga
Allakankören från Jönköping

14.05 – 14.40
Den onödiga ohälsan
Margareta Persson

14.40 – 15.10 Kaffe

15.10 – 16.00
Självständigt liv
Jens Ineland, Lennart Sauer

350 åhörare 
lyssnade bl a 
på Majgull 
Axelsson, 
Bibbi Ringsby 
Jansso, och 
Linus Rosberg 
och Martin 
McFaul från 
Kulturlabbet.
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Föreläsare

Bilden på framsidan är gjord av Emma Svärd, Stora Blå Kultur, Stockholm.

Göran Söderlöf är arbetsrätts­
jurist på SKL och har bl a skrivit 
boken Yttrandefrihet och lojalitet. 
Han vill värna om personalens 
meddelarfrihet och chefernas 
ansvarskänsla.

Cecilia Olsson, fil. dr. i specialpedagogik och verksam 
inom gymnasiesärskolan och Ingrid Falkenborn, leg. 
läkare, spec i psykiatri och företagshälsovård bedriver tillsam­
mans FUB:s projekt Fritid för Fler. Med projektet vill de skapa 
förutsättningar för meningsfulla, utvecklande och inklude­
rande fritidsaktiviteter.

Lennart Sauer och Jens 
Ineland är båda univer­
sitetslektorer vid Umeå 
universitet. Båda har forskat 
kring utvecklingsstörning. 
Tillsammans har de skri­
vit och medarbetat i flera 
böcker.

Kristina Nilsson är leg. psykolog 
och specialist i neuropsykologi. Hon 
har forskat om utvecklingsstörning och 
åldrande. I sitt arbete på habiliteringen 
i Lidköping har hon mångårig erfaren­
het av praktiskt stöd till äldre med 
funktionsnedsättningar. 

Iren Åhlund har forskat om fäder 
med utvecklingsstörning – en forsk­
ning som bl a fått pris! Hon har lång 
erfarenhet av arbete inom Vuxen­
skolan och FUB med frågor som rör 
personer med utvecklingsstörning.

Monica Björkman är omsorgs­
överläkaren som vigt sitt liv åt att 
förbättra den medicinska omsorgen 
för personer med utvecklingsstörning. 
Monica tänker tala om vad vi tror oss 
veta om hur personer med utvecklings­
störning förstår och upplever döden.

Björn Ranelid är en uppskat­
tad och prisbelönt författare som 
också dansar bra! 
I sitt skrivande har han under 
många år varit en stridbar för­
kämpe för ett samhälle som har 
plats för alla! 

 Övriga medverkande:

Hans 
Hallerfors
Konferensvärd
Intra

Karl 
Grunewald
Ansvarig utgivare 
Intra

Tuula 
Augustsson
Konferensvärd
FUB

Conny 
Bergqvist
Ombudsman 
FUB

Roger 
Blomqvist
Konferensvärd
Intra

ALLAKANKÖREN 
är ren sångarglädje! 
Man håller till i Jönkö-
ping där man träffas 
en gång i veckan och 
sjunger tillsammans.

Päivi Adolfsson har nyligen disputerat 
med en avhandling i  kostvetenskap vid 
Uppsala universitet. Hennes forsknings­
område är mat och måltider i LSS-bostä­
der.

Lotta Löfgren Mårtenson  har 
publicerat vetenskapliga och popu­
lärvetenskapliga böcker och artiklar 
(många i Intra!) rörande främst unga 
med intellektuella funktionsnedsätt­
ningar och sexualitet. Hon har skrivit 
om sex och kärlek på internet samt 
om unga och pornografi. 

Patrik Arvidsson arbetar som 
psykolog vid habiliteringen i Gävle 
och är doktorand vid IHV (Institutet 
för handikappvetenskap). Han tillhör 
forskargruppen CHILD (Children, 
Health, Intervention, Learning and 
Development).

Margareta Persson arbetar med 
HAIKU – ett handikapphistoriskt pro­
jekt. Hon har lång erfarenhet av handi­
kapprörelsen och har varit ordförande 
för den Nationella folkhälsokommittén. 
Hon är en spännande föreläsare med 
många kontroversiella synpunkter!



intra Intra – En tidskrift om inlär-
ningssvårigheter och flerhan-
dikapp i kultur och samhälle.

Hemsida: www.fub.se Hemsida: www.intra.info.se

Namn........................................................................................................................Befattning:.......................................................................                                                         

Arbetsplats:...........................	.............................................................................................................................................................................

Adress:.....................................................................................................Postnummer:............................... Ort:.............................................

Telefon:................................................................Mobiltelefon:........................................................Fax:.........................................................

E-postadress:.......................................................................................................................................................................................................

Faktureringsadress (om annan än ovanstående):...........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................
					        
o Jag önskar specialkost (ange vilken): ……………………………………………………………………………………………………….

Anmälan kan göras via 
E-post: 		  intradagarna@fub.se
Fax: 		  08-508 866 66
Brev:		  Riksförbundet FUB	
			   Box 6436
			   113 82 Stockholm

Datum och tid:	
19 september, 2011 	 9.00-16.00  (Registrering 9.00–9.30)
20 september, 2010  	 9.00-16.00  	

Plats:
Essinge Konferenscenter. Segelbåtsvägen 15, Stora Essingen, Stockholm.
För karta och kommunikationer se: www.essingekonferenscenter.se

Konferensavgift
Dag 1 + 2:	 2 900 kronor exkl. moms.
Dag 1: 	  	 1 800 kronor exkl. moms.
Dag 2:	  	 1 800 kronor exkl. moms.

o Jag anmäler mig till dag 1 och 2, måndag 19 och tisdag 20 september.
o Jag anmäler mig endast till dag 1, måndag 19 september.
o Jag anmäler mig endast till dag 2, tisdag 20 september.	

Anmälan till Intradagarna är bindande.
Avgiften inkluderar lunch, för- och efter
middagskaffe och dokumentation.

Utställare – kontakta Tuula Augustsson.

Vi reserverar oss för ändringar i programmet.

Vid frågor kontakta:
Tuula Augustsson tel 08-508 866 41.
Kerstin von Schulzenheim tel 08-508 866 26.
E-post: intradagarna@fub.se

Sista anmälningsdag: måndagen den 5 september. 
Bokningsbekräftelse skickas senast två veckor före 
intradagarna och fungerar som inträdesbiljett.
Jag vill ha bekräftelse   q med e-post,  q med vanlig post.

   	 Erbjudande!
Du som kommer på Intradagarna

har möjlighet att prenumera på Intra
till ett MYCKET förmånligt pris!

	 Ja! Jag vill prenumerera på Intra! 
	 Pris 200 kr (normalpris 300 kr).
	 Då får jag 4 nr (en årsprenumeration)
	 av Intra.

Erbjudandet gäller givetvis bara dem som inte 
redan är Intra-prenumeranter. Vi skickar en 
separat faktura på prenumerationen.

o

Anmälningsblankett

intradagar
i samarbete med Riksförbundet FUB och Stiftelsen ala

Konferens om stöd och service
till personer med intellektuell funktionsnedsättning

 


