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Steg-ett ut

En foraldrautbildning pa fem tillfallen
om vagen till vuxenlivet for unga med

funktionsnedsattning
Start 23/2 - 2017

Ar du foralder till en ung person med funktionsnedsattning i Géteborg?

Da vet du med storsta sékerhet att det & mycket man behdéver kanna till for att kunna ge ett sa
bra stod som majligt nar det unge tar steget ut till ett vuxet liv.

Foraldrautbildningen Steg- ett ut har tagits fram i samverkan mellan foréldrar och
professionella. Utbildningen ger dig en grundldggande kunskap om vad steget ut till ett vuxet
liv kan innebéra for den unge och for dig som foralder.

Malgrupp for utbildningen &r foraldrar till ungdomar eller unga vuxna, 16-25 ar, med
funktionsnedsattning som &r pa vag att ta steget ut till ett vuxet liv.

Utbildningen bestar av fem tillfallen med fokus pa den unges vuxenblivande. Forsta tillfallet
ar 23/2 sedan 2/3, 9/3, 16/3 samt 23/3. Vi borjar klockan 17:30-20:00. Forelasande aktorer &r
bland annat representanter fran Socialtjansten, Anhdrigstod, Forsakringskassan,
Overformyndarférvaltningen, Arbetsformedlingen, och Boende.

Praktisk information

Utbildningen &r gratis och &ger rum pa Anhdérigcenter, Karl Gustavsgatan 65.

Kaffe/te och smorgas finns att kopa till sjalvkostnadspris.

Foranmalan kravs och det finns 35-40 platser. Forelasarnas PowerPoint bilder finns pa
webbsidan Lots for barn och vuxna med funktionsnedsattning www.goteborg.se/lotsforbarn
nar utbildningen startar. Ahorarkopior kommer att finnas pé plats vid varje kurstillfalle.

Anmalan sker till nagon av Anhdrigkonsulenterna Astrid Saelen (Lundby), Agneta Leemann
(\Véstra Goteborg) via telefon eller e-post;

Agneta Leemann 031- 366 40 82 agneta.leemann@vastra.goteborg.se

Astrid Saelen 0730 66 76 35 astrid.saelen@Ilundby.goteborg.se

Vi dnskar dig hjartligt valkommen till Steg- ett ut!
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Kapellplatsen
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