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FUB och Klippan har många  
aktiviteter varje vecka.  
Är det något du saknar kontakta 
oss gärna.  
 
 
FUB har fokus på att erbjuda  
aktiviteter som att röra på sig  
och utveckla sig tillsammans 
med andra.   

För delak�ghet och �llgänglighet, 

mot  fördomar och diskriminering . 

FUB Västerås har många ak�viteter  

Tjejträ ar  

 

 

Tisdagar Styrketräning 

 

Onsdagar bad Sundinska  

 

Disco från 13 år 

Killträ ar 

Lördagar Bingo 

Simskola 

Söndagar Bad Kris�ansborg 

Upp & Ner gympa för barn 

från 5 år.  

Saknar du någon ak�vitet kontakta 
oss.  
Kontakta oss på  

Inom  Västerås FUB nns Klippan  

Västerås där driver personer med  

utvecklingsstörning egna frågor och 

trä ar nya vänner.  

 

 

Som medlem i FUB har du möjlig-

het att teckna försäkring via Unik. 

www.unikforsakring.se 

 

 

 

Medlemsrådgivare finns för våra 

medlemmar i FUB det finns också 

Rättsombud inom FUB.  

Läs mer på FUB hemsida  

www.fub.se  
 

 



Intressepolitik 

Vi jobbar med intressepolitiska frågor 
med 12 andra föreningar i Västerås 
Stad i ett samverkansavtal.  

Tillgänglighet 
LSS frågor 
Utbildning  
Barn och ungdomar  
Kultur 
Idrott 
Boendefrågor  

Vi vill gärna ha information från  
dig vilka frågor du vill att vi lyfter. 

Både positiva och något som inte 
fungerar.  

 

 

FUB/Klippan samverkar också med 
Habiliteringscentrum i Västerås.  

 

 

Bli medlem i FUB Västerås  

Det kostar 250 kronor gå in på 

FUB Västerås hemsida 

www.vasteras.fub.se 

Hemsida  

På vår hemsida hi�ar du våra  
ak�viteter och annat som är  
intressant för vår målgrupp. Den 
uppdateras varje vecka.  

 

 
 
 
Klippan har också en sida med infor-
ma�on deras ak�viteter. 
www.vasteras.fub.se 

Kontakta oss 

FUB VÄSTERÅS 
Slo�sgatan 6  
72211  VÄSTERÅS 
 
info@vasteras.fub.se  
Eller 021-12 54 89  
Hemsida www.vasteras.fub.se 

Samverkan  

Vi samverkar med Studieförbundet 

Vuxenskolan i Västmanland.  

Vi erbjuder studiecirklar LSS lagen 

och tjejträ ar killträ ar med mera. 

Vill du vara med och lära dig något 

ny�! Kontakta Studieförbundet  

Vuxenskolan �ll  

E-post: camilla.bohm-coleman@sv.se  

 

 

Vi samarbetar också med  

Paraspor�örbundet i Västmanland. 

Aktiviteter  
 
Klippan årsmöte februari  
FUB årsmöte mars  
Medlemsmöten  
Special Göteborgsvarvet maj månad 
Prova på idro�  
FUB Dagen juni  
Grillkväll Lagersberg  
LidingöRuset  
Många ak�viteter har  med andra  
föreningar och orginsa�oner.  

FUB Västerås har en 

egen Facebook grupp 


