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Yttrande

Bo bra hela livet (SOU 2008:113)

Riksforbundet for barn, unga och vuxna med utvecklingsstdrning, FUB, dr en
intresseorganisation som arbetar for att ménniskor med utvecklingsstorning ska kunna leva ett
gott liv med full delaktighet i samhaéllslivet och ritt till samma levnadsvillkor som géller for
andra. Riksforbundet FUB har ca 27 000 medlemmar.

Riksforbundet FUB vill limna foljande synpunkter p4 Aldreboendedelegationens
slutbetdnkande och viljer att fokusera pd vissa boendefrdgor som é&r av sirskild vikt for dldre
personer med utvecklingsstorning.

Sammanfattning

FUB delar Aldreboendelegationens asikt att behovet av bostéider anpassade for den &ldrande
ménniskans behov kommer att bli mycket stort under 6verskéadlig tid framdver. For att klara
av den forestdende demografiska utvecklingen maste absolut fler bostdder for dldre snarast
tillskapas. Att flera kommuner i1 dag inte kan tillgodose behovet av adekvata boendeformer
for sina dldre kommuninvanare dr mycket oroande. I denna fraga dr det av stor vikt att
synliggdra de grupper dldre som har sirskilda behov pa grund av medfodda eller tidigt
forvdarvade funktionsnedsattningar, bland andra personer med utvecklingsstdrning. For att
ocksa FUB:s medlemmar ska kunna erhalla goda levnadsvillkor under sin dlderdom vill vi
sarskilt lyfta fram:

¢ den "lilla gruppens” betydelse
* Dbehovet av personal med kompetens om utvecklingsstdrning
* de ekonomiska forutsédttningarna

Personer med utvecklingsstorning och i detta ssmmanhang dldre personer med
utvecklingsstorning fordrar minga génger sérskild anpassning och utformning av sin bostad
samt adekvat omvardnad. I lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
(LSS) finns bland insatserna enligt 9 § punkt 9 angivet rétten till bostad med sérskild service
for vuxna eller annan sérskilt anpassad bostad for vuxna. FUB:s grundlédggande instéllning &r
att dldre med utvecklingsstorning, i likhet med dldre utan funktionsnedsdttning, sjdlvklart ska
kunna bo kvar i sin LSS-bostad, alternativt i sin ordindra bostad, s& ldinge man sjdlv 6nskar
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och @nda fa sitt behov av omvardnad tillgodosett ocksa vid ett utdkat eller fordndrat behov av
omvardnad pa grund av alder. Alla insatser enligt LSS, utom personlig assistans, kan ansdkas
om och vid behov utdkas ocksé efter 65 ars dlder. Nir det géller personlig assistans dr det

sedan 2001 mgjligt att behalla insatsen ocksé efter 65 ars alder om den beviljats dessforinnan.

FUB vill dock understryka att den enskildes 6nskemal om utformning och behov av viss
boendeform méste vara avgdrande vid val av boende. FUB har dldre medlemmar med
utvecklingsstorning som trivs bra och far ett adekvat omhéndertagande ocksa i ordinért
dldreboende och flera kommuner har i dag sérskilda avdelningar pa dldreboenden for personer
med utvecklingsstorning dir personalen har kompetens bade nér det géller
funktionsnedsdttningen och dldrevarden. Det ér lika viktigt for vara dldre medlemmar som for
andra dldre att f4 en god och allsidig information om de valmdjligheter som kommunen kan
erbjuda.

Den lilla gruppens betydelse

For att manniskor med utvecklingsstdrning ska kunna leva ett gott liv &ven under sin
alderdom fordras att begreppen om goda levnadsvillkor enligt LSS sékerstélls ocksa inom de
bostidder avsedda for dldre (seniorbostédder, trygghetsbostidder och véard- och omsorgsboende)
som Aldreboendedelegationen foreslar bor utvecklas och erbjudas nér den egna bostaden
eventuellt inte ldngre &r att foredra for den enskilde. Goda levnadsvillkor enligt LSS, dr enligt
FUB:s uppfattning, ytterst viktig i sammanhanget och har av Socialstyrelsen tolkats vara ett
overgripande kvalitetsbegrepp for insatser enligt LSS i vilken ingér &ven andra
kvalitetskriterier som sjdlvbestimmande, inflytande, integritet, delaktighet samt helhetssyn,
kontinuitet och tillgénglighet. Ofta framhélls ”goda levnadsvillkor enligt LSS”, inte minst av
personal verksam inom kommunal handikapp- och dldreomsorg, som en viktig grund och
ledstjérna ocksa for verksamheter enligt socialtjdnstlagen. FUB delar den uppfattningen.

Principen om den lilla gruppens” betydelse dr exempel pa en kvalitetsaspekt som dr mycket
viktig att lyfta fram nér man soker 16sningar for dldre personer med utvecklingsstorning.
Boendemiljoer med 3-5 personer ér enligt forarbetena till LSS och enligt FUB:s erfarenheter
att foredra for att forutsattningar ska finnas for den enskilde att fa en social roll i gruppen,
knyta vinskapsband, uppleva trygghet och for att kunna forsta och forutséga andras
reaktioner.

Personal med kompetens om utvecklingsstorning

Forutom bostadens utformning och sammanséttning ar det av stor betydelse att lyfta fram den
sdrskilda kompetens hos personalen som krivs for att personer med utvecklingsstorning ska
f4 sina behov tillgodosedda ocksé nér de ér dldre. FUB anser att det &r viktigt att man utgar
fran en bemanning av personal med god kompetens om utvecklingsstorning med
kompletterande utbildning inom dldreomsorg nér bostéder av olika slag ska erbjudas dldre
personer med utvecklingsstorning. Behovet av professionellt stod foljer personen med
utvecklingsstorning livet ut, men okunskapen om aldrandeprocesser hos personer med
utvecklingsstorning dr tyvérr fortfarande stor, och kunskapsomradet maste dérfor, enligt var
uppfattning, prioriteras genom olika satsningar, dels genom direkt personalutbildning men
ocksa genom att stimulera en dkad forskning inom detta omrade. FUB anser det inte 1dmpligt
att dldre personer med utvecklingsstdrning mot sin vilja placeras i dldreboenden dar det
saknas sdrskild kompetens om utvecklingsstdrning bland personalen.



Personalstyrkan maste ocksa for dldre vara sa dimensionerad att det finns stod att tillga vid
olika individuella fritids- och kulturella aktiviteter utanfor bostaden och t ex vid besok pa
vérdcentralen och liknande. Om négon boende skulle bli inlagd pa sjukhus &r det av stor vikt
att personal som den enskilde dr van vid finns med pé sjukhuset.

Ekonomiska forutsiittningar

Eftersom personer med utvecklingsstorning i de flesta fall &r mindre resursstarka &n sina
generationskamrater ekonomiskt sett dr det viktigt att samhéllet ger forutsittningar for att
dven denna grupp ges mojlighet till ett tryggt och bra boende som dldre som man har rad att
bo i. Vi har tidigare bl a i FUB:s remissvar pa delbetéinkandet Bo for att leva SOU 2007:103
framhallit att de fordndringar som da foreslogs inom ramen for statliga bostadssubventioner
kunde komma att leda till &ndrade prioriteringar i bostadsproduktionen. Den forskjutning mot
fler bostadsratter i forhallande till hyresrétter som vi hittills sett har ocksa fatt negativa
konsekvenser for vara medlemmar, inte minst nér det giller valfrihet. FUB vilkomnar dérfor
Aldreboendedelegationens forslag gillande att det nuvarande investeringsstddet till sérskilt
boende/vérd- och omsorgsboende dven ska omfatta trygghetsbostidder och att den ekonomiska
ramen for investeringsstddet i samband didrmed utdkas. Vi anser dock att sddan statlig
stimulans dven ska omfatta produktion av bostdder med sdrskild service enligt LSS, vilket i en
forldngning skulle kunna leda till ldgre hyresnivder ocksd i denna boendeform.

Stort behov av hojt bostadstilléigg

En annan ytterst viktig och angeldgen atgérd som utredningen foreslar dr hojt bostadstilligg
och hojt sérskilt bostadstillagg for pensiondrer. Manga yngre och éldre “pensionirer” lever i
dag under mycket knappa ekonomiska omstindigheter. Aldreboendedelegationen framhaller
darfor “att det med relativt sma regeldndringar inom bostadstilldgget for pensionérer (BTP
och SBTP) skulle vara mdjligt att substantiellt forstirka subventionerna till boendet for dldre
med 14ga inkomster”.

FUB vilkomnar forslaget, men anser att samma hojning, som enligt forslaget skulle gilla for
dldre, givetvis d&ven maste omfatta yngre personer med funktionsnedséttningar som ar
beviljade aktivitets- eller sjukerséttning. I dag dr regelverket ytterst ordttvist och missgynnar
kraftigt yngre ’pensionérer” u 65 ar i forhallande till de som ar 6 65 ar, trots att de som &r
yngre generellt sett anses ha dyrare levnadsomkostnader till f6ljd av att de befinner sig i en
mer aktiv levnadsalder.

Bostadstilldgget utges for nirvarande till den som dr u 65 ar med endast 91 % av
boendekostnaden per manad upp till ett hyrestak pa 4 500 kr/ man. For den som fyllt 65 ar ar
hogsta mojliga bostadstilldgg i stillet 93 % av ett hyrestak pd 5 000 kr/ mén. Delegationen
anser att en hojning av den maximala boendekostnaden, som ligger till grund for dagens
ersittning till den som &ar 6 65 ar, fran 5 000 till 6 000 kr och en hdjning av den andel av
boendekostnaden som ersitts, fran 93 till 95 procent, skulle forbéttra mojligheterna for dldre
att efterfraga bostider anpassade for dem. FUB anser att forslaget gér i ritt riktning, under
forutséttning att regeldndringen dven omfattar personer med funktionsnedsdttning u 65 ar som
har rétt till bostadstilligg, men tror att hyrestaket pd 6 000 kr &r otillrdckligt. Som jimforelse
kan vi ndmna att personer med utvecklingsstorning, som beviljas bostad med sérskild service
enligt LSS och som erbjuds en nyproducerad ligenhet inte sillan har en hyra som kan uppga
till 7 500 kr/man for en ldgenhet péd ca 40 kvadratmeter. Att hyran blir hog kan delvis i vissa



fall forklaras med att kommunerna i sina berdkningar av hyran &ven tar med
gemensamhetsutrymmen som tillhor boendeformen, trots att det enligt forarbetena till LSS
framgar att den enskilde inte ska ha en merkostnad for dessa ytor eftersom det &r en del av
den omvérdnad den enskilde far genom insatsen (prop. 1992/93:159 s. 100).

Tva aktuella statliga utredningar, Mgjlighet att leva som andra- Ny lag om stdd och service
till vissa personer med funktionsnedséttning (SOU 2008:77) och Brist pa brddska — en
oversyn av aktivitetsersittningen (SOU 2008:102), har tagit upp problemet med otillracklig
hyreskompensation (bostadstillagg) i bostdder med sérskild service enligt LSS. I LSS-
beténkandet foreslds ocksé att hogsta hyra for berdkning av det sirskilda bostadstillagget for
personer som har ett verkstéllt beslut om gruppbostad eller bostad med sérskild service for
vuxna enligt LSS ska likstéllas med det som i dag finns for den som é&r 65 ér eller dldre. FUB
anser att LSS-utredningens forslag avseende en hojning av bostadstilldgget for gruppen
personer med funktionsnedséttningar u 65 r méste végas in i detta ssmmanhang.

Den viktiga sociala gemenskapen

FUB stiller sig mycket positiv till delegationens forslag att den som bor i trygghetsbostider
ska ha tillgang till gemensamhetslokal och mdjlighet till gemensamma maltider och utgar fran
att detsamma giller for det som delegationen bendmner vard- och omsorgsboende. Tillgang
till gemensamhetslokaler med mojlighet till samvaro for de boende ingér i dag i insatsen
bostad med sérskild service enligt LSS och utgor ett mycket viktigt och uppskattat
komplement till det individuella stéd som var och en har ritt till i den egna ligenheten som
givetvis ska vara fullvérdig”.

Det dr som delegation skriver i utredningen allmént ként att dldre personer som isoleras eller
fér for lite/obefintlig tillgang till social stimulans som intresserar dem kan riskera psykisk
ohilsa, ett for tidigt dldrande och till och med en for tidig dod. Det giller givetvis dven éldre
personer med utvecklingsstorning. Socialstyrelsen har tidigare (bl a i den arliga
dldrerapporteringen) patalat att risken att drabbas av depression efter 65 ars dlder ar fyra
génger hogre dn for yngre. Det dr en hog siffra som ska stéllas i relation till att personer med
utvecklingsstorning dérutdver generellt sett har en forhojd risk att drabbas av psykisk ohélsa
som &dr 2-3 ganger storre dn for andra. En omdiskuterad och numera uppméarksammad fréga ér
att psykofarmaka och andra ldkemedel i alltfor hog utstrdckning ges som erséttning for socialt
umginge med andra manniskor och olika aktiviteter, inte minst i sdrskilda boenden for éldre.
En sddan ”omvardnad” pé alderns host kan aldrig accepteras for ndgon darfor uppskattar FUB
utredningens tankar om behovet av en rejil satsning pé okad tillgéng till den viktiga sociala
gemenskapen.

Stockholm som ovan

c.u.

Lars Stensborg
Kanslichef
Riksférbundet FUB



