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Maria Sundstrém ar kanslichef for FUB. Hon invigde Riks-
Klippans stamma tillsammans med Anders Peterson, forra
ordforanden for Riks-Klippan.

Anders Peterson berittade om Riks-Klippans arbete
och verksamhetsplanen, som det beslutades om

Det var 6ver 5o personer som kom till Riks-Klippans stamma.
pa Klippans riksstimma 2016. Den héllsimajidr.

Anders Peterson slutade som
ordforande for Riks-Klippan.

Nya ordféranden Anna Hildingsson
presenterade sig.

- Det ska bli jatteroligt att jobba med Klippan,
forbundsstyrelsen och kansliet, sa hon.

Klippans riksstimma 2016 bestimde att Klippan
ska byta namn till Inre Ringen.

Lis mer pd sidan 12.

Pa stimman bestimdes ocksa att

Klippan ska ha riksstimma vartannat ar.

Naésta riksstimma for Klippan blir ar 2018!

Pa kvillen spelade Maitradiers frdn Sundsvall.

Ni kan lasa mer om Riks-Klippans stimma och

FUB:s forbundsstimma pd www.fub.se

Pa kvéllen spelade Maidtradiers fran Sundsvall.
Ménga passade pd att dansa till musiken.
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http://www.fub.se/klippan/aktuellt/nyhet/klippans-riksstamma-2016

Stefan Barsch var glad att fa delta pa stamman. Han slutar i styrelsen,
men sitter med i Riks-Klippans valberedningen.

Per-Ake Berglund, fran Klippan i Séderhamn, Kia Mundebo, FUB:s kansli, Lillemor Arvidsson, 1:
vice ordférande for FUB och nyvalda ordférande for Riks-Klippan Anna Hildingsson.
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Riks-Klippans styrelse

% Wi

= A

Stdende: Kristine Petersson, Gunilla Karlsson, Sara Brannstrom, Anna Hildingsson (ordférande), Jan Pettersson (vice
ordfdrande). Sittande: Markus Petersson och Per-Ake Berglund.

Det gar ocksa alltid bra att kontakta Conny Bergqvist
pa Riksforbundet FUB:s kansli, conny.bergqvist@fub.se eller 08-508 866 37.

Gunillas handledare Monica Carlsson ar sekreterare for styrelsen.

Hon har telefonnummer 070-638 60 o4
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Hor av er till Klippans styrelse

Anna Hildingsson, ordférande Jan Pettersson, vice ordforande Sara Brannstrom
b2 0510-67482 hem, efter 17:00 &9 hem 016-13 43 72 by 070-603 36 24

Q anna.hildingsson@fub.se

Gunilla Karlsson

A5 073703173 04

@ gunillakarlsson71@yahoo.se

&Y 072-927 47 20 Q sara.brannstrom@fub.se

— -
Kristine Petersson Per-Ake Berglund
A3 0767145 09 14 &Y 072-55117 38

@ kristine.petersson@fub.se Q perke.berglund76@gmail.com

Markus Petersson
b 0722-52 09 84 arbete (FUB Helsingborg)
Q mackangast@gmail.com
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l“?‘\.‘\’ SRR ; Nt 7 s Bengt Grandin tycker om att mala. Har har han malat en kyrka.
L e Ba S Solen lyser och det dr manga faglar som flyger i luften.

Bengt Grandin &r konstnar. Han &r deltagare pa dagliga verksamheten

Homsan i Skdrholmen. Har haller han pd att tillverka en hést.

Trevlig sommar!

Bengt Grandin ar konstnar.

Han jobbar pa Kulturverkstan i Skdarholmen.
En daglig verksamhet i Homsans regi.

Bengt tycker om att gora skulpturer

med hjilp av gipsbindor.

Han tycker ocksd om att maéla.

Nar Unik traffar Bengt hdller han pa

att tillverka en hast.

Gillar att mala

- Du maste akta dig.

Hasten ar sndll,

men den kan sparkas, siger Bengt.
Han &r 85 ar och har mélat

och tillverkat saker i hela sitt liv.
Han bor i en gruppbostad.
Hemma gillar han ocksé att méla,
klippa och tillverka saker.

Med den hir mélningen av Bengt Grandin
onskar UNIK alla sina ldsare

- en glad och trevlig sommar!
TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

Den har katten ar en av Bengts favoriter. Det var manga som ville kopa
katten av Bengt pa en av hans utstéllningar. Men den vill Bengt behdlla.
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Sommartarta med jordgubbar,
hallon cller blabar

Till kakan

3 dgg

3 deciliter socker

3 teskedar vatten

3 deciliter mjol

2 teskedar bakpulver

2 teskedar vaniljsocker

Till garneringen
3 deciliter gradde
1 liter badr, vill du kan du ha mer bar.

Sa har gor du
Vispa dgg och socker posigt.
Tillsitt 3 teskedar ljummet vatten.

Vill du inte baka en kaka,

Blanda mjol och bakpulver.
Hill ner det blandade mjblet och bakpulvret. sd kop en fardig kakbotten i affaren.

Ror om lite forsiktigt tills det dr blandat.
Mosa lite jordgubbar eller hallon.

Ta fram en form. Och dven banan om du gillar det.

Helst med 16stagbara kanter.

Smérj formen med smér. Vispa tre deciliter gradde.

Ha lite strobrod i botten och pa kanterna. Blanda en deciliter gridde med de

Dé fastnar inte kakan. mosade bidren och bananen.

Ha blandningen pd en av delarna av kakan.

Hill smeten i formen. Lagg den andra pa.

Gridda i 125 grader i ugnen. Ha vispad grddde péd hela kakan.
Ta ut kakan efter cirka 20 min.
Kolla si den inte ser brind ut. Garnera, ldgg fiarska bar pa kakan:

Da kan du ta ut den lite innan. Jordgubbar, hallon eller blabér.

Dela kakan i tva delar.

Vispa grdadde. jattegOtt!
TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS
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”"Det dr viktigt att vara vdnlig och sndll”

Anna Hildingsson &r ny ordférande for Riks-Klippan.

Anna Hildingsson
- ny ordforande for Riks-Klippan

- Det kdanns jatteroligt att fa representera
Klippan i hela landet.

Det ska bli sd spinnande att fi jobba
tillsammans med alla vira medlemmar.

Det ska ocksa bli kul att f4 jobba

med FUB:s forbundsstyrelse och FUB:s kansli.
Vi har massor av gemensamma fragor,

sager Anna.

Anna Hildingsson bor i Lidkoping.

Hon ir gift och bor i en egen ligenhet i stan.

I mer dn 20 ar har hon jobbat pd

kommunens dagcentral for dldre.

Dar hjidlper Anna till i koket.

- Jag stortrivs dar. Alla dr sd vinliga och trevliga.

8 - UNIK LATTLAST

Anna har en lindrig utvecklingsstorning.

- Jag behover inte hjdlp med ndgot speciellt.
Om det blir vildigt krdngligt sprdk i ndgon text,
dé kanske jag behover lite hjalp.

Men det behéver ju manga.

Ingen vill ju att det ska vara krangligt,

sdger hon och skrattar.

For Anna ar det viktiga att man ar vanlig,
trevlig och snill mot varandra.
S forsoker hon sjdlv alltid vara mot andra.

Nagot som Anna vill kimpa mer for i Klippan

ar att minska fordomar

mot personer som har funktionsnedsittning.

- Ibland vill folk hjélpa till i onddan.

Det ar viktigt att saker far ta lite tid.

Alla méste fi chans att klara det de faktiskt kan klara.

Alla ska fa ha ratt att vara den de ér.
- Man ska inte behova gora om sig

for att passa in.

Det tycker jag ar viktigt.

TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS



FRAGESPALTEN

Hur gor jag om min kompis blir akut sjuk?

Nina Alander,

forbundsjurist

e-post: nina.alander@fub.se
tel: 08-50 88 66 28

Fraga

Jag har en kompis jag ofta promenerar pd stan med.
Han ir jatteallergisk mot pollen och nétter.

Min kompis gillar att gd i det stora kdpcentrumet.
Jag dr rddd att han ska fa en allergireaktion.

Han har berittat att han tidigare

fatt dka ambulans till sjukhus for allergi mot notter.

Jag forsoker promenera med honom i skogen istdllet.

Det gillar han inte och sdger

att han ar allergisk mot trdden.

Vad ska jag gora om han blir allergisk?
Nar vet jag om han maste dka ambulans?

Personen pa bilden har inget med texten att gora.

Svar

Om din kompis plotsligt far kliande utslag
som flyttar sig runt pa kroppen

kan du fridga om han tagit sin allergimedicin.
Om din kompis fir sddana utslag

och samtidigt svullnar i ansiktet

madste din kompis dka till ldkare.

Hjilp din kompis att dka till ndrmsta sjukhus.
Om din kompis har ett svullet ansikte

och svart att andas ska du genast ringa 112
och be dem skicka en ambulans.

Din kompis kan lidgga sig ner pd marken.

Du kan ldgga ndgot under hans ben och fotter
sd de kommer lite uppdt frdn marken.

Var lugn och forsok prata lugnt med din kompis.

HAll honom i handen eller klappa honom.
Om du dr stressad blir din kompis stressad
och di kan han bli dnnu sdmre.

SNIFH FHWVYHDY3Ig VLINDYV ‘0104
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Nya vanner

VIIIIII’I’I’IIIII

Personens namn
FUB Nya vdnner
Box 6436

113 82 Stockholm

T ITTITIITE

sttt RRRRRS

NNAN NS SRS

\

Sa har svarar du:

1) Skriv ditt svar. Skriv din adress i brevet.

2) Lagg brevet i ett kuvert.

3) Skriv namnet och numret pa den person
som du svarar till 6verst i adressrutan.

4) Skriv adressen till FUB.

5) Satt pa frimaérke.

6) Vi skickar brevet vidare.

Vi har adressen. Vi 6ppnar inte ditt brev.

Varfor gor vi sa har?

Jo, det hir gor vi

for att den som far brevet

ska kunna kidnna sig trygg.

S4 att ingen gor otrevliga saker.

Om du vill skriva
ett eget brev till tidningen:
1) Skriv ett kort brev
om dig sjalv
och vad du 6nskar.
2) Max tio rader.
3) Skriv ditt namn
och din adress.
4) Skicka till:
Nya vanner
FUB
Box 6436
113 82 Stockholm

OBS!

Glom inte ditt eget namn

och din adress!

Ibland hiander det att vi far in manga
”annonser”. Da kan det bli ko

och man kan fa vanta

till nasta nummer av Unik.
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Jag ar 42 ar. Jag bor pa en servicebostad i Sodertdlje och
ar horselskadad. Jag letar efter tjejkompisar fran Stock-
holm och Sodertalje. Du ska vara mellan 40 och 45 ar och
som jag gillar att dans. Laga mat, bio, idrott med mera. Du
far gdrna svara med foto. Hoppas att du hor av dig!

Skriv till 105 Marcus

Jag ar en tjej pa snart 27 ar bor i Karlstad. Jag
gillar att lyssna pa musik se pa film. Bowla fika. Umgas.
Soker vdanner via facebook dar jag heter Annsofie Gustafs-
son e-post gar bra med malin_annsofie(snabela)live.it
Skriv till 197 Annsofie

Jag ar 39 ar. Jag bori Almhult. Jag har en ltt utveck-
lingsstorning. Mina intressen dr musik- dansmusik och
barnmusik. Shoppa. Titta pa DVD Film. Promenader. Med
mera. Jag bor pa ett LSS-boende. Jag soker vanner, bade
tjejer och killar. Och vara vanner och tréffa varandra. Ni
som bor i Kronobergs kommun far hora av er till mig. Alla
som har olika handikapp far hora av sig.

Skriv till 084 Malin

Jag ar en ungdomlig man pa 59 ar som bor i
gruppbostad i Trollhattan. Tycker om musik, klader,
TV-serier samt att aka ut och fika eller 4ta mat. Jag soker
en kvinna 49-60 som inte bor alltfor langt bort. Du far
gdrna tycka om att prata i telefon men aven triffas.
Skriv till 139 Hakan

Letar du efter din dromkille? D3 kan sluta leta for
jag ar har. Eller vill du bara erévra varlden. De kan vi ocksa
gobra. Jag ar inte som Brad Pitt men man kan inte fa allt
harivarlden. Vart finns du da? Bra fraga, Jag lever i de
djupa skogarna Smaland. Jag ar 28 ar. Forresten heter jag
Manne. Och musiken och tv-spelet & mina "droger”. Vill
du veta mera sa finns jag har. Skicka gdrna ett foto pa er.
Skriv till 126 Emanuel

Jag ar en kille med musik- och filmintresse och
onskar en tjej som har samma intressen, men
jag bryr mig inte om hon tycker olika. Skriv gdrna
till mig, sa fort du kan. Love. Jag bor i Solna kommun.
Skriv till 195 Henok



Jag ar en man pa 52 ar och bor soder om
Stockholm i lagenhet. Jag letar efter en tjej att
umgas med i ungefar samma alder. Som person &r jag
sndll och social, tycker om att titta pa film/ga pa bio eller
gd ut och dta. Musik ar ett annat intresse, tranar dven

en gang i veckan pa Friskis&Svettis. Vid intresse kan jag
skicka bild. Hoppas vi ses!

Skriv till 194 Kjell

Hej. Jag aren 27 arig tjej som ar singel och soker en
trevlig kille att halla livet ut dlder mellan 27-40 ar.
Skriv till 198 Mari

Kille pa 44 ar som bor pa Liding®. Gillar musik
och att titta pa film. Spelar biljard. Soker kontakt med
tjej mellan 30 och 40 ar fran Stockholmstrakten. Skicka
gdrna foto.

Skriv till 193 Claes

Jag soker arligt forhallande med en kille. Jag gil-
lar musik och spela Mario kart. Jag gillar att prata i mobil
sa skriv garna ditt nummer i svaret tack.

Skriv till 192 Markus

Jag ar en kvinna pa 42 ar och soker brevvan-
ner. Mina intressen dr att se pa hockey, spela pa min
iPad, ga pa loppis och umgas med vanner. Jag soker
bade killar och tjejer att brewéxla med.

Skriv till 191 Monika

Jag ar en kvinna pa 51 ar och bor i Borlange.
Rar och sndll, glad och kramgo. Soker kille i min alder,
mellan 52 till 56 ar. Skicka helst ett foto. Du ska helst bo
i norra dalarna, Leksand, Mora, Insjon, Rattvik. Intres-
sen: natur, promenader, marknader, shoppa, hyra stuga,
mysiga hemmakvallar, ga pa fik och restauranger. Jag
gillar ocksa bowling, kondis, glass och mardnger!

Skriv till 19o Britt-Mari

Jag ar en man i mina basta ar, 6o+, med
mycket humor och ett glatt humor. Jagbori
egen lagenhet pa en gruppbostad i Stockholmsomra-
det. Mina intressen dr bland annat musik, dans, ga pa
café, resa och mysiga hemmakvallar med filmtittande.
Jag vill gdrna fa kontakt med en glad och snall kvinna i
min egen alder som bor i Stockholmsomradet och som
ocksa tréttnat pa att vara singel.

Skriv till og1 CG

Jag ar en man pa 5o ar. Jag soker en kvinna mellan
35-55 ar, som forst kan leda till vanskap men som sen
kan utvecklas till ett forhallande. Jag har tva katter som
heter Missan och Frej. Mina intressen &r ga pa bio och
ga pa promenader pa stan och natur. Du ska helst bor i
Skane. Jag bor i Hassleholm.

Skriv till 189 Peter

Jag ar 51 ar. Bor i Karrtorp. Soker en flickvan som vill
dela livet med mig. Helst ska du bo i Stockholm.
Skriv till 188 Stefan

Jag heter Andreas och ar 36 ar. Jag bor i Stock-
holm. Jag dr singel och sdker nu karleken och vdnner.
Jag har en hund som heter Ludde. Jag gillar att ga pa bio,
museum, promenader och mycket annat. Ar du intres-
seras av att traffa mig eller skriva till mig. Hor av dig till
mig. Ha en trevlig sommar.

Med vdnliga hédlsningar Anderas Brunnstrom
brunnstrom.andreas@gmail.com

fb-adress: Andreas Brunnstrom

Skriv till Andreas 199

Tipsa Unik

- vad ska vi skriva om?
agneta.heins@fub.se
Riksforbundet FUB
Postadress:

Box 6436

113 82 Stockholm

Tel: 08-508 866 oo

LATTLAST UNIK - 11



Klippan byter namn till
nre Ringen

S héar glada var ombuden pa Riks-Klippans stimma 2016.

Klippans riksstimma 2016 bestimde att

Klippan ska byta namn om ett ar.

Det nya namnet blir Inre Ringen!

Riks-Klippan kommer heta Inre Ringen Sverige.
Klippan-sektionerna runt om i landet

kan fortsitta heta olika saker.
Klippan-sektionerna i Skane heter redan Inre Ringen
Det var Inre Ringen Skiane som skrev en motion
till Klippans Riksstaimma. Sa har skrev de:

FUB har en mycket vacker och talande logotyp.
Den bestdr av tvd runda ringar.

Den yttre ringen, som ar hel,

12 + UNIK LATTLAST

stdr for anhoriga och medmaénniskor runt omkring.
Den inre ringen, som dr lite bruten,

stdr for personer med utvecklingsstorning.

Den inre ringen dr ocksd som ett nav i hjulet,

det som hdller ihop allting och som dr viktigast.

Vi i Skane heter Inre ringen

for att tala om att vi ar viktigast

och att det dr runt om kring oss som FUB ska arbeta.
Det tycker vi alla FUB-foreningar borde forsta.
Darfor tycker vi att Klippan ska byta namn

till Inre ringen.

www.fub.se



Det dr roligt att bli vald till ordforande!

] | l" A .I'\ LR \\
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Anna Hildingsson, ny ordférande for Riks-Klippan.

Hej alla Klippan-vanner.

Det har ar min forsta Klippan-ledare
som nyvald ordférande.
Det var stimma i maj. Det dr forsta gdngen

Klippan har valt en kvinna som ordférande.

Forsta kvinnan p4 20 &r. Det dr stort!

Styrelsen fick ocksa flera nya ledamoter.
Jag vill ocksa passa pa att tacka

Er som slutade i Klippans styrelse.

Ni har gjort ett jdttebra jobb!

Jag gick med i Klippan ar 2010.

I minst 20 ar har jag varit ordférande
for Klippan Vistra Gotaland.

Det dr en bra erfarenhet.

KLIPPAN HAR ORDET

Vi har manga viktiga fragor som vi ska jobba med

De hir frigorna bestimde vi att Klippan
skulle jobba med nidrmsta tiden.

Skolfragor, folkhogskolor med mera.

Valet 2018 - kommunikation, pdverka politiker
Handledarutbildning

LSS - FEN-konventionen, dldrefrdgor

Arbete, ekonomi, habiliteringsersittning
Rikstamma vart annat ar

P4 stimman bestimdes ocksa att Klippan ska ha
riksstdmma vart annat dr i fortsdttningen.

Nasta stamma for Klippan blir ar 2018.

Nu ser jag fram mot att fi jobba med Klippan
i hela landet och med Riksforbundets kansliet
och FUB:s forbundsstyrelse.

Det kommer bli spdnnande.

Hor garna av er om ni tycker nagot ar daligt
eller bra, eller med forslag pa vad vi ska

jobba med.

Trevlig sommar!

Anna Hildingsson
Ordférande Riksklippan

LATTLAST UNIK -
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Karl Grundewald ar dod. Han blev gg

ar. Karl har gjort mycket for personer med
utvecklingsstorning. Han bidrog till att avskaffa
institutionerna. | mer dn 60 ar kimpade han
for att utvecklingsstorda skulle fa samma
rattigheter som alla andra i samhéllet.

Karl hade en stor egen familj. Fem barn
och 13 barnbarn. Han fick leva ett langt och
bra liv. Han korde Vespa i Stockholmstrafiken
tills han var g4 ar. Han var en oradd, modig
och fantastisk fin manniska. Vi & manga som
kommer sakna honom valdigt mycket.

Karl Grunewald. Foto: Agneta Berghamre Heins.

Ny CD-skiva

Come Together har gett ut en ny CD-skiva.
Pa CD-skivan sjunger och spelar musiker
fran Ostafrika.

Det dr svenska musikern Peter Pop
Lundbadck som

gjort Come Together albumet.

Det heter ” Come Together.

Disability is not Inability”.

Du kan kopa det genom FUB.

www.fub.se Peter Pop och Playback Nairobi, en av f& musikgrupper for
unga med utvecklingsstéming i Ostafrika.

Lovisa till Special Olympics i mars 2017

Lovisa Danielsson &r skidakare fran Ostersund.

Hon har blivit uttagen till tavlingen

Special Olympics Winter Games i Osterrike 2017.

- Det kdnns jattekul att fa tavla i den viktiga tavlingen.

Jag dribra form.

Jag ska trana jattemycket fram till tavlingen nasta ar.

Da kommer jag satsa allt jag har for att vinna, sager Lovisa.

Lovisa Danielsson.

UNIK LATTLAST
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FUB deltar i Pride-paraden

Vi kdmpar for allas lika vdrde och allas ratt i
samhallet. Darfor vill vi ocksa delta i

arets Pride-festival i Stockholm.

Det sdger Stefan Fagerstrom.

Han &r verksamhetschef for FUB Stockholm.
- Genom det vill vivisa att personer med
utvecklingsstorning har ratt att bli kdra i vem de vill.

"Vi gillar olika”. Prideparaden dr klockan 13.00

Stefan, Gittan och Ella Fagerstrém héller upp flaggor som de ska ha med den 30 juli i Stockholm. Fér mer information

pa Pride-paraden, som é&r i Stockholm i juli.

Tavling

kontakta: gittanfagerstrom@hotmail.com

1:a pris Biobiljett, 2-5 pris Lattlasta bocker

Har ser du en liten bit av en bild fran denna tidning.

Pa vilka sidor i tidningen finns hela bilden?
1. Sidan 6

x. Sidan 10

2. Sidan 24

Om du tycker det dr krangligt med sidnummer,
klipp ut hela bilden och skicka med svaret.

Skicka svaren till
FUB

BOX 64 36

113 82 Stockholm

Senast den g september maste vi ha ditt svar.

Skriv ”"Tavling” pd kuvertet om du skriver brev.
Eller e-posta till tavling@fub.se

Skriv *Tavling” i mejlet.

Glom inte ditt namn och din adress.

Ratt svar i Unik Nummer 2, 2016:
X, sidan g.

Vinnare:

CD-boxen Melodifestivalen 1958-2013

1. Caisa Morin, Bollnds

2-; Ldttldsta bocker

2. Edvard Nybrant,Uppsala

3. Anna Sandstrom, Forsbacka

4. Jessica Olsson, Ljusdal

5. Linda Knutsson, Helsingborg

LATTLAST UNIK -

Viska ga i Pride-paraden med var flagga dar det star:
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Klippan byter namn till Inre Ringen

Sid 6: Anna Hildingsson valdes till
ordférande for Riks-Klippan. Hon &r férsta

kvinnliga ordforanden for Riks-klippan.
- Ett uppdrag jag &r valdigt stolt for, sager
Anna Hildingsson.

o

Omslag: Karl Grunewald. Foto: Agneta Berghamre Heins e Omslag Lattlast: Riks-Klippans styrelse. Foto: Agneta Berghamre Heins

FORBUNDSSTYRELSEN
Thomas Jansson
Férbundsordférande
thomas.jansson@fub.se
072-387 38 18, 08-508 866 46
telefontid:

mandag-torsdag 09.00-18.00

Lillemor Holgersson,

1:e vice ordférande
lillemor.holgersson@fub.se
070-754 68 98

Jan-Ake Wendel, 2:e vice ordférande
jan-ake.wendel@fub.se
073-855 27 77

Marianne Hermansson
marianne.hermansson@fub.se
070-687 8814

Gert lwarsson
gert.iwarsson@fub.se
0380-142 16

Pentti Lamberg
pentti.lamberg@fub.se
070-368 10 50

Elisabeth Sandlund,
elisabeth.sandlund@fub.se
0709773 49 12

Monica Stjernsten
monica.stjernsten@fub.se
070-668 36 81

Annelie Sylvén Troedsson
annelie.sylven-troedsson@fub.se
042-923 36

Anna Hildingsson
anna.hildingsson@fub.se
0510-674 82 efter kl. 17.00

Helena Molker-Lovén
helena.molker-loven@fub.se
070-586 07 37

Stefan Romer
stefan.romer@fub.se
076-172 32 52
RIKS-KLIPPANS STYRELSE
Anna Hildingsson, ordférande

anna.hildingsson@fub.se
0510-674 82 hem, efter 17.00

Per-Ake Berglund
perke.berglund76@gmail.com

Sara Brinnstrém
sara.brannstrom@fub.se

Gunilla Karlsson
gunillakarlsson71@yahoo.se

Markus Petersson
markus.petersson@fub.se

Kristine Petersson
kristine.petrsson@fub.se

Jan Pettersson
072-9274720

FUB:s KANSLI

Telefon: 08-50 88 66 oo

Tider: Alla vardagar 9.00-11.30,
12.30-16.00

Fax: 08-50 88 66 66

Adress: Riksférbundet FUB,
Box 6436, 113 82 Stockholm
Besoksadress: Gavlegatan 18C
e-post: fub@fub.se

webbplats: www.fub.se

PERSONAL

Nina Alander, forbundsjurist
nina.alander@fub.se

08-50 88 66 28

Conny Bergqvist, Klippan-radgivare
conny.berggvist@fub.se
08-50 88 66 37

Johanna Bergsten, projektledare
johanna.bergsten@fub.se
073-642 82 02

Eva Borgstrom, ombudsman
eva.borgstrom@fub.se
08-50 88 66 31

Anna Gabrielsson, ombudsman
anna.gabrielsson@fub.se
08-50 88 66 50

Robert Gardsdter, data/intrandt,
robert.gardsater@fub.se
08-50 88 66 34

Kia Mundebo, ombudsman
kia.mundebo@fub.se
08-50 88 66 27

Tor-Bjorn Rahm, ekonomi. ass,
medlemsregister &
-prenumerationer
tor-bjorn.rahm@fub.se

08-50 88 66 30

Victoria Sjostrom, informator,
-webbredaktor
victoria.sjostrom@fub.se
08-50 88 66 38
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| skrivande stund ar det veckan fore midsommar. Ljusets tid i Sverige.
For nagra dagar sedan naddes vi av den sorgliga nyheten att Karl Grunewald lamnat
jordelivet, g5 ar gammal. Det kanns vemodigt att Karl gatt ur tiden, men for oss alla
gor han det med de ljusaste minnen.

Vi som fick dela nagra stunder med Karl under dren kanner oss alla privili-
gerade och har vara speciella minnen, som vi kommer att varda. | Unik har vi darfor
flera minnessidor, dar nagra personer som funnits i Karls narhet delar med sig av sina
minnen av honom och hans stora oumbdrliga garning. Sid 12.

Sjalv larde jag kanna Karl lite mera tack vare en intervju jag gjorde med
honom 2009. Jag fick en unik dag hemma hos Karl, vi pratade, drack te, prome-
nerade, och pratade igen. Intervjun finns publicerad i Unik nr 2 2009. Da hade han
nyligen kommit ut med sin viktiga och oerhort vélskrivna bok: "Fran idiot till med-
borgare”, Gothia férlag 2008. En bok jag hela tiden aterkommer till. Med den skrev
Karl verkligen historia, pa flera satt. En mer dn 5o ar lang och unik garning summe-
rades, men ocksa ett stycke bortglomd eller snarare undangémd svensk historia; de
utvecklingsstordas historia. Den ger en oumbarlig bild av svensk historia och ytterst
visar den var syn pa manniskovardet. Da som nu. Lds den!

Sista fotot jag tog pa Karl, som finns pa Uniks framsida, ar fran i hostas. Vi
hade suttit en stund pa en bank och pratat, om livet och att bli gammal. Karl hérde
ratt illa och var lite trétt, men mest glad och nojd att han fatt uppleva annu en kon-

ferens, med fokus pa personer med utvecklingsstorning och deras ratt i samhallet.
- Nu har Vespan gjort sitt, konstaterade han. N&jd med att behova ta taxi till
hemmet i Duvnas var han inte. Fér sa sent som hosten innan, 2014, tog jag ett annat
fint portratt pa Karl, dd med Vespan. Och just sd sdg manga
Karl. Envist rattandes sin Vespa genom hela storstockholm.
* In i det sista behdll Karl sin envishet och skarpa
L P l blick fér manniskor och oréttvisor. Nu fattas han hela FUB-

. rorelsen!

Agneta Berghamre Heins
Redaktor for Unik
agneta.heins@fub.se

tel: 070 607 04 07

Sid 24: Come Together har gett ut en ny CD-skiva.

Sid 12: Fd har som Karl Grunewald bidragit till att sa
manga fatt ett battre liv. Karl somnade in den 15 juni.
Han blev g5 ar. Sa minns vi Karl Grunewald, sidorna 12-17.

Tillsammans med en rad lokalt kanda musiker i 6stafrika har
musikproducenten Peter Pop Lundback gjort Come Together
albumet: "Come Together. Disability is not Inability”.

Gabriella Stockman, administration
och informationsmaterial
gabriella.stockman@fub.se

08-50 88 66 87

Maria Sundstrém, kanslichef
maria.sundstrom@fub.se
08-50 88 66 48

Jesper Symreng, forbundsjurist
jesper.symreng@fub.se
08-50 88 66 22

Judith Timoney, internationella
-fragor, ala-ansvarig
judith.timoney@fub.se

08-50 88 66 23

Jesper Tottie, projektledare,
-informationsansvarig
jesper.tottie@fub.se
08-50 88 66 40

UNIK FORSAKRING

Per Liljeroos, forsakringsradgivare
per.lilieroos@fub.se

0760-19 22 81

Kundtjanst

010-490 09 91

www.unikforsakring.se
FUB

FOR GAVOR
Plusgiro: go 0o 57-1
Bankgiro: goo-8038

ala STYRELSEN

Kerstin Tegnér, ordférande
kerstin.tegner@fub.se
0300-83 48 38

Gunnar Halin
gunnar.halin@fub.se
0921-34 00 22

Gert lwarsson
gert.iwarsson@fub.se

Marten Soder
Marten.Soder@soc.uu.se
070-215 45 84

Fo6r barn, unga och vuxna
med utvecklingsstérning

ANNONSER

Pia Sandberg

Herrhagsvdgen 8, 122 48 Enskede
08-39 41 11, 070-306 05 02
pia.sandberg@fub.se
Annonsmaterial skickas till:
annons@fub.se

For annonsering

- Utgivningsplan:
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utgivning 30 september
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Utges av: FUB - For barn, unga och
vuxna med utvecklingstorning.

FUB &r en intresseférening som
arbetar for och med personer med
utvecklingsstérning och deras familjer.
FUB har ca 26 oo medlemmar i lokal-
féreningar runt om i landet.

Upplaga: 22 ooo exemplar
Prenumeration: 300 kronor/ar

Telefon: 08-50 88 66 oo

Redaktor: Agneta Berghamre Heins
mobil: 070-607 04 07
agneta.heins@fub.se

Ansvarig utgivare: Maria Sundstrém,
kontakt genom FUB:s kansli.
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Berghamre Publishing
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FUB:s medlemstidning védnder sig till
personer med utvecklingsstorning,
anhoriga, personal, beslutsfattare och
alla andra intresserade. Tidningen

ar rikstdckande och har som mal

att sprida kunskap om allt som rér
personer med utvecklingsstorning.
Tidningen utkommer med sex
nummer per ar.

Kom gédrna med synpunkter till oss,
positivt som negativt, om innehallet
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LEDARE

Vad har regeringen emot
funktionshindrade egentligen?

tterligare en gdng visar den
stenska regeringen att mansk

liga réttigheter inte géller i Sve-
rige. Detta blev vildigt tydlig nir direk-
tiven nyligen presenterades infér den
kommande utredningen.

Man stédller funktionshinder mot
funktionshinder och kréver av utreda-
ren att flytta pengar frdn en grupp for
att ge till en annan. Funktionshindrade
ska snart inte fi finnas i sambhdllet,
dom kostar fér mycket. Regeringen ser
inte vad samhillet tjdnar i skatteintak-
ter nir funktionshindrade finns som
aktiva medborgare.

I huvudsak handlar direktiven om
att utredaren ska limna forslag pa hur
kostnaderna inom assistansersittning
ska begrdnsas genom nedskirning av
antal personer som ska ha réttigheten,
samt att det ska regleras vilka behov
och aktiviteter personlig assistans ska
kunna beviljas for. Nedskidrningarna
klds in i fina begrepp som jamstilld-
het, delaktighet, sjdlvbestimmande
och forstarkt barnperspektiv. Det inte
gar ihop.

1. Direktiv ges om nedskdrningar
inom assistans utan att berdkning
av vad nettokostnaden for staten dr.
Oseriost!

2. Staten vill skyffla 6ver mer kostna-
der pd kommunerna. Vad siger SKL
om det?

FUB:s nya vision
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Nedskarningarna klas in i fina
begrepp som jamstalldhet,
delaktighet, sjdlvbestaimmande
och forstarkt barnperspektiv.

3. Inget direktiv om att alternativ till
personlig assistans ska kostnads-
berdknas.

4. Barnperspektivet kommer inte att
forstirkas om man tvingar forald-
rarna att sluta jobba och ta hand om
sina barn oavlonat eller ser till att
barn hamnar pa institutionsboende
istdllet.

5. Man stéller funktionsnedsatta mot
varandra genom att eventuella for-
stirkningar inom LSS ska bekostas
av nedskirning inom personlig assis-
tans.

De som kan sin historia vet att det hir
inte dr forsta gdngen en socialdemokra-
tiskt ledd regering limnar direktiv till
en utredning med det uttalade syftet att
skidra pad kostnader inom funktionshin-
deromrddet. Var finns solidaritet med
de som behover samhillets stod mest?
Har inte alla i Sverige samma minsk-
liga rdttigheter? Mdnniskosynen bakom
direktiven skrammer.

Thomas Jansson
Forbundsordférande FUB
e-post: thomas.jansson@fub.se
tel: 08-508 866 46

e

O) FUB

Fér barn, unga och vuxna
med utvecklingsstorning

Ett samhdlle, en vérld, dar personer med utvecklingsstérning

kan leva sitt liv som alla andra.

ANNONS »



UTTALANDE FRAN
RIKSFORBUNDET FUB - JUNI 2016:

Orovackande
LSS-direktiv

iksférbundet FUB ar oroade 6ver mdnga delar av direkti-
ven till den nya LSS-utredningen.

- Vi dr glada att regeringen sdger tydligt att LSS finns
for att ge full mgjlighet att leva som andra. “Leva Som
Svensson” brukar vi siga. Men det mesta i direktiven

handlar om kostnader, nedskidrningar och kontroll, i huvudsak
inom personlig assistans. Trots inledningen &r det svdrt att hitta
ndgot som gir i samma anda som paragraferna 5 och 7 i LSS, att
malet ska vara att f mdjlighet att leva som andra samt ha goda
levnadsvillkor, sédger Thomas Jansson, forbundsordforande.

- FUB har infoér att direktiven skulle formuleras betonat att
LSS har urholkats i forhdllande till de ursprungliga intentionerna
och att lagen behévde fortydligas om madlen for funktionshinder-
politiken ska kunna nds. Tyvirr har regeringen inte lyssnat.

For inte sd linge sedan levde personer med utvecklingsstorning
sina ofta korta liv pd stora institutioner. 1986 infordes den nya
omsorgslagen som gav dem laglig ritt till gruppbostad och daglig
verksamhet, ndgot som innebar en revolution. 1994 triddde LSS i
kraft efter att en enig riksdag trots ekonomiskt svdra tider klub-
bat igenom lagen. LSS hade en dn hogre ambitionsnivd och angav
att personer med utvecklingsstérning skulle ha rétt att "leva som
andra”. Insatsen personlig assistans mdjliggjorde att &ven de med
de allra storsta stddbehoven kunde uppna sd jimlika levnadsvill-
kor som mdjligt.

- Dirmed hade personer med utvecklingsstérning gatt fran att
vara patienter till att ses som medborgare med samma ménskliga
riattigheter som andra. FUB har sett hur dessa ménskliga rittig-
heter under de senaste aren bit for bit naggats i kanten. Vi hade
forhoppningen att den utlovade utredningen skulle handla om
att aterstdlla ménskliga réittigheter och inte om att spara pengar.
Direktiven pekar i en helt annan riktning eftersom tonvikten lig-
ger pd regleringar och begriansningar, sdger Thomas Jansson.

FUB &r ocksd kritiska mot att direktiven ar direkt motsdgel-
sefulla. Till exempel framhdlls att tolkningsmojligheterna &dr for
stora ndr ritten till personlig assistans ska bedémas, men samti-
digt kritiseras kommunerna for att ha allt for styrande regler som
gor att bedémningarna inte blir individuella.

- Nir det dessutom talas om att stdd och stddformer ska kunna
dndras i takt med att samhaéllet och livsvillkoren fé6r madnniskor i
allménhet fordndras” dr det en markering av att det inte ska vara
individens behov som styr vilket stod som ges, nigot som leder
till en oerhoérd otrygghet for den enskilde, siger FUB:s ordférande
Thomas Jansson.

FUB, som &r Sveriges storsta forening for och av personer med
utvecklingsstorning, tycker ocksd att det dr oroande att utredaren
far i uppdrag att se dver vilka som ska kunna anséka om person-
lig assistans.

- Den som ldser direktiven noggrant ser att avsikten med den
skrivningen &r att personer med utvecklingsstdrning inte anses
gynnas av personlig assistans.

- Vi dr kritiska mot stora delar av direktiven. Men i utrednings-
arbetet ser FUB fram emot att fi mojlighet att bidra med expertis
och insikt om livsvillkoren for personer med utvecklingsstérning.
Var mélgrupps ménskliga rattigheter behover virnas och stirkas,
inte inskrédnkas och férsvagas.

RIKSFORBUNDET FUB

7H Assistans. Aktivitetshuset Kamgarn.
Sinnesro friskvardscenter

— allt under samma tak!

En pléts att
trivas pa.

Har du inte hittat din plats i livet? Da kanske
den platsen &r hos oss. For oavsett de grund-
férutsattningar vi har, kan alla med passande
insatser fa mojlighet till att utvecklas och delta
i samhallet pa lika villkor.

B PERSONLIG ASSISTANS

Med kunskap och trygghet ger vi dig ratt stéd och
hjalp till en meningsfull vardag. Med vara engagerade
och lyhoérda assistenter ordnar vi en tillvaro utefter
dina behov och onskemal i ditt hem, i arbetet eller

i sociala sammanhang.

B DAGLIG VERKSAMHET

| vart aktivitetshus Kamgarn kan du fa utlopp fér din
lite mer kreativa sida med bl a: Hunddagis, skaparverk-
stad, café, musikcafé, snickeri eller i husets datagrupp.
Har har du majlighet att prova pa, for att till slut hitta
det du helst vill syssla med. Vi kan ocksa hjalpa till med
att hitta praktikplats pa féretag runt om i Boras.

Vi behover alla mental och kroppslig balans och en
stunds avkoppling. Det far du pa Sinnesro. Héar erbju-
der vi bl a: Yoga, samtal, taktil och klassisk massage,
frisér, pedikyr och hudvard.

Valkommen till ett hus fullt med aktiviteter, humor
och skratt. Har trivs vi och lever livet!

7H Assistans’ _,
) Moldegatan 9 (Géta),

Friskvardscenter (&) 504 32 Bords
INTNESY() s | VXL033-480340
Aktivitetshuset @

KAMGARN /\

www.7hassistans.se




STAMMOR

Klippans Riksstamma,

FUB:s Forbundsstamma med
Forum FUB och FUB

Forbundsstamman 2016 beslutade om att anta en ny vision for FUB -
”Ett samhalle, en varld, dar personer med utvecklingsstorning
kan leva sitt liv som alla andra.” Thomas Jansson valdes om som ordférande for
Riksforbundet och Anna Hildingsson blev ny ordférande for Riks-Klippans styrelse.

ars firande!

Det var manga som deltog nar Klippan héll sin Riksstimma. Har beréttar Gunvor Moqvist, FUB Ostersund om FUB:s internationella arbete.

av stapeln den 21-22 maj. Men

redan den 20 maj holl Klippan sin
riksstimma. Aven tvd halvdagar med
Forum FUB pa temat: "FUB igdr, idag,
imorgon” rymdes i programmet under
dagarna.

Pd Klippans riksstimma deltog ett
50-tal personer fran hela landet. Dagen
var intensiv med rapporter fran olika
aktiviteter inom Klippan. Jan Pettersson
frdn Riks-Klippas styrelse och Judith
Timoney frdn Riksféorbundets kansli
berédttade om arbetet i Nordiska Samar-
betsrddet, NSR.

Judith Timoney redogjorde for
projekt som FUB och Stiftelsen ALA
haft. Hon lyfte bland annat fram fil-
men “Kropp och kinsla” frdn Forskar-
dagarna 2013. Markus Petersson fran
Riks-Klippans styrelse beréttade vidare
om det viktiga arbetet i RTAF (Trafik-
verkets nationella rdd for tillgianglighet

FUB:S forbundsstimma gick i ar
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och anvindbarhet for personer med
funktionsnedsittning).

Manga engagerande projekt
for FUB framat
Forbundsstimman inleddes med att
forbundsstyrelsen presenterade riksfor-
bundets omorganisation och ekonomi,
och svarade pd frdgor fran deltagarna.
Vidare redogjorde Kjell Stjernholm,
verksamhetsutvecklare pa  Studie-
férbundet Vuxenskola for hur samarbe-
tet med FUB kan stidrka mojligheterna
for att personer med utvecklings-
storning ska kunna fortsitta utbilda
sig. Bland annat ar det viktigt att stirka
samarbetet kring:

¢ Foreningsutveckling, styrelseut-
bildning

* Mer lattlést!

* God manskunskap (ett exempel ar
projektet Min mening)

¢ Klippans handledare

Judith Timoney berdttade om de pro-
jekt FUB driver med hjédlp av pengar
frdn Arvsfonden: "Om jag hade en rost”,
“Med delaktighet i sikte”, "Anpassad IT
- vdgen till delaktighet” ar tre mycket
produktiva och for enskilda personer
livsférandrande projekt. FUB samar-
betar ocksd pd olika sdtt med flera an-
dra projekt - lds mer hir: www.fub.se/
om-fub/organisation/riksforbundet/
projekt/arvsfondsprojekt

Johanna Bergsten och Jesper Tottie,
frdn Riksforbundets kansli berdttade
att de med det nya projektet: "Come
Together Concrete” vill bygga vidare
pa det som gjorts i projekten "Come
Together” och ”Stérd och stolt.

- Vi vill fortsitta involvera unga
och kommunicera innovativt i Sverige,
Tanzania och Rwanda, men ocksa goéra
det &nnu mer konkret till exempel med
kognitiva hjdlpmedel, konstaterade de.



FUB:s kanslichef Maria Sundstrém inviger Riks-Klippans stamma
tillsammans med Anders Peterson, avgaende ordférande for Klippan.

Ménga tog chansen till en svdng pa dansgolvet nar Maidtradiers fran Sundsvall, Mattias Melin berdttar om FUB:s arbete i bland
spelade upp till dans. annat Rwanda.

UNIK - 7
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STAMMOR

Genomgang av verksamhetsberattelsen kravde koncentration. Krister Ekberg, ordférande for stamman, tvaa till hoger, hér tillsammans med
Marcus Pettersson, Kitte Arvidsson och Anders Peterson.

Stefan Barsch trivdes pa stdmman. Han har
varit med i Riks-Klippans styrelse lange, men

slutar nu. Han kommer att fortsétta arbeta i
valberedningen for Riks-Klippan.

Forum FUB gav historiska ater-
blickar och sikte pa framtiden
Forbundsordférande Thomas Jans-
son inledde Forum FUB och tidigare
ordférande, Elaine Johansson, gav en
historisk dterblick med ménga viktiga
milstolpar under FUB:s 60 4r.

- FUB blev en plattform for forild-
rar att borja stédlla krav tack vare att
manga gick i organisationen redan fran
starten. Aven personer med utveck-
lingsstérning borjade efter ndgra irti-
onden ta mer plats i FUB och pd &ttio-
talet framtridde for forsta gingen Ake
Johansson. Han blev Klippans forste
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Mikael Svedberg hade dkt fran Sundsvall dar
han ar medlem i Klippan Sundsvall for att
delta pa stdmmorna.

ordférande

Thomas Olsson har i ndstan 25 ar
samlat mdnga foton och dokumenta-
tion frdn historien for personer med
utvecklingsstérning och FUB. Det i
kombination med kopplingen till de
egna erfarenheterna av att bygga upp
verksamhet och bostdder for personer
med utvecklingsstérning gav dhérarna
manga tankestdllare. Thomas besdker
garna lokalféreningar runt om i landet
som dr intresserade av att veta mera pa
detta tema.

Ett annan spdnnande féredrag holl
Agneta Hugemark. Hon berédttade om

Towe Carlsson, Klippan Bollnds passar pa att
ta en valfortjant fika.

sitt forskningsprojekt "Dilemman och
utmaningar i det handikappolitiska
landskapet”. Bland annat har hon inter-
vjuat personer inom FUB och 1dst proto-
koll och annat frdn FUB. Agneta Huge-
mark diskuterade frdgan om hur FUB:s
arbetet kan bli s& framgangsrikt som
mojligt. Ett av hennes egna svar var: "Ju
fler, desto starkare”.

Under rubriken "Hur bedriva fram-
gdngsrikt intressepolitiskt arbete?”
talade Ines Uusman. Ndgra punkter
som hon lyfte fram:

* Rikta dig till beslutsfattarna, inom
till exempel kommun eller statlig



Anna Hildingsson, ny ordférande for Riks-Klippan passade pa att fylla pa forradet med nagra fler Unik-tidningar.

‘ niva
* Ta hjilp av media.
. * Kontakt nyvalda politiker och
beritta vilka frdgor FUB driver

Thomas Jansson omvald till
ordférande

Thomas Jansson fortsidtter som ord-
forande for perioden 2016-2019.

Tva fordndringar i forbundsstyrel-
sen var att Elisabeth Sandlund valdes in
som ledamot, och Alf Lundin, limnade
sin plats efter manga ars aktivt arbete i
styrelsen.

Under helgen firades ocksa att FUB hun-
nit bli hela 60 ar. I jubileet deltog dven
Rauno Rantaniemi frdn Kehitysvamma-
isten Tukiliitto ry, FUB:s systerorgani-
sation i Finland. P4 festkvillen under-
holl The Diamonds, Rita Saxmark och
Linnea Sallay.

FUB:s ordférande Thomas Jansson far en varm kvar av en av deltagarna.

ANNONS

RATT MALGRUPP?
ANNONSERA | UNIK!

Nasta nummer kommer den 30 september. Boka annonsplats senast den 9 september.
Kontakta pia.sandberg@fub.se eller 08-39 41 11.

F U B For barn, unga och vuxna
med utvecklingsstorning

@ FUB | FOR BARN, UNGA OCH VUXNA MED UTVECKLINGSSTORNING


https://nojestorget.se/The-Diamonds-11891.html

Fran vénster pa bilden Gert lwarsson, Jan-Ake Wendel, Lillemor Holgersson, Monica Stjernsten, Stefan Rémer, Elisabeth Sandlund, Pentti Lamberg,

Marianne Hermansson, Anna Hildingsson, ordférande Thomas Jansson, Helena Molker-Lovén, Annelie Sylvén-Troedsson. Foto: Kia Mundebo

Nagra beslut som fattades pa forbundsstamman
utifran inlamnade motioner:

v FUB ska fortsitta arbeta for att
ritten till tillfdllig féordldrapenning
ska forlingas sd att fordldrar som
har ett vuxet barn med utvecklings-
storning kan fd ersidttning dven for
tid efter det att det vuxna barnet har
avslutat sin skolgang.

v/ FUB ska fortsdtta verka for att kom-
munerna sluter avtal med lands-
tingen om ldkarmedverkan och att
alla inom LSS:s malgrupp far mojlig-
het till drliga hilsokontroller.

v/ FUB ska tillsédtta en arbetsgrupp som
ska arbeta fram ett forslag om hur
FUB kan fortsdtta arbeta med 6kad
kognitiv tillgdnglighet i samhallet.
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Las mer:

For att ldsa hela rapporten frdn FUB:s
féorbundsstimma och Forum FUB:
http:/[www.fub.se/om-fub/organisa-
tion/riksforbundet/fubs-forbunds-
stamma-2016

ANNONS

TEXT: VICTORIA SJOSTROM/AGNETA BERGHAMRE HEINS
FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

Med ritt stod kan alla
som vill delta i arbetslivet.
Det ar vi pa Misa
overtygade om.

Funktionsskillnader
ar inget hinder.
Vialkommen du med!

@ misa + . 08-580 81340 Wwww.misa.se




HOS 0SS PA DFA
ar taket hogt, kramarna varma och
skratten manga. Vi trivs och har ro-
ligt tillsammans i en miljo dar du ar
med och bestammer villkoren.

| allt det praktiska som ror assis-
tans glémmer vi aldrig bort att livet
pdgér har och nu - och det ska vara
gott att leval

Titta in
hos ossl!

Skutgatan 2, Luled
www.dfarm.se

ersonligare assistans
star pa din sida

Assistans pa dina villkor &r sjalvklart
och lagstadgat. Men alla vi som lever

Vivet precis vad du upplever varje dag
och vad du behover for att tillvaron ska

med barn eller anhoériga med olika
funktionsnedsattningar vet att det inte
racker. Darfor har vihogt i tak och 6pp-
na dorrar. For oss pa DFA &r inga fragor
frdmmande, vi &r din medmanniska och
stottar dig aven i sddant som normalt
ligger utanfor assistansen.

Narmast hjartat bar vi kanslan av vad
personligare assistans innebar och det
vill vi formedla till dig.

fungera. Hos oss far du en stor famil]
som hjalper och stéttar dig genom var-
dagens himlar och helveten. Vibryr oss
om dig och stdr alltid pa din sida for att
du och dina néra ska fa leva ett tryggt
och meningsfullt liv.

Kontakta oss idag, vi finns har for dig.

DFA-center

Kanner du till vart aktivitetscen-
ter som ar helt kostnadsfritt for
dig som DFA-kund?

Har finns ndgot for alla och vi
fyller dagarna med roliga och
meningsfulla aktiviteter.

LAS MER PA VAR WEBB: dfarm.se

Personligare assistans hos oss: DFA Narhet och DFA Riks

Din Forlangda Arm

Personlig Assistans

- OO%I>

tel. 0920-15510
www.dfarm.se



Karls gdrning en del av framtiden

ivet for personer med utvecklings-

storning hade sett annorlunda

ut om inte Karl Grunewald hade
funnits. Kanske hade manga, som t ex i
Danmark, tvingats bo kvar i en nedbry-
tande institutionsmiljé. De anhériga
hade fétt dra ett tyngre lass och perso-
nalen hade sédkert varit okunnigare och
mer tvingats inrikta sig pd forvar dn pa
stod.

Déirigenom ldmnade Karl det héar
jordelivet med vissheten att tillvaron
for ganska mdanga ménniskor ir lite
béttre 4n den var ndr han startade sin
bana.

Han stéller nu in sig i ledet av soci-
ala reformatorer, Gustav Moller, Gustav
”Skéd-Gustav” Jonsson, Signe och Axel
Hoéjer m fl. Alla dessa som tagit devisen
om alla ménniskors lika varde pa allvar.

Men Karls girning ar inte enbart
forankrad i historien. Den &r en del av
framtiden. For virt samhille stir ju
infér minst lika stora sociala problem
som dem Karl gav sig i kast med fradn
1960-talet och framaét.

Ideologisk och kunskapsmdssig ut-
veckling, lagstiftning, organisation och
en diskussion om hur vi férdelar re-
surserna i vart samhalle - det dr hérn-
stenarna i ett socialt reformarbete. Och
bakom det arbetet finns vissheten om
att det gdr att fordndra samhillet till
det bittre. Om vi vill. Det dr lirdomen
som Karl Grunewald ldmnar efter sig.

Karl var, som ni sékert vet, ett stort
fan av FUB. Under alla dren pd Social-
styrelsen jobbade han titt ihop med
organisationen samtidigt som han
betonade vikten av att respektera de
olika roller man har.

Tillsammans med Roger Blomqvist
arbetade vi ihop i nédstan 30 dr med
tidskriften Intra. Han behdll sin nyfi-
kenhet och sitt engagemang édnda till
slutet. Nu fattas han oss.

HANS HALLERFORS, REDAKTOR INTRA

12 - UNIK
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T —
Karl Grunewald och Hans Hallerfors. Ett av Intras manga redaktionssammantraden. Denna gang i Karl
Grunewalds sommarhus i Dala Jarna 2011. - Vi hade, som néstan alltid, valdigt kul, konstaterar Hans
Hallerfors. Foto Roger Blomqpvist




SA MINNS VI

Karl Grunewald

KARL GRUNEWALD

1921-2016

Det forsta numret av Intra kom ut pa hosten
1991. Sedan dess har det kommit ut gg num-
mer (4 om dret). Detta 100:de numret av Intra
blir ett minnesnummer om Karl.

- Det kdnns sorgligt att Karl inte hann uppleva
vart hundrade nummer, séger Hans Hallerfors,
redaktor for Intra.

FORTSATTNING PA NASTA SIDA P

UNIK - 13



Karl har betytt oerhdrt mycket for mig och alla
andra med utvecklingssiérning

et dr med stor sorg i mitt hjirta
som jag tog i emot beskedet att
Karl Grunewald ldmnat oss. Karl

var en stor kimpe for att personer med
utvecklingsstérning skulle fa ett gott

SNIFH IYWVHDY3d VLINDYV ‘0104

liv och slippa leva sina dagar pd stora
opersonliga virdhem. Karl Griinewald
1dg mycket fore sin tid ndr det gillde
synen pd utvecklingsstérda, det gjorde
han alltid. Det fick han ocksd ibland ta
mycket "stryk” for.

En trygghet i mitt liv
Karl var en annorlunda person pa ett
positivt sdtt, han respekterade alltid an-
dra, och jag kinde alltid att jag kunde
hora av mig till Karl, om jag hade velat.
Han fanns som en trygghet i mitt liv.
Karl berittade ofta mycket om hur
det var nir han var ute pa sina inspek-
tioner forr. Jag hade ocksd upplevt insti-

. tutionerna, men inifrdn, och kunde
- dela av mig av minna minnen dir. Av
- Karl fick jag medhéll. Han forstod mig
. och gav mig bekriftelse, dir andra har
. ifragasatt. Karl visste att det kunde vara

sd illa som jag berdttade. Det kidndes
skont.

Respekterade alltid andra

Det vi diskuterade mycket sista dren
var att det fanns en oro att det borjade
ga bakdt i samhillsutvecklingen for ut-
vecklingsstorda. Det oroade oss bada.
Jag tycker han har betytt mycket for
mitt liv.

Karl var en av de forsta ménniskor
jag trdffade dir jag fullt ut kdnde att
jag blev respekterad for den jag var. S
var Karl.

Han har betytt oerh6rt mycket for
mig och alla andra med en utvecklings-
storning. Tack for att jag fick trdffa dig. Du
kommer for all framtid han en stor plats i
mitt hjdrta.

CONNY BERGQVIST, KLIPPAN-RADGIVARE

En kugge i skapandet av omsorgslagen

drlden har blivit fattigare nu nir
‘} Karl har limnat oss. Han har haft

stor betydelse for personer med
utvecklingsstérning och deras kamp for
en plats i samhéllet. Utan Karls livsgar-
ning sd kan man bara gissa hur verk
ligheten for personer med utvecklings-
storning skulle kunna ha sett ut.

Nar jag blev vald till ordférande sa sa
alla till mig att jag ska ta kontakt med
Karl. Men jag hann inte for han kontak-
tade mig forst. Karl ville tréiffas, for att
gd igenom vad jag kunde om utveck-
lingsstérning och han blev néjd med
vart samtal. Direfter har vi haft manga
intressanta och larorika samtal.

Karl fyllde en viktig funktion nér
han dkte och foreldste om personer med
utvecklingsstorning och deras historia.

Han var en viktig kugge i skapandet
av omsorgslagen och senare dven LSS.
Karl har alltid varit en ledstjirna for
mig i det intressepolitiska arbetet och i
samtalet med politiker.

14 - UNIK

Jag har alltid kunnat ringa till Karl
_ for att fi 1dd i frigor som rér personer
- med utvecklingsstorning. Han efter-
lamnar ett stort tomrum hos mig.

THOMAS JANSSON,
FORBUNDSORDFORANDE FUB

SNIFH JYWVHD Y34 VLINDY :0L04



Med mod, kunskap och envishet!

et dr inte litt att med ndgra fa
Dord beskriva min bild av Karl

Grunewald. Jag triffade honom
redan pa 1970-talet ndr han patalade
den férédande miljon fér barn boende
pé institutioner. Som vanligt var det
manga som holl med honom i hans kri-
tik medan ndgra fordldrar som lamnat
sina barn till institution var rasande.
Som ung mamma holl jag med Karl
men kinde ocksd med de andra forild-
rarna.

Karl vickte beundran och ridsla pa
samma ging. Det har ménga politiker,
tjdnstemdn och personal vittnat om
nér Karl genomforde sina inspektioner
pd omsorgsverksamheterna runt om i
landet.

Dina friheter och rattigheter
Fran borjan arbetade han hart for att
forbattra de materiella forhdllandena
pd institutionerna men &dndrade sig
sedan och blev stark foresprdkare for
avveckling och 6ppna omsorger.

Han samarbetade med oss i FUB och
ndr jag forst horde talas om och sig
resultatet av samarbetet var ndr FUB:s
dévarande ordférande Richard Sterner
arbetat fram FN:s deklaration om per-
soner med utvecklingsstorning 1971.
Karl som d&d arbetade pd Socialstyrel-
sen tryckte upp en plansch pd lattldst
svenska som sedan sattes upp pd alla
omsorgsverksamheter i landet. Rubri-
ken var "Dina friheter och rdttigheter”:

e Du har samma friheter och

rdttigheter som alla andra

e Du fir sdga och skriva vad du

vill

e Du har ritt att fa veta vad som

hénder

e Du fir gd pé alla slags méten

e Du fir demonstrera och tillsam-

mans med andra visa vad du
tycker

Karl var en fantastisk foreldsare som
jag haft féormanen att lyssna pd manga
gdnger. Han har skrivit mdnga bocker

och jag hoppas
att de fortsdtt
ningsvis kommer
att anvdndas i
olika utbildnings-
sammanhang.

En stor
inspirator

Karl har i hog
grad inspirerat
mig i mitt arbete
inom FUB. Han
har kdmpat ett
langt liv for per-
soner med utvecklingsstérning och har
vagat std for sina dsikter. Hans mod har
varit och ar en forebild for manga av
oss. Jag kommer att sakna honom.

{ '{b,'t

ot

ELAINE JOHANSSON
ORDFORANDE FUB VASTRA GOTALAND
MAMMA TILL PIA 46 AR

Kédmpen Karl Grunewald

arl fick ett 1dngt liv, 95 ar. Ett liv,
ngnomsyrat av en mdinniskosyn

med ett djupt engagemang for
alla méanniskors lika virde. Hans stora
livsgdrning, utanfor hemmet, var hans
pdverkan och medverkan i radikalt for-
dndra psykiskt utvecklingsstérdas lev-
nadsvillkor i Sverige. Jag lirde kidnna
Karl i bérjan av 1970-talet dd jag var
chef for Omsorgsndmndens i Krono-
bergs lin. Han, drivande byrachef pd
socialstyrelsen for fragor om utveck-
lingsstorda.

Avveckling av institutionerna

De flesta personer med utvecklingsstor-
ning levde dd pé specialsjukhus och
stora virdhem och kvar fanns begreppet
“efterblivna” i professionerna. Karl hav-
dade tidigt det var helt fel och utveck-
lingsstorda méste leva ute i samhallet,
bland oss alla, sett bdde ur perspekti-
vet manniskors lika vdrde och den en-
skildes utvecklingsmojligheter. Det pa-
verkade mig starkt. Nir jag senare blev
ordférande for omsorgs kommittén var

Karl fér mig given som expert. Vi sam-
arbetade tdtt hir. Det arbetet ledde sd
smdningom fram till avvecklingen av
institutionerna och satsningen pa inte-
grerade boendeformer med stod av vart
lagforslag Omsorgslagen, som trddde
i kraft 1985. Internationellt en fore-
gangare i samhadllets skyldigheter for
virna utvecklingsstérda! Aven i mitt ar-
bete som ordférande féor Handikapput-
redningen vid 1990-talets ingdng med
rittighetslagen LSS blev Karl for mig
en inspiratdr, nu for utvecklingsstérdas
riattigheter, dven om han dd med pen-
sion ldmnat socialstyrelsen.

Engagemang som gav resultat

Karl verkade hela sitt liv for full del-
aktighet och jamlikhet for madnniskor
med funktionshinder, frimst for ut-
vecklingsstorda. I kombination med
sin férmdéga att i ord och skrift over-
tyga, ordddhet och envishet kunde han
paverka och forindra. Han hade ocksd
en enastdende mental och fysisk kapa-
citet. En kdmpe, vars engagemang gav

resultat - nytt synsitt och mer jim-
lika levnadsfoérhdllanden for Sveriges
50-60 000 utvecklingsstorda!

GERHARD LARSSON

ORDFORANDE FOR OMSORGSKOMMITTEN OCH
HANDIKAPPUTREDNINGEN SOM FORESLOG LSS.
GRUNDARE OCH KONCERNCHEF FOR

SAMHALL 1979-99. LANDSHOVDING FOR
VASTERNORRLANDS LAN 2000-2008.

FORTSATTNING PA NASTA SIDA P
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Ett varmt tack for allt du kdmpat for

ag lirde kdnna Karl nir jag som

relativt nybliven vdardldrare och

linsférbundsordforande for FUB i
Halland fick uppdraget att genomfora
en utbildning for likare och barnmor-
skor som nyligen hade tagits fram av
Socialstyrelsen, med namnet ”Barnet
ni fatt”. Mdlet for utbildningen var att
forbdttra den forsta informationen till
nyblivna forildrar till barn med utveck-
lingsstérning. Jag skrev, i slutet av 1970-
talet, till Karl for att fa stéd i hur utbild-
ningen skulle genomféras. Till min
stora gliddje kontaktade Karl mig efter
bara ndgon dag. Detta var borjan till ett
langt samarbete och vanskap.

Bevakade kompetensfragorna

En av hérnstenarna i vart samarbete
har handlat om moéjlighet till réttig-
hetslagstiftning, vilket borjade med
68-drs omsorgslag. Lagen var borjan till
en genomgripande forindring till ett
bittre liv for personer med utvecklings-
storning. Det finns médnga historier om
hur Karl genomdrev sina inspektioner

pd olika institutioner under cirka 20
ar for att tvinga politiker inom lands-
tingen att folja lagen. Utan Karls in-
spektioner hade inte lagen fatt ett sd
stor genomslag.

En av de storsta frdgorna som FUB
och Karl tillsammans har férsokt att
driva var att bevaka kompetensfragor.

Tidningen Intra och Intra-
dagarna
Karl har alltid haft ett stort engage-
mang for kompetenshdjande dtgirder
vilket bl.a. innebar att tidningen INTRA
startade under 80-talet. Tidningen har
betytt oerhort mycket for alla intresse-
rade, savdl fordldrar som politiker och
personal. Efter en tid kom INTRA-da-
garna med stor genomslagskraft. Efter
ndgra dr kom vi dven inom FUB att ge-
nomfodra dessa dagar tillsammans med
Karl. Den stora dragkraften har hela ti-
den varit Karl. Ett stort TACK for att fa
varit med under manga av dessa dagar.
Karl stdllde alltid upp nir lokalfor-
eningar, lansforbund, Riks-FUB har kall-

i

lat till 4&rsmoéten Vi har alltid kédnt att
han har stottat var verksambhet.

Karl har mdnga gdnger sagt att utan
FUB:s engagemang hade inte 68-ars
omsorgslag kunnat genomfbdras. Jag
vill istdllet pdstd att utan Karl hade det
inte kunnat bli ett battre liv for perso-
ner med utvecklingsstorning. Ett stort
och varm tack for allt som du har kim-
pat for och diarmed forbattrat vdra livs-
villkor.

ANNA-LENA KROOK
FUB FORBUNDSORDFORANDE 1998-2012

log ndgra danssteg och kdnde gldidje

ag larde kidnna Karl for drygt 20 ar

sedan. Han var pensionerad sedan

linge, hade under sitt arbetsliv
dstadkommit betydligt mer dn de flesta
men skaffade sig dndd nya arenor och
fortsatte kampen. Kampen for vad?

Under stora delar av 1900-talet hade
vi i Sverige stora institutioner for perso-
ner med funktionsnedséttningar - van-
foreanstalter, specialsjukhus, virdhem,
mentalsjukhus. Det fanns olika bakom-
liggande orsaker. Ibland handlade det
om att skydda de vanfora, idioterna
eller galningarna frdn samhaillet men
oftare handlade det om motsatsen, att
skydda samhillet fran alla dessa “avvi-
kande” individer. Intentionerna md
ha varit tidsenliga och goda men idag
vet vi att institutionerna skadar mann-
iskor, frdntar ménniskor deras virdig-
het och deras ritt att utvecklas och leva
de liv som de sjidlva viljer.

Dehumaniserande anstalter

En av de saker Karl berdttade om var
den kamp han som medicinalrdd forde
for att de som var intagna pad Vipe-
holmsanstalten skulle fa tandvard. Det
kanske inte later si dramatiskt men
det handlade om ménniskor som sam-
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hillet bestdmt att omhénderta och se-
dan utan deras samtycke utforde expe-
riment pd dem. Experiment som ledde
till att mdnga av dem fick alla sina tin-
der forstorda och sedan lamnades utan
tandvdrd. En fullstdndigt absurd tanke
idag men i en virld av dehumanise-
rande anstalter en mer naturlig kon-
sekvens. En virld som bara ligger 60 ar
tillbaka i tiden.

Kampen for manniskovarde

Kampen for avvecklingen av instruktio-
nerna fortsatte och i slutet av 60-talet
togs ndgra forsta steg men i slutet pd
80-talet togs ett stort steg, den nya om-
sorgslagen. En rittighetslag som gav
personer med utvecklingsstorning vissa
rdattigheter. Jag minns hur Karl och den
fantastiske FUB-juristen Allan Everitt
berédttade om ett méte de haft med Om-
sorgskommittén en sommardag kanske
ndgon ging 1987. Ett mote som hand-
lade om institutionernas framtid, ett
mote nidr de kdnde att det vinde. De
gick fran moétet den dir sommarkval-
len och berittar hur de var upprymda
nir de pratade om vad som hint och
ndr allt gick upp for dem stannade till,
sdg pd varandra, tog ndgra danssteg

socialtongen

ldngs gatan och bara kidnde glddje.

Det dr det hir kampen handlar om
och det dr kampen for méanniskovarde
jag kommer komma ihag Karl for.

LARS LOOW

GENERALDIREKTOR SVENSKA ESF-RADET
TIDIGARE FORBUNDSJURIST FUB OCH
HANDIKAPPOMBUDSMAN

PAPPA TILL CARL FREDRIK
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Han stdllde sig orddd i speisen [or kampen

arl lamnar jordelivet i en tid nir
Khans krafter mer d&n ndgonsin

behovs. Ndr jag tdnker tillbaka
pd de ar Karl paverkat omsorgerna
ser jag tva langa faser med helt olika
karaktdr. Under den forsta verkade Karl
som ansvarig for omsorgerna pd Social-
styrelsen och under den andra, efter
pensionen, fortsatte han ofdrtrutet att
piverka livsforhillandena for perso-
ner med utvecklingsstérning och deras
familjer. Tyvérr fick han ocksa bevittna
att vigen lett bort frdn den vdg han
varit med om att bygga.

Fick hjilp av tidsandan

Nar Karl kring ar 1960 tog steget till So-
cialstyrelsen hade roérelser priglade av
hopp och tillit till utvecklingen slagit
igenom i samhallet. I Sverige borjade
Folkhemmet ta form. I FN formulerades
“Alla méanniskors lika virde”. Det gillde
dven mdinniskor med funktionsned-

sdttningar.

Karl hade en ovanligt stark kéinsla
for dem han arbetade for. Regelsys-
tem, som nu dr styrande, underord-
nades konsekvenserna av beslut for
den enskilde. Ibland blev det samman-
drabbningar eftersom han inte priori-
terade utifrdn vad som var lampligt i
o0gonblicket.

Karl fick ocksd hjilp av tidsandan.
De nya utvecklingsbefrimjande kraf-
terna stirktes pd manga hall och bidrog
till att ocksd stirka visionen for perso-
ner med funktionsnedsittningar.

Modet att sta emot
De motsatta krafterna fanns dock dar
och kom till uttryck pd olika sitt, inte
minst genom misstinkliggérande som
ledde till oro och rddsla for det nya.
Karls kdnsla for sin vision hjédlpte ho-
nom sdkert nidr konfrontationerna
blev for starka. For Karl stod emot. Han
stéllde sig orddd i spetsen for kampen.
Empati, djup kdnsla féor mdnniskan
och livet, starka utvecklingsbefrim-

jande krafter i samhaéllet och mod att
std emot de nedbrytande krafterna ir
for mig arvet efter Karl.

Kan vi som &r kvar och dnnu verkar,
férenas om att fora Karls arv vidare?

Arvi i s fall beredda att ta upp kam-
pen mot de krafter som nu bryter ner
det som Karl var med och byggde upp?

Vi d4r i en motsatt situation till
dar Karl var nir han inledde sin stora
insats. Men de krafter som ledde Karl
kan leda dven oss om vi anpassar dem
till tiden. M3 det ske!

INGRID LILJEROTH
SYSTER TILL JAN MED
UTVECKLINGSSTORNING
PSYKOLOG

FOTO: PRIVAT

En ldngre artikel om Karl Grunewald &r publicerad i Unik nr 2 ar 2009
och finns att lsa pa www.fub.se
SAMTLIGA FOTON | DETTA COLLAGE: AGNETA BERGHAMRE HEINS

DOCENT | PEDAGOGIK VID GU
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C Lilan kS Jansson!
TTTTTTT I " _ Omvald ordférande for
o -+ Riksforbundet FUB.

4NN} Hur kdnns det att fd fortroendet att fort-
& (ol sdtta som ordforande?

- Det dr med glidje jag tar emot ett

' -I:" LH -:' *I . d K L EREE ‘ fortsatt fortroende att fa leda FUB.
| ' et } : | Det senaste dret har varit turbulent
’ - s for oss alla. Det dr min férhoppning att
.‘L' e '-,’} ' \! \ det finns forstdelse for de tunga beslut

vi tagit i FS. Siktet har som alltid varit
FUB:s bista, att fi ordning pd ekono-
min och rusta forbundet si att vi blir
1 dnnu starkare i framtiden.

Vilka frdgor har varit mest i fokus sedan du

- ar deltog Thomas Jansson i den g tilltrddde for sex dr sedan?
2 O e S A A - Det har varit att arbeta for att ater-
J i % ? 3 stidlla grundintentionerna med LSS.
NGV e e

b - S 5EMNE Men ocksa arbetet med att ytterligare

4 A e Sl o synliggdra FUB och det vi gor i omvarl-
: 2L den, och dirmed gora forbundet an
VELgEpid GG digedy olnyariae mer attraktivt for medlemmarna.
angd iande da 0 angre pie e
Il | Ol s e LG TICEE Kan du lyfta fram ett par enskilt viktiga
O PR e Vel 2Ll g frdgor, ddr FUB fatt stort gehor for sitt
ar gjort cL QGRUMNIINL a1t personer mea pdverkansarbete och kunnat gora skillnad?
0 edsd d d a detl bd e da . . .
- 1 . 4 - Vi har lyckats med att géra FUB till en
p and 0 d ariasod . . . . . .
SO - viktig aktor med dnnu storre inflytande
dr por|a da 0 d D p . . .
2 De 2 ndr det giller de funktionshinderspoli-
d d gor d d d . o o R
» tiska frdgorna. Jag far ofta frdgor som
o d d oroad d arid . . . I
\ ror situationen for personer med funk-

tionsnedsittning.

Vad ser du som det mest angeldgna att arbeta
med inom FUB-rorelsen ndrmsta dren?

—-Indrtid dr det LSS-utredningen som ar
viktigast att fokusera pa.

Sedan kommer SoL-utredningen.
Den madste ocksd bevakas. Inom organi-
sationen behéver vi forbiattra kommu-
nikationen sd att vi blir ett &nnu mer
enat FUB.

Robert Martin fran Nya Zeeland som
kom in FN:s dvervakningskommitté
for "handikappkonventionen”.

Han fick fler roster &n manga

andra kandidater. Thomas Jansson,
forbundsordférande FUB gratulerar
honom efter valet.

Och sist — vad ska du gora i sommar?

- Forsoka ta det lugnt, men Forsik
ringskassan har under senare ar passat
pé att genomfora negativa forandringar
for vira medlemmar under sommaren,
och det kommer jag att bevaka.

TEXT: AGNETA BERGHAMRE HEINS

FOTO: MONICA KLASEN MCGRATH
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Formanliga forsakringar
med unika fordelar

FUB ir en del av UNIK Férsikring. Det innebir att du som medlem kan teckna trygga forsikringar for
b.la. din bil, ditt boende och olycksfall - for dig och dina familjemedlemmar.

Hir ser du ndgra av vira unika fordelar.

» Generdsa rabatter

»LSS-arenden Teckna flera foreik
R, . eckna flera torsikringar hos
thjalp vid overkl LSS- - ) 8 :
‘I'urlsd Jalp vid over hagafn" aYkr' g oss och fa upp till 20% rabatt. ? »Anpassad bil
arenden ingar i vir hemforsikring. ST Forsikring av hela bilen utan
ing av ilen u
. remiepaslag for anpassad bil.
»Unik service d paves P
»H] alpmedel . Vi har inga knappval och du far »H
Lag sjilvrisk pa hjdlpmedel {or syn- svar inom 15 sek. niir du ringer. emextra
eller horselfel i hemforsdkringen. En extra bra hemforsikring for
dig som tillhér personkretsen
LSS eller SOL.

010-490 09 91

info@unikforsakring.se « www.unikforsakring.se

. For barn, unga och vuxna
UNIK @ orbete me © FUB e

FORSAKRING

Forsikringsgivare ir If Skadeférsikring AB org.nr 1614120-3 med siite i Helsingfors (adress till huvudkontoret dr Angsportcn 4,02200 Esbo, Finland), som i Sverige representeras a\{}/}(j’[ﬂcﬁigdcs
Sverige AB org.nr 556807-9056 (postadress Box 1014, 164 21 Kista, Isafjordsgatan 35, tel. 08-517 29 600, info@watercircles.se). WaterCircles ir anknuten forsikringsformedlare 19




LANDET RUNT

Klippan Vasteras om FUB och framtiden

L]

Laila, Conny, Jenny, Micke, Annika, Karin, Camilla och Mike pa garden utanfér Studieforbundet Vuxenskolans lokaler fran Klippan i Véseras,.

I Maj besokte Kia Mundebo, Conny Bergqvist och Per
LilJjeroos fran Riksférbundet FUB:s kansli Klippan i
Visterds for att prata om hur FUB kan bli 4nnu béttre.

Detta dr ndgra av de saker medlemmarna i Klippan
Visterds tyckte borde foérbéttras:

v/ Vivill att FUB ska lyssna mer pd oss!

v Vivill fd information pa olika sitt.

v’ Alla ska kunna forsté. Inte bara de som kan lisa.

v/ Anvind mera bilder. Skriv pa littlast.

v Filma mera. Gor radiosdndningar.

v Nir det 4r moéten ska alla presentera sig ordentligt.
v Det kan vara bra att fa information innan motet.
v Téank pd att alla behover pauser.

v’ Dra inte 6ver tiden.

v Vivill sdga vad vi tycker

v Vivill att ni tar vara pa det vi tycker och séger.

Har gar det att se en bildpresentation som Klippan i
Visteras gjort utifrin de fragor de listat som viktiga:
www.fub.se[sites/www.fub.se/files/bilagor/klippan_
besok_rfub_jun-16.pdf
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ANNONS

AUTISM- OCH ASPERGERFORBUNDETS
RIKSKONFERENS 2016

Lyfta upp
eller trycka ner?

Verktyg for att undvika tvingande och begrénsande
atgarder i verksamheter som méter autism

Bo Hejlskov Elvén, Gunilla Thunberg .
Erik Blennberger, Paula Tilli med flera E :
12-13 OKTOBER 2016

DRAKEN, FOLKETS HUS, GOTEBORG

Program, priser och anmélan: www.autism.se/konferenser



LANDET RUNT

Lovisa Daqjelsson
ar skidakare fran Ostersund.

Hon ar uttagen till
Special Olympics Word
Winter Games, | Osterrike

| mars 2017.

- Det kdnns jattekul att bli uttagen och fa tavla
i den viktiga tavlingen. Jag ar i bra form, men kom-
mer att fortsdtta och trana jattemycket fram till i
mars ndsta ar. Jag kommer att att satsa allt jag har.
Det lovar jag, sdger Lovisa Danielsson. Unik kom-
mer gora ett ldngre reportage om Lovisa under
hosten. Fotot dr taget pa Riks-Klippans stamma i
maj i ar, dar Lovisa deltog for forsta gangen.

Skidakerskan Lovisa Danielsson, fran Osterstund ska tavla i
Special Olympics Word Winter Games i Osterrike.
Foto: Agneta Berghamre Heins

ANNONS
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Framtidens LSS

Regeringens LSS-utredare,
Désirée Pethrus, kommer att
delta pa drets Intradagar och
diskutera lagstiftningens framtid

Intradagar 19-20/9

Plats: Essinge
konferenscenter
Stockholm.

Anmalan: Kan goras

med bl a Harald Strand och till FUB.

Magnus Tideman. E-post:
intradagarna@fub.se
Webbadress:

www.fub.se/anmalan-
intradagarna-2016

intradagar <
19-20 September 2016 Arets Intradagar tar upp en rad angeligna

EFRRETE Adress:
- Kommunikation, FUB
« Hjdlpmedel, Box 6436
- God man, 113 82 Stockholm

- Delaktighet och aldrande

« Barn med lindrig utvecklingsstérning,

« Brukarinflytande,

« Rasbiologiska institutet och var historia, Pris: 2 dagar inkl lunch och

« LSS-lagens innebord och den nya kaffe: 3 600 kr.
LSS-utredningen

Tel: 08-508 866 66

Forelasare:
Kerstin Gatu, Kamilla Peuravaara, Gunilla Thunberg, Conny
Bergqvist, Therése Fridstrom Montoya, Mats Granlund, Lena

Lds mer i foldern som kan
laddas ner som

Olsson, Ida Kahlin, Alfa-gruppen, Teater Blanca, Hans Nilsson, pdf—ﬁl fran:
Malin Holmén, Jessica Arvidsson, Maja Hagerman, Mats Ahlsén, ek W X . .
Harald Strand. : il D AR www.tidskriftenintra.se
. L L . Teater Blanca frén Uppsala kommer till Intradagarna med www.fub.se
Moderator pé Intradagarna: Kristina Szényi. - | e & ramar edh Ml
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LANDET RUNT

FUB Stockholm deltar i arets Prideparad!

-Det kdnns valdigt naturligt och sjalv-
klart att FUB deltar i "Stockholm Pride
Festival”. Likt HBTQ-rorelsen kampar
vi for vara medlemmars ratt i samhal-
let och allas lika varde, sager Stefan
Fagerstrom, verksamhetschef for FUB
Stockholm.

Tillsammans med Gittan Fagerstrom har han
tagit initiativet till att foreningen ska delta i
drets Prideparad.

- Vi har sett paraden flera ar, och beslutet
att delta har fatt mogna fram. Men nu &r det
dags. FUB kdmpar ocksa for alla medlem-
mars ratt i samhdllet. Det handlar ytterst om
vilket samhalle vi vill ha; ett tilldtande dér alla
oavsett funktionsnedsattning, kon, ras eller
sexuell laggning med mera, ska ha samma
rattigheter och inte diskrimineras i nagot sam-
manhang. Vara medlemmar ska vara delak-
tiga i samhdllet pd lika villkor som alla andra, Stefan och Gittan Fagerstrom fran FUB Stockholm haller upp FUB:s flaggan till Pride-parden.
betonar Stefan Fagerstrom och fortsdtter: Har med dottern Ella som haller regnbégsflaggan i ett stadigt grepp.

- Med detta vill vi ocksd uppméarksamma
personer som har en utvecklingsstérning om
deras rdtt att bli kdr i vem man vill, oavsett
sexuell laggning. ( Se affischen har intill).

Han pekar pa att beslutet att delta i "Stock-
holm Pride Festival” inte varit kontroversiellt i
foreningen, utan snarare vdlkomnar de flesta

initiativet. Inom féreningen har man lamnat

mycket information om hur man kan delta FUB Stockhotm 94 med  Srets Prigs
och nér Prideparaden gdr av stapeln. vara med oss it&;:a ?;:j

- Vi kommer gd tillsammans med RFSL.
Det kdnns jattebra. Vi hoppas att manga fran

foreningen tar chansen att pa det har sattet

som ar lrda
mycket viilkompa!

9 30 juli och afls som vill

visa sitt stod for allas lika vérde, sdger Stefan Are i
s g e tf tema i Stockholy, Pride ar:
Fagerstrom. ™ bestimimer?”. vier, bestimmer i var mae
. . - 5 " ar malgry
Prideparaden ar klockan 13.00 den 30 juli i i 4 hblikaris

Stockholm. Fér mer information se affischen
intill eller kontakta:
gittanfagerstrom@hotmail.com

Vl kommer pa 1.
gor att vi syns,
héftigare bliy g,

:Qﬁ?r och annat som
Ch Ju fler vi sr g
et forstys) RS

Aktuell info f
nns p3
www.fubslockholm.se

@ FUB I Fér barn, Unga och vipng

STOCKHOLM "‘Qﬁurvecklingsgmm;ng
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Sommaravslutning for FUB Skelleftea

dnga slot upp pa FUB Skellef-
M teds sommaravslutning den
12 juni. Det var en strdlande
hérlig férmiddag pa Nordand kultur-
omrdde med grillning och lekar for
de 30 deltagarna, berdttar Anne-Marie

Vinblad, kanslist och medlemsradgi-
vare vid FUB Skelleftea.

FOTO: ANNE-MARIE VINBLAD, FUB SKELLEFTEA.

Passalen erbjuder en
aktiv fritid | Karlstad

Passalen dr en ideell allmdnnyttig forening
som verkar for allas ratt till ett meningsfullt
och aktivt liv. Passalens fokusgrupp &r barn och
unga med funktionsvariation.

Passalen i Karlstad har var tredje vecka
torsdagsklubben (18.00-21.00) och I6rdags-
klubben (13.00-16.00) , ddr det anordnas olika
aktiviteter, allt fran bowling, pyssel, bio, utflyk-
ter, dans, bakning/matlagning med mera.
Man kommer med det stodet man behover
och &r med efter sina forutsattningar.

Varje tisdagskvall har Passalen dven
en musikverksamhet varje, ddr ett ging
musikintresserade tjejer och killar samlas
tillsammans med musikledaren som spelar,
och vi sjunger tillsammans. Sist men inte

minst har Passalen dven en syskonverksam-
het, for syskon till personer med funktions-
variation, med syskontraffar for bade barn
och unga vuxna. Passalen samarbetar ofta
med FUB ndr det géller olika aktiviteter.
www.passalen.se

TEXT OCH FOTO: EMMA JONSSON,
PROJKETKOORDINATOR, PASSALEN
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http://www.passalen.se/

albino tillsammans med
sitt band Tunaweza

"Vi kar1 )framfor huset i
Dar'es Salaam dir en av

Earna spelades in.

for en battre varld|

Nu dr Come Together-albumet har! Férutom utbyten mellan ungdomar som vi har skrivit om
tidigare i Unik sa har projektet Come Together dven slappt musik.
Nu har singlarna och nya latar samlats till ett album.

rygt 15 artister och grupper med-
Dverkar och det gemensamma ir

att de gor svingig musik med
budskapet om allas lika rittigheter.
Artisterna kommer frin linder i Ostaf-
rika som Kenya, Tanzania, Uganda och
Rwanda, men ocksd frdn Jamaica och
Sverige.

King Yellowman dr en av Jamai-
cas mest kidnda reggaestjirnor och
Usain Bolt har en bild av honom pa sin
restaurang i Kingston. Det ir forstés vil-
digt roligt! Yellowman dr albino och har
en funktionsnedsittning i kdken, han
gor en 1at tillsammans med Monica
fran Tanzania som ocksé &r albino och
det var forstds jattestort bade for henne
och for Come Together att Yellowman
dr med!

Samarbete med Monybrother
Ett annat roligt och bra lidtsamarbete
dr mellan Playback Nairobi och Anders

24 - UNIK

Wendin, ocksd kidnd som Moneybrot-
her. Playback Nairobi dr en grupp unga
ménniskor med olika funktionsned-
sdttningar, minga med utvecklings-
storning i ett av Nairobis fattigare om-
rdden. Hér i Sverige finns det ju manga
grupper for musik och annan kultur,
men i Afrika dr det vildigt ovanligt
med sddana. S& det ar vidldigt kul att vi
har hittat dem och deras eldsjdlar till
ledare! Anders Wendin besokte dem i
maj 2015 och spelade in 1at och video.

Starka berittelser pa skivan

Bland artisterna madarks ocksd Baba
Gurston frdn det stora slumomradet
Kibera i Nairobi, Kenya. Han ir kort-
vaxt men har fatt chansen till utbild-
ning genom en organisation och med
en rost lik Bob Marleys dr han sedan
linge lokalkindis i Nairobi. Aven Six-
mond ar en artist med egen funktions-
nedsittning som har fitt chansen till

utbildning och gjort sig en artistkar-
ridr i sitt hemland Tanzania. Lady Faith
ar en fantastisk sdngerska frdn Uganda
som dr blind efter att ha blivit tillfinga-
tagen av Lords Resistance Army i norra
Uganda. Kort sagt, det finns méinga bra
latar och manga artister med starka be-
rdttelser pd skivan. Ta chansen och kép
den!

Come Together-albumet finns till
forsdljning bade pd FUB och Erikshjil-
pens webbshoppar.

For att fi ihop alla litsamarbe-
ten behovs det forstds mycket arbete
och kreativitet. Peter Pop Lundbidck dr
musikproducenten som har slitit for
att fd ihop alla latar och producera
albumet. Lis en intervju med honom
hér bredvid.

TEXT: JOHANNA BERGSTEN
FOTO: COME TOGETHER



"Jag dr otroligt glad over att
fatt jobba med alla fantastiska artister”

Johanna Bergsten fran Come Together-projektet stdllde ndgra fragor till Peter Pop Lundback,
musiker och musikproducenten som har jobbat med Come Together albumet:
” Come together. Disability is not Inability”.

Berdtta om arbetet med albumet?

- Jag har arbetat med musiken i Come
Together sedan september 2013. Forst
letade jag upp artister. Tillsammans
med kollegorna Johanna Bergsten och
Jesper Tottie har vi kollat med alla vira
kontakter och letat och letat. Tva av al-
bumets stjdrnor Baba Gurston och Lady
Faith hittat jag faktiskt pd Youtube! Pd
ett mirakulost sitt fick jag tag i Lady
Faith som bor vildigt avldgset i Gulu i
norra Uganda och fick till en inspelning
nir vi senare mottes i huvudstaden
Kampala. Sammanlagt har det blivit
ungefir sju resor till artisternas olika
linder for att fa ihop latarna. Fér mig
har det forstds varit viktigt ocksa att ar-
tisterna dr delaktiga i processen och far
ta del av den firdiga laten!

Vad har varit roligast med projektet?

- Jag dr sd otroligt glad Over att fatt
jobba med alla fantastiska artister pd
skivan som har delat med sig av sina

talanger. En av héjdpunkterna var att
fa upptrdda alla tillsammans i Tanzani-
ansk live TV med inrikesministern och
fylla scenen med personer med funk-
tionshinder som kanske annars ald-
rig fatt synas och sedan sjunga - Mini
Wa Peke- (Jag dr den jag dr) Sen har
jag forstds fitt mdnga nya vinner for
livet, exempelvis Baba Gurston i Kenya,
Sixmond i Tanzania och Come Together
ambassadorerna sdklart!

Vad har varit svdrt?

-Under arbetet med cd:n sd blev jag ju
allvarligt sjuk i EHEC dar faktiskt en
del dor. Det gav mig en empati och for-
stdelse for hur mdnga med funktion-
hinder kan ha det nir de ir beroende
av andras hjédlp och nér kroppen inte
fungerar som man vill.

Vad hdnder nu?

- Jag tror att den hdr skivan kommer
leva ldnge och jag hoppas att den kom-

mer nd ut over hela virlden, vilket dr
mojligt idag med all social media. Sen
hade det ju ocksa vart kul att gora en
uppfoljare som tdckte HELA Afrika
eller kanske Indien eller Sydamerika
for att sprida musikglidjen och kun-
skap om att alla har natt att ge. Pro-
jektet har ocksd gett mdnga ringar pd
vattnet. Exempelvis sd har jag pd eget
initiativ startat en skola for barn med
funktionshinder i Kenya, dar reggae-
sdngaren Baba Gurston skall bli rektor.
Skolan har ocksd en musikfestival som
har mdjlighet att bli Kenyas storsta. S&
snacka om Come Together!

TEXT: JOHANNA BERGSTEN, COME TOGETHER-
PROJEKTET.
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UNIK-DEBATT - GCOD MAN OCH FORVALTARE

Nu far det vara noég.

Riksforbundet FUB ser ater igen exempel pa hur rattssdkerheten inte ar garanterad for var
malgrupp, att myndigheter ater igen struntar i legalitetsprincipen och istallet upprattar sina egna
lagar och visar pa godtycklighet, skriver Lillemor Holgersson, ledamot i FUB:s forbundsstyrelse.

ag har haft uppdrag som god
J man i ménga dr. Jag har sett
overformyndaren som ett kon-
trollorgan som kollat mig som god
man. Efter alla TV-inslag och insdndare
sd blir jag rddd. Jag kdnner att huvud-
mannen ar helt utlimnad.
Riksférbundet FUB for barn, unga
och vuxna med utvecklingsstorning
stédller sig mycket kritiska till 6verfor-
myndarverksamheternas roll om Lena
i Skara (uppmaérksammad av SVT), som
efter hjdlp av sin boendestodschef
trots avrddan frdn Overférmyndar-
ndmnden polisanmailde sin gode man
for att ha férskingrat 150.000. Och fler
oroande och uppseendevickande rap-
porter har kommit senaste tiden om
gode min och forvaltare som missbru-
kar sin roll.

Hart slag i ansiktet
Overformyndarnimndens — oprofessio-
nella, loja och upprérande uttalande
kring varfér sddant har fortfarande
sker trots hdrdare regleringar om re-
dovisningsskyldighet ar ett hart slag i
ansiktet pd FUB:s medlemmar som har
god man samt forvaltare.
Riksforbundet FUB ser ater igen
exempel pd hur rittssikerheten inte
dr garanterad for denna malgrupp, att
myndigheter dter igen struntar i lega-
litetsprincipen och istdllet upprattar

sina egna lagar och visar pd godtycklig-
het.

“Det kan vara ldttare att l1ta saker
passera dn att stindigt brdka man kan-
ske inte ligger sig pd en sd noggrann
nivd som man annars borde - annars
kan man riskera att missta gode man”.

Det dr inte lidngre talan om gode
main vid férskingring utan uppenbart
oldmpliga ”ddliga min”. Dessa madste
bort for att allmdnheten ska daterfd
fértroendet for Overformyndarnimn-
derna.

Medvetna noggranna kontroller ska
goras vid misstanke om forskingring
eftersom det ingdr i Overformyndarens
tillsynsuppdrag. Det gar inte att missa
att sjukersdttning gir till god mans
konto eller att ett av huvudmannens
konto ar tomt.

Kompetensen kan ifragasattas
Kan Overférmyndaren inte ens se detta
vid en anmadlan utan istdllet godkén-
ner gode mannens redovisning trots
polisanmailan frdn boendestédschef sd
kan kompetensen hos Overférmynda-
ren ifrdgasittas. Skulle man jamfora
Overformyndaren med privatpersoner
s skulle Overférmyndaren kallas for
medbrottsling.

Var finns den rattsliga grunden?
Nir man sedan ldser och hor Eva von

Scheele (SKL) uttala sig om att fordld-
rar, nira anhdriga eller assistenter inte
dr lampliga som gode min dé blir man
dnnu mera upprord. Det ar ju for att
de dr just fordldrar, ndra anhoriga eller
personliga assistenter som de pé ett si-
kert sitt kan foretrdda och bevaka den
enskildes intressen.

Det dr inte mitt uppdrag att lura
maénniskor. Mitt uppdrag dr att hjdlpa.

Med mitt uppdrag som god man vill
jag som lagen stadgar "rdtt sorja for
person och forvalta egendom”.

LILLEMOR HOLGERSSON,

GOD MAN, FORVALTARE,
OMBUDSKVINNA FUB VASTRA GOTALAND,
LEDAMOT FORBUNDSSTYRELSEN FUB
FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Las mer i kommande Unik

Unik kommer att bevaka fragor som rér god man och forval-
tare. | nummer 4 av Unik hoppas vi fatt svar pa fragor som vi
har stéllt till ansvarig minister, om vilka dtgdrder som kom-

mer att vidtas for att sikerstilla att rittssikerheten efterlevs
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i de tre delar som giller uppdraget god man och forvaltar-
skap: bevaka huvudmannens ritt, forvalta huvudmannens
egendom och sorja for huvudmannens person.



Begripsamprojektets
avslutningskonferens under rubriken:

’Universell utformning i praktiken.”

Erik Malmgren, Frida Lundin, Michael Wallon och Viktor Lundqyist

har deltagit i projektet Begripsam. Alla tycker det &r viktigt att kunna
dela med sig av sina erfarenheter av olika stéd och hjalpmedel och
paverka utvecklingen nar det galler kognitiv tillganglighet. Bilden &r
fran Begripsams fortbildningsdagar pa Runo folkhdgskola i Akersberga i
september 2014.

vi ——— P
Gruppdiskussion med Simon Sjoholm, Anita Hildén, Laleh Zariei och
Stefan Johansson.

en av samarbetspartners i Arvsfondsprojektet Begrip-

sam. Tillsammans med Dyslexiférbundet, Autism- och
Aspergerforbundet med flera, har projektet undersokt hur
man kan skapa béttre tillganglighet for personer med olika
kognitiva funktionsnedsittningar, till exempel utvecklings-
storning. FUB:s mdlgrupp har varit med frin starten.

Projektet holl en avslutande konferens den 11 maj med
rubriken: “Universell utformning i praktiken.” De dryga 100
dhorarna pa ABF-huset i Stockholm, fick en dag fylld med per-
sonliga berittelser fran projektdeltagare med kognitiva funk-
tionsnedséttningar, forskarreflektioner och konkreta exempel
- exempelvis en biljettautomat som dr kognitiv tillgidnglig och
hur Forsidkringskassan och PTS har samarbetat i projektet.

Hela dagen filmades och filmerna hittar ni pd Fungerande
Medier: www.fungerandemedier.se

Vi kan tipsa speciellt om avsnitten dir Klippan-deltagare,
Thomas Karlsson deltar i en paneldiskussion: "Att beskriva
vad som ir min egen svarighet” och om avsnittet med FUB-
are Hans Hammarlund dir man pratar om Begripsams arbete
med standardisering av kognitiv tillgdnglighet.

I framtiden kommer Begripsams arbete fortsdtta bdde i
form av en forening och ett foretag. Om den satsning kommer
Unik att skriva mer om framéver!

TEXT: JUDITH TIMONEY, FUB, FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

U nder de senaste tre dren har Riksforbundet FUB varit

PRESSTOpPp

Dyslexiforbundet FMLS, Afasiforbundet,
Autism- & Aspergerforbundet och FUB
har fatt 8 miljoner kronor fran Arvs-
fonden for ett nytt projekt som heter
"Begriplig text och information for alla”.

Projektet ska arbeta i tre ar for att 6ka och sprida kunskap om begriplig och
enkel text och samhallsinformation. Projektet ska samarbeta med Myndig-
heten for Tillgdngliga Medier (MTM) och Sprakradet.

Torbjorn Lundgren &r en avdem som kom med idén till projektet. Pa den
har filmen berdttar han mer:”Begriplig text och information for alla” - nytt
projekt pa gang

Projektet forvaltas av Dyslexiforbundet FMLS. Anstdllda i projektet ar Eva
Hedberg, Kerstin Ivarsson-Ahlstrand, Sara Rydin och Torbjérn Lundgren.
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http://www.mtm.se/
http://www.mtm.se/
http://www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/kontakt/sprakradet.html
http://fungerandemedier.se/begriplig-text-och-information-f%C3%B6r-alla-nytt-projekt-p%C3%A5-g%C3%A5ng
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http://www.dyslexi.org/
http://www.afasi.se/
http://www.autism.se/
http://www.arvsfonden.se/
http://www.arvsfonden.se/
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Barbro Lewin avtackades for sitt

flerariga ALA-engagemang

Barbro Lewin avtackas for sitt engagemang i ALa
av Kerstin Tegnér, ordforande for ALA.

FUB | VARLDEN

Arets insamling gick till FNs flyktingorgan UNHCR

vara en del av sin samtid 1dg bakom

beslutet att férbundsstimmans tra-
ditionella insamling till forméin for
internationella arbete i ar gick till FN:s
flyktingorgan UNHCR. Lillemor Hol-
gersson, 1:e vice ordférande med ansvar
for internationella frigor, berdttade i
sin presentation om den svdra situatio-
nen for flyktingar med funktionsned-
sittningar som oftast blir kvar i sina
krigsdrabbade lidnder eller i 6verfyllda
flyktinglagren. UNHCR arbetar pd plats
ildgren och gor ovirderliga insatser for
denna utsatta grupp, inte minst vad det
galler utbildningsinsatser for barn med
funktionsnedsittning.

Arets insamling uppgick till 2 269
kronor som gar oavkortat till UNHCR:s
verksamhet for flyktingar. Lis gdrna
mer pa: sverigeforunhcr.se
TEXT: JUDITH TIMONEY FOTO: UNHCR/S.BALDWIN

Internationella FUB:s oOnskan att

LA:s sista styrelsemote infor
Asommaren fick en extra festligt

- om dn lite vemodigt inram-
ning ndr avgdende styrelseledamot,
Barbro Lewin avtackades for sitt ALA-
engagemang. Nir Barbro kom in i sty-
relsen 2011 tog hon med sig sitt unika
perspektiv som forskare, anhérig och
FUB-medlem sedan decennier tillbaka.
Ménga i FUB-familjen kdnner till Bar-
bro genom hennes bocker, debattinlidgg
och intressepolitiskt pdverkansarbete
kring LSS. Just 6nskan att kunna ligga
mer tid pa sin egen forskning bidrog
till Barbros beslut att inte pabdrja en
ny mandatperiod i ALA:s styrelse. Sedan

drygt tva ar tillbaka har Barbro drivit
ett eget forskningsprojekt: "Att fi och
f4 behdlla LSS-insatser med syfte att
beskriva och bedéma eventuella rétts-
sdkerhetsbrister i kommunala utred-
ningar och beslut i LSS-drenden (del
1) samt att undersoka varfor “det blev
som det blev.”

Redan nu har kunskaper frdn pro-
jektet tagits in i Omsorgsnidmndens
vigledningsarbete i ett antal kommu-
ner. ALA:s styrelse 6nskade Barbro all
lycka med sin viktiga forskning - men
forst en hirlig sommar med barn och
barnbarn!

TEXT OCH FOTO: JUDITH TIMONEY

Judith Timoney

Internationella fragor
Stiftelsen ala-ansvarig
judith.timoney@fub.se
08-508 866 23
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Klippan byter namn till Inre Ringen

Pa Klippans riksstaimma bes|utades att
Klippan ska byta namn om ett ar.

Det nya namnet blir Inre Ringen!

Riks-Klippan kommer heta
Inre Ringen Sverige.

Nar det giller Klippan-sektionerna
runt om i landet kan de dven i fortsdttningen
vdlja att ha olika namn.

Forslaget och motionen till Klippans
riksstdmma om namnbytet kom fran Klippan-
sektionerna i Skane, som redan idag heter just

Inre Ringen.

Glada ombud p& Riks-Klippans stimma 2016. Las mer pa sid 12 i Lattlast

ANNONS
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Ar du tvilling eller foréalder till tvillingar?

Vi behdver dig for att 6ka kunskapen om autism och andra
funktionsnedsattningar!

Vi genomfér en forskningsstudie dar vi jamfér tvillingpar av vilka minst en tvilling har autism-
spektrumtillstand och/eller andra funktionsnedséttningar. Vi underséker aven tvillingpar

utan funktionsnedsattning fOr att 0ka kunskapen om orsakerna till neuropsykiatriska problem
inom genetik, neurobiologi och psykologi. Erséttning i form av presentkort till tvillingarna,

for férlorad arbetsinkomst, hotell och resa finansieras av studien. Ar du intresserad?

Kontakta var forskningssjukskoterska Johanna sa berattar hon mer:
070-755 96 80 alt 08-514 527 00 eller johanna.ingvarsson@ki.se

Besok ki.se/kind for mer information om KIND och var tvillingforskning (projektet "RATSS”).
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NOTISER

Handikappférbunden och Lika

Unika uppmanade nyligen regering

och riksdag att tdnka om ndr det
gdller den inhumana skarpningen
av migrationspolitiken. Forslaget

om tillfdlliga begransningar innebar

omfattande férsamringar for

personer med funktionsnedsattning.

Den 21 juni tas beslut om regeringens proposi-
tion (2015/16:174) om tillflliga begrénsningar
av mojligheten att fa uppehallstillstand i Sve-
rige. Om forslaget blir verklighet kommer det
att innebdra omfattande férsamringar fér per-
soner med funktionsnedsdttning - bade for
dem som skulle behdva fly och for dem som
lyckats fly till Sverige.

e De begransade mojligheterna till anhori-
ginvandring innebdr att fler personer med
funktionsnedsattning antingen kommer
att bli kvar i konfliktzoner eller tvingas ut pa
farliga flyktvagar.

Maria Johansson, ordférande Lika Unika och Stig Nyman, ordférande Handikappférbunden.

e Kravet pd anstallning for att fa permanent
uppehallstillstand kommer att utestinga
manga personer med funktionsnedsatt-
ning fran majligheten till permanent up-
pehallstillstand.

e Slutligen finns stor risk att begrdnsandet
av sdrskilt och synnerligen dmmande skal
i hog utstrackning kommer att drabba per-
soner inom vara grupper.

| sammanhanget dr det anmarkningsvart att

Myndigheten for delaktighet inte bjudits in att

svara pa remissen.

Handikappforbunden och Lika Unika upp-
manar i vart brev regering och riksdag att
ta den samstammiga kritiken pa allvar och
tdnka om i migrationsfragan, denna gang
med utgangspunkt ocksa i FN-konventionen
om rdttigheter for personer med funktions-
nedsdttning. Sverige dr som stat bunden av
konventionen, vilket bland annat innebdr att vi
ska vidta atgarder for att skydda personer med
funktionsnedsdttning som befinner sig i risk-
situationer, exempelvis i vdpnad konflikt och
humanitira nodlagen.
www.hso.se

Ny sasong av
Har kommer ett glddjebesked for alla fans
av Linda Hammar, Mats Halvarsson, Mikael
"Micke” Wiseby och Torbjérn "Tobbe” Jonsson: |
en annan del av Képing kommer tillbaka till TV4!
Den nya sdsongen spelas just nu in i Koping.

Sex langa ar har gatt sedan vi senast fick
hdnga med ginget pa gruppboendet i Képing,

men nu dr det snart dags igen. En ny sdsong av
serien, som hade premidr i rutan 2007, spe-
las in nu i sommar och under 2017 dr Linda
Hammar, Mats Halvarsson, Mikael Wiseby,
Torbjérn Jonsson och de andra pa boendet till-
baka i tv-rutan!

WWW.1tv4.5e

| en annan del

av Koping

ANNONS

Skapar lotter ett inkluderande
samhalle for alla?

Var 6vertygelse r att varlden blir béttre med starka
ideella organisationer. Det ar darfor vi driver ett
lotteri och fordelar dverskottet mellan 55 ideella
organisationer som arbetar for att forbéttra villkoren
fér méanniskor, djur och natur. Bland dem finns FUB.

Sedan PostkodLotteriet startade 2005 har

organisationerna fatt dela pa drygt sju miljarder
kronor. 25 miljoner har gatt till FUBs viktiga arbete.

S4, skapar lotter ett inkluderande samhalle for alla?
Nej. Inte direkt. Men indirekt. Stort tack FUB for allt
ni gor, och stort tack alla lottkdpare som mojliggor
sa mycket!

P

HESVENSKAR

POSTKOD &=

HLOTTERIETH

Rickard Sj6berg éir programledare
i PostkodMiljondiren och delar ut guldkuvert
till glada vinnare i PostkodLotteriet.

#postkodeffekten

Ga in pa stodlinjen.se om du eller en anhdérig spelar for mycket.




Ny metod for
att undersoka
brostcancer

Inom brostcanceromradet finns en ny lovande
rontgenundersokning, brosttomosyntes, vil-
ken skulle kunna fa en stor betydelse i fram-
tiden for alla kvinnor och for manga personer
som upplever dagens mammografiundersok-
ning som obehaglig samt sméartsamt &r tomo-
syntesréntgen behagligare eftersom brosten
inte pressas samman lika hart vilket eventuellt
kan leda till att fler kvinnor gar till mammo-
grafiundersokningar i framtiden. Bland forde-
larna finns ocksa att straldosen ar lagre an vid
traditionell screening. Brosttomosyntes kom-
mer att inféras storskaligt och ddrmed ersdtta
nuvarande mammografiapparater om upp-
skattningsvis fyra till nio ar.

En stor klinisk studie dgde rum forra aret
pa Brostenheten i Malmé som gick ut pd att
prova tomosyntes vid brostcancerscreening
och forskningen kommer att paga ytterligare
drygtett ar.

15.000 kvinnor har inom ramen for forsk-
ningen fatt gbra bade en mammografi och en
tomosyntes sedan har bilderna jamforts. Stu-
diens forsta hélft pa 7500 kvinnor visade bland
annat att tomosyntesen hittade fler tumorer
dn med den traditionella metoden.

Lds mer:
www.vetenskaphalsa.se/3d-teknik-hittade-
fler-brostcancertumorer-2/
www.svt.se/nyheter/inrikes/ny-metod-kan-
forbattra-mammografin

TEXT: NINA ALANDER

Varje ar diagnostiseras cirka 8 ooo fall av
brostcancer. Mammografi sdnker enligt So-
cialstyrelsen dodligheten i brostcancer med
16-25 procent. Utvdrderingar av bland annat
avgiftsfriheten pa mammografi i Stockholms
lans landsting visar pa att andelen som deltog
i mammografi 6kade nar avgiften slopades,
och mer dn genomsnittet i socioekonomiskt
utsatta omraden.

Lagforslaget dr en lag om avgiftsfri screen-
ing, ddr regeringen sedan i férordning avser att
faststdlla att det ror mammografi, samt be-
myndiga Socialstyrelsen att faststélla ndrmare
foreskrifter. Avsikten dr att mammografi ska bli
avgiftsfritt fran den 1:e juli.

NOTISER

Lagforslag om avgiftsfri
mammografi till riksdagen

Brostcancer dr den vanligaste cancerformen bland kvinnor.

Det dr ocksa den vanligaste cancerformen dar det finns ett etablerat
screeningprogram. Det dr bakgrunden till forslaget om avgiftsfri
mammografi som kommer ur den budgetéverenskommelse regeringen
slutit med Vdnsterpartiet.

Syftet med avgiftsfriheten ar att cka delta-
gandet i mammografiundersokningar. Soci-
alstyrelsen rekommenderar att kvinnor i al-
dersgruppen 4o till 74 ar kallas till regelbunden
screening med mammografi.

Genom avgiftsfriheten kan vi oka tdck-
ningsgraden for mammografi, inte minst
i socioekonomiskt utsatta omrdden. Dari-
genom rdddas liv. Det &r ett viktigt steg i
att gbra savdl vard som hdlsa mer jam-
stdllda och jamlika sdger Gabriel Wikstrom,
Folkhdlso- sjukvdrds- och idrottsminister.
www.regeringen.se

(RCC)

Nir jag ska pa
mammografi
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|
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”Nar jag ska pa mammografi”
- Broschyr om mammografi pa enkel svenska

FUB har tidigare berattat att kvinnor med LSS-insatser oftare dor
i brostcancer 4n andra.

FUB:s kommitté for hdlsa och sjukvard samarbetade under
forra dret med Regionalt cancercentrum Stockholm-Gotland,

Nu har man tagit fram en broschyr om mammografi: "N&r
jag ska pa mammografi”.
FUB:s mal ar att fler kvinnor med utvecklingsstérning ska veta
hur mammografi gar till och att de ska ga till mammografin.
" b1 Broschyren forklarar hur kallelsen ser ut, hur mammografin gar
till och hur man far veta resultatet.
Om du arbetar med kvinnor som far en kallelse till mammografi
- anvand broschyren for att forklara vad som kommer handa.

Risk for annu tuffare arbetsmarknad for personer med funktionsnedsattning

Handikappforbunden ar mycket kritiska till reger-
ingens forslag att infora en generell dkad sjukpen-
ningskostnad for samtliga arbetsgivare. "Det finns
en uppenbar risk for att personer med funktions-
nedsdttning eller kronisk sjukdom kommer att fa
det dnnu svarare pd arbetsmarknaden om forslaget
genomfors.”, sdger Stig Nyman, ordférande i Han-
dikappforbunden.

Handikappférbunden har svarat pa regeringens

promemoria "Hélsovaxling for aktivare rehabilite-
ring och omstéllning pa arbetsplatserna” (Ds 2016:8)
Det huvudsakliga forslaget &r att skjuta over en del
av kostnaderna for langvarigt sjukskrivna pa arbets-
givarna.

Handikappforbunden &r i grunden positiva till re-
geringens ambition att minska sjukfranvaron och
oka hélsan genom bdttre rehabilitering, anpassning
och mojligheter till omstéllning.

"Vi menar att en fungerande rehabilitering
ar den enskilt viktigaste faktorn for en hallbar
sjukforsakring och for minskade sjukkostnader.
Avgbrande &r att utveckla de redskap som finns
for den enskilde att sjdlv ha inflytande 6ver och
vara delaktig i sin egen rehabilitering.”, sdger Stig
Nyman.
www.handikapforbunden.se

UNIK - 31


http://www.vetenskaphalsa.se/3d-teknik-hittade-fler-brostcancertumorer-2/
http://www.vetenskaphalsa.se/3d-teknik-hittade-fler-brostcancertumorer-2/
http://www.svt.se/nyheter/inrikes/ny-metod-kan-forbattra-mammografin
http://www.svt.se/nyheter/inrikes/ny-metod-kan-forbattra-mammografin

NOTISER
SV Kulturcollege ger ut en metodbok

Metodboken ar tankt som stod for den som

vill starta SV Kulturcollege. Den innehaller tips A ' Yekesprofil
1} 1IN EEEEN

och exempel; allt fran modellens kdannetecken
med dess redaktionspedagogik; som dr den
pedagogik som anvdnds under utbildningen,
jobtaste, som handlar om att fa bestka olika
arbetsplatser for en kortare stund, 2-4 tim-
mar och praktik, till genomforandefasen med
lektionsplanering och terminsfokus. Bade er-
farenheter och tips vdvs in i alla delar.
www.svkulturcollege.se

SV Kulturcollege
- en Wvifirig utbildningsmodell

Internationellt musiksymposium | Goteborg vil
verka for musikutdévning pa lika villkor

| slutet av april arrangerade Share Music ett internationellt musiksymposium om inkluderande
teknik pa GoteborgsOperan - Inclusive Creativity Sweden.

Temat var hur ny teknik kan framja konstnar-
ligt arbete for tonsattare och musiker med oli-
ka formagor och funktionsvariationer. Under
symposiet samlades forskare och branschfolk
fran Sverige och Europa i ett samtal kring ut-
vecklingspotential och arbetsmetoder.

- Vi har ett ldngvarigt samarbete med de
framsta aktorerna inom omradet och vill visa
hur ny teknik kan skapa forutsattningar for in-
kludering och vidgat deltagande, konstaterade
Sophia Alexandersson, verksamhetschef och
konstnarlig ledare pa Share Music Sweden. ANNONS

Inclusive Creativity dr ett koncept med syfte

att skapa lika villkor fér musikutévande genom .o o

att utveckla innovativ teknik och nya metoder. RATT M A LG R U P P
Share Music Sweden &r en kulturorganisa-

tion som utvecklar scenkonsten genom ban-

(o] oo
brytande forestallningar och kurser med den PA N AT ET?

konstndrliga processen i fokus.
Mer info: www.sharemusic.se/

inclusive-creativity-sweden ANNONSERA PA
www.fub.se/annonstorg

Kontakta:
@ FUB | oo s pia.sandberg@fub.se
08-39 41 11
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Unika DV EVENT: NU HAR VI OPPNAT EN NY DAGLIG VERKSAMHET
SOM HETER UNIKA DV EVENT. DAR JOBBAR VI SOM FESTFIXARE,
MED MARKNADSFORING, BAKOM KULISSERNA-FIX, SANG, DANS OCH

TEATER. ANMAL DITT INTRESSE TILL INFO@UNIKA.NU!

V1 SOKER EFTER NYA T4 JLANG%FR! UNIka TV: MISSA INTE ATT SPANA IN VART NYA TV PROGRAM SOM
SANDS PA YOUTUBE. SOK PA UNIKa.NU TV. DAR INTERVJUAR VI

KANDISAR SOM LILL LINDFORS, MARK LEVENGOOD, AGNETA SJODIN
UNIKA.NU BEDRIVER DAGLIG VERKSAMHET OCH KORTTIDSB-

OENDEN ENLIGT LSS. VI HAR PLATSER KVAR! MED FLERA.
. Ny MUSIKAL: ANTUGEN HAR MUSIKALEN Lika OLIKA PREMIAR!
TILL HOSTEN BJUDER VI PA FLER SPRAKANDE
ONSDAGSSHOWER! HALL OGONEN &PPNA! FORESTALLNINGAR 24 + 371 OKTOBER PA TEATER TRE. PA VAR
EGNA SCEN | STADSHAGEN HAR VI FORESTALLNINGAR DEN 26 OCH
BOKA PUBLIKPLATS PA 28 OKTOBER SAMT 2 OCH 171 NOVEMBER. BOKA BILJETTER PA
BOKA@UNIKA.NU! BOKA@UNIKA.NU!

o 15 METER FRAN T-BANA STADSHAGEN, UPPGANG MARIEDALSVAGEN

LAS MER PAS UNIKA.NU
FACEBOOK.COM /UNIKASVERIGE
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