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Calle Wikander med arbetskamraten Oscar Wester och praktikanten Alexander.
- Det dr skdnt att jobba i ute i naturen, tycker bade Calle och Oscar.

Pa JobbForum hander ndgot nytt varje dag.
Det passar mig bra, sager Calle Wikander, 27 ar.

Det ér en fin hostdag.

Calle Wiklander och hans arbetskamrater
Oscar Wester och Alexander Engdahl,
som dr praktikant frin Kista gymnasium,
jobbar for fullti ute i naturen.

- Vi har rivit hela staketet,
sidger Calle Wikander nojt.

Han visar en rejdl hog med virke.

Calle Wiklander.
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jag har ett bra jobb” §

Jobbar utomhus
- Det dr skont att fa jobba utomhus,
man blir fysiskt trott av att jobba i naturen.

Calle har arbetat cirka sex ar

pa JobbForum,

som dr en daglig verksamhet pd Liding6.
Deltagarna dir gor minga

olika jobb it Lidingo stad.

- Vi hjdlper till att skota olika naturomrdden
och idrottsanlaggningar.

Vi snickrar, mdlar och kor bort skrap

frdn fritidsgdrdar och forskolor.

Arbetsuppgifterna dr vildigt olika, berdttar Calle.

Kevin Sadberg arbetar ocksa pa JobbForum.
Den har dagen jobbar han inomhus.
Tre dagar i veckan hjilper han till pd Fryshuset.

- Det dr ett hus for ungdomar.
Jag hjélper till med deras basketverksamhet,

berittar Kevin, som gillar omvéxling.

Calle har ocksd omvéixlande veckor.
Tre dagar i veckan arbetstrianar han pa
en forskola. En dag i veckan ldser han
teori pd Sarvux.

- Jag ska ta korkort for EU-moppe.

Sedan kan jag kora véra elbilar

som vi har pd JobbForum, berdttar han.

Jarmo Talvisto, enhetschef pa JobbForum,
Lidngd stad.

Kevin Sadberg, i bakgrunden handledare Eva Oberg.
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Johanna Jonsson trivs bra pa JobbForum. Det &r bra med omvéxlande arbetsuppgifterna, tycker hon.

Tagit korkort for EU-moppe
Johanna Jonsson har just tagit
korkort for EU-moppe.

- Jobbet betalade korkortet.

Det ar jattebra.

Nu ska jag 6va mer pé att kora,

sdger hon stolt.

Johanna gillar sport. Hon spelar innebandy

minst en gdng i veckan.

- Jag spelar har ute pd Boson pa Lidingo.
Det &dr néra fran jobbet.

Jag trivs vdldigt bra hér.

Varje dag gor jag olika saker.

Det lir man sig mycket av, sdger hon.

Att ha ett jobb med omvixling
ar bra, tycker alla tre.

- Vi ett jittebra gdng har.
Det dr viktigt att ha trevliga arbetskamrater
och arbetsledare. Alla ar trevliga hdr,

sdger Calle och hoppar in i bilen som

enhetschefen Jarmo Talvisto himtar killarna i.
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Nu ér det hog tid att dka tillbaka till
JobbForum. Dér vintar lite eftermiddagsfika,
och en stunds avkoppling

tillsammans med de andra deltagarna

pa JobbForum.

- Jag dr glad att jag har ett bra jobb.
Och ldngre fram kanske jag kan f3
en anstdllning pd ndgon forskola.
Det skulle ocksa vara kul,

sdger Calle Wikander.

TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

—
. LIDING® STA¥\

Calle Wikander laser teori for att ta korkort.



Conny och Cecilia forelaste tillsammans

Conny Bergqvist, Klippan-radgivare
och Cecilia Olsson, konsult,
foreldste for personal inom LSS

pa en utbildningsdag

som Stiftelsen Blaklockan ordnade
pa ABF-huset i Stockholm.

Det var cirka 40 personer frdn
olika gruppbostader och dagliga
verksamheter som deltog i utbildningen.

Ger goda rad

- Vi har forelist tillsammans hos Maj-Britt Lind, som driver stiftelsen Blaklockan, Conny Bergqvist och Cecilia Olsson.
Stiftelsen Bldklockan forut.

Jag berdttar om vad det innebar Cecilia berittar att stiftelsen Blaklockans

att leva med en utvecklingsstérning. utbildningar vinder sig till personal

Jag ger personalen goda rad, som inte fir dka pa utbildningar.

vad som dr viktig att tinka pd

nir man ska arbeta med personer som Vi lir dem mycket
har en utvecklingsstorning. - Conny ar bra pé att forklara vad det innebar
att leva med en utvecklingsstorning.
Cecilia Olsson berittar att hon Personalen uppskattar alltid vira foredrag.
pratar mer om fakta. Vad en Jag tror vi kan ldra dem mycket, sdger Cecilia Olsson.

utvecklingsstorning ar och kan innebara.

Och det instimmer Conny Bergqvist i.
Kompletterar varandra

- Vi kompletterar varandra valdigt bra. TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS
Conny far alla att forstd att man inte ar
sin utvecklingsstorning. Att det bara

dr en del av en person. Att vi alla bestdr av

manga olika bitar.

Nagra av Connys goda rad:

e Var ett st0d nir ndgon mar daligt

e Var lyhorda s ni méirker om nigon mar diligt
e Pdpeka om man klir sig daligt,

eller inte skoter sin hygien

e Var ett bra stod i alla vardagliga fragor

Conny Bergqyist, Klippan-radgivare.

e Var schysst; vanlig och korrekt
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FRAGESPALTEN

Jag vill laga mat | kéket
men min personal sdger nej.

Ska det vara sa?

Fraga Om du behover hjélp att prata
Jag kidnner mig ensam. med personalen kan du friga
Fast jag bor i en gruppbostad far vi inte édta en av FUB:s medlemsraddgivare eller rattsombud.

tillsammans i koket lingre.

Personalen har sagt att det blir bist sa Gor sa har:
1. Gain pawww.fub.se
2. Klicka pa den runda ringen som det star Rad och Stod pa
Vi hade jattetrevligt forut nir vi lagade mat. 3. Klicka p& Rattsombud eller Medlemsradgivare
4

. Klicka pa lista Rattsombud eller Medlemsradgivare

och att man inte fir laga mat ihop.

Jag gillar att laga mat.
Personalen kommer in med lagad mat

till mig i min ligenhet. Har du ingen dator och behdéver hjalp
Varfor Ar det sa? att hitta ett Rattsombud eller Medlemsriadgivare
Jag vill laga mat och vara tillsammans med de andra. kan du ringa till Riksforbundet FUB
sd hjalper vi dig.
Svar Tele: 08-508 866 oo

Om alla vill dta tillsammans i koket

sd ska ni fa gora det.

Koket ska vara Oppet dygnet runt

for alla som bor i en gruppbostad.

Det har Socialstyrelsen sagt.

Man far visst laga mat ihop.

Pa Livsmedelsverkets hemsida

finns det bra information

om att laga mat tillsammans i en gruppbostad:

www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa-miljo/

Nina Alander,
forbundsjurist, FUB

e-post: nina.alander@fub.se
tel: 08-50 88 66 28

mobil: 0723-68 41 85

vx: 08 - 508 866 00

maltider-i-vard-skola-och-omsorg/gruppbostad-lss/
laga-mat-tillsammans/
Visa detta for personalen.
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Nyttig dppelkaka

med mindre socker

Har ar recept pa en nyttig dppelkaka
med mindre socker.

Det dr ett sotningsmedel

som heter Stevia i kakan.

Det stdr pa paketet hur mycket

man ska ta for att det ska smaka
som vanligt socker.

Stevia dr sott, darfor behdver

man inte ta sd mycket av det.

S& hir gor du:
1. Skala fem-sex dpplen
2. Skiva dpplena tunt.

Smorj en lagom stor form,
inte for stor.

4. Ligg dpplena i formen
5. Ta fram tvi agg
Ror ihop tva dgg

med en deciliter Stevia-socker

Ta tre deciliter havregryn

och ror ner i blandningen med dgg och socker.
6. Bred ut smeten Over dpplena.

Smeten blir lite smulig.

7- Grddda i ugnen i cirka 200 grader,
Det tar 15-20 minuter,
Kolla sa det inte blir brant.

Bjud hem en van pa en god och nyttig hés’cﬁka.’

Text och foto: Agneta Berghamre Heins
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Personens namn
FUB Nya vdnner
Box 6436

113 82 Stockholm

T ITTITIITE

sttt RRRRRS

NNAN NS SRS

\

Sa har svarar du:

1) Skriv ditt svar. Skriv din adress i brevet.

2) Lagg brevet i ett kuvert.

3) Skriv namnet och numret pa den person
som du svarar till 6verst i adressrutan.

4) Skriv adressen till FUB.

5) Satt pa frimaérke.

6) Vi skickar brevet vidare.

Vi har adressen. Vi 6ppnar inte ditt brev.

Varfor gor vi sa har?

Jo, det hir gor vi

for att den som far brevet

ska kunna kidnna sig trygg.

S4 att ingen gor otrevliga saker.

Om du vill skriva
ett eget brev till tidningen:
1) Skriv ett kort brev
om dig sjalv
och vad du 6nskar.
2) Max tio rader.
3) Skriv ditt namn
och din adress.
4) Skicka till:
Nya vanner
FUB
Box 6436
113 82 Stockholm

OBS!

Glom inte ditt eget namn

och din adress!

Ibland hiander det att vi far in manga
”annonser”. Da kan det bli ko

och man kan fa vanta

till nasta nummer av Unik.
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Hej, Jag heter Sara 36 ar bor i Dalarna. Bor i
gruppbostad. Intressen dr musik, vdnner, zumba, dator,
resor, myskvdllar, dans, pyssla, ldsa bok engelska, speed-
way. Jag jobbar pa dagcenter och Folkets Hus. Jag soker en
kille ska vara 36 till 39 ar fran Dalarna. Garna foto.

Skriv till 044 Sara

Jag ar en kille pa snart 33 ar. Jag bori Gislaved.
Jag skulle vilja traffa en tjej i min dlder. Mina intressen
ar: fiska, hockey, fika, vara ute och haroligt. Du ska bo i
Jonkopings lan, gdrna samma intressen som mig.
Skriv till 092 Jesper

Jag ar en tjej pa 26 ar ar lite mullig. Har en littare
utvecklingsstorning. Jag gillar Bowling, fotboll, hockey,
dansband. Mitt favoritband ar Lasse Stefanz. Jag sdker en
kille mellan 26-30 ar. Du ska tycka om sport och dans-
band och vara &rlig. Du ska bo i Orebro, helsti Orebro
stad. Skicka gdrna bild pa dig, vore trevligt.

Skriv till 211 Elin

Hej, Jag heter Lars och dr 31 ar och bor i Borlange.
Jag soker nya killkompisar, som helst ska bo ndra Dalarna
och vara mellan 25-35 ar. Mina intressen dr umgas med
tjejen, kompisar, ga ut med hund, bio, fika, musik, ldsa
bocker. Hoppas pa svar.

Skriv till oo3 Lars

Hej! Jag ar en kille pa 50 ar som soker kontakt med
en kvinna att ldra kdnna. Hon ska vara mellan 49-56 ar.
Mina intressen dr politik, innebandy, umgas med kompi-
sar och vanner och att ga ut och dta nagon gang ibland.
Jag gillar dansmusik. Jag bor i Ystad sa det &r en fordel om
du ocksa bor i Skane.

Skriv till 210 Benny

Hej! Jag ar en glad uppfinningsrik kille pa 29 ar.
Bor i Kalix i Norrbotten. Onskar kontakt med en tjej i Kalix
mellan 25-35 ar. Mina intressen ar motion, djur, musik,
samt att halla pa med det mesta. Allt som gor livet glatt.
En fordel & om du bor i Norrbotten. Du far gdrna svara
med foto.

Skriv till 209 Markus



Jag ar en snill singel kille pa 41 ar fran Dalarna.
Jag dr rok/spritfri. Jag har korkort och egen bil. Mina intres-
sen dr bilturer, bio, bowling, resa, sdllskapsspel mm. Jag bor
sjdlviegen ldgenhet. Soker en tjej for vanskap och kanske
mer. Du bor sjdlv och kan resa. Svara garna med foto.
Skriv till oo1 Ola

Jag ar en glad man pa 57 ar. Jag bor pa en grupp-
bostad i Gavle. Jag soker en kvinna i min alder. Mina intres-
sen dr bla. Hockey, restaurangbesok och bowling. Hockey-
laget jag gillar dr Brynds. Det dr en fordel om du bor i min

narhet.
Skriv till 086 Kent

Soker efter karleken till en 25-40 arig kvinna. Jag
dren 30-drig man i sina basta ar. Jag ar trevlig, skojfrisk och
omtanksam. Vilket &r ndgra av egenskaperna jag soker hos
en partner. Nar solen star som hogst intresserar jag mig
for fotboll, musik och dans. Jag bor i charmiga Kisa i sodra
Ostergdtland. Later jag som ndgot for dig?

Skriv till 208 Jimmy

Hej, Jag ar en 44 arig kille som ar singel och soker en
tjej alder mellan 30-44 ar. Intressen ar innebandy, fotboll,
batresor, mysiga hemmakvallar. Musiksmak ar blandad men
mest dansmusik. Aven tjejer som sitter i rullstol ocksa. Du
far garna svara med foto. .Hoppas att du hor av dig.

Skriv till 042 Jens

Hej, Jag ar en kille 39 ar bor i egen lagenhet. Soker
nya brevkompisar i dlder 28-32 ar. Jobbar som vaktmaéstare.
Pa tisdagar har jag hemvard stadar dammsuger torka golv
fikar lagar mat. Traffar mamma en gang i veckan pa son-
dagar. Jag dr ocksa singel. Stker en ny flickvan. Mina intres-
sen drtjejer, Lansdans, utflykter. Skriv till mig, glém inte att
skicka foto.

Skriv till ogs Christian

L1

Saskia en tjiej som mig

Anne Agardh

Kan man forsvinna?

S4 att man ndstan inte syns?

Saskia gillar att gé i skolan.

Men nir Moa borjar i klassen fordndras allt.
De andra tjejerna vill bara vara med Moa.
Och de borjar bli elaka mot Saskia

for att hon inte dr som alla andra.

Saskia kdnner sig mer och mer utanfor.

Saskia - en tjej som mig
ar en beréttelse om vinskap

och att vara annorlunda.

Boken édr skriven av Anne Agardh.
S4 har skrev hon om hur boken Saskia blev till:

“Barn med sirskilda behov

ar sma stjarnor som lyser om vi ser dem.
Jag har mott s manga av dem

1 mitt arbete som larare.

Varfor finns det sa fa bocker

med dessa barn som huvudpersoner?

S4 tankte jag och sd blev Saskia till.”

Boken gdr att bestilla pa Idus Forlag.
www.idusforlag.se/saskia
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Klippan

Hej,
nu har vi kommit igdng att jobba i nya

Klippan-styrelsen.

Vi har haft ndgra bra moten.

Daér har vi framf6rallt pratat om
vad vi ska jobba med i Klippan.
Vad som dr viktigt att gora just nu
och vad som dr viktigt i framtiden.

Det som ar bra ir att alla i styrelsen
har olika fragor som vi brinner fér
och vill jobba mycket med.

Sjalv vill jag jobba mest med skolfrigor,
LSS-fragor och lite lingre fram

med valfrigor.

Jag ar politiskt intresserad

sd valet tycker jag ar jatteviktigt.

Vi i Klippans styrelse tycker att det ska vara
mer information pa lattlast,

och att det ska bli enklare for alla att rosta.

10 - UNIK LATTLAST

har ordet

En annan viktig sak ir att alla ska
ha ritt att fa utbildning.

Idag finns det for lite att vdlja pa
exempelvis inom gymnasiesdrskolan.
Det borde ocksd bli enklare att gd i
en vanlig klass, om man har ett
funktionshinder.

Det handlar om att fa ratt stod.

Om Du har fragor som du vill att
vi i Klippans styrelse ska jobba med
sd hor av dig till mig eller ndgon
annan i Klippans styrelse.

Ha en trevlig host!

Hdlsningar frdn Sara

Sara Brannstrom

& 070-603 36 24
{J sara.brannstrom@fub.se



Kontakta Riks-Klippans faddrar!

Vi som sitter i Riks-Klippan ar Faddrar

till Klippan-sektionerna runt om i landet.
Det innebdir att ni kan kontakta oss

for att fa information om vad som hinder
pa riksplan i FUB

Vi ar ocksd intresserade av vad som hinder

i era Klippan-sektioner.

Vad ska vi jobba med?

Det ar ocksa viktigt att vi far reda pa

vad ni vill att vi i Riks-Klippan ska jobba med.
Aven om mycket bestims pa Riksstimman

sd kan viktiga saker som vi borde jobba med
komma fram mellan vdra stimmor

och som inte kan vinta tills ndsta stimma.
Det dr om sddana saker ni kan hora av er

till era Faddrar i Riks-Klippan.

Vi kan besoka er
Vi kan komma pa bestka hos er

Om ni 6nskar sd kan vi komma till er pa ett besok.

Det kostar inget for er lokala sektion.

De kostnaderna stir Riksforbundet for.

Naér ni vill boka ett mote med oss,

sd ska ni forst kontakta Conny Bergqvist,

pa Riksforbundets kansli.

Han tar sedan kontakt med rdtt Fadder.
Conny ndr ni pd telefonnummer: 08-508 866 37
Vill ni hellre skicka e-post gar det bra.
Connys epost-adress: conny.bergqvist@fub.se
Vi i Riks-Klippan ser fram mot

att hora av er och att fi triffa er!

Markus Petersson

Riks-Klippans styrelse

Har hittar ni alla faddrarna:
Riksklippans styrelse

Anna Hildingsson, ordférande

Fadder for Vastra Gotaland och Jonkdpings lan
b 0510-674 82 hem efter 17:.00

(] anna.hildingsson@fub.se

Gunilla Karlsson

Fadder fér Hallands och Kronobergs ldn
B 07370317304

(] gunillakarlsson71@yahoo.se

Markus Petersson

Fadder for Blekinge och Skane ldn
) 0707766257

= mackangast@gmail.com

Kristine Pettersson

Fadder fér Kalmar, Ostergétlands och Gotlands lin
b3 076-1450914

(] kristinepetersson@hotmail.com

Jan Pettersson, vice ordférande

Fadder for Sédermanlands, Stockholms, Orebro och
Varmlands lan

bY 072-927 4720

Per-Ake Berglund

Fadder fér Uppsala, Gavleborgs, Vdstmanlands och
Dalarnas lan

by 0725511738
{ diskchef3g2@gmail.com

Sara Brannstrom

Jamtlands, Véasterbottens, Norrbottens, och
Vdasternorrlands lan

b 070-6033624
(] girl@hotmail.se

Det gdr ocksd bra att kontakta Conny Bergqvist pd Riksférbundet FUB:s kansli, 08 - 508 866 37

eller styrelsens sekreterare Monica Carlsson, 070 — 638 60 04 eller via mail monica.c47@telia.com
Riksklippan/Riksforbundet FUB Box 1181, 171 23 Solna Vixel 08 - 508 866 00.

LATTLAST UNIK -
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Sa ar det
Sa dr det - LSS i praktiken - ett individperspektiv.
Det heter en ny bok som Eva Borgstrém har skrivit.
Eva arbetar pa FUB:s kansli som ombudsman.
Hon har en son som har Downs syndrom.

| boken berdttar hon om vardagen

med sin son Simon och vad viktigt det ar

att fa bra stod och ratt LSS-insatser.

Aeu¥ cometogethereveryone

Unga i Tanzania far hjalp

Nu finns det ett nytt projekt:

Come Together Concrete.

Dar far unga hjdlp till att gora meningsfulla

saker pa sin fritid.

Exempelvis tradgardskotsel, musik och drama eller media.
Du kan folja ungdomarna pa Instagram
@Cometogethereveryone

@ walenius, broderjordsystersol

cometogethereveryone

Mohammed Ally, Mwanahawa and
MEDIA GROUP

Foto: Instagram @Cometogethereveryone.

Lyckad hostfest med FUB HJO-TI-BORG
Det blev en fin dag nar FUB Hjo-Ti-Borg

bjod in till en sommar/hostfest.

Det var dans, sang och musik, lekar och gott fika.
De 45 deltagarna kom fran alla tre kommunerna;
Hjo, Tibro och Karlsborg.

Foto: Arne Barthelsson.
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Alexander, Jonas, Anette och Peter, Klippan Varberg. Foto: Calle Karlsson.

Tavling

OVRIGT | UNIK

Ny Klippan-forening i Varberg

| varas bildades Klippan i Varberg.

Anette Strandberg, valdes till ordférande.
Bandet: Fantastiska Underhallnings Bandet
ar en sang-dans-och teatergrupp.

De har en viktig roll i Klippan.

- Vikommer att erbjuda foredrag,
forestdllningar med mera till skolor

och foretag pa orten,

sdger Calle Karlsson, som dr handledare.

1:a pris Biobiljett, 2-5 pris Lattlasta bocker

Har ser du en liten bit av en bild fran denna tidning.

Pa vilka sidor i tidningen finns hela bilden?

1. Sidan 8
x. Sidan 23
2. Sidan 26

Om du tycker det ar krangligt med sidnummer,
klipp ut hela bilden och skicka med svaret.

Skicka svaren till
FUB

BOX 64 36

113 82 Stockholm

Senast den g december maste vi ha ditt svar.

Skriv ”"Tavling” pd kuvertet om du skriver brev.

Eller e-posta till tavling@fub.se
Skriv *Tavling” i mejlet.
Glom inte ditt namn och din adress.

Réatt svar i Unik Nummer 4, 2016:
x, sidan 17.

Vinnare:

1:a pris Biobiljett

1. Kjell-Henry Westermark, Arvidsjaur
2-; Ldttldsta bocker

2. Anna-Lena Jeppsson, Vaxjo

3. Marie Holmagyist, Kungso

4. Jenny Morin, Bollnas

5. Martin Larsson, Falkdping

LATTLAST UNIK -
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ehall 5-2016

.................. Ledare
.................. JobbForum pa Lidingd
12 e Tillsammans paverka och stérka
LSS-lagstiftningen
16, Rundabordssamtal
18, Bésta LSS-kommun - Botkyrka

2T, Landet runt
................ Bokrecension
................. Kognitivt stod

................. Tillgdnglighet - Debatt

................. Come Together
..Notiser

i—r

R 8"

................. FUB i vdrlden . L , ' ] o
Notis Sid 6 och sid 2 i Lattlast: Minna Sokura, handledare, Leo Elmstedt, Kevin Sadberg och
""""""""" Alexander Malm, deltagare pa JobbForum, Liding.

I JobbForum pa Liding6

Y. T Conny Bergqvist

6., Klippan-faddrar

8 e Nya vdnner
Reocept Sid 23: Skattjakten
Iiragespalten var ett populdrt inslag
Ovrigt i Unik nar FUB i Géteborg
Tavling anordnade en liger-

helg i september.

Omslag: Calle Wikander. Foto: Agneta Berghamre Heins e Omslag Lattldast: Conny Berggvist. Foto: Agneta Berghamre Heins

thomas.jansson@fub.se
072-387 38 18, 08-508 866 46
telefontid:

mandag-torsdag 09.00-18.00

Lillemor Holgersson,

1:e vice ordférande
lillemor.holgersson@fub.se
070-754 68 98

Jan-Ake Wendel, 2:e vice ordférande
jan-ake.wendel@fub.se

073-855 27 77

Pentti Lamberg
pentti.lamberg@fub.se
070-368 10 50

Elisabeth Sandlund,
elisabeth.sandlund@fub.se
0709773 49 12

Monica Stjernsten
monica.stjernsten@fub.se
070-668 36 81

Anna Hildingsson
anna.hildingsson@fub.se
0510-674 82 efter kl. 17.00

Helena Molker-Lovén
helena.molker-loven@fub.se
070-586 07 37

Stefan Romer
stefan.romer@fub.se
076-172 32 52
RIKS-KLIPPANS STYRELSE
Anna Hildingsson, ordférande

Per-Ake Berglund
072755117 38
diskchef3g2@gmail.com
Sara Brdnnstrém
070-603 36 24
abba_girl@hotmail.se
Gunilla Karlsson

073703173 04
gunillakarlsson71@yahoo.se

Kristine Petersson

076-145 09 14
kristinepetersson@hotmail.com
Jan Pettersson, vice ordférande
072-927 47 20

FUB:s KANSLI

Telefon: 08-50 88 66 oo

Tider: Alla vardagar 9.00-11.30,
12.30-16.00

Fax: 08-50 88 66 66

Adress: Riksforbundet FUB,

webbplats: www.fub.se

PERSONAL

Nina Alander, forbundsjurist
nina.alander@fub.se

08-50 88 66 28

Conny Bergquist, Klippan-radgivare

conny.berggvist@fub.se
08-50 88 66 37

FORBUNDSSTYRELSEN Annelie Sylvén Troedsson Markus Petersson Johanna Bergsten, Projektledare
Thomas Jansson annelie.sylven-troedsson@fub.se 070-776 62 57 johanna.bergsten@fub.se
Férbundsordférande 042-923 36 mackangast@gmail.com 073-642 82 02

Eva Borgstrom, Ombudsman
eva.borgstrom@fub.se
08-50 88 66 31

Anna Gabrielsson, Ombudsman
anna.gabrielsson@fub.se
08-50 88 66 50

Robert Gardsdter, System och
kontorsansvarig
robert.gardsater@fub.se
08-50 88 66 34

Kia Mundebo,

Gert lwarsson Box 1181 171 23 Solna

; -67482 hem, efter 17:00 " . Verksamhetsutvecklare
gert.iwarsson@fub.se BN Bescksadress: Industrivigen 7 .
0380-142 16 el iz @il e-post: fub@fub.se kia.mundebo@fub.se

08-50 88 66 27

Tor-Bjorn Rahm, ekonomi. ass,
medlemsregister &
prenumerationer
tor-bjorn.rahm@fub.se

08-50 88 66 30

Victoria Sjostrom, Kommunikator
-webbredaktor
victoria.sjostrom@fub.se

08-50 88 66 38
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Host hos regeringen?

Vintern har dven tagit de mer sydliga breddgraderna i fast grepp. Krassen i tradgarden kampade
tappert till sista oktober, da gav den upp. | affdrerna frontas det redan med julpynt och belysning.
Att vi gar mot mérkare och kallare tider gar knappast att ta miste pa.

Mérkar och kallare verkar ocksa den réd-gréna regeringens solidaritetspolitik ha blivit. Néstan
dagligen laser vi om barn, ungdomar och vuxna med funktionsnedsattningar som inte langre far
det stod de har ratt till for att leva ett gott och tryggt vardagsliv. Forsakringskassan satter stopp for
det, ibland med direkt livshotande foljder. Man mer an forfaras. Regeringens nyligen tillsatta LSS-
utredning, med direktiv att hitta besparingar inom LSS, gor inte oron mindre.

Unik foljer utvecklingen

Unik kommer sjalvfallet att folja utvecklingen. Just nu arbetar FUB for hogtryck for att pa alla tank-
bara vagar paverka utredare, minister och regeringen, om vikten av en trygg och langsiktigt sdkrad
assistans och LSS-insatser. Ndgot ni kommer att fa fortsatta ldsa mer om i Unik.

Aven i detta nummer lyfter vi fram LSS-frgan p& lite olika sitt; 1ds férbundsjuristen Jesper
Symrengs informativa artikel om FUB:s mdnga olika insatser for att starka LSS och det fortsatta
paverkansarbetet pa sidan 13. Lds ocksa om FUB:s rundabordssamtal med regeringens LSS-
utredare, och om hur Botkyrka kommun, som blev drets LSS-kommun, satsat pd att utbilda per-
sonalen i AKK, s3 att alla brukar har en majlig vég till kommunikation. Med boken "Sa &r det - LSS
i praktiken - ettindividperspektiv”, visar Eva Borgstrém, ombudsman pa FUB:s kansli hur avgérande
LSS &r for att kunna leva ett gott liv. En bok som berér och fordjupar kunskaperna inom omradet.

JobbForum ger yrkesidentitet
Unik akte till Lidingd och tréffade ett gdng entusiastiska deltagare, samt personal, pa dagliga verk-
samheten JobbForum, som satsar fullt ut for att alla ska fa en yrkesidentitet.

Sid 16: Mattias Melin, FUB/Klippan Jonk&ping i samtal
med Bengt Westerberg, som var moderator under FUB:s
rundabordssamtal kring LSS-utredningen.

Och Conny Bergqyist, Klippan-radgivare, har hunnit med dnnu en foreldsning, denna gangen
pa en utbildningsdag i stiftelsen Blaklockans regi . Mer om detta i Littldsta delen av Unik!
Som vanligt bjuder vi ocksa pa nagra glimtar fran FUB:s mangfacetterade verksamhet runt om

ilandet. Aret om dr det full rulle i alla FUB:s manga lokalféreningar.
Sa hall till godo med Uniks hostnummer!

Agneta Berghamre Heins
Redaktor for Unik
agneta.heins@fub.se

tel: 070 607 04 07

Med varmande hosthalsningar

Sid 18: Enhetschef Margareta Lindstrém, Mia Johansson Deurell,
verksamhetsutvecklare, Linus Lundin, stodassistent och Ann-Katrin
Hegvold, Brukarombudsman,BRO, pa ett av Botkyrka kommuns
korttidshem.

Gabriella Stockman, Administration
och informationsmaterial
gabriella.stockman@fub.se

08-50 88 66 87

Maria Sundstrém, Kanslichef
maria.sundstrom@fub.se
08-50 88 66 48

Jesper Symreng, Teamledare
Intressepolitik forbundsjurist
jesper.symreng@fub.se
08-50 88 66 22

Judith Timoney, Internationella fragor,
ala-ansvarig

judith.timoney@fub.se

08-50 88 66 23

Jesper Tottie, Projektledare,
jesper.tottie@fub.se
08-50 88 66 40

UNIK FORSAKRING
Per Liljeroos, Teamledare
organisationsstdd,
forsdkringsradgivare
per.lilieroos@fub.se
0760-19 22 81
Kundtjanst

010-490 09 91
www.unikforsakring.se

FOR GAVOR
Plusgiro: go 0o 57-1
Bankgiro: goo-8038

ala STYRELSEN

Kerstin Tegnér, Ordférande
kerstin.tegner@fub.se
0300-83 48 38

Gunnar Halin

gunnar.halin@fub.se
0921-34 00 22

Gert lwarsson
gert.iwarsson@fub.se

Marten Soder
Marten.Soder@soc.uu.se
070-215 45 84

Fo6r barn, unga och vuxna
med utvecklingsstérning

FUB

ANNONSER

Pia Sandberg

Herrhagsvdgen 8, 122 48 Enskede
08-39 41 11, 070-306 05 02
pia.sandberg@fub.se
Annonsmaterial skickas till:
annons@fub.se

For annonsering

- Utgivningsplan:

Nr 6, bokning 16 december
utgivning 27 december
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vuxna med utvecklingstorning.
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LEDARE

Gor om och gor ratt!

Asa Regnér ser bara kostnader inte manniskor.
Nu ar det hog tid for regeringen att gbra om, gora rdtt och vdarna de svagaste.
Det skriver FUB:s forbundsordférande Thomas Jansson,
som nedan citerar Asa Regnér fran riksdagsdebatten den 28 oktober, om personlig assistans,
som Kristdemokraterna hade begrt.

viktiga frihetsreformer for madnniskors delaktighet och

sjdlvstindighet. Det dr vdsentliga ambitioner i ett vil-
fardssamhdille som jag och regeringen stdr for. DA maste ocksa
lagen om stdd och service och lagen om assistansen fungera
béttre. Darfor ska lagstiftningarna ses 6ver. Vi vill av de har
skédlen ha mer tréffsikra och likvirdiga insatser som faktiskt
mojliggdr just den delaktighet i samhaéllslivet som var inten-
tionen med de bida lagstiftningarna.

Vi vill stirka individerna, barnrittsperspektivet och jam-
stdlldheten i dessa system. Vi vill ha en langsiktigt hdllbar
kostnadsutveckling, inte minst inom personlig assistans, dir
kostnaderna de senaste tio dren har 6kat markant utan att
antalet personer har blivit fler i samma utstrackning.

Regeringen far snart en 6versyn som berdr frigan om egen-
vard inom assistansen, och jag ser ett behov av en analys av
det femte grundliggande behovet. Sjdlvklart ska staten, lands-
tingen och kommunerna gemensamt leva upp till vdra dtagan-
den enligt lagen.

Jag ar angeldgen om tre saker. For det forsta ska den som
har ratt till assistans eller andra insatser inom LSS fa det
stodet. For det andra ska vi komma at det &verutnyttjande
som flera rapporter har visat finns, dir medel gar till annat dn
assistansen. For det tredje har jag ett stort ansvar for att skatte-
betalarnas pengar anvinds till det &ndamal de ar avsedda for.
Det ansvaret tar jag pd stort allvar.

Jag tycker att assistansen ar oerhdrt viktig, men jag tycker
ocksd att det ir otroligt viktigt att ha kontroll 6éver medlen.
Dérfor har vi bett Forsdkringskassan att bidra till att bryta
utvecklingen av antalet timmar inom assistansersittningen. § 9

99 I agen om stdd och service och lagen om assistansen &ir

Stor risk att inget hander

Detta ir Barn-, dldre- och jimstilldhetsminister Asa Regnérs
ord i riksdagsdebatten om personlig assistans som Kristdemo-
kraterna hade begirt.

I debatten ndmnde ministern och miljopartisten ordet
kostnader hela nio gdnger (pd sju inldgg) men de ndmnde bara
ordet rittigheter tvd gdnger. Dessa tva personer dr regeringens
foretrddare och ska visa hur regeringen ser pa sina viljare. Av
debatten framgick det vildigt tydligt att personer med funk-
tionsnedséttning inte ses som ménniskor utan bara som kost-
nader. Det som dven oroar mig djupt, dr att de sex dvriga par-
tierna dr mer eller mindre ¢verens om att det &r fel agerat av
regeringen. Om alla dr 6verens sd hdnder oftast inget, det har
historien visat tidigare.
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Aven anhérig drabbas hart

Nir ska Finansminister Magdalena Andersson se att perso-
ner med funktionshinder ir en ekonomisk tillgdng i stats-
finanserna. Bara genom att fi en enda person i jobb s mins-
kar statens kostnader markant. Dels genom minskade bidrag,
dels med 6kade skatteintdkter och med det 6kad konsumtion.
I och med att man tjdnar mer i manaden, d4n vad man kan fa i
bidrag, sd har man mer 6ver att handla for.

Nar ska regeringen borja se allvaret i vad som hdnder? Hur
allt fler mar déligt. Det ar inte bara personer med funktions-
nedsdttning som drabbas hdrt, utan dven anhoriga. Vi fir dag-
liga rapporter om att anhériga blir sjukskrivna eller méste
minska sin arbetstid i en férhoppning att kunna hjilpa de
sina pd bdsta mdjliga sdtt. Vad kostar inte detta samhadllet i
minskade skatteintdkter och 6kade sjukvirdskostnader?

Dags att se till helheten

Asa Regner det ir dags att se helheten och inte bara till plan-
bok pa ditt departement. Detta borde vara en sjdlvklarhet
dven for Finansministern! Hon om ndgon borde se till Sveri-
ges totala ekonomi, vad som dr samhaillsekonomiskt 16nsamt.

Thomas Jansson
Forbundsordférande FUB
e-post: thomas.jansson@fub.se
tel: 08-508 866 46



7H Assistans. Aktivitetshuset Kamgarn.
Sinnesro friskvardscenter

LEDARE

— allt wnder samma takl

"Stefan Loven, det
dar dags for dig att

 trivas pa.

Har du inte hittat din plats i livet? Da kanske
den platsen &r hos oss. For oavsett de grund-
férutsattningar vi har, kan alla med passande
insatser fa mojlighet till att utvecklas och delta
i samhallet pa lika villkor.

se till att vdrna
de svagaste, som

Bl PERSONLIG ASSISTANS

Med kunskap och trygghet ger vi dig ratt stod och
hjalp till en meningsfull vardag. Med vara engagerade
och lyhérda assistenter ordnar vi en tillvaro utefter
dina behov och onskemal i ditt hem, i arbetet eller

i sociala sammanhang.

du sager dig bry
dig om. Eller har

B DAGLIG VERKSAMHET

| vart aktivitetshus Kamgarn kan du fa utlopp fér din
lite mer kreativa sida med bl a: Hunddagis, skaparverk-
stad, café, musikcafé, snickeri eller i husets datagrupp.
Héar har du mojlighet att préva pa, for att till slut hitta
det du helst vill syssla med. Vi kan ocksa hjalpa till med
att hitta praktikplats pa féretag runt om i Boras.

du glomt vad du,
ditt parti och din
regering star for?”

B FRISKVARDSCENTER

Vi behover alla mental och kroppslig balans och en
stunds avkoppling. Det far du pa Sinnesro. Har erbju-
der vi bl a: Yoga, samtal, taktil och klassisk massage,

frisér, pedikyr och hudvard.

Valkommen till ett hus fullt med aktiviteter, humor
och skratt. Har trivs vi och lever livet!

ANNONS » 7H ASSIStanS Moldegatan 9 (Géta),
Friskvérdscenter (AN 504 32 Bords
!n n €Sro \ VXL033-48 03 40
UNIK - 5 Q]g\i\/itﬁéﬁfg%ﬂt www.7hassistans.se
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Jobb och arbetsglidje

- Pa JobbForum vixer deltagarna med arbetet




Calle Wikander, Oscar Wester, och Alexander Engdahl jobbar med att riva en gardesgard.
Ett uppdrag som JobbForum fatt fran en av stadens férvaltningar.

- Det absolut viktigaste hos oss dr att ungdomarna utvecklas,
far kanna stolthet for det de gor och far en yrkesroll, sdger
Jarmo Talvisto, enhetschef pa JobbForum, Liding® stad.

En daglig verksamhet med fokus pa arbete med stod av
metoden Supported Employment.

et dr en mycket vacker hostdag
Dp:‘i Lidingd. Deltagarna pa Jobb-

Forum Calle Wikander, Oscar
Wester och Alexander Engdahl, prak-
tikant frdn Kista gymnasium, har haft
dnnu en dag med intensivt arbete ute i
naturen.

-Vi har rivit hela staketet, siger
Calle Wikander ndjt, och visar en rejl
hég med girdesgdrdsslanor, nir hand-
ledare Jarmo Talvisto backat in jeepen i
skogsbacken for att hdmta upp killarna i
arbetslaget och virkeshdgen de fitt ihop.

- Det dr jatteskont att £ jobba utom-
hus, man blir fysiskt trétt av att gora
jobbiskogen och naturen och det gillar
jag, konstaterar Calle, som arbetat cirka
sex ar pa JobbForum pé Lidingd.

Jobb via forvaltningar
Denna dagen dr arbetsuppgiften att
riva ett girdsgdrd som loper efter en av

dngarna vid Lingdngskarret pa Lidingo.
Staketet har gjort sitt och ska bytas ut.

- Det dr ett jdttebra jobb. Vi hjélps at
hela tiden, konstaterar Calle.

Jarmo Talvisto berdttar att det hér
ar ett exempel pa arbetsuppgifter som
JobbForum fir via stadens forvalt-
ningar. Andra jobb ir bland annat till-
syn och skotsel av stadala fritidsan-
laggningar, tillsyn av fritidsfastigheter,
skotsel av vindskydd och grillplatser,
snickerier och renoveringar, samt ett
sommarcafé i JobbForums lokaler som
ligger naturskont vid Bosbhamnen pd
Lidingo.

- Vér verksamhet dr i forsta hand
inriktad mot fritids- och idrottsanligg-
ningar, men vi gor dven en hel del arbe-
ten runt om i vara naturomrdden, sdger
Jarmo och bdrjar tillsammans med
killarna i laget lassa pd virket fran sta-
ketet pé sldpkirran.

Jarmo Talvisto, enhetschef pa JobbForum
engagerar sig mycket for att alla deltagarna
ska kunna vixa med jobben och fa en tydlig
yrkesroll.

Starka arbetsformagan
JobbForum har funnits i cirka tio ar i
staden, och vénder sig till ungdomar
som avslutat gymnasieskolan, och som
omfattas av personkrets 1 i LSS. For nir-
varande har JobbForum 13 deltagare,
men tar dven in praktikanter frdn gym-
nasiet och sommarjobbare. Tre hand-
ledare jobbar heltid tillsammans med
deltagarna.

« Johanna Jonsson och Daniel Andrén trivs med sina arbetsuppgifter
och arbetskamrater pa JobbForum pa Liding®.

FORTSATTNING PA NASTA SIDA P
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Leo Elmstedt.

- Vi jobbar for att stirka ungdomar-
nas arbetsféormdga och bidra till att de
hittar en yrkesroll och en yrkesstolt-
het. Dérfor jobbar vi systematiskt med
metoden Supported Employment, som
dr en bra metod for att stirka ungdo-
marnas sjdlvkinsla och tro pd sig sjdlva.
Till stor del handlar det om att genom
arbete fa deltagarna att ta egna initia-
tiv, lyfta fram det de &r bra pd och den
vigen stdrka deras sjdlvkdnsla, forkla-
rar Jarmo Talvisto ndr vi tar d&nnu en
vinda for att hdmta nédsta grupp pa
JobbForum.

Nu ir det Alexander Malm och Leo
Elmstedt som ska ivig for att sitta
upp ndgra hyllor i ett av fritidshusen
som finns i det naturskéna omraddet
Hustegaholm. Husen tillhér Lidingd
stad och anvinds for bland annat kor-
tidskollo.

Praktik flera dagar i veckan

- Hyllorna har vi sdgat till och malat
pé JobbForum. Jag gillar att snickra och
sd, det dr bra jobb hdr, sdger Alexander
och tar vant skruvdragaren medan Leo
langar ritt skruvar fran verktygslddan.
Strax dr hyllorna uppskruvade och kil-
larna ser ndjda ut. Arbetsglidjen gir
inte att ta miste pa.

P& vigen tillbaka berdttar de att de
har praktikplatser pa olika arbetsplat-
ser pd Lidingo. Tre eller fyra av veck
ans fem dagar jobbar de utanfdr Jobb-
Forum. Leo dr pé en av 6ns Ica-butiker
och Alexander pé en bygghandel?.

—-Jag frontar varor berdttar Leo,
stolt. Och Alexander arbetstrdnar pda

8 - UNIK

Alexander Malm.

foretaget Elvaruhuset som lite alltiallo
pa.

Jarmo berdttar att deltagarna som
dr ute pa arbetstrdning pa olika arbets-
platser pd Lidingd kontinuerligt far
stod av handledarna fran JobbForum.

- Vi har hela tiden en néra kontakt,
sd att alla deltagare kidnner sig trygga
ute pd sina arbetstriningsplatser. Det
dr ocksd bra for arbetsgivarna att veta
att de alltid kan vidnda sig till oss och
ta upp saker om det skulle behdvas.
Oftast finns det en positiv instdllning
till att ta emot personer for arbets-
trining frdn oss. Flera arbetsgivare
som Ica, Coop och Ikea har ocksd utta-
lade egna malsittningar att de ska
erbjuda platser for personer med funk-
tionsnedsdttning, vilket underldttar
for oss, konstaterar Jarmo.

Och alla 13 deltagarna har praktik-
platser under ndgra av veckans dagar.
Asa Oberg, grupphandledare tycker att
JobbForum sedan ldnge har hittat sin
nisch med en bra mix av olika arbets-
uppgifter, och framforallt ett tydligt
fokus mot den reguljira arbetsmark-
naden.

Basta ar omvaxlingen

- Det dr relativt ldtt att hitta arbetstra-
ningsplatser for vdra deltagare. Tack
vare att vi ocksd har sa bra arbetsupp-
gifter att erbjuda inom JobbForum sd
kan vi ldngsiktigt stirka deltagarnas ar-
betsformdga. Det fungerar bra, konsta-
terar hon och visare en lista pa hur del-
tagarna arbetar under veckan pa olika
arbetsplatser.

L LD

Daniel Andrén.

- Jag har valt att jobba pé dagis. Att
jobba med barn och ungdomar gil-
lar jag. Det passar mig bra. Men just
omvixlingen, dir jag kan jobba utom-
hus hér pa JobbForum, &r det jag gillar
mest, sdger Calle med eftertryck.

Méndagar ar det den dagen d§ alla
ar pé plats pa JobbForum och arbetar
med uppdragen frin forvaltningarna i
staden. Kevin Sddberg stryker vant fiarg
pa ndgra trddgardsbord, som tillhér en
av fritidsanldggningarna p4 on.

-Jag har jobbat hir sedan jag slu-
tade pd Hiaggviksgymnasiet. Det béasta
ar omvaxlingen. Jag gor olika saker hela
tiden. Det vixer man av och framforallt
dr det roligt att ga till jobbet, sédger han
och berittar att han tre dagar i veckan
ar pd Fryshuset i Stockholm, dir han
framforallt hjdlper till med basketverk-
samheten.

Fatt miljopris

Vi tar en vdnda runt huset och Leo
pekar upp pé taket och visar stolt sol-
cellspanelerna som ir monterade dér.

- Vi tdnker hela tiden pa miljon har,
konstaterar han och Minna Sokura,
handledare, hakar i och berdttar att
JobbForum &dven arbetar med stort
fokus pd miljon.

- Vi har till och med fitt ett milj6-
pris for var miljoprofil. Hir satsar vi pa
dterbruk, dtervinning och komposterar
vart avfall frdn matlagningen, som vi
har i huset. Vi forsoker i mojligaste min
anvinda ekologiska rdvaror, siger Minna.

FORTSATTNING PA NASTA UPPSLAG P
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HOS 0SS PA DFA
ar taket hogt, kramarna varma och
skratten ménga. Vi trivs och har ro-
ligt tillsammans i en milj6 dar du &r
med och bestdmmer villkoren.

| allt det praktiska som rér assis-
tans gldmmer vi aldrig bort att livet
pagér har och nu - och det ska vara
gott att leval

Tittain
hos oss!

Skutgatan 2, Luled
www.dfarm.se

7’ersoqll:9are assistans

star pa din sida

Assistans pé dina villkor &ar sjalvklart
och lagstadgat. Men alla vi som lever
med barn eller anhériga med olika
funktionsnedséattningar vet att det inte
racker. Darfor har vihogt i tak och 6pp-
na dorrar. For oss pd DFA &r inga frégor
frammande, vi &r din medmanniska och
stottar dig &ven i sddant som normalt
ligger utanfor assistansen.

Narmast hjartat bar vi kanslan av vad
personligare assistans innebar och det
vill vi férmedla till dig.

Vivet precis vad du upplever varje dag
ochvad du behover for att tillvaron ska
fungera. Hos oss far du en stor familj
som hjalper och stottar dig genom var-
dagens himlar och helveten. Vibryr oss
om dig och stér alltid p& din sida for att
du och dina néra ska f& leva ett tryggt
och meningsfullt liv.

Kontakta oss idag, vi finns har for dig.

DFA-center

K&nner du till vart aktivitetscen-
ter som ar helt kostnadsfritt for
dig som DFA-kund?

Har finns nagot for alla och vi
fyller dagarna med roliga och
meningsfulla aktiviteter.

LAS MER PA VAR WEBB: dfarm.se

Personligare assistans hos oss: DFA Narhet och DFA Riks

Din Forlangda Arm

Personlig Assistans

- OO%I>

tel. 0920-15510
www.dfarm.se



Y

>

-4

Alexander Malm och Leo Elmstedt har just avslutat ett jobb pa en av stadens fritidsanlaggningar: Hustegaholm.

- Det gick bra att satta upp hyllorna vi tillverkat sjdlva, konstaterar Alexander och far medhall av enhetschef Jarmo Talvisto.

Alla deltagare dter gemensamt pd
JobbForum de dagar de ar pa plats.
Luncherna lagas i huset av deltagarna
sjdlva. Aven det ir en del av pedagogi-
ken dédr dven den social trdningen ar
viktig.

Far hjilp att ta korkort

Men nu dr det dtersamling i Jobb-
Forums lokaler. Deltagarna kommer in
allteftersom, frdn de olika platserna pa
on dir de jobbat under dagen.

Utanfor lokalen finns en parke-
ringsplats med laddstationer for de tva
elbilarna som JobbForum forfogar over.
Vant glider Daniel Andrén in pa parke-
ringsplatsen tillsammans med Johanna
Jonsson, som nyligen tagit EU-kérkort.

-Vi har tomt papperskorgar och
tagit reda pa skrip frdn en av fritids-
girdarna som vi kort till en dtervin-
ningstation pa 6n, sidger Johanna, som
vill trdna lite mer pd att kdra innan hon
sjilv ansvarar bakom ratten.

Och att erbjuda deltagarna att
kunna ta EU-korkort dr ndgot som
Jarmo Talvisto dr extra stolt over.

- Vi erbjuder deltagarna olika utbild-
ningar som behévs for att utfdra vissa
arbetsuppgifter hos oss. EU-kérkort dr
en. Vi har bland annat samarbete med
en korskola och JobbForum stir for
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grundkostnaderna for korkortet. Likasd
erbjuder vi utbildning i réj-och motor-
sdg och vedklyv. Alla utbildningarna
dr populira hos oss, framforallt EU-
korkortet. Att ha korkort dr ndgot alla
véixer av och vdra elbilar kan man kéra
med EU-korkort.

- Det &r superbra intygar Leo, som
just nu kdmpar med teorin och hoppas
kunna ta sitt korkort i host.

Eftertraktad verksamhet

Och innan vi skiljs at for dagen slar
Jarmo Talvisto fast att JobbForum far
unga vuxna att vixa och utvecklas med
sina arbetsuppgifter.

-Jag har jobbat linge hir och sett
madnga ungdomar véxa. Det dr otroligt
roligt att kunna erbjuda bra arbetsupp-
gifter till personer som har olika funk-
tionsnedsdttningar och ddrav har své-
rare att komma in pé arbetsmarknaden.
Tack vare att vi har ett sd vil utvecklat
samarbete med flera forvaltningar i sta-
den, sd fir vi in manga olika och bra
arbetsuppgifter. Vi dr noga med att visa
att det deltagarna gor uppskattas, och
att det ar viktiga uppgifter. Berém och
bekriftelse dr viktigt for alla, siger han
och fortsétter:

- JobbForum har med d&ren helt
enkelt blivit en eftertraktad verksam-

het; for personer med funktionsnedsétt-
ning som stdr langt fran arbetsmark
naden, for stadens olika forvaltningar,
samt for en rad olika féretag som vill ha
personer som arbetstrdnar i sina verk-
samheter. Snacka om vinn-vinn, siger
Jarmo och hoppar vant in i jeepen till-
sammans med Leo for att dka dnnu en
uppsamlingstur pa 6n.

TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

Oscar Wester hjdlper Jarmo Talvisto att banda
vedtraven som ska koras pa en sldpvagn.
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Formanliga forsakringar
med unika jbrdelar

FUB ir en del av UNIK Forsikring. Det innebir att du som medlem kan teckna trygga forsakringar for
b.la. din bil, ditt boende och olycksfall - for dig och dina familjemedlemmar.

Har ser du ndgra av véra unika fordelar.

» Generdsa rabatter

»LSS-arenden Teckna flera freik
o = eckna flera forsikringar hos €
sthjalp vid overklagan av LSS- . & ;
Zilrlz;dejj II;VI ) V?r hagaf“ Vkr § oss och fa upp till 20% rabatt. ? »Anpassad bil
gér i var hemforsikring. = — hela bilen ut
orsdkring av hela bilen utan
. . remiepaslag fér anpassad bil.
»Unik service PIETIERERS ’
»Hj alpmedel Vi har inga knappval och du far »H
Lag sjilvrisk pa hjalpmedel for syn- svar inom 15 sek. nir du ringer. emextra
eller horselfel i hemforsdkringen. En extra bra hemforsikring for
dig som tillhér personkretsen
LSS eller SOL.

010-490 09 91

info@unikforsakring.se ¢ www.unikforsakring.se

. For barn, unga och vuxna
UNIK et mea ©) FUB

FORSAKRING

Forsikringsgivare ir If Skadeforsikring AB org.nr 1614120-3 med site i Helsingfors (adress till huvudkontoret ir Angsporten 4,02200 Esbo, Finland), som i Sverige representeras av WaterCircles
Sverige AB org.nr 556807-9056 (postadress Box 1014, 164 21 Kista, Isafjordsgatan 35, tel. 08-517 29 600, info@watercircles.se). WaterCircles ir anknuten forsikringsformedlare till If.



LSS

Tillsam

— medlem — lokalfdrening —

kan vi paverka LSS for att

FUB har alltsedan LSS kom 1994 varnat lagen och kdmpat for att de malsdttningar som aterfinns
i lagens forarbeten och malparagrafer ska genomsyra tillampningen av lagen. Riksférbundet
har tagit fram en plan for det fortsatta LSS-arbetet och hur vi ska kunna paverka utredningen.
| dagslaget har vi inte fatt den expertplats i utredningen som vi arbetat hart for att fa, men FUB
kommer att fortsdtta att envist hdvda att utredaren behdver ha oss med i utredningens arbete.
Inget om oss utan oss! Det skriver FUB:s forbundsjurist Jesper Symreng, i nedanstaende artikel.

Dar lyfter han ocksa FUB:s manga olika insatser for att Iangsiktigt trygga och starka.

Riksforbundet tréffar LSS-utredaren. Thomas Jansson,
forbundsordférande FUB, sdrskilda utredare Désirée Pethrus,
riksdagspolitiker for Kristdemokraterna (KD), och huvudsekreteraren
Anders Viklund. P4 motet deltog dven Annelie Sylvén Troedsson,
forbundsstyrelseledamot och Jesper Symreng, férbundsjurist, FUB.

lagen, framforallt frdn ddvarande Kommunfdrbundet

och Landstingsférbundet. Idag star Sveriges kommuner
och landsting (SKL) bakom lagen men tycker fortfarande att
det dr en alltfor tung boérda f6r kommunerna att bira nir det
gdller kostnaderna.

Utan att LSS har dndrats nir det géiller sjdlva lagtexten sa
har tillimpningen blivit alltmer restriktiv de senaste dren. Till
stor del beror det pa den rittspraxis som Hogsta forvaltnings-
domstolen (f.d. Regeringsritten) skapat. I flera prejudicerande

Redan nir LSS kom fanns det dock ett motstand mot
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domar gor domstolen restriktiva tolkningar utifran ordalydel-
sen i lagtexten och later bli att viga in lagens intentioner i
sina bedémningar.

LSS ér en lag som till stor del bygger pd de motivuttalanden
som finns i férarbetena och som ska tolkas utifrdn de maélsatt-
ningar som finns i lagens inledning men som ar knapphéindig
i lagtexten nér det giller insatsernas utformning. Med dom-
stolens tillvigagdngssitt, vilket for 6vrigt skiljer sig frdn nor-
mal svensk rdttstradition, har LSS alltmer kommit att likna
socialtjdnstlagen i domstolens tolkning.

Nir flera kommuner aktivt sOker vigar att skira ned pa
insatserna enligt lagen till de personer som har ritt till dem
och dessutom far dessa rattsfall att luta sig mot urvattnas LSS
och tillimpningen blir inte den som lagstiftaren avsett.

En oro for ytterligare forsamringar

For FUB har det tagit emot att behdva gé in och stérka upp LSS,
det har funnits en oro att en ¢versyn av lagen skulle kunna
leda till ytterligare forsdmringar. Under den senaste storre
LSS-utredningen 2004-2008 kidmpade FUB tillsammans med
flera systerorganisationer for att bevara LSS och assistans-
ersdttningen. Det fanns den gdngen ett upplevt hot mot hela
reformen.

Genom hart arbete lyckades funktionshinderrorelsen
stoppa de virsta forslagen om nedskidrningar (inom den per-
sonliga assistansen) och dven fd igenom en rad forslag som
skulle stdrka LSS. Tyviarr genomfordes fa av de forbéttringar
av lagen som den parlamentariska utredningen dé foreslog.



LSS

mans
ldnsforbund — riksférbund -
starka LSS-lagstiftningen!

Det mesta lades i malpase, vilket forstds fick konsekvensen att
den restriktiva praxis som bildats inte &ndrades och att domar
fortsatte komma som ytterligare inskrdnkte rattighetslagstift-
ningen.

Nar FUB forstod att det inte skulle gd att komma tillrdtta
med lagens tillimpning genom att driva mal i domstolarna
beslot FUB att aktivt verka for att stirka lagen genom att ga
direkt till lagstiftaren, det vill séga Riksdagen och Regeringen.

Syftet att fortydliga och starka LSS

Trots rddslan for att LSS skulle kunna dndras till det simre
kidnde FUB att vi inte lingre kunde ldta den negativa utveck-
lingen fortsitta. Tusentals medlemmars berittelser visade att
lidget for LSS var akut. FUB borjade darfor verka for en over-
syn av LSS med syfte att fortydliga och stidrka lagen i enlighet
med dess ursprungliga intentioner, lika aktuella idag som nir
lagen kom.

FUB tog fram en handlingsplan for arbetet med LSS som
bla. syftade till att kartligga de tillimpningsproblem som
fanns med lagen, att utbilda vira medlemmar och att genom-
fora flera aktioner med maélet att Riksdagen och Regeringen
skulle uppmérksamma den nddsituation som manga av vira
medlemmar befann sig i nir de inte ldngre fick det stéd och
den service som LSS var tdnkt att ge dem.

For de personer som fick den statliga assistansersdttningen
och som hade personlig assistans var lidget ocksd mycket all-
varligt. Trots att LSS-utredningen frdn 2008 kommit fram till
att det inte skulle gd att spara pengar pd den personliga assis-
tansen i ndmnvird utstrickning utan att madnga personer
skulle drabbas vildigt hart fortsatte Regeringens strivan efter
att minska statens kostnader for assistansersidttningen.

Forsakringskassan kontrollerande roll

Med stdd av den restriktiva rdttspraxis som bildats under
2000-talet dndrades gradvis Regeringens uppdrag till Forsiak-
ringskassan, fran att vara en servicemyndighet och en objek-
tiv bedéomningsinstans till att fi en alltmer kontrollerande
roll.

Omfattande och integritetskrinkande bedémningsinstru-
ment togs fram for att detaljgranska varje minut av den assis-
tansberéattigades liv och behov. Hundratals miljoner kronor
lades pé att Forsdkringskassan skulle kunna ha en kontroll-
enhet med syfte att jaga potentiella bidragsbrottslingar, ndgot
som skulle kunna hdvdas frimst dr en polisidr uppgift. Utfal-
let har blivit blygsamt, antalet faktiska bidragsbrott inom
assistansersdttningen har visat sig vara fa och pastdenden om

utbrett fusk har visat sig tagna ur luften. Trots det har sdvil
media, generaldirektdrer pd Forsdkringskassan och ministrar
envist hdvdat att fusket ar utbrett.

Fuskutredningen ett lagvattenmarke
Ligvattenmadrket var formodligen den sd kallade fuskutred-
ningen som kom 2012, dir en av Regeringen utsedd ensam-
utredare utan ordentligt underlag misstdnkliggjorde i stort
sett alla assistansanvindare som potentiella fuskare. Det kan
knappast lingre anses konspiratoriskt att hidvda att det dri-
vits en kampanj med syfte att underminera fortroendet for
assistansreformen for att sedan enklare kunna genomf6ra
neddragningar och forsimringar av stodet. Niar Regeringen
relativt nyligen gav en direkt uppmaning till Forsakringskas-
san att gora mer restriktiva beddmningar av ritten till assis-
tansersdttning férsvann alla eventuella tvivel om Regeringens
agenda.

Direktiven till den nystartade LSS-utredningen 2016 inne-
héller en direkt uppmaning till utredaren att limna for-
slag som minskar kostnaderna for assistansen, vilket forstds
bekriftar den tidigare bilden. Det enda positiva som kan sigas
om detta dr vil att det ar enklare att angripa offentliga utta-
lade mélsdttningar dn inofficiella riktlinjer.

W Regeringskansliet

Oversyn av insatser enligt LSS och
assistansersattningen

Assistensersattningen ska ha en langsiktigt hallbar utveckling och
omfattas av mer dandamalsenliga insatser. Regeringen har tillsatt en
utredning som ska se dver assistenserséttningen i socialforsakrings-
balken (SFB) och lagen om stdd och service till vissa funktionshin-
drade (LSS).

Har kan du lasa mer:

Oversyn av insatser enligt LSS och assistansersattningen (pdf 270 kB)
www.regeringen.se/rattsdokument/kommittedirektiv/2016/05/
oversyn-av-insatser-enligt-lss-och-assistansersattningen

FORTSATTNING PA NASTA SIDA P
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http://www.regeringen.se/contentassets/72147037df874b5da65fb16afd376244/oversyn-av-insatser-enligt-lss-och-assistansersattningen.pdf

FORTSATTNING FRAN FOREGAENDE SIDA p

Vad har da Riksforbundet FUB gjort for att komma tillrdtta med den
[felaktiga tillimpningen av LSS?

FUB har genomfort ett antal upp-

vaktningar, seminarier och moten:

2014

e Riksdagen, 10 april 2014, LSS 20 ar
firas i Riksdagen, Elaine Johansson,
Barbro Lewin

e Socialdepartementet, mars 2014,
brev och uppvaktning, FUB

e LSS-seminarium i Almedalen, d&
FUB:s rapporter Fingad i fattigdom?
och Ett gott liv — om bostad och stod
i bostaden, presenterades.

2015
e mote med Asa Regnér, 3 februari 2015
e brev till Asa Regnér, LSS-lyftet,
31 mars 2015, FUB och Autism- och
Aspergerforbundet
e mote Socialdepartementet 9 april
2015, Guy Loov, FUB:s LSS-forslag, FUB
e Almedalsveckan 2015
e Seminarium Riksdagen
11 november 2015, Kommunarrest
eller fri rorlighet dven for personer
med funktionsnedsdttningar?
e Samrddsmote
Regeringsrepresentanter
16 december 2015, infér
LSS-utredningen, FUB m fl.

2016

e Seminarium Almedalen 4 juli 2016,
LSS - kostnader, samhéllsvinster och
framtida utmaningar?

e FUB triffar LSS utredaren,
30 augusti 2016

e Intradagarna 2016, LSS-utredaren
Désirée Pethrus medverkar

e Klippan och FUB pa torgmote for
assistansen, 17 september 2016

e FUB:s rundabordssamtal om LSS,
3 oktober 2016

FUB har tagit fram ett antal
rapporter samt organiserat ett

upprop:

e Overviltringsrapporterna, 2012 och
2013

e LSS-kommitténs rapport 2013

e Ett gott liv, rapport om bostad och
stdd i bostaden, juni 2014

e Fingad i fattigdom, uppdaterad 2016

e Upprop - namninsamling 7000 under-
skrifter, stoppa urholkningen av LSS,
nov 2013-jan
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Jesper Symreng, forbundsjurist FUB i samsprak med regeringens sarskilda utredare, Désirée Pethrus.

Paverkat via media

FUB har forstds dven via media framfort
vara stdndpunkter, bl.a. genom artiklar
och medverkan i Kalla Fakta, Dagens
samhadlle, Aftonbladet, Svenska Dagbla-
det, Sveriges radio och SVT. I maj 2016
var FUB med och limnade in en res-
ningsansokan till Hogsta forvaltnings-
domstolen. Vi vill fa till en dndring av
den assistansdom som fatt till foljd att
man inte lingre fir personlig assistans
for medicinska tillsynsbehov. Domen
har lett till att flera personer blivit av
med sin assistans, trots att de har stora
och uppenbara behov av insatsen.

Efter att Regeringen meddelat att
en LSS-utredning skulle pdbdrjas har
FUB efterfragat direktiven till utreda-
ren. Direktiven blev dock férsenade och
det var inte forrdn sent i viras som de
blev klara. Efter ytterligare en tid utsag
Regeringen den sirskilda utredaren,
Désirée Pethrus. Sa fort FUB fick reda pd
vem som utsetts till utredare begérde
vi ett mdte med utredningen, vilket
genomfordes i slutet av augusti.

FUB har ddrefter trdffat utredaren
vid ytterligare tre tillfdllen for att ge
var bild av situationen och for att fylla
pd utredningens kunskap om vira med-
lemmar och deras behov.

En plan for LSS-arbetet

Riksférbundet har tagit fram en plan
for det fortsatta LSS-arbetet och hur vi
ska kunna pdverka utredningen. I dags-
laget har vi inte fitt den expertplats i ut-
redningen som vi arbetat hart for att f3,

men trots besvikelsen 6ver detta forso-
ker vi pd alla sdtt uppméarksamma utre-
daren pd att de behdver FUB:s kunskap
och kompetens for att lyckas stirka LSS.

FUB kommer sjdlvklart att delta i
den referensgrupp som utredningen
har kallat oss till, men det &r inte till-
riackligt for att vi ska kunna folja utred-
ningen och paverka dess riktning.

FUB kommer ddrfor att ha ett ndra
samarbete med Handikappféorbundens
representant i utredningen. FUB kom-
mer dessutom arrangera LSS-temada-
gar runt om i landet under 2017, dar
vi bjuder in utredaren, samt pd andra
sitt fortsdtta att bevaka utredningens
arbete.

FUB kommer att fortsétta att envist
hédvda att utredaren behover ha oss
med i utredningens arbete. Inget om oss
utan oss!

Arbetet med att stirka LSS ar inte
bara en angeldgenhet for riksférbun-
det! Genom att arbeta lokalt med att
paverka politiker (dven riksdagspoli-
tiker har en hemmakommun!), skriva
insdndare till lokala media och genom
att finga upp medlemmarnas situation
och idéer kan du som medlem, lokal-
forening och linsforbund tillsammans
med riksférbundet arbeta for att utred-
ningen ldgger forslag som stdrker LSS
och ldter bli att ldgga ndgra besparings-
forslag.

TEXT: JESPER SYMRENG
FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS
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FUB:S RUNDABORDSSAMTAL OM LSS:

"Omojligt att bestamma | detalj vad
som dr goda levnadsvillkor - det maste
finnas utrymme for flexibilitet”

FUB:s rundabordsamtal om LSS. Regeringens sarskilda utredare, Désirée Pethrus fick ta del av manga berattelser och svara pa fragor fran FUB:s
medlemmar och kanslipersonal

rundabordssamtal om LSS och den

utredningen om LSS som regeringen
tillsatt. Speciellt inbjudna var Désirée
Pethrus, regeringens sdrskilda utredare
for att se dver LSS och assistansersitt-
ningen, och utredningens huvudsekre-
terare Anders Viklund.

Flera representanter fran FUB, Klip-
pan och FUB:s kansli deltog ocksa i sam-
talet som leddes av moderator Bengt
Westerberg, frdn Liberalerna och tidi-
gare socialminister, samt drivande for
LSS genomforande 1993.

Fran Riksféorbundet FUB:s styrelse
deltog Thomas Jansson och Anneli
Sylvén Troedsson, och frdn férbunds-
kansliet Maria Sundstrém, kanslichef,
Eva Borgstrom, ombudsman och Jesper
Symreng, forbundsjurist.

I borjan av oktober bjod FUB in till ett

Vikten av att ha fungerande
LSS-insatser

Regeringens utredare fick del av flera
tydliga verklighetsférankrade exempel
pé vad LSS betyder for att personer med
funktionsnedséttning ska kunna leva
ett likvdrdigt och vérdigt liv. Markus
Petersson, som sitter i Riks-Klippans sty-
relse och Mattias Melin frdn FUB i Jon-
koping berdttade bdda om hur det ar
att leva med en funktionsnedsittning
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och vikten av att ha en vil fungerande
LSS-insatser for att livet ska fungera,
som de Onskar.

Mattias Melin har sjilv en utveck-
lingsstérning och berdttade om hur
avgorande det dr for honom att ha bidde
ledsagning och kontaktperson, for att
han ska kunna vara delaktig fullt ut.

- Nir jag inte far ritt till ledsag-
ning maste jag t ex stilla in mina resor.
Jag har vildigt svart att klara av om
det skulle bli férseningar eller om jag
maste byta till ett annat tg. Jag klarar
helt enkelt inte av att orientera mig pa
egen hand, eller om det blir for mycket
jag ska ha koll pd. En kontaktperson
kan vara som en bra vin. Det ar viktigt
med vdnner och ha ndgon som kdnner
en valdigt vél, betonade han.

- Jag kan tala for mig sjdlv, men det
dr mdnga som inte kan det.

Likasd uttryckte han en oro &ver att
de som ska utreda LSS inte riktigt for-
stdr hur viktiga de olika insatserna ar
for att man ska kunna leva ett bra och
aktivt liv.

Markus Peterson betonade &ven
han vikten av vidl fungerande LSS-
insatser. For att ta sig till Stockholm
fran Helsingborg, dir Markus bor och
arbetar, behoéver han ha med sig minst
tvd assistenter. Till denna resa hade

han bara fitt en assistent beviljad.

- Mina assistenter ar helt fantastiska
sa Markus. Det ar ofta som nu, en arbe-
tar gratis for att jag ska kunna goéra det
jag behdver och vill. S3 ska det sjdlvfal-
let inte vara, mitt liv ska inte std och
falla med vélvilja, menade han.

Vidare berdttade han om att han
assistanshjilp beviljad 20 av dygnets
24 timmar. Markus, som madste ha hjilp
med alla for sin dagliga livsféring, har
en lucka pd fyra timmar per dygn. En
lucka som skulle vara forédande om
inte hans assistenter valde att jobba
gratis ndgra timmar. Ett helt oaccepta-
belt system, slog han fast.

Det oumbarliga LSS-stodet

I rundabordsamtalen deltog dven Eva
Olofsson, vansterpartistisk politiker
med fokus pa fragor som ror funktions-
nedsdttning, forskare inom LSS Therese
Bickman, frdn Goteborgs universitet
och Marianne Thern, FUB, som har ldng
erfarenhet av LSS och vars dotter har
Downs syndrom.

FUB hade flera av sina aktiva med-
lemmar pd plats som alla gav sina
beskrivningar av hur oumbarligt LSS-
stodet ar for att deras barn, ungdo-
mar och vuxna barn ska kunna leva
ett tryggt och virdigt liv. Men ocksd



Markus Petersson, Klippan Helsingborg, med
en avsina ledsagare.

Mattias Melin i samtal med Bengt Westerberg, som var moderator under FUB:s rundabords-

samtal om LSS.

Regeringens sarskilda utredare, Désirée
Pethrus har i uppdrag att géra en dversyn av
insatser enligt LSS och assistanserdttningen.

hur avgdérande LSS-insatser dr for att
fordldrar ska orka och for att familjer
ska kunna fungera. Anna Brandstrom,
mamma till tvillingar, varav ett av bar-
nen har Downs syndrom, tog upp de
insatserna avlgsare och kortidsvistelse
som exempel pd stod till hela familjen
och hur skort livet kan bli om man inte
far ratt LSS-stod.

- Men for att klara av att samordna
allt det stéd vi behover for att fa ihop
vara liv, skulle vi behéva ha en projekt-
ledarexamen, konstaterade hon och
tog ocksd den stress som korta tidsbe-
stdmda beslut skapar.

Therese Backman, LSS-forskare vid Géteborgs universitet och Thomas Jansson,

forbundsordférande FUB.

Kajsa Rdhlander tog upp den svara
frigan som fordldrar till barn med
funktionsnedsdttning ofta stiller sig:
”-Kommer jag att veta att min son har
det bra nir jag dott?

Eva Borgstrom fran FUB lyfte fram
den boendeenkdt som Riksférbundet
gjorde 2014.

—-Den visar med all tydlighet att
man vill bo tillsammans med partner
eller vinner som man sjdlv valt. Alla
maénniskor ska ha ritt att fa vilja vem
man ska bo ihop med. Oppna upp for
det, uppmanade hon.

Jesper Symreng, forbundsjurist pa
FUB, konstaterade i sin tur att det ar
omdjligt att i detalj bestimma vad som
dr goda levnadsvillkor. Ddrfor maste
det finnas en flexibilitet i LSS-lagen.

-Vem avgér vad som ir goda lev-
nadsvillkor? Den enskilde méste fd
storre inflytande over sitt liv och vad

som dr goda levnadsvillkor. Nadgot som
de flesta kring det "runda”-bordet holl
med om.

Négra andra viktiga medskick till
regeringens utredare var att risken for
overutnyttjande vad giller LSS-insatser
ar liten, da de flesta vill klara sig sjilva
i s hog grad som mojligt, samt att
bade Folkhilsomyndigheten och Soci-
alstyrelsen i olika utredningar visat
att fordldrar med barn med funktions-
nedsdttning blir mer sjuka om man
inte fir det stéd som behdvs. Det ar
helt enkelt samhaillsekonomiskt 16n-
samt med LSS-insatser och att tillimpa
lagen som den ar tinkt - en rdttighets-
lag till for personer med funktionsned-
sittning for att de ska kunna leva ett
liv som alla andra.

TEXT: VICTORIA SJOSTROM/AGNETA BERGHAMRE
HEINS FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS
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Visionhen

- vdgen dit gar via brukarombud,
kommunikation och tydlig strukiur

- Vi haller som bast pa att ta steget fran medarbetarfokus till
brukarfokus inom all LSS-verksamhet, vilket ar ett bra satt
att oka inflytande.

Den vdgen ar inte spikrak och maste fa ta lite tid. Bland annat har

Botkyrka kommun infort ett brukarombud och tagit beslut att

alla LSS-enheter, dar det finns behov, ska arbeta med AKK, sdger

verksamhetsutvecklare Mia Johannesson Deurell.

Verksamhetsutvecklare Mia Johansson
Deurell, Botkyrka kommun.

et dr vardageftermiddag pa ett
Dav Botkyrkas fyra kortidshem.

Barnen som bor dir for tillfdl-
let &r alla pa sina respektive skolor och
personalen forbereder for eftermid-
dags-och kvillsaktiviteterna. P4 konto-
ret trdffas enhetshetschefen for kort-
tidsboendena i kommunen Margareta
Lindstrém, brukarombudet Ann-Katrin
Hegvold, stodassistenten Linus Lundin
och verksamhetsutvecklare Mia Johan-
nesson Deurell for att samtala kring
vad som dr framgdngsfaktorer inom
LSS-verksamheten i Botkyrka, och som
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ocksd bidragit till att Botkyrka kom-
mun fick utmaérkelsen arets LSS-kom-
mun. En tidvling som initierats av Anna
Barsk Holmbom, ABH Utbildning, dar
bland andra Thomas Jansson och Elaine
Johansson fran FUB satt i juryn.

- Sjélvfallet blev vi glada och firade
ordentligt att vi fick en utmairkelse.
Sddant sporrar till att ta nya steg i arbe-
tet med att skapa en bra verksamhet
inom alla LSS-omrédden; bdde ur bru-
karnas, anhorigas och personalens per-
spektiv, siger Mia Johannesson Deurell
och fir medhall av de 6vriga i gruppen.

En bro mellan brukare och
tjansteman

Brukarombudsmannen, som forkortas
BRO, Ann-Katrin Hegvold ser sig ocksd
just som en bro mellan brukare och
tjinstemain.

- Den hér rollen &r relativt ny, men
jag har redan en tydlig funktion som
bro mellan enskilda brukare och tjdns-
temin inom olika omsorgsverksam-
heter. Dessutom sitter jag med i olika
moten och lyssnar for att veta vad som
pdgdr, samt sitter med i brukarrdd i
kommunen. Som brukarombudsman
riktar jag mig till alla som far stod i
vara verksamheter, siger Ann-Katrin
Hegvold.

Margareta Lindstrém, som jobbat
linge i yrket, podngterar att for att verk-
samheter ska kunna utvecklas krévs att
man har sdvdl personalresurser, som
resurser for kompetensutveckling.

—-Jag tycker vi dr inne i en stark
utvecklingsfas. Inte minst har vi for-
béttrat var struktur inom LSS-verksam-

-alla:sk
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heten. Vi har en bittre organisation,
dar vi har hittat fram till viktiga sam-
arbetsforum inom kommunen. Det for
arbetet framadt hela tiden. Jag tror helt
enkelt vi har tydligare fokus, siger hon
och Linus Lundin tar vid och beréttar
att han upplever att cheferna tydligt
uppmuntrar olika initiativ som kan for-
stirka och utveckla verksamheterna.

Dokumentationsstodjare viktig

- Vi arbetar exempelvis mer och mer
med digitala verktyg, nigot som led-
ningen stottar fullt ut. Det hir kortids-



Ann-Katrin Hegvold, Brukarombudsman,BRO, Linus Lundin, stédassistent, enhetschef Margareta Lindstrom och ldngst bak i gungan Mia Johansson
Deurell, verksamhetsutvecklare, pa ett av Botkyrka kommuns kortidshem.

boendet som vi dr pd nu, och som jag
jobbar pé, ir ett av Sveriges f4 mullekor-
tids, vilket innebdr att vi ir inriktade
péd uteverksamhet. Ndgot som i sig ar
vildigt spdnnande och har manga for-
delar. Naturen i sig dr en stor kélla till
kunskap och erbjuder mdnga bra ut-
vecklingsmojligheter for barn-och ung-
domar, sdger Linus Lundin som &ven
dr dokumentationsstddjare pd kortids-
hemmet.

- Dokumentation dr en viktig del
av var verksamhet. For att vi ska jobba
med samma madl och kunna utvecklas

maste vi ha struktur i det vi gor. D4 alla
inte har samma kompetens vad géller
dokumentation, till exempel nir det
giller att anvdnda datorer eller digi-
tala verktyg har vi en person pa varje
enhet som har ett speciellt ansvar for
att stotta kollegorna i att dokumen-
tera pa ritt sitt, och att vi kontinuer-
ligt utvirderar vdra aktiviteter, for att
dérefter kunna férandra och utveckla
verksamheten. Att vi infért dokumen-
tationsstddjare dr ytterligare ett sitt
att stdrka kvaliteten i var verksambhet,
sidger Margareta Lindstrom .

Starka kommunikationen

Mia Johannesson Deurell a sin sida kon-
staterar att delaktighetsperspektivet
mer dn ndgonsin 16per som en roéd trad
genom all verksamhet.

- Vi jobbar med olika vigar for att
nd vdra mdl, ndgra viktiga delar ar
bland annat delaktighetsmodellen, att
vara mer lyhoérda for synpunkter, AKK
och avvikelsehantering for att nidmna
nigra.

- Ett centralt mdl foér verksamhe-
terna inom LSS dr att stirka kommu-
nikationen och dirmed Oka delaktig-

FORTSATTNING PA NASTA SIDA P
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VISIONEN | BOTKYRKA

Enhetschef Margareta Lindstrom.

heten. Visionen dr att alla vdra brukare
ska ha ett fungerande sitt att kunna
kommunicera; uttrycka sina dsikter och
onskemadl och bli lyssnade péa. Det ar a
och o. Darfor har vi utbildat alla med-
arbetare i AKK. For att alla ska kunna
kommunicera madste vi ocksd klara av
att erbjuda alternativa végar till kom-
munikation och pa sd sitt skapa forut-
sidttningar for 6kad delaktighet, sdger
hon med eftertryck.

Linus Lundin, stodassisten pa ett av Botkyrkas
kortidshem.

Margareta ser tydliga samband mel-
lan mojligheten for brukarna att fa
pdverka och vara delaktiga Vi jobbar
med genomfdrandeplaner utifrdn ICF
(klassifikation av funktionstillstind,
funktionshinder och hilsa). ICF hjdlper
oss att sdtta fokus pd resurserna hos
brukarna - pd det de kan i forsta hand
och sedan det de behéver stéd med och
hur stodet ska utformas.

Hela vard- och omsorgsforvalt-
ningen jobbar alltmer processinriktat
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| Botkyrka kommun arbetar alla enheter,
dar det finns behov, med AKK, Alternativ
kommunikation.

och det stiarker brukarens fokus i verk-
samheten, och att kunna utvecklas
inom LSS-verksambheter.

-Vart grundliggande mdl med
korttidsverksamheten i kommunen,
och som ocksa ir det som var verksam-
het bottnar i, ar att stotta och rusta de
barn och ungdomar som kommer hit,
till att bli sd sjdlvstindiga vuxna som
det bara gdr, utifrdn deras individuella
forutsiattningar.

Enhetliga arbetsmetoder
I rollen som verksamhetsutvecklare dr
det Mia Johannesson Deurells uppgift
att hitta enhetliga arbetsmetoder, som
bide ir redskap och plattformar for de
madl om t ex delaktighet och kommuni-
kation som kommunen jobbar mot.
-Vi jobbar med genomfdrande-
planer utifrdn ICF, (klassifikation av

ANNONS

Brukarombudsman Ann-Katrin Hegvold.

funktionstillstdnd,  funktionshinder
och haélsa). ICF hjilper oss att sitta
fokus pd resurserna hos brukarna; pd
det de kan i férsta hand och dérefter
det de behover stod med, och hur stédet
ska utformas. Hela vird- och omsorgs-
forvaltningen jobbar alltmer process-
inriktat, vilket stirker vart fokus pd
brukarens, sdger Mia Johannesson
Deurell. Margareta Lindstrom nickar
instimmande och som den verksam-
hetsnédra chef hon ér, sdger hon, lite pd
skdmt, men mest pa storsta allvar:

- Det absolut viktigaste i vart arbete
med barn och ungdomar dr att hir och
nu fokusera pa vad de kan, inte pa det
som brister. Eller med allas var Astrids
ord: (Astrid Lindgren) “Kirlek, kirlek
och dter kirlek, dd kommer forstindet
pa kopet”.

TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS
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LANDET RUNT
En drom blir sann med Klippan iVarberg

| varas bildades Klippan Varberg. Anette Strandberg som under lang tid arbetat for att fa en
Klippansektion till stand, dr nojd. -Antligen, sdger Anette som valdes till ordférande i interimstyrelsen.

Annette Strandberg, ordférande Klippan i
Varberg.

Innehallet i sektionen kommer att byggas
till stor del pa Fantastiska Underhdllnings
Bandets verksamhet. Fantastiska ar ett gdng
normalstérda och utvecklingsstorda som spe-
lar, sjunger, dansar och spelar teater.

Klippan kommer dven att erbjuda foredrag
riktat mot foretag, skolor med mera. Handle-
dare artills vidare Calle Karlsson som hjalper till
att forverkliga bandets idéer.

Samlade in pengar till SOS
barnbyar.

| varas gjordes framtradanden infér publik vid
ett flertal tillfllen.

Huvudsyftet denna gang var att samla in
pengar till SOS barnbyar. Som final gjordes en
vélgorenhetskonsert med Cecilia Vennersten
och Linda K Johbarn som géstartister. Insam-
lingen lyckades fa in 23235.-!

Under sommaren har bandet medverkat
i foretagssammanhang, allsangen i Socitén
och Pride festivalen. Alltid med en hanford
och entusiastisk publik. 100 procent gladje!

Klippan i Varberg samlade in pengar till SOS
barnbyar.

Ser fram mot julkonserten
Hostterminen ar nu i full gang, verksamheten
dr 6ppen och kostnadsfri. Samling i Traslovs-
garden for repetitioner och sedan blir det jul-
konsert som gradde pa moset den 6:e decem-
ber i Varbergs fantastiska teater.

Peter Ingemarsson, Lisa Larsson, Ingrid Sjé-
lin och Karin Stener fran sektionen har med-
verkat i Glada Hudiks traningslager i Portugal i
september och kom hem med nya nyttiga och
spannande erfarenheter.

Fantastiska Underhdllnings Bandet har
medverkat vid Appeldagarna pa biblioteket
Komedianten i Varberg, till publikens stora
fortjusning. Anette och hennes entusiastiska
vanner har standigt nya saker pa gang. Varen
-17 skissas bland annat pa ett filmprojekt som
initieras av Alexander Radlund..

Vi ser med spdnning fram emot vidare
aventyr med Klippan Varberg.

TEXT OCH FOTO: CALLE KARLSSON, FUB VARBERG

FUB jonkopmg kampade val i jonkopmgsloppet Blodomloppet

FUB Jonkoping kimpade bra i drets Blodomlopp.

Aterigen har FUB Jénkoping deltagit i Blodomlop-
pet, med start och maliKnektaparken. Ettlopp som
blivit en hérlig tradition vid det har laget.

FUB Jonkoping deltog med fyra lag med fem del-
tagare i varje lag under namnet FUB United 1,2,3
och 4. De flesta gick slingan pa 2,5 km. Nagon lun-
kade men som de gamla kineserna sa: -Det viktiga
drinte att vinna. Det dr att kimpa vél.

Efter sjdlva loppet belénades alla med en Blod-
omlopps-Tshirt, samt en medalj innan vi avslutade
med picknick i grongraset.

En harlig kvall vid Rocksjons strand.

TEXT OCH BILD: LENNART TEHAGE, FUB JONKOPING
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LANDET RUNT

Familjeséndag med FUB Goteborg

Fika, pyssel, sang och lek var uppskattade
inslag pa FUB Géteborgs familjeséndag.

Den g oktober ordnade FUB Goteborg
familjesondag for foreningens barnfamiljer.
Caroline Martensson, ledamot i styrelsen och
som studerar musikhandledning, holl i mu-
siklekar. Bade stora och sma sjong och spe-
lade olika instrument, hoppade och dansade.
Barnen fick ocksa fanga sapbubblor och sjilva
bldsa bubblor. Den fargglada fallskarmen var
populdr. Nagra holl i den medan andra satt
eller Iag under den. Det blev extra spannande
ndr fallskarmen viftade sd haret fladdrade, och
annu roligare ndr den foll ner éver huvudet.
Pa plats var ocksd ansiktsmalaren Mirja. Det
var manga som ville ha en malning. En kille
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valde en kanin och en tjej en apa! En person
fick en djungel med tillhérande papegoja, en
annan ville ha vacker blomma och en 6nskade
en hést.

| Roliga rummet kunde barnen dyka i boll-
badet, ligga i vattensdngen, hoppa bland
kuddarna, leka med leksakerna och kla ut sig
till oigenkdnnlighet. Lekoteket var &ppet och
lekotekarien Inger Joheman fick besok av fa-
miljer som lanade lekmaterial.

Som avslutning blev det en mysig fikastund
med kaffe, saft och gott kaffebrod, allt medan
hostmorkret sankte sig utanfor fonstren.

TEXT OCH FOTO: LENA EDVARDSSON

FUB HJO-TI-BORG

Full fart pa dansen.
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Manga tog chansen till lite lek och spex.

Hostfesten den 10 september, som FUB
inbjudit till i Missveden i Hjo blev en fantastiskt
fin fest.

Peder Sveder underhdll med sang och mu-
sik hela eftermiddagen och det var full fart pa
dansen ute bland bord och stolar. Den harliga
grasslanten inbjod ocksa till dans, lek och spex.
Ungefdr 45 medlemmar kom for att delta i

ordnade en hdrlig och vdlbesokt hostfest!

festligheterna och at varmkorv, fikade och klu-
rade pa tipspromenadens lite knepiga fragor.

Ordféranden Bjérn Rubensson utlyste forst
en tyst minut for Roger Haddang, som arbetat
for foreningen i 20 ar, som sekreterare, kas-
sér och inte minst som festfixare. Vi undrade
nog alla hur det skulle ga utan Roger, men det
fanns nya aktorer som var villiga att ta Gver.
Rogers son Lars bad om micken och uttryckte
sin saknad.

Det var en avslutning pd sommaren och
borjan pa hosten tyckte alla som deltog under
dagen. Och deltagarna kom fran alla vara tre
kommuner i FUB Hjo-Ti-Borg, vilka &r Hijo,
Tibro och Karlsborg.

TEXT: GUDRUN BARTHELSON, FUB HJO-TI-BORG
FOTO: ARNE BARTHELSON



LANDET RUNT

Hirligt sensommarliger pa Groto

Skattjakten var ett populdrt inslag ndr FUB i Goteborg anordnade en ldgerhelg i september.

ista helgen i september tog ndgra
Sfi’)rvéintansfulla familjer firjan
over till Grotd i Goteborgs skir-
gard for en ligerhelg tillsammans. Det
var fjarde gédngen i ordningen som FUB
Goteborg anordnade ldger dér, sd ndgra
familjer hade varit med férut, men for
nagra var det forsta gangen.
Det var ett fullspdckat program med
underhéllning, aktiviteter, god mat och
trevlig samvaro hela helgen.

Peter Pop underhdll

Pa fredagskvillen sjong vi allsing med
Goran Frodin och pd 16rdagskvillen var
FUB-Afavoriten Peter Pop inbjuden att

sjunga och spela for oss! Han tog sig tid
att signera sina skivor och prata en stund
efter spelningen, vilket var vildigt upp-
skattat. P4 16rdagskvillen hade vi ocksd
ett roligt disco dir ndgra tog chansen att
onska sin favoritldt och dansa loss!
Skattjakt, segling och fotboll
Helgen var full av olika spannande akti-
viteter att prova pd. Den nyinkdpta
knappmaskinen gick varm, det pyssla-
des fina FUB-armband, spelades hockey-
spel och madlades fina teckningar. Fér
de som hellre ville vara ute i det vackra
vadret fanns hoppborgen uppstilld, det
spelades fotboll, rockades rockring och
gjordes roliga fallskdrmslekar. Vi hade

dven segling pd programmet, som var
toppen i det vackra vidret och for de
som hellre ville dka i foljebdten gick
det ocksd bra.

Som avslutning pd soéndagen kom
piraten och hans vinner och tog oss
med pd en spdnnande skattjakt runt
den vackra 6n och till slut hittade vi
skatten som visade sig vara en skatt-
kista full med guldpengar i choklad!

Nojda, glada och lite trotta dkte vi
hem igen efter att ha umgdtts hela hel-
gen.

TEXT ANGELA KARLSSON, FUB GOTEBORG
FOTO: MIKAEL ANDERSSON OCH JOHAN
HEDENSTROM, FUB GOTEBORG
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En bok som beror pa djupet

Med boken ”Sa dr det: LSS i praktiken - ett individperspektiv”,
hoppas forfattare Eva Borgstrom fa beslutsfattare att
forsta hur avgorande det &r, for familjer som har barn med
funktionsnedsattning, att LSS-lagen tilldmpas som den dr tankt.
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- -
{.‘z.-"-‘

tt ha barn med funktionsned-
— A sdttning innebdr ett annorlunda

fordldraskap, men for den skull
ar det absolut inte ett simre forildra-
skap. Men bra LSS-insatser dr avgérande
for att vi som familj ska kunna ha en vil
fungerande vardag och dirigenom orka
vara fungerande fordldrar, sdger Eva
Borgstrom forfattare.

Att boken kommer ut just nu tycker
Eva Borgstrom, som till vardags &r
ombudsman pd FUB, ar vildigt bra, inte
minst med tanke pd att regeringen nyli-
gen tillsatt en LSS-utredning, som ska se
over kostnaderna inom LSS. Nigot som
oroar minga.

Boken, som dr en blandning av per-
sonliga berittelser i form av bland annat
dagboksanteckningar, forskning och
fakta vad giller utvecklingsstdrning, ar
uppbyggd kring LSS-lagstiftningens hon-
norsord; mdojlighet att leva som andra,
delaktighet, sjdlvbestimmande, integri-
tet, kontinuitet. Men dven andra viktiga
forutsittningar for ett gott liv som hdlsa,
kommunikation med mera. Samtidigt
lyfter den fram fordldraskapet, syskon-
skapet och acceptans av en annorlunda
livssituation.

Oron dn mer forstarkt

Titeln: ”S§ ar det” ger ldsaren en ome-
delbar kénsla av ndrhet och delaktig-
het, som foljer med hela vigen till sista
sidan. For d4ven om vissa faktadelar, med
mdnga hidnvisningar, dr lite it forsknings-
rapporthéllet, s for de vardagliga be-
skrivningarna av livet med sonen Simon,
lasaren hela tiden vidare. Eva Borgstrém
har skrivit en bok som greppar taget fran
forsta kapitlet. Situationerna som famil-
jen befinner sig i och frdgorna de stélls
infor dr bade allmingiltiga, som vilka
fordldrar som helst kan kinna igen sig
i, men dven specifika i den meningen
att oron ofta dr dn mer forstarkt, utsatt-
heten dn mer tydlig och olika beroende-

stillningar 4n mer avgdrande, exempelvis
av enskilda handldggare, skolpersonal,
personal inom hilso- och sjukvdrd och
av LSS-lagstiftningen i stort. For familjen
oftast helt avgorande for att kunna leva
ett liv som andra.

Laser fran parm till parm

Boken ”S3 dr det”, dr en bok man ldser
frdn pdarm till pdrm. Den berér pa dju-
pet. Kapitlet: "Min bror Simon”, som
Simons 20 mdinader yngre syster Nora
skriver dr ett ovanligt starkt och modigt
kapitel. Likasd sista sidorna, med titeln
”Simon”, som ndstan mer ir en dikt och
som far kinslorna att djupna dn mer.
Att skriva en bok om LSS betydelse i var-
dagen, dédr ldsaren far savil ny kunskap,
berdrs i hjdrtat och dven en rent sprak-
ligt och grafiskt upplevelse, dr en konst.
Ndagot Eva Borgstrom klarat med bravur.
S4 ska ni vélja en bok pd detta tema i
host, sd vilj denna.

Forhoppningen &r att den utdver per-
sonal inom LSS-verksamhet, som den i
forsta hand &r tankt for, dven ndr fram
till de beslutsfattare som &r satta att
utreda och besluta om LSS-lagstiftning-
ens utformning i framtiden.

TEXT: AGNETA BERGHAMRE HEINS
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ANNONSERA | UNIK!

Nasta nummer kommer den 27 december. Boka annonsplats senast den 16 december.
Kontakta pia.sandberg@fub.se eller 08-39 41 11.
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For barn, unga och vuxna
med utvecklingsstérning
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Min ambition dr att undersoka vad LSS dr

Eva Borgstrom, forfattare och ombudsman pa FUB.

Varfor har du skrivit boken?

— Det finns manga bocker som handlar om LSS, det vill sdga
sjdlva lagstiftningen. Det finns dven ganska mdnga skild-
ringar av hur det ar att vara forilder till barn med olika gra-
der av funktionsnedsdttningar. Men fa, om nagra, bocker som
innehdller bdde och. Min ambition har varit att underséka
vad LSS innebar i praktiken med utgdngspunkt i min och min
son Simons vardag.

Vilka vill du nd med boken?

I forsta hand vinder jag mig till personal som i sitt arbete mo-
ter barn och vuxna med utvecklingsstérning. Jag har i samtal
med olika personalgrupper forstdtt att man 6nskar sig berét-
telser ur ett inifrdnperspektiv. Jag hoppas dven nd besluts-
fattare, chefer och politiker. Deras tolkning och tillimpning
av LSS dr avgorande for om personer med utvecklingsstéorning
och deras anhoriga fir forutsittningar att leva ett liv som
andra.

Boken dr en mix av vardagliga berdttelser frdn familjen och fakta
med mera, hur tdnkte du kring det?

Jag utgdr ifrdn de bdrande principerna i LSS, uttryckt i be-
greppen: leva som andra; delaktighet; sjdlvbestimmande;
integritet; kontinuitet. Varje avsnitt inleds med ett kortare
teoriavsnitt. Jag tydliggér sen vad begreppen kan innebéra i
praktiken i korta vardagliga berittelser frdn Simons och mitt
liv. Jag tar dven upp dmnen som bemotande, hilsa, kommu-
nikation och att vara anhorig. Som en rdd trad 16per dagboks-
utdrag frdn nir Simon och hans syster var sma. Dessa anteck-
ningar ger en bild av hur det kdnns nir samhadllets stod, i
form av olika LSS-insatser, férskola och skola, fungerar - och
ndr det inte gor det. Jag vill visa hur skort livet kan vara, men
ocksa hur vil det kan fungera med adekvat stod.

Var var svdrast med att skriva boken?
- Det var en utmaning att levandegéra vad det innebdr att
leva med en mdttlig utvecklingsstérning och ytterligare funk-

i praktiken!

tionsnedséttningar. Jag har forsokt formedla anhorigperspek
tivet. Svarare var det att ge rost &t Simon pa ett nyanserat och
varsamt sitt eftersom jag inte sikert vet vad han sjilv tinker
och kdnner. Jag utgdr darfor ifrdn vad jag ser och upplever.

Vad dr dina slutsatser efter att ha skrivit boken?

- Egentligen kan man sammanfatta det genom att konstatera:
att med fungerande LSS-insatser gar det att leva ett liv som
alla andra, men att mdnga familjer med barn som har funk-
tionsnedsédttning dr oerhdrt utsatta. Om samhadllets stéd inte
fungerar kan livet bli svart med risk foér ohdlsa med en hog
samhdllsekonomisk kostnad som foljd.

Till sist: titeln S& ar det, vad syftar det pd?

- Det ir helt enkelt Simons utryck. Han konstaterar ofta med
eftertryck: S4 dr det. Det finns en sddan sjdlvklarhet i det. Och
béttre kan vél inte innebdrden i LSS honnérsord kontinuitet
uttryckas.

Boken: ”S3 dr det: LSS i praktiken - ett individperspektiv”

finns att kopa pd www.vidsynt.com
TEXT: AGNETA BERGHAMRE HEINS FOTO: PRIVAT

ANNONS

Specialskola
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till hosten?

Valkommen att s6ka till vara skolor med
lIarmiljo for elever som behover alternativ:

For elever med synnedsattning och ytterligare funktions-
nedsattning: Ekeskolan.

For elever med grav sprakstérning: Hallboskolan.

For elever med medfodd eller tidigt forvarvad dovblind-
het och elever med horselnedsattning i kombination med
utvecklingsstérning: Asbackaskolan.

Regionala specialskolor for elever med horselnedsattning:
Manillaskolan i Stockholm, Kristinaskolan i Harnésand,
Birgittaskolan i Orebro, Vénerskolan i Vanersborg och

Ostervangsskolan i Lund.

Ansok via www.spsm.se senast den 15 januari 2017.
Vill du veta mer om skolval eller boka besok?
Kontakta oss pa 010-473 50 00

eller titta in pa www.spsm.se

Specialpedagogiska <<
skolmyndigheten

WwWww.spsm.se
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TILLGANGLIGHET

Kognitivt stod

- hur skapar vi jamlik tillgang?

| slutet av oktober ordnade Sveriges Arbetsterapeuter ett seminarium i Stockholm under
rubriken: "Kognitivt stod - hur skapar vi jamlik tillgang? tillsammans med FUB och flera andra
kognitionsforbund, som exempelvis: Anhdrigas riksforbund,
Asberger och Afasiforbundet och Afasiférbundet i Sverige.

s F e

Kerstin Gatu, projektledare for FUB projektet "Anpassad IT - védgen till digital delaktighet, som anordnas pa Mora Folkhogskola. Hon foreldste om kursen

tillsammans med studerande Andrea Andersson. Ida Kahlin, férbundsordférande for Sveriges Arbetsterapeuter tackar foreldsarna med ett fint datorfodral.

yftet med seminariet var att
Ssprida kunskap och visa goda

exempel samt att diskutera hur
det gdr att skapa béttre forutsdttningar
for en jamlik tillgdng till kognitivt stod.
Pd seminariet deltog personer med
egen erfarenhet av kognitivt stdd, samt
forskare och yrkesverksamma inom
omrddet. Seminariet avslutades med en
paneldiskussion.

Ett gott liv med ratt kognitivt
stod

Seminariet leddes av Ida K&hlin, for-
bundsordférande for Sveriges Arbets-
terapeuter. Hon inledde seminariet
med att konstatera att kognitiva hjalp-
medel dr avgorande for manga perso-
ner med kognitiva funktionsnedsitt-
ningar for att man ska kunna ha ett
gott liv och kunna vara delaktig i olika
sammanhang. Men att problemet &r att

26 - UNIK

kognitivt stoéd inte dr jamt fordelat i
vart land.

- Alla som har behov av kognitivt
stod far det inte. Det vill vi dndra p4, sa
Ida Kdhlin och presenterade en enkét-
unders6kning som Sveriges Arbetstera-
peuter gjort.

Den visar att av 1592 svarande anser
44 procent att de skulle behdva for-
skriva kognitiva hjdlpmedel i hogre
grad idag for att motsvara behovet, 80
procent anser att de inte har tillrdckligt
med tid for att bedéma behovet, prova
ut, skriva ut och instruera, och 85 pro-
cent anser inte att de fir den kompe-
tensutveckling de behover.

Digital delaktighet

En av de person med egen erfarenhet av
hur avgoérande rédtt kognitivt stéd ar, var
Andrea Andersson. Hon ér elev pd Mora
folkhogskola och gdr kursen "Anpassad

==

Gunnar Halin, FUB:s representant i Sveriges
Arbetsterapeuters brukarrad.
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Simon Sjéholm och Tommy Hagstrom, bada fran féreningen Begripsam fick en pratstund med
Sofia Ringvall, arbetsterapeut och ledamot i Féreningen Kognitivt Stod.

Anpasgad IT

! I Anpas.
Sad
@ Metoder, fips, idl;:v

IT-viagen till digital delaktighet”, ett
projekt som drivs av FUB. Tillsammans
med projektledare Kerstin Gatu berdt-
tade de om utbildningen och hur alla
elever fitt nya végar till kommunika-
tion, tack vare bland annat kunskaper
i digital teknik, som exempelvis enkla
mejlprogram.

Sofia Ringvall, arbetsterapeut och
ledamot i Foéreningen Kognitivt Stod
redogjorde pd ett pedagogiskt sitt for
vad kognitivt stdd kan vara. P4 temat:
Hur personer med kognitiva funk
tionsnedsdttningar kan bli delaktiga i
design- och utvecklingsprocesser, pra-
tade Tommy Hagstrém, tillgdnglighets-
expert, och Simon Sjéholm bada fran
foreningen Begripsam. Hur vardags-
tekniken kan vara ett stod for &dldre
och personer med demens berdttade,
Louise Nygard, professor i arbetsterapi
pa Karolinska Institutet.

s:'a*i

ANNONS

Arbetsterapeut Ingrid Andersson,
frdn Halmstad kommun, tog upp vikten
av bra teknikstdd i skolan, medan Kris-
tin Andrae Kerro, logoped och Maria
Akermark, arbetsterapeut, fran Kom-X
i Gdvle lyfte fram vikten av helhetsper-
spektiv och teamarbete, dven nir det
giller kommunikativa hjdlpmedel. I
det avslutande panelsamtalet deltog:
Thorbjorn Larsson (KD), ordférande
programberedningen for é&ldre och
multisjuka i Stockholms ldns landsting,
Malin Ekman Aldén, generaldirektdr
Myndigheten for delaktighet,

Maria Karlsson, vice ordférande Logo-
pedforbundet, Erika Dahlin, utrednings-
sekreterare Hjdlpmedelsutredningen,
Karin Flyckt, Samordnare av funktions-
hinderfrdgor Socialstyrelsen, Sofia Ring-
vall, arbetsterapeut, ledamot Foreningen
Kognitivt Stod.

Konferensen lyfter fram vikten
av kommunikationsstod

Gunnar Halin, som dr FUB:s represen-
tant i Sveriges Arbetsterapeuters bru-
karrdd, konstaterade i pausen att fragor
om kognitiv stdd och tillgidnglighet dr
en ytterst angeligen fraga.

-Idag finns vildigt mycket kogni-
tivt stéd att tillgd. Tyvédrr finns det
fortfarande mdinga som skulle behdva
stod for att klara sin kommunikation
och sin vardag béttre och som av olika
anledningar saknar det. Exempelvis
kunskapsbrist hos personal inom LSS-
verksamheter. Den hidr konferensen
visar med all tydlighet vikten av att alla
som behodver ocksd fir kognitivt stdd,
konstaterade Gunnar Halin, fran FUB.
TEXT OCH FOTO: AGNETA BERGHAMRE HEINS

Med ritt stod kan alla
som vill delta i arbetslivet.
Det ar vi pa Misa
overtygade om.
Funktionsskillnader

ar inget hinder.
Vilkommen du med!

POy

in arbetsplats far jag berém och jag gor fint fér gasterna.”

ATIER .
% misa F . 08-580 81340 www.misa.se
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Den ojamlika tillgangen till kognitiva hjdlpmedel som foreligger i Sverige dr ett brott mot FN:s
konvention om manskliga rattigheter for personer med funktionsnedsattning, skriver foretradare
for 15 olika organisationer, bland annat FUB:s forbundsordférande Thomas Jansson.

dnga mdinniskor lever med

ndgon form av kognitiv funk-

tionsnedsdttning, pd grund av
exempelvis adhd, autism, demenssjuk-
dom, dyslexi, stroke, traumatisk hjarn-
skada eller utvecklingsstéorning. Tack
vare kognitiva hjdlpmedel, s som appar
med pdminnelsestdd eller tyngdticken,
kan dessa médnniskor och deras anhoriga
fa det stod de behover for att kommuni-
cera, minnas, planera sin tid samt skapa
struktur och 16sa problem i vardagen.

Thomas Jansson, férbundsordférande FUB.

Hjdlpmedlen bidrar till att manga kan
leva ett gott liv och delta pd lika villkor i
arbete, skola och fritidsaktiviteter.

Dessvirre dr tillgdngen till kogni-
tiva hjdlpmedel ojamlik i Sverige. Detta,
menar vi, dr ett brott mot FN:s konven-
tion om ménskliga riattigheter for perso-
ner med funktionsnedsittning, men det
dr ocksa ett allvarligt hot mot arbetet
med att nd en jamlik hélsa.

“Hjdlpmedlen bidrar till att méinga
kan leva ett gott liv och delta pé lika vill-
kor i arbete, skola och fritidsaktiviteter.”

Sarskilda satsningar behovs

Vi vet att personer med funktionsned-
sidttning har sidmre mojligheter att nd
en god hilsa dn Ovriga befolkningen.
Om regeringen ska néd sitt uttalade mal
att "sluta de paverkbara hélsoklyftorna
inom en generation” mdste sirskilda
satsningar goras for dessa personer.
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Autism- och aspergerforbundet har i
en medlemsundersdkning frigat 1 799
fordldrar till barn i grund- och gymna-
sieskolan. 65 procent anser att deras
barn behover anpassade liromedel,
hjdlpmedel eller utrustning for att skol-
arbetet ska fungera och cirka hélften av
dem anser att de inte far det i tillrdcklig
utstrdckning.

Sveriges arbetsterapeuter har genom-
fort en undersdkning som besvarats
av ndra 1 600 forskrivare av kognitiva
hjdlpmedel. 43 procent anser att de
skulle behova forskriva dessa hjalpme-
del i hogre utstrickning dn i dag for att
personer de har kontakt med ska fa det
stéd de behover. En stor majoritet anser
sig inte heller ha tillrickligt med tid for
att beddma behov, prova ut, instruera
och folja upp forskrivning av kognitiva
hjdlpmedel. Dessutom anger hdilften
att hjidlpmedelssortimentet dr mycket
begrdnsat och utvecklas for lingsamt
for att ticka behoven. Behovet dr med
andra ord stdrre dn vad mojligheterna
tilldter. Ett annat problem &r att hela 82
procent av arbetsterapeuterna inte far
den kompetensutveckling de behdover
for att kunna forskriva kognitiva hjilp-
medel.

Kunskap saknas

Vad dr da de stora bakomliggande pro-
blemen? Vi anser att en av anledning-
arna dr att det inte finns tillrdcklig kun-
skap om kognitiva hjdlpmedel, varken
hos beslutsfattare och huvudmaén eller
hos personal inom exempelvis sdrskilt
boende och skola.

En annan anledning ar kopplad till
hur hjdlpmedelsverksamheten hos
berdérda myndigheter och huvudmén
bedrivs. I nuvarande system véljer varje
landsting och kommun sjélva vilka pro-
dukter som ar hjdlpmedel och kan for-
skrivas, men ocksd hur mycket hjilp-
medlen kostar for den enskilde i form
av olika avgifter. Aven &ldersgrinsen
for ndr unga betraktas som vuxna och
borjar betala for besok i samband med
hjdlpmedelsforskrivning skiljer sig at

beroende pa var i landet du bor. Detta
skapar ojdmlika forutsdttningar som vi
inte kan acceptera.

Vi ser fram emot regeringens hjilp-
medelsutredning vars arbete bland
annat ska oka likvirdigheten och
minska skillnaderna i frdga om avgifter
och regelverk. Vi anser att en nationell
reglering av hjalpmedelsverksamheten
skulle skapa bittre forutsittningar,
men sdrskilda satsningar behdver goras:

Ida Kahlin, forbundsordforande, Sveriges
Arbetsterapeuter.

Sarskilda kunskapssatsningar om
kognitiva hjidlpmedel madste riktas mot
beslutsfattare och huvudmén sd vil
som chefer och personal inom haélso-
och sjukvdrd, omsorg och skola.

Fler forskrivare mdste anstéllas inom
hélso- och sjukvdrd, omsorg och skola
for att mota de behov som finns.

Huvudménnen mdste sdkerstdlla att
forskrivare far kontinuerlig kompetens-
utveckling for att uppratthdlla sin for-
skrivarkompetens.

Sortimentet av kognitiva hjidlpmedel
maste bli jadmlikt 6éver landet och kon-
tinuerligt utvecklas sd att nya innova-
tioner snabbt kan komma brukare och
anhdriga till nytta.

Avgifterna kopplade till forskrivning
av hjdlpmedel maste bli jdmlika &ver
landet - den enskildes ekonomiska situ-
ation ska inte pdverka mojligheten att
fa kognitiva hjdlpmedel.



Om regeringen ska sluta hélsoklyf-
torna mdste ansvarigt stadsrdd se till
att ritt stod prioriteras till de grupper
som behéver det mest. Kognitiva hjilp-
medel ska erbjudas och anpassas till
varje enskild individ som &r i behov av
detta, oavsett storlek pa pldnbok, dlder,
kon eller var i landet hen bor.

IDA KAHLIN, FORBUNDSORDFORANDE, SVERIGES
ARBETSTERAPEUTER. FOTO: JONAS ERIKSSON

|da Kahlin, férbundsordférande,
Sveriges arbetsterapeuter. Lars
Berge-Kleber, férbundsordférande
Afasiforbundet. Ann-Marie Hogberg,
ordférande Anhérigas riksforbund. Anki
Sandberg, ordférande Riksforbundet
Attention. Anne Lonnermark,
ordférande Autism- och asperger-
forbundet. Par Rahmstrom,
ordférande Demensférbundet. Ritva
Korva Thuresson, ledamot i
forbundsstyrelsen for DHR. Bengt-
Erik Johansson, férbundsordférande
Dyslexiforbundet. Marie-Louise
Olsson, ordfrande Fibromyalgi-
forbundet. Thomas Jansson, ordférande
FUB For barn, unga och vuxna med
utvecklingsstorning. Marina Carlsson,
forbundsordférande Personskade-
forbundet RTP. Jimmy Trevett,
forbundsordférande Riksforbundet
for mental och social hdlsa. Maria
Persdotter, forbundsordférande RBU,
Riksforbundet for Rorelsehindrade
barn och ungdomar. Christina
Rogestam, forbundsordférande SPF
Seniorerna. Ove Puisto, ordférande
STROKE-Riksforbundet.

DEBATT

Kan bli mindre over till
ideella organisationer

For att svenska ideella organisationer ska kunna fortsdtta gora
lika stor skillnad som i dag, krdvs det dven i fortsdttningen
oberoende finansiering. Det skriver féretradare for
PostkodLotteriet, som oroas av den statliga utredning av
spelmarknaden som pagar.

dnga ideella organisationer,
M bland annat FUB, fir mycket

pengar fran olika lotterier. Nu
gOrs en utredning av spelmarknaden
som ska vara klar i mars. I vérsta fall
kan lotteriernas férutsdttningar for-
dndras och di riskeras de pengar som
organisationerna far.

I Sverige har ideella organisationer
fatt pengar till sin verksamhet frdn lot-
terier sedan slutet av 1800-talet. Den
nuvarande lagen sdger att det endast ar
staten och de ideella organisationerna
som far organisera spel- och lotterier.

Hardnad konkurrens

Den lagstiftningen har fungerat vail.
Men tva saker har skett som har férdnd-
rat situationen.

Sverige gick med i EU. D3 férhandla-
des det inte fram ndgot svenskt undan-
tag som kunde skydda svenska spel- och
lotterier.

Internet blev en sjdlvklarhet for alla
tack vare datorer, paddor och smarta
telefoner.

Som en del av den fria rorligheten
som rdder inom EU bérjade spelbolag
som dr licenserade i andra europeiska
linder vdnda sig mot svenska kunder.
Konkurrensen har blivit hardare och de
flesta har sédkert sett deras reklam i TV
och tidningar.

I dag har dessa spelbolag 20 procent
av den svenska spelmarknaden. Foljden
har blivit att staten och ideella organi-
sationer inte far in lika mycket pengar
som det hade kunnat bli om endast
bolag som har svensk licens hade erbju-
dit spel till svenskarna.

For att fd dessa att betala svensk
skatt tillsattes spellicensutredningen
som ska bli klar i mars nésta ar.

I uppdraget till utredaren star att
finansieringen till ideella organisatio-
ner sdsom FUB ska bevaras ”i sd hog
utstrackning som mojligt”.

Intakter kan forsvinna

Men det &r inte alls sdkert att FUB och
de andra ideella organisationerna far
behadlla sin inkomstkélla. Det kan bli s
att alla ska betala lika mycket i skatt.
Da forsvinner stora delar av de intdkter
som lotterierna inte har behdvt skatta
for tidigare, och da blir det mycket min-
dre pengar kvar till organisationerna.

Novamedia, som skdter Postkod-
lotteriet kdmpar, tillsammans med alla
andra lotterier, for att systemet som
funnits linge inte ska dndras och att
lotterier dven i framtiden ska vara skat-
tebefriade om allt dverskott gar till ide-
ella organisationer.

For att svenska ideella organisa-
tioner ska kunna fortsitta gora lika
stor skillnad som i dag, krédvs det dven
i fortsdttningen oberoende finansie-
ring. Pengar som FUB och andra sjilva
kan vilja att anvidnda dar de gor storst
nytta.

Lat oss tillsammans arbeta for att
det kan fortséitta sa.

ANDERS ARBRANDT, VD FOR NOVAMEDIA
SVERIGE AB SOM AR OPERATORSBOLAG FOR
POSTKODLOTTERIET

HESVENSKAR

POSTKOD

ELOTTERIETH |
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Nya aktiviteter for unga i Tanzania

n av delarna i FUB:s nya finansie-

rade projekt Come Together Con-

crete dr att unga i Tanzania fir
chans till meningsfulla aktiviteter. Det
ar var partnerorganisation YDCP (Youth
with Disabilities Community Program)
istaden Tanga som under ett dr gdr kur-
ser i tradgardsskotsel, musik & drama
eller media.

Vi tror att det dr forsta gdngen som
unga med utvecklingsstorning i Tan-
zania far den hir moéjligheten. Dér ar
det vildigt fa som gdr i skolan alls och
for de som har gdtt ut skolan finns inga
andra mdjligheter &dn att hjdlpa till
hemma eller pd fordldrarnas jobb.

En av ungdomarna som vi har haft
kontakt med mycket i tidigare projekt,
Zuberi, hjilper till exempel sin mamma
att silja kassava (en sorts rotsak). Nar
vi nyligen trédffade honom var han vil-
digt ndjd med att dven fa utveckla sina
talanger inom drama och dans.

Aktiviteterna riktar sig till &ldre
ungdomar, men ir inte istillet for
grundskola. De skolor som vi har stottat
inom tidigare Come Together-projektet

5% cometogethereve ryane -

* walenius, broderjordsystersol och 22 andra

cometegethereveryone
Mouammed,!\lly, Mwanahawa and Kayl h{
MEDIA GROUP ’ W Toer

fortsdtter att utvecklas och att inklu-
dera unga med funktionsnedsittning.

@Cometogethereveryone

F6lj ungdomarnas aktiviteter pa Insta-
gram! Mediagruppen i Tanga ldnar
Instagramkontot @Cometogetherevery-
one och visar en del av vad de gor pd

T .
e ommagﬂlhereuerynne
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cumztngelherevelyone Mo'nl\g v
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wanda

Emmanugl fay this surprige!

dagarna. Dir kan du ocksd folja
Emmanuel frdn Rwanda som ldgger
upp bilder frdn sin vardag. Emmanuel
och Zuberi var bdda hér i Sverige i april,
se reportaget i Unik nr 2, 2016

TEXT: JOHANNA BERGSTEN FOTO: FRAN
INSTAGRAMKONTOT @COMETOGETHEREVERYONE
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Nyoppnad gruppbostad
LSS, soder om Stockholm

Vill du bo lite storre eller dela ldgenhet med négon du tycker om?
Vara nyrenoverade ldgenheter ar 1-3 rum med kok i ett flervéningshus
i Skondal, 10 minuter fran Gullmarsplan. P& omradet hittar du fina
promenadstrdk intill Drevviken, utomhusgym och en uppvérmd
handikappanpassad utomhuspool. Fér familj och vénner finns en
dvernattningsldgenhet pd omrédet.

Valkommen till var gruppbostad Nils Lévgrensvag 1i Skéndal.
Las mer p&d www.storaskondal.se

Fragor? Kontakta verksamhetschef Sofia Perez:
sofia.perez@storaskondal.se, 08-400 292 44

STORA
SKONDAL

i mdnniskans tjénst

Stora Skéndal ér en stiftelse som utan vinstsyfte
arbetar med stéd, vdrd, omsorg, utbildning och
forskning. Vi jobbar fér att mdnniskor ska fd vixa
och utvecklas utifrdn sina unika férutsdttningar.




........................... NOTISER

Kurs for
medlemsradgivare
och rattsombud

Bade medlemsradgivare och rattsombud under ett
gemensamt pass om LSS-utredningen och Riksférbundet
FUB:s arbete med LSS-fragor.

Alla FUB:s medlemmar kan fa stod av ett ging fantas-
tiska personer som ger av sitt engagemang och sin tid: FUB:s
medlemsradgivare och rattsombud svarar pa fragor och de
ger stod. Medlemsradgivarna kan hjélpa till med kontakter
med myndigheter, rattsombuden kan hjdlpa till med Gver-
klagningar.

For en tid sedan holls en kurs for dem, med foreldsningar
av kunniga personer som arbetar med olika fragor kring per-
soner med utvecklingsstérning.
www.fub.se

Folj Riksforbundet pa Facebook!
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H Riksforbundet FUB

Det gérs manga intressanta inldgg pa Riksforbundets Facebook-sida.
Vi blir bara fler och fler som foljer sidan. FUB har ocksa tva andra
intressanta Facebook-grupper:

H FUB, For barn, unga och vuxna med
utvecklingsstorning

H Klippans Facebookgrupp, dven det en offentlig grupp.
Mdnga lokalféreningar har ocksa sina egna Facebooksidor- och grup-
per, ddr det finns mycket bra information om verksamheterna som
pagari de manga aktiva foreningar, som FUB har i runt om i landet.
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LOKALFORENINGAR
SE HIT!

Nu har ni som lokalférening chans att tjana
extra pengar genom att virva foretag som gar
med i FUBs 1956 Klubben. Det kan t ex vara er
mataffir, lokala pizzerian eller de som kor
bussen dér ni bor.

Det kostar 1 956 kr/ar for foretaget att vara
med och for det far de en pin, diplom och sin
logga pa var hemsida och i Unik. Blir man
medlem i ar ingdr dven 2017 ars medlemskap.

For varje foretag som lokalforeningen varvar
far foreningen 800 kr. Detta eftersom
administrativa kostnader maste tickas. Det
finns ingen gréns for hur manga foretag varje
forening far virva.

Ga in pa www.fub.se/1956-klubben for mer
information. Under bilagor hittar ni “Bokning
1956 Klubben for utskrift”. De uppgifter vi
behover dr foretagets namn med
faktureringsadress, kontaktperson (gidrna
mailadress), logga och ev. ldnk till foretagets
hemsida. Viktigt att ocksa skriva vilken
lokalférening som vérvat foretaget. Bokning
och logga skickas till pia.sandberg@fub.se.

Hor av er till Pia om ni har nagra fragor.
pia.sandberg@fub.se eller 08-50 88 66 41.

Lycka till!
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FUB och Klippan traffade sina
systerorganisationer pa Island

Natverket NSR, traffades pa Island for en tva-dagarskonferns i
oktober. Foto: Judith Timoney.

Island samma dag som de skulle flyga in, var FUB:s och
Klippans representanter vid god vigér ndr tvd-dagars
motet med vdra nordiska broder och systrar skulle sitta igdng
den 13 oktober. Fokus for ndtverket (NSR) denna gdng var
e Artikel 13 och Artikel 17 i FN konventionen om rattigheter
for personer med funktionsnedsittning
e Hur man jobbar med god man och forvaltare i de olika
nordiska ldnderna
e En gemensam policy om fosterdiagnostik
e Hint sen sist i vdra organisationer

T rots att det som fanns kvar av orkanen Matthew nddde

”Fran Snack till Verkstad”

Nu nér Island och Finland nyligen ratificerade FN konven-
tionen géller den i samtliga nordiska linder. NSR nitver-
ket kommer inom kort att skicka en forfrdgan till Nordens
Vilfiardscenter om stod till en gemensam nordisk konferens
for kunskapsspridning om hur man arbeta med konven-

tionens olika artiklar. Exempel pd detta dr Islands utbild-

ningssatsning for domstolar och polis (Artikel 13) och HSO:s

Arvfondsprojektet "Frdn Snack till Verkstad” som bland annat

har féljande mal:

e fler barn med funktionsnedsittning ska fa sina behov och
manskliga rattigheter tillgodosedda genom att en handbok
med juridiskt stod till fordldrar tas fram.

e enskilda individer med funktionsnedsittning fir en guide
som gor det méjligt att anmadla och 6verklaga krdnkningar
av ménskliga rittigheter.

Lds mer om projektet hér:
www.hso.se/Projektsida/Fran-snack-till-verkstad/Projektets-mal/

Egen Facebooksida

Under konferensen hade Klippans systerorganisationer egna
pass med en egen dagordning. Under en entusiastisk workshop
fylld med skratt skapades en Facebooksida for gruppen och en
arbetsmodell for Skype-samarbetet togs fram. Genom dessa ka-
naler ska man sprida information om vilka frdgor och aktivite-
ter man jobbar med i respektive land. Redan under trdffen kom
till exempel inspiration frdn virdlandet, Island, dir Klippans
systerorganisation Atak nyligen ordnade en ”stolthetsparad”i
Reykjavik for att fira ratificeringen av konvention. 1200 perso-
ner deltog i manifestationen inklusive landets president! Vi fick
ocksd lyssna pa Steg for Stegs (Klippans svensksprakiga motsva-
rande) representant pratar om sitt uppdrag som “erfarenhets-
talare” ddr han ir ute och forelédser for skolor, myndigheter och
yrkesutbildningar. Lis mer pé Steg for Stegs webbsajt!
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Senaste fran NNKKF

(Nationella natverket for kunskap och kommunikation kring fosterdiagnostik)

Riksforbundet FUB var med och grundade nitverket, NNKKF
under 2015 och under 2016 har det bade vuxit i antal medlem-
mar frin olika professioner och antalet externa samarbeten.
Efter nédtverkets uppmairksammade seminarium i Almedalen
ijuli (kan ses i sin helhet pd FUB:s webbsajt) har flera arbets-
grupper bildats med f6ljande fokusomrdden: ett samarbete
med SBU (Statens beredning fér medicinsk och social utvirde-
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ring) kring en patientbroschyr om olika analysmetoder inom
fosterdiagnostik, ett webbaserat informationsmaterial om
Downs syndrom som tas fram gemensamt av intresseorganisa-
tioner och professionerna, en kartldggning och sammanstéll-
ning av regionala informationsmaterial om fosterdiagnostik
och en uppfoljning kring Socialstyrelsens foreskrifter och all-
mainna rdd om fosterdiagnostik.

Lis gidrna mer om nitverket pd www.nnkkf.n.nu

Judith Timoney

08-508 866 23

Internationella fragor
Stiftelsen ALA-ansvarig
judith.timoney@fub.se


http://stegforsteg.fi/pasvenska/erfarenhetstalare/
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Konduktiv pedagogik for vuxna
I Stockholms lan

Vuxna i Stockholms 1dn som har till exempel CP-skada kan nu vélja kon-
duktiv pedagogik. Det bestdmde Stockholms Idns landsting nyligen. Kon-
duktiv pedagogik tranar kroppen, men hjalper ocksa utvecklingen avldran-
det. FUB har medverkat i att arbeta for konduktiv pedagogik.

- Det dr bra att man kan triana och forbattra sig livet ut, sager
Thomas Jansson, forbundsordférande for FUB.

Majligheten att vilja konduktiv pedagogik inom vardvalet i Stockholm
utokas till att omfatta dven personer som fyllt 19 &r, meddelar halso- och
sjukvardslandstingsradet Anna Starbrink.

Beslutet som tagits av Halso- och sjukvardsnamnden innebdr att de unga
som tagit del av konduktiv pedagogik far mojlighet att fortsitta efter 19 ars
alder.

- Ett stort kliv framat efter snart 20 ars arbete med konduktiv pedagogik,
sager Eszter Horvdth Téthné, grundare av Move & Walk som introducerade
behandlingen i Sverige.

Konduktiv pedagogik dr anpassad traning for personer med funktionsned-
sattningar som exempelvis CP-skada. Konceptet underldttar fysisk och dven
kognitiv utveckling genom att inkludera rorelseapparaten i inldrningen.

FOTO: MOWE&WALK
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Kan en lott skapa ett
inkluderande sambhalle
for alla?

Var dvertygelse ar att varlden blir battre med starka ideella
organisationer. Det ar darfor vi driver ett lotteri. Och det ar darfor vi
fordelar 6verskottet mellan 56 ideella organisationer som arbetar for att
forbattra villkoren for manniskor, djur och natur. Bland dem finns FUB.

Sedan PostkodLotteriet startade 2005 har organisationerna fatt dela pa
drygt sju miljarder kronor. 59 miljoner har gatt till FUB.

S3, kan en lott skapa ett inkluderande samhdille for alla? Nej, tyvarr. Det
vore valdigt forenklat att se det pa det séttet. Men den som koper en lott
i PostkodLotteriet bidrar till att viktiga organisationer kan goéra bra saker,
som till exempel att arbeta for att alla med en utvecklingsstérning ska
kunna leva ett gott liv.

Stort tack FUB for allt ni gor, och stort tack alla lottkdpare som méjliggor
sa mycket!

e

-
#postkodeffekten — 2
Putte Nelsson dr vinstutdelare
i PostkodlLotteriet. ;so‘,sE¥ R|(OAB
Aldersgrans 18 ar. Ga in pa stodlinjen.se om du eller en
anhorig spelar for mycket. Mer info pa postkodlotteriet.se i | LOTTERI ETH \
) ’
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HANDIKAPP Nyligen beslutade Handikappforbundens
FORBUNDEN kongress att organisationen ska byta namn

till Funktionsratt Sverige den 18 maj 2017.

"Namnet dr vl valt och vilar pa grunden for vart arbete,
ndmligen manskliga rattigheter som de fortydligas i
FN-konventionen om rédttigheter for personer med

funktionsnedsattning”, sdger Stig Nyman, ordférande.

Namnbytet sker under varen 2017,
men redan nu introduceras begreppet funk-
tionsrdtt, som dr nytt i det svenska spraket.
"Funktionsratt kan definieras som ratten
for en person med funktionsnedsdttning till
sjdlvbestdmmande och full delaktighet i sam-
hallslivets alla delar”, fortsatter Stig Nyman.
Funktionsratt kompletterar begrep-
pen funktionsnedsdttning och funktions-
hinder och handlar om individens réttigheter

hinder, tillgdnglighet och sérskilda losningar
till principen om manskliga rattigheter och ett
universellt utformat samhélle.

Begreppet innefattar rdtten att kunna
fungera i olika situationer, oavsett funktions-
nedsdttning och oavsett vilka hinder som finns
inom olika samhaéllsomraden. Vi har alla ratt
till en fungerande vard, en fungerande skola,
ett fungerande arbetsliv och sa vidare.
www.hso.se

Stig Nyman, ordférande HSO.

i olika samhadllssituationer. Fokus flyttas fran

ANNONS
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Vi vet att alla kan
utvecklas och ma bra!

Mo Gards fokus ligger pa alternativa satt att
kommunicera och verksamheternas miljoer
ar teckensprakiga.

Har mots alla av respekt och utgangspunkten
i verksamheterna ar alla manniskors lika varde
och en tro pa individens inneboende resurser.

Mo Gard ar en icke vinstdrivande organisation,
har hittar du boende och daglig verksamhet
enligt LSS, HVB fér ungdomar och vuxna samt
gymnasiesarskola. Hor av dig till oss sa berattar
vi mer om vilka majligheter som finns!

info@mogard.se | www.mogard.se
010-471 66 00

Mo GARD
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UNIKA.NU BEDRIVER DAGLIG VERKSAMHET OCH KORTTIDSB-
OENDEN ENLIGT LSS. VI HAR PLATSER KVAR!

TILL HOSTEN BJUDER VI PA FLER SPRAKANDE
ONSDAGSSHOWER! HALL OGONEN OPPNA!

BokA PUBLIKPLATS PA
BOKA@UNIKA.NU!

UNIka DV EVENT: NU HAR VI OPPNAT EN NY DAGLIG VERKSAMHET
soM HETER UNIka DV EVENT. DAR JOBBAR VI SOM FESTFIXARE,
MED MARKNADSFORING, BAKOM KULISSERNA-FIX, SANG, DANS OCH

TEATER. ANMAL DITT INTRESSE TILL INFO@UNIKA.NU!

UNIKA TV: MISSA INTE ATT SPANA IN VART NYA TV PROGRAM SOM
SANDS PA YOUTUBE. SOK PA UNIKA.NU TV. DAR INTERVJUAR VI
KANDISAR SOM LILL LINDFORS, MARK LEVENGOOD, AGNETA SJODIN

MED FLERA.

NY MUSIKAL: ANTLIGEN HAR MUSIKALEN Lika OLIKA PREMIAR!
FORESTALLNINGAR 24 + 371 OKTOBER PA TEATER TRE. PA VAR
EGNA SCEN | STADSHAGEN HAR VI FORESTALLNINGAR DEN 26 OCH
28 OKTOBER SAMT 2 OCH 171 NOVEMBER. BOKA BILJETTER PA

BOKA@UNIKA.NU!

o 15 METER FRAN T-BANA STADSHAGEN, UPPGANG MARIEDALSVAGEN

‘Uruka,

LAS MER PA? UNIKA.NU
FACEBOOK,COM /UNIKASVERIGE
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