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Just nu ar det en utstallning

med konst i Hassleholm i Skane.
Den heter Nya Stjarn-Scott

efter en berdmd konstnar

som hette Judith Scott.

Hon hade en funktionsnedsattning.
Det har alla konstnarerna

som staller ut har.

Det ar trangt i salen nér konst-
utstallningen Nya Stjarn-Scott

Oppnar i Kulturhuset i Hassleholm i Skane.

Manga vill se den nya utstallningen.
Har finns malningar, teckningar
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Vidar har malat tavlan Mdnster at sin brors band.

och skulpturer. Nagra bilder ar jattestora,
andra ar sma. Det ar verkligen olika sorters
konst pa utstallningen.

Konstnarer fran hela landet har I1amnat sin
konst till en jury. Det ar en grupp som valjer
vem som ska fa vara med.

Alla konstnarer som ar med har sjélva en
funktionsnedsattning. Och flera som varit
med i juryn och valt ut tavlorna ocksa.

En av dem som malat tavlor till utstaliningen
ar Vidar Loriner Olsson fran Lund.
Han visar tavlan som heter Monster.



—Jag gjorde den till min brorsas band,
den hanger i deras replokal. De spelar
Balkanmusik, berattar han.

Vidars bilder ar fargstarka.

De ar fulla av monster och figurer.
—Jag far idéer fran monster i olika
monsterbdcker och fran

bilder i kyrkor, sager han.

Vidar malar tavior hemma.

Men ocksa pa sitt jobb,

den dagliga verksamheten Diabasen.
Han tycker att det ar bra med

en utstallning dar alla konstnarer har
funktionsnedsattning.

— Jag tycker det ar viktigt for att se vad
alla andra gor och hur de har gjort.

Karin Géransson har malat tavlan Livsgladje.

Vidar tycker att konst ar viktigt.

—Jag blir glad av den. Jag blir lugn av den.
Det hjalper mig att ta bort dumma tankar.
Det betyder mycket!

Karin Goransson fran Kristianstad malar
stora tavlor. De ar fargglada och

fulla av blommor.

Karin har malat lange och

stallt ut tavlor manga ganger.

En av tavlorna heter Livsgladje. Den ar full
av liv och farg. Men hon malade den nar
hon var ledsen.

- Jag malade den nar min sambo just
hade dott, berattar Karin. Da bestamde

jag mig for att mala den.
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Elvir Krdzic pa Papperian i Vaxjo.

Papperians teckningar blev ett tyg.

Sa har ser de fardiga sakerna ut.

Elvir gjorde Ikeas monster

Vill du rita bilder som miljoner
manniskor har hemma?

Det fick Elvir Krdzic gbra. Han ar en av
dem som jobbar pa den dagliga
verksamheten Papperian i Vaxjo.

De har gjort monster at Ikea. Monstren
finns pa brickor, burkar och dukar.

Foretaget Ikea saljer mobler och andra saker i
hela varlden. Darfor behdver de nya idéer
om hur sakerna ska se ut.

Pa den dagliga verksamheten Papperian i
Vaxjo gor man papper och kort.

Har finns ocksa en textilgrupp

som jobbar med tyg. Har ar alla bra
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pa att gora bilder och monster.

Darfor fick Papperian géra monster och
bilder till Ikeas brickor, servetter,
burkar och tyg.

Vi fragade Elvir Krdzic som jobbar pa
Papperian vad han har gjort for monster:

—Jag har gjort olika monster. Vi fick
bilder som vi fick inspiration av.

Jag har ritat en sol. Sedan har det varit
kaffemuggar och blommor.

Hur kédnns det att ha gjort monster som
miljoner manniskor kommer att se?
— Det kanns jattebra. Man vill garna



att folk tanker att vi ocksa ar
manniskor. Nu har vi visat folk
att vi kan skapa som alla andra.

Var det svart att komma pa vad
du skulle mala?

— Det var ganska enkelt,
bara man tanker igenom ordentligt.

Elvir berattar att det varit hemligt att
de gjort monster at lkea.

Alla lovade att inte sdga nagot
forran allt var klart.

Manga har hort talas om att ni gjort
det har uppdraget. Hur marks det?

— Vi har varit med i tidningen. Manga
har sett det och sager: Grattis!

Kommer du att ga pa Ikea och titta
pa sakerna i var?

—Ja, det kommer jag! Det ska bli
spannande att se!

Kommer du att ha nagon av sakerna
med ditt monster hemma?

— Det kommer jag sakert!

TEXT: MAGNUS CARLSTEDT
FOTO: PAPPERIAN OCH CARINA NANKER, VAXJO KOMMUN

Camilla
sjong med
Markoolio

Linda Bengtzing brukar sjunga
laten Varsta schlagern
tillsammans med Markoolio.
Det har Camilla fran FUB

i Soderkoping ocksa gjort.

[ borjan av sommaren gav artisten
Markoolio bort biljetter till Grona
Lund i Stockholm. FUB i S6derkdping
hade tur och fick biljetter.

De gick pa Grona Lund och pa kon-
sert med Markoolio.

Nagra i publiken fick komma upp pa
scen. En av dem var Camilla Berg-
Wolsink som sjong tillsammans med
Markoolio.
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Viktoria
Andersson
jobbari
kassan och
tar betalt for
kladerna.

Pa Viktorias jobb
far alla bestamma

Mamas Retro heter en butik som
saljer begagnade klader

for mammor och barn.

Den ligger i Goteborg.

Har jobbar Viktoria Andersson.
Hon och de andra som jobbar har

bestammer mycket sjalva i butiken.

En secondhandbutik séljer begagnade
klader. Hit lamnar folk klader de inte vill
ha. Sedan tvattar, strycker och lagar de

som jobbar har kladerna. Och séljer dem.

I butiken Mamas Retro far de

som jobbar géra mycket sjalva.

Det ar meningen att alla som arbetar
ska fa styra sa mycket det gar.
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Varje vecka har de ett mote dar de rostar om
viktiga saker. Alla ska fa bestamma.

En som jobbar har ar Viktoria Andersson.

Hon har provat flera dagliga verksamheter.
Men hon tyckte inte om dem.

— De andra var inte som arbetsplatser. Det var
ett vuxendagis! sager hon.

Men pa Mamas Retro &r det annorlunda:
— Det har ar ett jobb. Ett vanligt jobb, sager
hon.

Viktoria gor olika saker i butiken. I dag tar hon
betalt i kassan. Annars sorterar hon klader.
Bast tycker hon om att sy om trasiga klader.
De kan bli nya klader eller gosedjur. Hon har
manga bra idéer.

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT



En dag pa
Nordens Ark

I september akte FUB
Goteborg Hill

Nordens Ark.

Dar finns vilda djur och
bondgardsdjur.

Sa har berattar de:

Forst tittade vi pa amurtigrarna.

Det var spannande att vara sa nara dem.
De var i en bur for djurskotarna

var i hagnet och gémde mat.

Vi sdg en skymt av manvarg och lodjur,
hackspett och berguv.

Pilgrimsfalkarna kunde vi se pa néra hall.

Det var fina faglar med kraftig ndbb och rejala
klor.

Det gick bra att mata getterna med 16v och kvistar.

Sedan tittade vi pa snéleoparder och
amurleoparder. De trivdes gott i det fina host-
vadret.

Lunch at vi utanfor varghuset och vargarnas
hagn, men inga vargar syntes till.

Amurtigrarna fick vara i bur en stund.

Pa vagen till bondgarden sag vi flera djur
som
pallaskatt, pandor och Przewalskis vildhast.

Pa bondgarden fick vi mata ankor och gass
med fruktbitar.

I stallet stod tva nordsvenska hastar som vi
halsade pa.

I en hage fanns Linderédssvin som ocksa
ville ha frukt.

Sedan hélsade vi pa far och getter.

De som ville fick ga in till getterna och

mata dem med I6v och kvistar.

En killing forsokte ata upp en killes skosndren.

Som avslutning var vi hos korna
och matade dem med gront gras.

Innan vi akte hem passade nagra pa att fika.
Andra besdkte shopen.
Sedan var det dags att styra kosan hemat.

Mera om Nordens Ark finns att lasa pa:
nordensark.se

TEXT OCH FOTO: LENA EDVARDSSON
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Nya vanner

Personens namn
FUB Nya vanner
Box 1181

171 23 Solna

Sa har svarar du:

1) Skriv ditt svar. Skriv din adress i brevet.

2) Lagg brevet i ett kuvert.

3) Skriv namnet och numret pa den person som
du svarar till 6verst i adressrutan.

4) Skriv adressen till FUB.

5) Sétt pa frimarke.

6) Vi skickar brevet vidare.

Vi har adressen. Vi dppnar inte ditt brev.

Varfor gor vi sa har?

Jo, det hér gor vi

for att den som far brevet

ska kunna kénna sig trygg.

Sa att ingen gor otrevliga saker.

Om du vill skriva
ett eget brev till tidningen:
1) Skriv ett kort brev
om dig sjilv
och vad du 6nskar.
2) Max tio rader.
3) Skriv ditt namn
och din adress.
4) Skicka till:
Nya vanner
FUB:s kansli
Box 1181
171 23 Solna

OBS!

Gl6ém inte ditt eget namn

och din adress!

Ibland hander det att vi far in manga
"annonser”. Da kan det bli ko

och man kan fa vanta

till nasta nummer av Unik.
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Hej, jag dr en ensam man som soker en kvinna
att umgas med. Skulle bli glad om nagon kvinna
ville skriva till mig. Jag sjalv bor i egen lagenhet i
Orebro. Mina intressen &r naturen, laga mat, mysiga
hemmakvallar.

Skriv till Leif 031

Hej! Jag ar en kille pa 35 ar fran Burseryd. Jag
soker en flickvan mellan 30 och 35 ar, ar smal och ca
1,95 lang. Jag gillar TV-spel, umgas med vanner och
familj, laga mat, bio, dans, bowling, loppis. Egen
lagenhet kopplad till en gruppbostad. Du ska helst
bo inom ca 5 mils radie. Hoppas pa svar med foto.
Skriv till Johan 292

Hej, jag ar 35 ar. Jag bor i ett servicesboende i
Borléange. Jag soker en tjej mellan 35 och 37 ar. Ska
helst bo i Dalarna. Min intressen ar fotboll, sport, ga
promenader, aka pa moped och mysiga hemma-
kvallar. Hoppas pa svar!

Skriv till Patrik 282

Hej, jag ar 34 ar gammal och soker en trevlig tjej
att brevvaxla med. Du far garna vara mellan 25
och 30 ar och gilla ishockey och traning. Det spelar
ingen roll var du bor.

Skriv till Josef 092

Kvinna pa 47 ar. Jag soker seriosa, snilla, arliga
vanner som ar kvinnor i aldern 48 ar och uppat
och ni ska finnas i Kronobergs lan, Sméland. Ar gift
och har tva barn. Bor pa en gard med djur. Jag letar
efter manniskor att umgas med och hitta pa olika
saker tillsammans med som t.ex. fika, bio, langa pro-
menader, shoppa, hockey, sport, festa, resor, data,
djur m.m. Tveka inte att hora av er till mig.

Skriv till Maria 291

Hej! Jag ar 32 ar. Jag soker en synskadad tjej som
vill ha brevvan i dldrarna 32 till 35 ar. Jag har en syn-
skada. Ar blind pa ett 6ga. Hoppas pé svar.

Skriv till Jenny 117

Hej, jag ar 56 ar. Jag bor i Torsby. Jag vill tréffa en
glad och snall tjej. Jag tycker om att dansa. Om du
ar intresserad, hor av dig.

Skriv till Larsa 293



Hej! Jag soker en tjej i aldern 37 och uppat for
forhallande. Du bor i Boras med omnejd. Jag ar
44 3ar, mina intressen ar film, musik och handla
klader. Jag jobbar i en secondhandbutik, Geting.
Skriv till mig sa far du veta mer.

Skriv till Fredrik 251

Hej, jag ar en tjej pa 27 ar. Jag onskar brevvaxla
med killar och tjejer. Mina intressen ar bowling,
fiska, simma och pussla. Bor i Lidkdping.

Skriv till Malin 290

Hej, jag ar 33 ar och bor i Borldnge. Jag soker
killorevvanner mellan 33 och 40 ar som bor runt
Dalarna. Min intressen ar resa, ga pa Karnan,
umgas med vanner, flickvan och promenera med
hunden, musik. Hoppas pa svar.

Skriv till Lars 003

Hej! Jag ar en kille pa 35 ar som soker en flick-
van. Garna i Stockholmstrakten och hon ska vara
mellan 35 och 40 ar. Jag bor i en egen lagenhet.
Jag gillar musik, promenader, mysiga myskval-

lar, filmer, sport gillar jag med. Jag ar en snall och
omtanksam kille. Jag tranar judo. Sporter jag gillar
mest ar innebandy, fotboll, hockey och bandy som
man spelar pa is. Skicka med ett foto pa er garna.
Och jag gillar ga pa bio. Pussar och kramar. Jag ar
en sjalvstandig kille.

Skriv till Dennis 250

Hej! Jag ar 46 ar och bor i Ulricehamn. Mina
intressen ar sport och musik, framst dansband. Jag
jobbar i en Servicegrupp i Ulricehamn. Gillar att
umgas med folk, ar valdigt social, gillar att prata.
Soker tjejer mellan 30 och 50 ar. Foton ar roliga.
Skriv till Christer 280

Hej, jag ar 27 ar den 4/12. Jag ar en lesbisk
transperson som ar fédd som man. Nu lever jag
som kvinna, vantar pa operation. Jag soker dig
som ar en kvinna mellan 18 och 45 ar. Jag har
massa karlek att ge, nar jag kan traffa dig min
dréomkvinna.

Skriv till Izabell 278

Hej, jag ar en tjej i 50-arsaldern! Jag soker
vanner att traffa helst fran Ostergétland, Sma-
land och Vastergoétland. Jag gillar SMS, ga pa
promenader, skriva brev med mera.

Skriv till Cathrine 289

Hej, jag ar 46 ar jag soker en flickvan pa
30-47 ar. Mina intressen ar att vara pa lans-
dans, batkryssning, innebandy. Musiksmak ar
dansmusik. Hoppas pa svar, aven tjejer som
sitter i rullstol. Skicka ett foto pa dig.

Skriv till Jens 042

Hej, jag ar 28 ar, snart 29 ar. Jag vill ha
brevvanner, killer i aldern 23-32 ar. Jag tycker
om att: Bada. Baka. Bowla. Bio. Kdra gokart.
Shoppa. Ata ute. Fika. Laga mat. Teater och
dansa. Jag tycker dven om att aka karuseller.
Skriv till Martina 288

Hej, jag ar 62 ar och soker en pojkvin
mellan 55-65 ar. Jag tycker om att pyssla
hemma, dansa och ga pa stan. Bor i egen
lagenhet i ett stddboende utanfor Sodertélje.
Skriv garna till mig.

Skriv till Monica 287s

Skriv till oss!
Har du traffat en vdn genom
Uniks sidor Nya vanner
— mejla eller skriv och beratta.
unik@fub.se
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Vad hander
efter valet?

Jag ar dJU pt OI’O“g for den Som alla nog vet sa drev var forra regering
person | |ga assistansen de ritt sa hart att den personliga assistansen

‘ . har f £ | var for dyr och att kostnaderna
yra aren vi nar rramtor Oss:

maste minska kraftigt.

Som alla vet, s& var det val i Sverige Cirka tre veckor fore valet gjorde

den 9 september regeringen en omsvangning

Nir jag skriver detta ér inte klart dnnu och sa att man inte skulle dra ner pa den

hur vér regering kommer se ut personliga assistansen.

de nirmaste fyra aren. Alla partier ville nu satsa pa LSS.
Men vagar man tro pa det? Eller det var
bara sa kallat "valflask™?

Tyvirr sa tror jag det, men jag hoppas att

I och med detta, sa ar jag mycket orolig och

bekymrad 6ver den personliga assistansen.

jag har fel. Och att partierna star for

vad de lovade i valspurten fore valet.

Jag dr sdker pa att jag inte dr ensam

Over att vara orolig for detta

och for den ndrmaste framtiden.

Jag hoppas att den blivande regeringen
kommer att ta sitt fornuft till fanga. Och
inser att den personliga assistansen ér en
sambhillsvinst i langa loppet.

Jag hoppas och tror pa en ljus framtid
for oss som ér beroende av

personlig assistans.

Till sist och inte minst, du som ar
intresserad av vad som hander framéver:
gd girna in och bli medlem i min grupp
pa Facebook. Den heter: LSS Uppropet.

Till sist vill jag 6nska er en trevlig host!

Markus Petersson Markus Petersson

mackangast@mail.com Vice ordférande, Inre Ringen Sverige

FOTO: MAGNUS CARLSTEDT
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FRAGA NINA!

Maste jag betala om personalen dker karusell?

Jag vill ga pa Grona Lund.
Maste jag betala for personalen ocksa?

Fraga

Jag bor i Liljeholmen.

Pa halloween vill jag aka till Grona Lund.

Personalen pa min gruppbostad sager att de inte har tid.
De sédger ocksa att jag maste betala entré

och allt for personalen.

Jag forstar inte.

Har personalen tid?

Om personalen har tid, maste jag da betala for personalen?
Kostar det for personalen att aka karuseller ocksa? Maste man betala for personalen pa Gréna Lund?
Svar

I en gruppbostad ingar det personal som kan f6lja med pa saker.

Négon ska kunna f6lja med dig till Gréna Lund.

Prata med personalen om vilken dag ni ska aka.

Skriv ner vilken dag ni har bestdmt i en kalender.

Enligt lag ska det finnas personal i en gruppbostad som ska f6lja med pa fritidsaktiviteter.

Men ibland hénder det att det inte finns personal som kan gora saker.

Dé kan du ansoka om LSS-insatsen kontaktperson.

For att fa kontaktperson ringer man en LSS-handldggare.

Be i sa fall personalen eller ndgon annan som brukar hjilpa dig

att ringa en LSS-handldggare.

Men LSS-handlaggaren kanske sdger att du inte far kontaktperson

for att du har personal pa boendet.

Dé kan man sdga till personalen att LSS-handldggaren sager

att de ska folja med till Grona Lund.

Séager personalen att de 4nda inte kan f6lja med kan du ringa ett av FUB:s rattsombud. ~ Har du ocksé en fraga?
FUB:s rattsombud hittar du pa FUB:s hemsida: www.fub.se/rattsombud. Skriv till Nina!

Ett raittsombud kan hjdlpa dig att férklara f6r personalen Nina Alander,
forbundsjurist
e-post: nina.alander@fub.se

Ett rattsombud kan ocksa ringa LSS-handlaggaren. tel: 08-508 866 28
Och forklara for LSS-handlaggaren att du har ratt att aka till Grona Lund som alla andra.

att nagon ska folja med dig till Gréna Lund.

Entré och karuseller ar gratis for personal pd Grona Lund. FOTO: PIXABAY
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Unik har ny kronikor!
Elaine Eksvard skriver
om sin dotter.

Och hur viktigt det ar
med assistans.

Och att inga barn ska bli
utsatta for Gvergrepp.

Vad héander efter valet?
Nu har det varit val.

Men vi har inte fatt veta
vem som ska styra an.
Och vad politikerna vill
go6ra med LSS.

Vi jamfér vad politikerna
sagt och forsoker forsta
vad de vill gora.

Majgull Axelsson

skrev om Vipeholm.
Majgull har skrivit boken
Ditt liv och mitt.

Hon skriver om hur illa
samhallet behandlade
personer med intellektuell

funktionsnedsattning for
bara 50 ar sedan.

FUB i Blekinge samlade

pengar till sommargard.

I Blekinge har FUB fatt pengar
fran foretag. Det kallas sponsring.
Nu kan de laga sin semestergard
vid havet. Och gora sa att fler kan
anvanda den.



Tavling!

Uniks tavling ar likadan
som alltid.

Det galler att hitta
fotot som syns lite i
nyckelhalet.

Nu har vi

priser fran FUB.

En CD-skiva

och ett svettband.

1:a pris, CD-skiva

2:a-5:e pris, svettband

Har ser du en liten bit av en bild fran denna tidning.

Pa vilka sidor i tidningen finns hela bilden?
1. Sidan 4

X. Sidan 17

2. Sidan 26

Om du tycker det ar krangligt med sidnummer,

klipp ut hela bilden och skicka med svaret.

Skicka svaret till:
FUB:s kansli

Box 1181

171 23 Solna

Senast den 23 november maste vi ha ditt svar.
Skriv "Tavling” pa kuvertet om du skriver brev.

Eller e-posta till tavling@fub.se
och skriv “Tavling” i mejlet.
GI6m inte ditt namn och din adress.

Ratt svar i Unik Nummer 4, 2018: sidan 13.
Vinnare:

1:a pris: CD-skiva

1. Benny Astrém, Eskilstuna

2:a-5:e pris: svettband

2. Martin Ostergren,Oskarstréom

3. Seija Hidevegi, Flen

4. Elin Vesterlund, Sundsvall

5. Marianne Gerlert, Tormestorp
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Sidan 24. Unik kont pa
unik konstutstallning.

Nya Stjarn-Scott ar
utstédllningen som
inspireras av konstniaren
Judith Scott och dér alla
konstnérer liksom hon har
en funktionsnedsittning.

Sidan 8. Elvir Krdzic
jobbar pa Papperian i
Véaxj6. Han har varit med
och designat Ikeas nya
sommarkollektion.

Omslag denna del och lattlast del: Vidar Lorimner Olsson &r en av konstnarerna som staller ut pa utstallningen Nya Stjarn-Scott.

FORBUNDSSTYRELSEN
Harald Strand, ordférande
harald.strand@fub.se
070-754 68 98

Anders Lago, 1:e vice ordférande
anders.lago@fub.se

Jan-Ake Wendel, 2:e vice
ordférande
jan-ake.wendel@fub.se
073-855 27 77

Gert Iwarsson
gert.iwarsson@fub.se
0380-142 16

Elisabeth Sandlund,
elisabeth.sandlund@fub.se
0709-73 49 12

Monica Stjernsten
monica.stjernsten@fub.se
070-668 36 81

Annelie Sylvén Troedsson
annelie.sylven-troedsson@fub.se
042-923 36

Elisabeth Langran
elisabeth.langran@fub.se

Krister Ekberg
krister.ekberg@fub.se

Monika Gebart
monika.gebart@fub.se

Therese Nilsson
therese.nilsson@fub.se
Telefon: 072-314 70 00

Elisabeth Ingvarsson
elisabeth.ingvarsson@fub.se
070-867 61 85

INRE RINGEN SVERIGE STYRELSE
Anna Hildingsson, ordférande
anna.hildingsson@fub.se
0510-674 82 hem, efter 17.00

Markus Petersson, vice ordférande
mackangast@gmail.com
070-776 62 57

Per-Ake Berglund
diskchef392@gmail.com
072-551 17 38

Gunilla Karlsson
gunillakarlsson71@yahoo.se
073-03173 04

Kristine Petersson
kristinepetersson@hotmail.com
076-14509 14

Elin Vesterlund
elin.vesterlund@bahnhof.se

Sandra Johansson
sandrajohansson@fub.se

FUB:s KANSLI

Telefon: 08-508 866 00

Tider: Alla vardagar 9.00-11.30,
12.30-16.00

Fax: 08-508 866 66

Adress: Riksférbundet FUB,
Box 1181, 171 23 Solna
Besoksadress: Industrivigen 7
E-post: fub@fub.se
Webbplats: www.fub.se

PERSONAL
Nina Alander, forbundsjurist

Intressepolitiskt paverkansarbete.

Halso- och vardfragor.
Stod till rattsombuden och
medlemsradgivarna.
nina.alander@fub.se
08-508 866 28

Eva Borgstrom, ombudsman

Intressepolitiskt paverkansarbete.

Stod till rattsombuden och
medlemsradgivarna.
eva.borgstrom@fub.se
08-508 866 31

Magnus Carlstedt,
redaktor tidningen Unik
magnus.carlstedt@fub.se
08-508 866 55

Robert Gardséter,

system och kontorsansvarig
robert.gardsater@fub.se
08-508 866 34

Julia Henriksson, forbundsjurist.
Intressepolitiskt paverkansarbete.
Stod till rattsombuden och
medlemsradgivarna.
julia.henriksson@fub.se

08-508 866 53

Zarah Melander, ombudsman
Intressepolitiskt paverkansarbete:
skolfragor. Handligger
Arvsfondsprojekt.
zarah.melander@fub.se

08-508 866 51

Tor-Bjorn Rahm, ekonomiass.
Medlemsregister och
prenumerationer.
tor-bjorn.rahm@fub.se
08-508 866 30

Pia Sandberg, konferens-
administration, 1956-Klubben
(FUB:s foretagsvanner)
pia.sandberg@fub.se

08-508 866 41
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Vad hander nu med LSS-
utredningen och vall6ftena?

Valet ar avgjort, men i skrivande stund &r regeringsfragan
annu olost. I det politiska laget blir det annu svarare for
funktionsrattsrorelsen att veta at vilket hall viktiga fragor
kommer att ga. I var valanalys pa sidan 10 vi reder ut vem
som egentligen sagt och lovat vad i LSS-debatten. En
kommentar till LSS-utredningens kritiserade forslag hittar
du pa sidan 13.

Majgull Axelsson &r en av landets mest uppskattade
forfattare. Las pa sidan 16 om hur hon skrev boken Ditt liv
och mitt, som handlar om Vipeholmsanstalten.

I det kompakta LSS-morkret ser vi ocksa en ljusglimt i
form av en helt unik konstutstallning, Nya Stjarn-Scott, dar
konstnarer fran hela landet som alla har intellektuella eller
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar staller ut sina
verk. Las mer pa sidan 20.

Behover er forening pengar till ett projekt eller en
verksamhet? I FUB Ostra Blekinge har man dragit in
hundratusentals kronor i sponsringspengar fran det lokala

naringslivet. Sidan 28.

Och sa é&r vi valdigt glada att kunna
presentera Uniks nya kronikoér — Elaine
Eksvard pa sidan 7. Valkomna till ett nytt,
valmatat nummer av Unik!

Magnus Carlstedt
Redaktor for Unik

Sidan 16.
Majgull
Axelsson

har skrivit
romanen Ditt
liv och mitt, dar
Vipeholm spelar
en stor roll.

Sidan10. Vad hander efter vall6ftena?
Eftervalsanalysen reder ut vem som sa vad.

Victoria Sjostrom, kommunikatér,
webbredaktor
victoria.sjostrom@fub.se

08-508 866 38

Gabriella Stockman, administration
och informationsmaterial
gabriella.stockman@fub.se

08-508 866 87

Maria Sundstrom, kanslichef
maria.sundstrom@fub.se
08-508 866 48

Judith Timoney, ombudsman,
LSS och Inre Ringen
judith.timoney@fub.se
08-508 866 23

Rebecka Zackrisson, kommunikatér,
organisationsstodjare,
kontaktperson Postkodlotteriet,
projektledare Almedalen
rebecka.zackrisson@fub.se

08-508 866 54
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LEDARE

STARK Lss
= STARK Oss;)

Bor Funktionsratts-
konventionen bli lag?

Malet med LSS ar inte uppnatt efter 25 ar. Kanske ar det sa att Funktionsratts-
konventionen maste bli svensk lag for att LSS-malet om ett liv som andra ska kunna nas?

Valet 2018 &r over. Det positiva for oss i FUB var att
plotsligt, i valrorelsens slutskede, kom LSS upp pa agendan.
Den avgodrande insatsen var att Funktionsratt Sverige
presenterade basta och samsta LSS-parti. Da tog det fart! De
som hamnade framst slog sig for brostet dven i medierna.
De som hamnade sist forsokte desperat visa att rankningen
var fel.

LSS hamnade i fokus é&ven i SVT och Tv4. 1
partiledarutfrdgningarna och slutligen i partiledardebatterna.
Alla partier lovade mer pengar till LSS. Slutligen lovade de att
behov ska styra insatserna, inte pengar! Vad resultatet blir far
vi se, men de samstdmmiga uttalandena om att det ar behov
som ska styra insatserna i LSS blir svara bortse ifrdn nu. Det
har visserligen statt i LSS mal i drygt 25 ar, men nu &r det
bekraftat av dagens politiker.

En frdga dar vi alla misslyckades &r LSS-gruppens
ekonomiska villkor. Allt fler hamnar i fattigdom och far inte
ta del av den standardhojning som de flesta medborgare i
Sverige haft under en lang tid.

Jag forsoker nu se hur FN-konventionen om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning, den vi kallar
Funktionsrattskonventionen ska kunna hjélpa oss att antligen
fa LSS mal om "ett liv som andra med goda levnadsvillkor”
uppfyllt, genom att den som Barnkonventionen blir svensk
lag. Egentligen har dock staten redan vid sin ratificering av
konventionen lovat att innehallet, det vill sdga rattigheterna,
ska forverkligas pa alla nivaer i samhallet.

Manga kommuner har valt att ha
Funktionsrattskonventionen som sin funktionshinderplan i
stallet for att hitta pd en egen. En bra strategi da vi vet hur
mycket arbete som ligger bakom konventionen.

Ju mer jag laser Funktionsrattskonventionen inser jag att
den kan anvandas som ett komplement till LSS. Konventionen
omfattar dock betydligt fler personer an LSS. Den ar ofta
mycket tydligare.

Manga ar de artiklar som forstarker LSS exempelvis artikel
3, Lika mojligheter, och artiklarna 12—-13 som beskriver likhet
infor lagen. Artiklarna 18-20 beskriver ratt till fri rorlighet,
ratt till att leva sjalvstandigt och att delta fullt ut i samhallet.
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I alla dessa fall finns mer eller mindre hinder i vart samhélle
vilka da innebér otilldtna begransningar for personer med
funktionsnedsattningar. Mdnga av dessa beror dessutom pa
myndighetsbes|ut!

Artiklarna 28-30 i Funktionsrattskonventionen handlar
om levnadsstandard, trygghet och mdjlighet att delta i
det offentliga livet, saval i det politiken som i fritids- och
kulturlivet.

Speciellt ar artikel 28 &r ett utmarkt komplement till
LSS dar Funktionsrattskonventionen battre beskriver hur
ekonomin bor vara och att den sténdigt
ska forbattras i den omfattning som
sker i ovrigt i samhallet. Den beskriver
merkostnadsprincipen  battre och
tydliggdr att ingen i gruppen ska
behoéva leva i fattigdom. Den tar
tydligare upp att personerna har
ratt till social trygghet samt
ratt till samhallets stod. Det
vill sdga mycket av det vi
just nu har problem med i
myndigheternas  tolkning
av LSS!

Mélet med LSS &r
inte  uppnatt efter 25
ar. Kanske &r det sa att
Funktionsrattskonventionen
maste bli svensk lag for att LSS-
malet om ett liv som andra med
goda levnadsvillkor antligen ska
uppnas?

Harald Strand,
ordfoérande Riksforbundet FUB
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Att forbattra livskvaliten

for manniskor med ett stort

' hjalpbehov ar anledningen
till varfor jag startade
Carl Felix AssistansAssist.

Carl Felix

AssistansAssist
Med lang personlig erfarenhet av

autism och utvecklingsstorning sa vet

Radgivning Férmedling
jag hur viktigt det ar att fa ratt hjalp,
stod och kompetens sa tidigt som
Uppfoljning
mojligt i livet.
Min son Felix har autism, Tjansten ar helt kostnadsfri for

utvecklingsstorning och darfor ett

S ) brukare / anhoériga / goda man och

jag samarbetar med kommuner och

Felix lever idag ett bra liv med ratt
assistans utifrdn sina behov. assistansbolag.

Ulf Helinder

070-645 62 50
ulfhelinder@gmail.com

Carl Felix AssistansAssist
Tenngardsvagen 416
663 91 Hammaro



HOS 0SS PA DFA
ar taket hogt, kramarna varma och
skratten manga. Vi trivs och har ro-
ligt tillsammans i en miljo dar du &r
med och bestammer villkoren.

| allt det praktiska som ror assis-
tans glémmer vi aldrig bort att livet
pagdr har och nu - och det ska vara
gott att leval

Tittain
hos oss!

Skutgatan 2, Luled
www.dfarm.se

7’erso:lligare assistans

star pa din sida

Assistans pé dina villkor &r sjalvklart
och lagstadgat. Men alla vi som lever
med barn eller anhoriga med olika
funktionsnedséattningar vet att det inte
racker. Darfor har vihogt i tak och 6pp-
na dorrar. For oss pd DFA &ringa frégor
frammande, vi ar din medmanniska och
stottar dig &ven i sadant som normalt
ligger utanfor assistansen.

Narmast hjartat bar vi kanslan av vad
personligare assistans innebar och det
vill vi formedla till dig.

Vivet precis vad du upplever varje dag
ochvaddu behover for att tillvaron ska
fungera. Hos oss far du en stor familj
som hjalper och stottar dig genom var-
dagens himlar och helveten. Vibryr oss
om dig och stér alltid pé din sida for att
du och dina néra ska f& leva ett tryggt
och meningsfullt liv.

Kontakta oss idag, vi finns har for dig.

DFA-center

Kanner du till vart aktivitetscen-
ter som ar helt kostnadsfritt for
dig som DFA-kund?

H&r finns ngot for alla och vi
fyller dagarna med roliga och
meningsfulla aktiviteter.

LAS MER PA VAR WEBB: dfarm.se

Personligare assistans hos oss: DFA Narhet och DFA Riks

Din Forlangda Arm

Personlig Assistans

- OOSE>

tel. 0920-15510
www.dfarm.se



KRONIKA: ELAINE EKSVARD

Nar ens barn blir en
kostnad och inte en tillgang

Vilket ar vi har haft. Vilken frustration 6ver politiker som inte forstatt att LSS inte
ar en kostnad, utan ett rattighet. Man ska inte bara dverleva detta liv,
man ska fa leva det ocksa.

Kéra foraldrar och anhoriga till barn och vuxna med funk-
tionsvariation. Vilket ar vi har haft. Vilken frustration over
att politiker inte tidigare forstatt att LSS inte ar en kostnad
utan ett rattighet till att fa leva livet med de basala behov vi
andra tar for givna. Man ska inte bara overleva detta liv, man
ska fa leva det ocksd. Tack vare att vi anvande vara roster,
samlades till demonstrationer, delade artiklar av familjer vars
barn frantogs sina ibland livsuppehallande rattigheter, tack
vare det har detta varit en stor fraga for politikerna. Men
man vet aldrig nar de byter fokus. Detta maste standigt vara
en aktuell frdga. For barn med funktionsvariation kommer att
komma till denna varld, jag vill att de ska kanna sig valkomna.
Jag é&r sa tacksam att jag fatt detta
utrymme att skriva om var resa till-
sammans genom detta politiska land-
skap dar funktionsvariation ska "klam-
mas in". Jag kommer alltid att hdja min
rost i denna fraga.
Ar 2015 kom Evelyn Eksvard till
denna varld. Min dotter med den sall-
synta diagnosen Williams syndrom.
Hon &r vdlkommen, hon &r under-
bar. Hon har sina utmaningar men
det har jag ocksa.
Nér jag var liten blev jag
sexuellt utnyttjad av min pappa.
Det har gjort att jag har mycket
svart att lita pd man som vistas
bland barn. Det &r min utmaning,
mitt Mount Everest att bestiga. Men
Evelyn, hon stod redan pa toppen
nar hon foddes, for hennes diagnos
gor att hon litar pa precis alla. Det

ar ju faktiskt vackert i en perfekt vérld. Tyvarr &r inte denna
varld det, perfekt. Och déarfor kénns det sa bra att hon har
kommit till mig och jag till henne, tillsammans mots vi pa
mitten.

Det finns nagra saker jag kommer kdmpa for under denna

tid jag har fatt pa denna planet och det ar barnens rattighe-
ter. Men framfor allt sa ar det ratten att fa en barndom utan
sexuella 6vergrepp. I varje klass ar det tre barn, lagt raknat, sa
blir sexuellt utnyttjade. I varje sarklass ar det det tredubbla.

Det har ar saker ménga foraldrar till barn med funktions-

variation inte ens orkar tanka pa i en redan pressad livshall-
ning. Att en av de nio olika médnniskorna som tar hand om
barnet skulle vara en férévare, det vill man ju inte tdnka nar
man antligen fatt hjalp. Eller att en nara anhorig (som 90 pro-
cent av forévarna ar) skulle vara det. Men om vi tillsammans
jobbar for att skydda barnen sd kan vi se till att dessa nio
utsatta i varje klass ska bli noll.

Vardetransporter ar kameradvervakade for att de trans-

porterar pengar. Borde inte barn som aker fardtjanst fa
kameradvervakning som foraldrarna kan se? Det &r ju anda
deras skatt som ska fardas med en frammande person. Vér-

detransport ...

Jag kommer att peka pa problem men ocksa foresla
[6sningar sa att vara barn inte bara ar valkomna till denna
varld utan far vara trygga ocksa.

Evelyn ar ingen kostnad, hon &r min skatt, min
forebild, mitt Mount Everest. Jag kommer géra allt i min
makt for att hon och barn med utmaningar ska fa leva
livet, inte bara overleva det.

Elaine Eksvard, retoriker och barnrattskampe.
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Konstnarerna vid den
dagliga verksamheten
Papperian i Vaxjo fick en
forfragan fa skulle tacka
nej till: att gdra monster
till Ikea och na miljoner
manniskor i hela varlden.

De dagliga verksamheterna Papperian
och Textilgruppen har samarbetat med
Tkea sedan 2016. Nu dr projektet klart, och
kollektionen SOMMAR 2019 kommer att
finnas i varuhusen i februari. Gruppen har
jobbat tillsammans i lera, med firg och i
tyg. De fardiga monstren ér kollage dar
bilder fran Papperian satts samman och
fargerna anpassats for att passa Ikea battre.
Elvir Krdzic har varit med och tagit fram
monster.

Vad har du gjort for ndgonting i projektet?
- Jag har gjort olika méonster fran forslagen
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Elvir Krdzic dr en av de som varit med och tagit fram monster till
Ikeas sommarkollektion 2019.

vi fick. Vi fick lite bilder som vi fick
inspiration av. Jag har ritat en sol som har
kommit med ocksa. Sedan har det varit lite
kaffemuggar och blommor.

Hur kinns det att ha varit med och gjort
monster till varor som sikert miljoner
mdnniskor kommer att se?

- Det kinns jéttebra faktiskt. Man vill girna
blir kind och att folk tinker att vi ocksa ar
ménniskor och far synas i samhillet som
alla andra. Nu har vi visat folk att vi kan
skapa, som alla andra. Nu har vi visat att vi
ar i samhillet.

Var det svart att komma pad vad du skulle
madla?

— Det var ganska enkelt, bara man ténker
igenom ordentligt. Sa blir det ett bra
resultat.

Du jobbar ju pa Papperian, varfor dr ni
bra pa att géra monster och bilder?

- Vi gor papper, inbjudningar och kort till
brollop och student. Och julkort som folk
kan kopa till ndra och kira.

Ni har jobbat linge med mdnstren till

Ikea, varfor har ingen faitt veta forrdin nu?
- Det har varit tystnadsplikt! Men nu far vi
beritta. Vi skrev pa ett papper! Det har alla
respekterat, jag ocksa.

Har det inte varit svdrt att inte prata om
det?

- Nej!

Manga har hért talas om att ni gjort det
hdr uppdraget. Hur miirks det i butiken?
- Vi har haft manga kunder! Vi har varit
med i tidningen - manga har sett det och
sager: Grattis!

Kommer du att ga pa Ikea och spana pa
sakerna ndr de kommer i var?

- Jajemidn, det kommer jag! Det ska bli
spannande att se! Det kommer vi att gora
allihop!

Tror du att du kommer att ha ndgon av
sakerna med ditt monster hemma?

- Det kommer jag sékert!

TEXT: MAGNUS CARLSTEDT
FOTO: PAPPERIAN OCH CARINA NANKER,
VAXJO KOMMUN



Riksforbundet FUB anordnar seminarium

for vuxna syskon

Pa forbundsstdamman 2017 antogs en motion om att FUB ska
fokusera pa syskon och framfor allt vuxna syskon. Att véxa
upp med ett syskon som har en funktionsnedsattning kan
vara bade jobbigt och ensamt och samtidigt finns det manga
positiva erfarenheter.

Den 1 december kommer riksférbundet anordna ett
seminarium for syskon som &r 45 ar och uppat. Seminariet
fokuserar pa erfarenhetsutbyte och anordnas i samarbete
med Bracke Diakonis projekt Vuxensyskon. Rakel Lornér
och Maria Blad fran projektet kommer att beratta om sam-
talsgrupperna de de har med vuxna syskon till personer
med funktionsnedsattningar och langvariga sjukdomar. De
kommer ocksé leda erfarenhetssamtalen under seminariet.

Under dagen kommer ockséd pjasen Skuggsyskon visas
dar Ostra Teatern lyfter fram olika perspektiv p& syskonskap
och funktionsnedsattningar.

Las mer och anmal dig pa var webbplats www.fub.se/
syskonseminarium-2018.

Barnombudsmannen forbereder infor

den nya barnrattslagen

Den 1 januari 2020 blir Barnkonventionen lag i Sverige.
Riksforbundet FUB foljer detta pa olika satt, bland annat i
brukardialog med Socialstyrelsen som kartldgger hur barn-
perspektivet beaktas i LSS-handlaggning. Kartlaggningen
ska presenteras i slutet av februari 2019.

Aven Barnombudsmannen, BO, har fatt uppdrag fran
regeringen med anledning av den nya lagen. BO ska 6ka kun-
skapen om barnratt hos myndigheter, kommuner, landsting
och regioner genom kunskapslyftet “Barnrétt i praktiken”.

Enhetlig medlemsavgift nasta ar

Frdn och med nésta ar betalar alla medlemmar i FUB lika
mycket i medlemsavgift, oavsett var vi bor i landet: 240
kronor. Men &r du medlem i FUB och vill lagga till ndgon i
din familj, da kostar det bara 60 kronor per familjemedlem.
Familjemedlemmar behover inte bo pa samma adress, tala
bara om vilken FUB-medlem som familjemedlemmen hor
ihop med.

Med en ny enhetlig medlemsavgift kommer vi f& mycket
lattare att gora kampanjer for att varva nya medlemmar. Det
blir ocksa lattare att hantera autogiro och inte sa krangligt i
medlemssystemet.

ANNONS »
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‘z.\ B Personlig assistans M Daglig verksamhet Friskvard

“Jag gillar allt pa mitt
arbete. Cafégruppen

ar bra fér mig da jag
far arbeta i min takt. ”

MIN HISTORIA

5 snabba om Rasmus

Alder: 28 ar

Bor: Jag bor i Boras i egen lagenhet med mina assistenter
Pa fritiden: Brukar jag trdna pa onyx

Favoritmat: Pizza och tacos

Tycker om: Aka pa semester, bada, baka

Jag heter Rasmus och jag tycker om att baka. Nar jag far
vélja helt sjalv sa bakar jag helst chokladbollar och kladdkaka.
Jag tycker dven om att ha ordning runt omkring mig och sor-
terar garna saker. | min ldgenhet &r jag noga med att stada
och halla rent, plockar alltid undan saker och lagger tillbaka pa
ratt plats. | mina skéap i koket vill jag gérna att det &r sorterat i
fargordning.

Nér jag slutade gymnasiet sa valde jag att borja jobba pa
kamgarn. Det kdndes bast fér mig da jag hade gjort mycket
praktik dar férut. Jag hade lart kdnna dem som redan arbetade
dar. Jag valde cafégruppen da jag tycker om att baka. Jag tyck-
er dven om att dammsuga, plocka i och ur diskmaskinen och
stada kylskapen. Jag gillar allt pa mitt arbete. Cafégruppen ar
bra fér mig da jag far arbeta i min takt.

Jag trivs jattebra hér och jag har bésta jobbet!

ALLT UNDER SAMMA TAK

o - Aktivitetshuset Friskvérdscenter (A
7H Assistans XKAMGARN Sinnesro )

Omtanke. Engagemang. Kunskap

Moldegatan 9 (Géta), 504 32 Boras. vxl. 033-48 03 40
www.7hassistans.se



Pa andra sidan

valloftena

Funktionsrattsfragor fick stor plats i slutet av arets
valrorelse. Plotsligt ville alla partier varna LSS! Nu ar
valet avgjort och Unik blickar bakat pa valloften och

utspel. Vad kan vi egentligen vanta oss framover?

LSS fick stor plats i arets valrorelse.
Skidlen till att fragan fick sd mycket
uppmarksamhet dr flera: den kritiserade
LSS-utredningen som pagar just nu,
forsamringen inom personlig assistans
som mérks allt tydligare. Och ett intensivt
intressepolitiskt paverkansarbete fran FUB
och 6vriga i funktionsrittsrorelsen. Men
vad dr det egentligen politikerna har sagt
under valrorelsen?

Bristande svar pa fragor

Under véren stéllde vi hir i Unik en rad
fragor till riksdagspartierna. De handlade
bland annat om bristen pa LSS-bostédder,
vara medlemmars ekonomiska situation
och LSS-utredningen. Tyvérr inneholl
svaren fa forslag till 16sningar. Det blev
tydligt hur okunniga flera partier dr om
vad LSS-insatserna innebdr. I stéllet kom
de med svepande resonemang och prat om
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manskliga rittigheter.

Ett omradde dar riksdagspartierna
saknade tydliga svar var den ekonomiskt
utsatta situationen for personer med sjuk-
och aktivitetsersittning. Detta trots att
samtliga partier verkar vara overens med
FUB om att situationen &r ohallbar.

Nér vi fragade om besparingskraven
skulle bort i den pagaende LSS-utredningen
var S och M eniga: inget av partierna ville ha
nya direktiv. Kort dérefter fick utredningen
trots allt nya direktiv. Frdgan dr vad S och
M:s enighet kan betyda nu nir valet ar
avgjort och politiska beslut ska fattas.

Fortsatt fokus pa LSS i Almedalen

Under politikerveckan i Almedalen kom
fler viktiga besked fran partierna. C, L
och KD sdg problem med det delade
huvudmannaskapet for personlig assistans
och vill ha ett statligt huvudmannaskap.

S ville dédremot ha ett fortsatt delat
huvudmannaskap  mellan  stat  och
kommun.

L foreslog under partiutfragningen att 6
miljarder ska ldggas pa LSS for att aterstilla
lagen. Aven KD pratade om omstart for att
aterstélla LSS.

Socialdemokraterna efterlyste en
tydligare  definition av  begreppet
“grundliggande behov” och vill se en bred
politisk samsyn for att "ta LSS i hamn”.



LSS en stor fraga i valspurten

Strax fore valet blossade diskussionerna
om LSS upp igen. Plotsligt kastades
siffror runt och valloftena haglade. Lena
Hallengren Oppnade inte bara upp for
blockoverskridande samarbeten i fragan
om LSS, nu var kostnaderna oviktiga: "Det
kan kosta 700 miljoner eller en miljard. Det
spelar ingen roll’, sa hon.

Aven Moderaterna bérjade prata om
att behovet ska fa styra. Trots att de, precis
som Socialdemokraterna, sa nej till att ta
bort besparingskravet i direktiven till LSS-
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utredningen, nér Unik stéillde fragan.

Liberalernas partiledare Jan Bjorklund
lovade péa kort sikt att ridda assistansen
genom  att  dterstdlla  regeringens
forsamringar, satsa 1,5 miljarder och
fortydliga lagen. Kravet pa ett statligt
huvudmannaskap for assistansen
upprepades.

Aven Vinsterpartiet ville se ett ensamt
statligt huvudmannaskap. De efterlyste
lagdndringar s& att grundintentionerna
med LSS uppfylls.

Miljopartiet betonade att det &r behovet
och inte kostnaderna som ska styra vilket
stod man far enligt LSS. Innan valet
hade man dnnu inte tagit stillning om
huvudmannaskapet men lutade at att
staten ska vara ensamt ansvarig for den
personliga assistansen. Miljopartiet vill
skjuta till en miljard drligen till assistansen.

Centerpartiet lovade att satsa 700
miljoner drligen for att sikerstilla statlig
assistans at dem som behdover det.

KD vill tillsdtta en snabbutredning som
dterupprittar det som gor att barn och
vuxna nekas ersittning. Aven Moderaterna
har varit inne pa snabba losningar. Enligt
partiledare Ulf Kristersson ér alla partier
eniga om LSS. Han har uttalat att alla vill
l6sa problemen med assistansen och att det
ska goras fore arsskiftet.

Stark kritik mot LSS-utredning
Redan i februari lickte delar av den
pagaende LSS-utredningen ut i medierna.
Utredningen tog sitt besparingsuppdrag pa
allvar. Den foreslog bland annat att assistans
inte ska ges till barn under 12 ér eller for
behov som kréver ingdende kunskaper om
den som far stodet. Ett annat forslag var
en schablon pa 15 timmar per vecka for
aktiviteter som dagligt liv i hemmet, inkép,
traning och fritidsaktiviteter.

Det ldckta forslaget ledde till loften
fran alla partier att barn inte ska drabbas
av forandringar i LSS. S& smaningom
togs ocksd besparingskravet bort fran
utredningsdirektiven.

I mitten av oktober fick vi se
utredningens senaste forslag. Trots de
forandrade direktiven och politikernas
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loften om att LSS ska utvecklas och inte
avvecklas ligger de flesta av de tidigare
forslagen kvar i sin ursprungliga form. Nu
har dessutom aldersgrinsen for personlig
assistans till barn hojts fran 12 ar till 16 ér.

Fortsatt osdker framtid

Enligt FUB har LSS-utredningen havererat
och vi stir infor en osdker framtid. FUB
maste agera nationellt, regionalt och lokalt
for att paverka hur politikerna hanterar
utredningens forslag. Tillsammans med
ovriga funktionsrattsorganisationer maste
forbundet fortsitta att stilla vara krav pa
hur LSS ska utvecklas. Vi har fatt 16ften fran
béade de rodgrona och Alliansen, men den
osdkra politiska situationen gor det svart att

forutse framtiden for LSS. Det vilar nu ett
stort ansvar pa socialutskottet och den nya
regeringen att leva upp till de uttalanden
de gick till val pa. Riksdagen maste ta ett
helhetsansvar for LSS och inte lita sig
begrinsas av en misslyckad utredning.

Pa sidan 13 kan ni lisa mer om
utredningens  senaste  forslag  och
utredningssekreterare Anders Viklunds
besok pa Intradagarna.

ANALYS: JULIA HENRIKSSON,
FORBUNDSJURIST FUB
ILLUSTRATION: EMMA HANQUIST
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LSS-utredningen fortsatter
att skara i assistansen

I borjan av aret lackte LSS-utredningens
utkast till medierna. Forslaget innehdll
stora nedskarningar i den personliga
assistansen. Efter hard kritik och stor

mediebevakning backade regeringen och
besparingskravet togs bort. Nu lacker
det senaste forslaget ut och chockar

funktionsrattsrorelsen. Med annu storre
neddragningar an forslaget i varas.

Arets Intradagar blev framskjutna till borjan av oktober. Tanken
var att dd kunna presentera LSS-utredningens resultat pa scen. Men
da utredningen fick nya direktiv skots datumet for nar den skulle
vara fardig ocksa fram, till den 15 december. I stillet avslutades
de tva dagarna med en LSS-diskussion diar Anders Viklund,
huvudsekreterare for LSS-utredningen, fick svara pa panelens och
publikens fragor.

Anders Viklund gjorde klart att han inte fick berdtta om
innehéllet i den pagéende utredningen. Men han fortydligade dénda
hur utredningen ser pa sitt uppdrag. Och pé den viktiga frigan om
vad assistans far kosta. Sa har sa han om neddragningarna:

- Av skil som inte hade med utredningen att géra hade
kostnaderna borjat minska. Sarskilt for assistanserséttning. S& nar
tilliggsdirektivet kom hade kostnaderna redan sjunkit. D& sager
det nya direktivet: vi tar tillbaka det ddr med besparingen, nu
behéver ni inte spara lingre. Daremot far inte kostnaderna éka. Da
far vi den intressanta situationen att kostnaderna faktiskt redan har
sjunkit, s nu ligger vi pa en lagre niva, som inte far oka.

Det far inte kosta mer
Men sa langt som till att kalla det for neddragningar gar han inte:

- Det gar inte att svara pd om det har blivit stringare krav pa
pengarna, om vi ska ha lag kostnad eller inte. Det beror pa vad vi
hade gjort annars.

Samtidigt dr han tydlig med att utredningen anser att
kostnaderna inte far oka:

- Med vara nya direktiv tanker vi oss: det far inte borja kosta
mer dn forr. Om det gor det sa maste vi finansiera det.

Nér moderatorn Elisabeth Langran fragade om det inte var
svart for utredningen att tinka om, nar de tidigare varit tvungna
att gora besparingar, holl Anders Viklund delvis med:

- Det skulle ju vara svart att kasta om totalt. Nu tycker inte vi att
det ér en sa stor gir. Dessutom har vi som ambition att presentera
olika alternativ.

Att utredningen inte ser de nya direktiven som en stor gir” ar
allvarligt, anser FUB. Tva veckor efter Anders Viklunds uttalanden
ser vi nu att utredningen har fortsatt pa inslagen linje. Ett av de

LSS-utredningens huvudsekreterare, Anders Viklund,
svarade pa fragor pa Intradagarna.

mest kritiserade forslagen i det tidigare lickta materialet innebar att
barn under 12 dr inte lingre skulle fa personlig assistans. Trots stor
mediedebatt och kritik frén politiker och funktionsrattsrorelsen
ligger forslaget kvar. Aldersgrinsen har dessutom hgjts till 16 ar.
Barn under 16 ar skai stéllet fa stod inom ramen f6r den nya insatsen
“personligt stod till barn” Konsekvensen blir att merparten av
omvardnaden landar pa redan hart belastade foraldrar. Dessutom
forlorar foraldrarna mojligheten att avgéra vem som tar hand om
deras barn.

15 timmar per vecka

Utredningens forslag 4r inriktat pa praktiska hjilpbehov. Psykiska
funktionsnedsdttningar ska inte lingre ge ratt till stod med
sjdlvbestimmande. Om forslaget blir verklighet skulle ménga
personer med psykiska funktionsnedsittningar inte lingre kunna
leva som andra. Utredningen foreslar dessutom en schablon for alla
med assistansersittning pa 15 timmar per vecka utover tiden for att
fa hjalp med grundldggande behov. I dessa 15 timmar ska dagligt
liv i hemmet, inkép, traning och fritidsaktiviteter inrymmas.

Om forslagen blir verklighet innebér det slutet fér personlig
assistans. Utredningen har misslyckats med att ta fram konkreta
forslag om hur 6vriga nio insatser enligt LSS kan utvecklas och
forbattras. FUB anser att det krédvs stora fordndringar for att
intentionerna med lagen ska uppfyllas. LSS ger dem som tillhor
personkretsen ritt till delaktighet och ett liv som andra med goda
levnadsvillkor. FUB kraver bland annat ho6jd kvalitet i daglig
verksamhet, ritt till kontaktperson dven om man bor i gruppbostad
och bindande regler mot samlokalisering.

Las mer!

FUB publicerade en debattartikel i Svenska Dagbladet om den
havererade utredningen. 17 funktionsréttsorganisationer kravde
att ansvariga politiker tar sitt ansvar och ignorerar utredningens
forslag. Las artikeln pa www.fub.se.
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NYTT PROJEKT

FUB:s nya projekt ska
fa unga engagerade

i verksamheten och
samhillet. Pa bilden
deltagare i FUB:s
demokratildger for
unga vuxna fran
tidigare i ar.

Projektet som lyfter unga

Hur skapar man natverk for unga i FUB? Och hur 6kar man jamstalldheten?
Det ar fragor som FUB:s nya ungdomsprojekt arbetar med. Malet ar att fa unga
personers roster att horas, extra fokus satts pa unga kvinnor.

Manga unga personer med intellektuell funktionsnedsittning vill
engagera sig mer bade i foreningslivet och i samhallet. Det har
tidigare projekt inom FUB visat. Nu tar ett nytt ungdomsprojekt
vid och fangar upp viljan att engagera sig genom att bland annat
bygga nitverk for unga.

Workshoppar och sociala medier blir nagra sétt att nd ut. Malet
ar att unga med intellektuell funktionsnedséttning ska ta mer plats i
samhillet och bli mer medvetna om sina rittigheter. Men ocks4 att
ta vara pa de egna 19sningar och idéer som unga i
foreningen har.

An sa linge 4r projektet i stadiet att vilja vilka
foreningar som ska vara med. Och hur projektet
sedan kommer att jobba praktiskt beror mycket pa
deltagarnas tankar och idéer.

- Vi kommer att jobba mycket med teknik
som unga sjilva viljer att anvianda, berdttar Elin
Bonnier, projektledare.

- En tanke &r att jobba med kortfilmer for att
gora sin rost hord, sager Elin.

Nu i dagarna avgors forsta delen av tavlingen dér lokalforeningar
fran hela landet kunnat delta. Bland annat har féreningarna svarat
pé fragor om hur médnga unga medlemmar de tror att de kan

Projektledare
Elin Bonnier.
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engagera i projektet, om de har négra tinkbara samarbetspartners,
och om de har tdnkbara projektledare. De har dven fatt komma med
négra forslag till aktiviteter de kan tanka sig inom projektet.

Tanken dr att de tvd utvalda foreningarna sedan ska sprida
information om projektet och inspirera fler lokalféreningar att
bygga natverk. I del tva av tavlingen giller det for féreningen att
jobba praktiskt och skapa ett tavlingsbidrag som en jury ska kunna
bedoma.

An sé linge gér projektet under arbetsnamnet Volymen pa max,
men det kan komma att dndras.

Nytt ungdomsprojekt

» Ungdomsprojektet finansieras av Postkodlotteriet
och pagar under 2019 och 2020.

* Tva projektledare kommer att anstallas pa halvtid
i varje lokalférening.

« En tévling avgor vilka féreningar som ar med.

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT



Valbesokta
Intradagar

LSS-diskussionen avslutade Intradagarna. Manga hade synpunkter pa
utredningen och Anders Viklund, LSS-utredningens huvudsekreterare, fick svara

pa bade panelens och publikens fragor.

LSS-debatt, forskning och ny teknik — arets

Intradagar bjéd pa stor variation nar runt 300

bestkare fyllde konferenssalen for 13:e aret.

Det var valfyllt i salen nédr Intradagarna
arrangerades for 13:e gangen. Det ér
stiftelsen Intra som arrangerar studiedagar
tillsammans med FUB och Kunskap och
Kompetens.

Arets Intradagar blev framflyttade i
hopp om att man skulle kunna presentera
LSS-utredningens forslag. Men da dven den
skjutits fram avslutades dagarna i stillet
med en LSS-diskussion dér utredningens
huvudsekreterare Anders Viklund svarade
pa fragor. (Lds om utredningens senaste
forslag pa sidan 13!)

Med innan dess fanns plats for en bred
mix av foredrag. Anna Hildingsson fran
Inre Ringen Sverige 6ppnade Intradagarna,
och Elisabeth Sandlund, ledarskribent
pa tidningen Dagen och medlem av

Lotta Lofgren-
Martenson blev

arets Intrapristagare.
For sitt arbete

med att personer
med intellektuellt
funktionsnedsattning
ska har ratt till sin
sexualitet.

Riksforbundets
styrelse, inledde
dagarna med att
tala om vikten

av att betona
manniskovardet.

N'd g ra Mmorgan Alling talade
exempel  pd om mobbing.
foreldsningar

fran dagarna: resursorganisationen Forum
Skills fran Géteborg beskrev sociala foretag
och sina verksamheter. (Lds reportaget fran
en av dem, Mamas Retro, pa sidan 22!)

Funikbator frdn Vixj6 berdttade hur de
anvinder VR-system for att engagera unga
att rora pd sig.

Forfattaren Majgull Axelsson berittade
om boken Ditt liv och mitt (lds en intervju
pasidan 16!) och forskaren Tatja Hirvikoski
talade om kopplingen mellan autism och
sjalvmord.

Bland mycket annat talade Petra Bjorne
om att beméta utmanande beteende och
Conny Bergqvist om édldrande.

Nytt for aret var ocksa att Intradagarna
lockat fler utstillare 4n nagot tidigare ar.

Mer fran dagarna finns att lisa pa www.
intra.se eller www.fub.se.

Zarah Melander, ombudsman,
Barbro Berger, Fredrik Malmberg,
generaldirektor for SPSM, Linda
Hansen Grundel, Inger Olsson och
Jeanette Persson.

SPSM besokte FUB:s kansli

I slutet av augusti var Specialpeda-
gogiska skolmyndighetens (SPSM)
generaldirektdér Fredrik Malmberg
inbjuden till rikskansliet for att traffa
Skolkommittén. Skolkommittén beréat-
tade om FUB:s arbete med skolfragor.
Under motet diskuterades hur SPSM
kan arbeta for en béattre skola for elever
med intellektuella funktionsnedsétt-
ningar, samt stotta deras anhdriga och
skolpersonal. Fredrik Malmberg med-
delade att han skulle ta med férslagen
tillbaka till myndigheten. Efter motet
har kommittén skickat in fler frdgor och
forslag till SPSM for att lyfta fram FUB:s
perspektiv ytterligare.

Debattartikel fick
uppmarksamhet —
Skolverket bjuder in FUB

Fyra dagar fore valet publicerade del-
tagarna fran FUB:s Demokratilager en
debattartikel i tidningen Metro. Redan
samma dag kontaktade Skolverket FUB
for att héra mer om Demokratildgret
och deltagarnas politiska férslag. Skol-
verket ville diskutera ett nytt reger-
ingsuppdrag de fatt som handlar om
att det ska bli lattare for personer som
har en intellektuell funktionsnedsatt-
ning att fa ett jobb. Zarah Melander
och Judith Timoney fran rikskansliet
var pa Skolverket for ett forsta mote.
FUB kommer fortsatta samarbeta med
Skolverket i fragan.

UNIK - 15



"Vi har en kollektiv skuld
for det som hant”

Det tog fyrtio ar innan Majgull Axelsson skrev Ditt liv och mitt. Men den morka
historien om Vipeholm och hur Folkhemssverige behandlade manniskor med
intellektuella funktionsnedsattningar har hon burit hela tiden.

Det dr en av landets mest uppskattade
forfattare som slar sig ner i hotellets matsal
efter framtradandet pa érets Intradagar.
Svarar otvunget pa fragorna, dr engagerad
i svaren och bjuder pa sin egen historia.
Precis som hon nyss gjort pa scenen. Anda
ar det ilskan som é&r drivkraften bakom
hennes skrivande:

- Jag kdnner mig ibland som en 5-aring
som tdnker: “Jag ska minsann tala om hur
det ar!” Det som driver mig dr vrede, maste
jag sdga. Jag blir sa férbannad!

Majgull ~ Axelssons  bocker — utgar
fran utsatta ménniskors liv. De tar upp
ordttvisor, visar pa folkhemmets baksidor
och de overgrepp som begatts bakom
fasaden.

I Ditt liv och mitt som kom forra éaret
berittar Majgull om Marit, vars bror Lars
hamnar pa Vipeholm. Det dr en mork
historia, déar alla bar pa hemligheter
och dir skulden och skammen féljer
romanfigurerna genom livet och praglar
dem alla. Familjens forsok att fortranga och
délja vad de och samhillet gjort mot ”Tok-
Lars” misslyckas gang pa gang.

Boken beskriver det liv manga personer
med intellektuell ~funktionsnedsattning
tvingades leva pa institutioner. Tvéng,
overgrepp, vanvard och apati. Allt mot
fonden av ett strikt folkhem som blomstrar
ekonomiskt, ett samhille dir manga far
bittre boende, sjukvérd och utbildning.

Att Majgull Axelsson valde att skriva om
just Vipeholmsanstalten var ingen slump.
Institutionen utanfér Lund var hem at
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cirka 1 000 personer som skickats dit fran
hela landet. Under 50-talet genomférdes
dér en stor studie for att undersoka hur
kost paverkade tandhilsan. Bland annat
anvindes en speciell typ av kola som skulle
fastna extra bra i tinderna.

- Vipeholm var vilkdnt pad grund av
Vipeholmsexperimentet. En kompis som
ar tandhygienist berdttade hur positivt man
talade om experimenten nér hon utbildade
sig pd 80-talet. Nar hon invinde mot
experiment pd nagon som inte kunde lamna
sitt samtycke fick hon en fnysning till svar.
Sa langt fram i tiden var forestillningen
fortfarande att man kunde utnyttja de har
ménniskorna till vad som helst!

Svart att hitta fakta

Majgull Axelsson ldser ofta in sig pa dmnet
infor en bok. Men nér hon skulle skriva
Ditt liv och mitt hade hon svart att hitta
fakta.

- Infor forra boken skulle jag ldsa in
mig pé Forintelsen. Det fanns hur mycket
material som helst! Har fanns det valdigt
lite.

Det mesta som ingar i boken &r sadant
hon traffat pa under ett langt liv som
journalist. Hon sig nedmonteringen av
institutionerna och FUB:s framvixt nar
hon féljde utvecklingen for personer med
intellektuell ~funktionsnedsittning fran
60-talet och framét. Delar av det skildrar
hon redan i boken Aprilhéxan fran 1997.

- Egentligen har jag burit pa den hir
historien dnda sedan tiden dé jag jobbade

pé tidning i Norrképing. Da sag jag hur
manniskor begrinsades. Det var samtidigt
som den forsta omsorgslagen kom. Da
fick jag ocksé skriva reportage om vildigt
roliga saker, om FUB och Lekoteket. Och
jag kinde: det hir ar mitt folk!

Men édven om mycket positivt hande pa
kort tid lever minnen av de 6vergrepp som
begicks pé institutionerna kvar bland bade
intagna och personal. Det blev tydligt nar
boken kommit ut.

- Efter varje bok édker jag runt pa
biblioteken. Da triffade jag inte en, utan
flera stycken som jobbat pa Vipeholm. De
sa: "Men det var ju mycket virre dn du
berittar!” Och det hade jag inte forvintat
mig!

Inget vi talar om

Att vi inte skims mer Over det som
hidnt har forvanat henne. Den morka
historien dir personer med intellektuell
funktionsnedsattning isolerades fran familj
och sambhille dr ingenting man talar om.

- Det finns definitivt en kollektiv
skuld, och det borde finnas en kollektiv
skam ocksa. Men den tycker jag att man
ser valdigt lite av. Men i vissa ldgen ar det
faktiskt en poédng att skimmas.

Majgull aterkommer till Vipeholm
nir de intagna utsattes for ofrivilliga
experiment.

— Det var jattebra att vi fick medicinskt
bevisat att socker orsakar karies, men
det finns absolut ingen rimlighet i att
manniskor ska utsittas for det lidande






som de hdr personerna utsattes for. Det
ar fruktansvart! Fortfarande, nir jag ér
ute och pratar pa biblioteken, hénder det
att tandldkare kommer fram efterat och
tycker att det var viktigt att man gjorde
studien. Ja, men inte pa bekostnad av dessa
manniskors liv!

Just folkhemmet aterkommer Majgull
ofta till. Det rationella, framatstravande,
demokratiska sambhillet, dir ménga
fick det battre. Men ett samhille som
samtidigt vérderar invanarna
i hierarkier.

Ser du paralleller mellan
dd och nu?

- Ahja! Det finns en risk att
vi utvecklar samma beteenden
igen om inte ndgon haller pa

Och da behdovs det 40 dr for att vi ska
kunna se det?

- Ja, det gor nog det. Och det ér en av
fordelarna med att bli gammal, man far en
valdigt god utsikt. Det har hént sd valdigt
mycket. Det har gatt upp och ner. Men
idéerna ligger dédr och puttrar under ytan,
att "det vore kanske enklast om vi samlade
dem, om vi gjorde ett barnhem ...” Men
aldrig i livet!

Assistansen livsviktig

De sa: "“Men det Majgull har foljt diskussionen
var ju mycket
varre an du
berattar!” Och

om LSS och neddragningar
i assistans. Med en syster
som levde ménga ar helt
beroende av assistans efter
en hjarntumér har hon sett

och skiller och gormar om det hade Jag inte pa nira hall hur viktig den

det.

Och négon som kommer
fortsitta att gora det &r Majgull Axelsson.

— Jag ér alltid arg. For att kunna skriva
maste jag vara det. Jag har véldigt svart att
tanka mig att skriva en helt vredesbefriad
bok. Jag tror inte att jag klarar det.

Sa, vad tror du dr var tids Vipeholm?

— Jag vet inte — hade jag vetat det hade
jag skrivit om det direkt! Men man ér blind
for sin egen tid.

forvantat mig!

ar. Och hon betonar att allt
inte kan mitas i ekonomiska
virden.

- Sjalvklart maste man ha ett
ekonomiskt ansvarstagande. Grejen ar att
det ansvarstagandet aldrig far g& ut Gver
manniskors liv pa det sitt som det gjorde
pa till exempel Vipeholm. Man far inte
bygga en 6verideologi ddr alla maste vara
perfekta och likadana. Manniskor ar inte
rationella varelser. Om vi skapar ett helt
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rationellt samhille blir det outhardligt for
oss alla. D& hamnar vi i fortyck, helt enkelt.

AttdetfinnskrafteriSverigeidagsomhar
en annan agenda dn den rent demokratiska
ar Majgull Axelsson tydlig med att hon
anser. Inte bara uttalat nazistiska partier
utan ocksd Sverigedemokraterna, menar
hon:

- Det viktigaste med SD dr inte det
de sjalva talar om: invandringen som det
stora samhallsproblemet. Deras viktigaste
fraga ér att rulla tillbaka demokratin!
Att ta makten 6ver public service, att ta
makten over kyrkan, Gver alla de stora
samhdllsinstitutionerna. Och nér de skaffat
sig den makten, da har vi inte lingre ndgon
demokrati.

Nar Majgull Axelsson jamfér den tiden
hon skriver om med dagens samhalle ser
hon att hur det finns gynnade men ocksa
utsatta grupper i bada. Och att vi gérna
glommer &vergreppen, dd som nu:

- Jag tycker inte man har ratt att
glémma bort offren f6r de 6vergrepp som
begicks i det forflutna. Lika lite vi har rétt
att glomma de overgrepp som begas i dag,
aven om vi inte ser dem. Den som har allra
samst forutsittningar ska ocksa kunna leva
ett gott liv. Och vi andra far faktiskt hosta
upp de pengarna. Och det ér latt gjort!

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT

Utan assistans skulle Mollys
liv besta av vintan.

Den ovanliga diagnosen Glutarsyreuri typ 1 gér
att Molly inte kan g4, std, sitta, prata eller ata sjé
Darfér behodver hon stéd dygnet runt.

Med hjalp av Humana har Molly féit assiste
som hjdlper henne i varje situation. Det gor
hennes sjélviériroende vuxit och att hon n
mer plats socialt — vilket skulle vara omaili
utan den hjélp hon har fétt.

Vill du ocksé anséka om personlig assisic
Kontakta oss sé hjalper vi dig!

Q, 020-70 80 87

Humana



Kan en lott
skapa ett inkluderande
samhalle for alla?

Var 6vertygelse &r att varlden blir battre med starka ideella
organisationer. Det &r darfor Postkodlotteriet finns. Och det
ar darfor vi fordelar lotteriets 6verskott mellan 56 ideella
organisationer som arbetar for att forbattra villkoren for
manniskor, djur och natur.

Sedan Postkodlotteriet startade har organisationerna fatt dela
pa 9,4 miljarder kronor, varav 61 miljoner har gatt till FUB.

Hur ar det da, kan en lott skapa ett inkluderande samhalle for
alla? Nej, tyvarr. Det vore valdigt férenklat att se det pa det
sattet. Men den som har en lott i Postkodlotteriet bidrar till att
viktiga organisationer kan arbeta for bra saker, som till exempel
att alla med en utvecklingsstdrning ska kunna leva ett gott liv.

Stort tack FUB for allt ni gor, och stort tack till alla som har en
lott — ni mojliggor sa mycket!

Rickard Sjéberg dr
vinstutdelare i Postkodlotteriet.

lSVE;\ISKAI f y

E:?é!eﬁ?r? #postkodeffekten

Aldersgréns 18 &r. Ga in pa stodlinjen.se om du eller en anhorig spelar fér mycket. Mer info pa postkodlotteriet.se
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ANNONS




ANNONS

Anmadlan 2019

Jag vill aka till

B PORTO BETALT

Namn

Adress

Postnummer Postort.

Telefon hem.

E-mail

Personnummer

Telefon till anhérig/gruppbostad

Kontaktperson

Jag delar ledsagare med [ 2 andra

Jag kan gé (Satt ett kryss pa skalan) Rullstol

[5 andra

[ egen ledsagare
Obehindrat

Mediciner

Sjukdomar

Bra att veta om mig

Detta behdver jag extra hjdlp med

Onskar avbestéllningsskydd - 300 kronor a

[CINej



Alla tar plats
I retrobutiken

En bra daglig verksamhet blir annu battre med

deltagare som har olika erfarenheter och férmagor.

I secondhandbutiken Mamas Retro jobbar personer

med intellektuell funktionsnedsattning ihop med

personer med psykisk ohalsa. Malet ar en verksamhet

som styrs av dem som jobbar dar.

Det dr formiddag pa Mamas Retro, en
secondhandbutik i centrala Géteborg.
Begagnade klidder for barn, bebisar och
blivande mammor tréngs pa still och i
hyllor. Snart ska dérren mot gatan ldsas
upp och de forsta kunderna komma.

Ann-Louise Slotthag har just klatt
om skyltdockorna i fonstret. Eller
dockor, forresten - i butiken finns bara
konsneutrala skyltnallar.

Ann-Louise  jobbar hidr sedan
2012. I dag blir det mest kassajobb
fér hennes del, tror hon. Men annars
varierar arbetsuppgifterna mycket i en

secondhandbutik
och Ann-Louise
gor det mesta.

- Jag dr ett
och alla, sdger
hon. Jag stryker,
jag stdr i kassan,
jag byter klader pa
skyltdockorna ...

Hon sager
att hon trivs bra
hér. Efter att ha

provat andra
. erksamheter
Johanna Friberg, M -
. o ar det hiar hon
forestandare och K .
anner sighemma.

handledare pa
Mamas Retro.

Alla kldder som
kommer in till
butiken ska tvittas, och mycket behéver
strykas. En del saker lagas och annat sys
om. Det dr en kreativ plats, full av form,
farg och monster. Och av medarbetare
med olika bakgrund och kunskaper.

Sammanlagt jobbar hér 17 personer, med
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medarbetare och handledare inrdknat
och dirtill assistenter. Nagra ar hér varje
dag, andra bara nagra timmar i veckan.
Atta av dem har Mamas Retro som daglig
verksamhet. For de andra dr butiken en
plats for arbetstrdning. Skélen till att
jobba hir varierar darfor mycket. Det kan
vara psykisk ohdlsa och utbrindhet eller
en intellektuell funktionsnedséttning.

Olika bakgrund och férmagor

Att Mamas Retro blir en grupp med olika
bakgrund och formagor gor verksamheten
annorlunda 4n maénga andra. Hur
fungerar det?

- Det ér en fraga vi ofta far, konstaterar
Johanna Friberg, forestindare och
handledare pA Mamas Retro.

Och svaret ar: utmérkt. Hon berdttar
att verksamheten har férdndrats med aren
och efter behoven.

- Niér vi startade var malgruppen
personer med intellektuella
funktionsvariationer. Men nér vi 6ppnade
kom det folk och knackade pad och
undrade: ”Vad ér detta? Kan man jobba
har?”

Sa blev arbetsgruppen bredare och
aven personer med psykisk ohdlsa borjade
arbetstrdna i butiken.

- Var erfarenhet dr att alla bidrar
jattemycket, att vi lyfter varandra.

Manga som arbetstrinar har bade
kunskaper och ér vélutbildade. Men de
kan ha svéart med rutiner och tider. Dir
ar gruppen som har daglig verksamhet i
butiken ett stod, de kan ofta verksamheten
bra och ér alltid i tid.

- Det funkar alltid béast nér det ar en
blandning av ménniskor, sager Johanna.

Men hon betonar ocksa att Mamas
Retro s klart inte passar alla ménniskor.

- Vi kan inte ta emot alla hdr - man
maste kunna jobba i butik.

Svarta plastsdckar kantar korridoren
som leder till rummen bakom
butikslokalen.

— Det ar vinterkliderna som ska ut,
sager Helena Hedenstrom.

Helena, som ar handledare, har sett
flera vixa och utvecklats genom arbetet i
butiken.

- En person kan vilja att sitta langst
in i ateljén och knappt vagat prata med
nagon for att sedan successivt ta sig an
kladhanteringen. Darifran dr steget inte
langt till att std i butiken och ta emot
kunder.

Ovant att fa ta ansvar och delta
Helena séger att skillnaden kan vara stor
for manga som kommer till Mamas Retro.
Iborjan kan det kdnnas ovant att ta ansvar
och att vara delaktig i alla beslut.

Alla medarbetare deltar i arbetsmétet



Viktoria Andersson har jobbat pa Mamas Retro i fyra ar. Hon trivs bra i kassan,
aven om hon helst syr om och designar klader.

somhallsvarjevecka. Hir tasmanga fragor
upp och beslut som ror verksamheten tas
genom rostning. Tanken dr att de som
jobbar hir ska driva butiken sa langt som
mojligt. Och det finns verkligen manga
arbetsuppgifter att skota.

- Vi jobbar med individuella
handlingsplaner och vi jobbar vildigt

Ann-Louise Slotthag och Caroline
Brems bakom disken.

mycket med gruppen. Vi fordndrar efter
vad folk dr intresserade av. Ndr vi fatt in
personer som tycker det dr roligt med
marknadsforing, dé utvecklar vi det!

Butiken har 6ppnat men det dr en lugn
formiddag. De fa kunderna plockar med
klader och leksaker.

— Det ar mest folk nar de fatt lon,
konstaterar Ann-Louise. Och det har de inte nu.

Ett vanligt jobb
Viktoria Andersson har hand om kassan.
Hon har jobbat har i fyra ar.

- Jag dr hér for att jag vill jobba som
alla andra, sdger hon. Och hir far jag ha
med min personliga assistent. Det far man
inte 6verallt.

Viktoria har provat flera dagliga
verksamheter forut och hon ar kritisk:

- De andra var inte som arbetsplatser.
Det var ett vuxendagis! Jag fick kimpa
mig hit for att stadsdelen dér jag bor
tyckte jag skulle vara ddar. Ndr man é&r

funktionshindrad stdr man utanfor
arbetsmarknaden.
Men pa Mamas Retro dr det

annorlunda, tycker hon.

— Det hir ar ett jobb. Ett vanligt jobb.

Viktoria 4r mycket intresserad av
klader och design. Drommen 4dr att bli
modestylist, och snart bérjar hon en
distansutbildning pa helgtid.

I butiken jobbar hon med att sortera
och organisera kldder. Och i ateljén

REPORTAGE

Vialkladd
skyltnalle
visar plaggen
i butiken
som vill vara
normkreativ.

med remake:

- Det ér typ att gora om kldder som &r
trasiga eller smutsiga, foérklarar hon. De
blir nya kldder eller gosedjur.

En kund ndrmar sig kassan med
nagra plagg och Viktoria vander sig mot
kassaapparaten. Samtidigt 6ppnas dorren
och fler kunder kommer in i butiken.
Personalen bidr klddsdckar, stryker och
svarar pa fragor. Det dr en helt vanlig
arbetsdag i en butik som vilar pa en lite
annorlunda grund.

Mamas Retro

+ Secondhandbutik som &gs av
resursorganisationen Forum Skills
och drivs som ett socialt foretag.

» Daglig verksamhet och arbets-
traning i samma verksamhet.

« Finns pa Tredje Langgatan i Gote-
borg och i Gardsten. Verksam-
heterna har lite olika inriktning.

« Véander sig till kvinnor och
transpersoner.

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT
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Julia Bentfjord och
Mathilda Jansson
fran Kulturrummet
AniAra vid sin
skulptur Big Head.

Nya Stjarn-Scott
lyser upp konsten

2 SAg el Det star skulpturer lings fonstren och unik konst av stor bredd
Pa UtSta”nmgen Nya Stjarn Scott tacker vdggarna. Det dr vélbesokt i utstéllningssalen pa Hassleholms

visas konst av konstnarer som alla har kulturhus. Stamningen och ljudnivan ar hog, chips och plastglas
en intellektuell eller neuropsykiatrisk med cider i hdnderna. 14 av konstnirerna som antagits till

utstdllningen Nya Stjarn-Scott dr hér pa vernissagen.

fun ktionsnedséttning_ En unik utstall ning Och de konstnirer som stiller ut hir i dag har alla skal att vara
nojda. Konkurrensen har varit hard. Uttagningen fungerade som

med unik konst. Och den forsta i sitt Slag- till manga storre salonger. Over 120 konstnirer hade limnat tre
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Thomas Lind fran Lund
skapar sina bilder med
olikfargade haftstift.

verk var i ansokan. Av dem valdes 34 stycken ut.

- Vilade upp tavlorna pa ett bord, 50 stycken i taget. Sedan satte
vi stjérnor, 1, 2 eller 3. Och sedan rdknade vilka som fatt flest.

Det berdttar Emelie Hansson. Hon har gatt bildlinjen, malar
sjdlv och dr en av dem som ingatt i juryn.

Viktig motesplats

Emelie tar upp hur viktigt det kan vara att triffa andra med samma
intresse. Och att det kan stirka en om man har svarigheter pa grund
av en funktionsnedsattning.

- Dethar variten drom att tréiffa andra som malar, en gemenskap.
Nu har man pl6tsligt manga liknande bakom sig. Sjlv har jag varit
radd att &ka ut sjdlv, som att aka tag hit i dag. Men det ar vart det!

Anneli Aaltonen Krantz har lett juryarbetet. Hon sager att juryn
inspirerats av Liljevalchs salonger i hur de lagt upp arbetet.

- Juryn fick inte veta namnen pa konstnérerna eller fran vilken
verksamhet de kom, berittar hon.

Hon betonar bredden i utstillningen, och den konstnarliga
kvaliteten. Salongen har ocksa haft sokande frén stora delar avlandet.

UTSTALLNING

Karin Géransson har malat linge . I bakgrunden hennes bild Livsglddje.

Hanna Bjorklund, som jobbar mycket med textilkonst, har ocksa
ingdtt i juryn. Hon tycker inte att urvalet varit sa svart:

- Man ser ganska fort nér det ar vélarbetad konst. Man ser nér
de har jobbat med detaljerna.

Skulptur tillsammans
En av Hannas favoriter 4r ett samarbetsprojekt. Gruppen
Kulturrummet AniAra stéller ut skulpturen Big Head. Ett jéttestort,
textilklatt skulpturhuvud, forsett med hundratals flator i olika tyger,
monster och strukturer. Skulpturen sattes ihop under en traff dar
flera verksamheter mottes och arbetade tillsammans.

- Jag tycker det symboliserar att alla har rétt att ta plats, sager
Julia Bentfjord, en av konstnarerna bakom skulpturen.

- Ja, och mangfalden, siger Mathilda Jansson, som hallit i
projektet.

28-ariga Vidar Lorimer Olsson har skapat konst i manga ar.
Hans bilder dr byggda av monster i starka farger. Han berittar om
hur tavlan Ménster kom till.
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- Jag gjorde den till min brorsas band, den hinger i deras
replokal. De spelar Balkanmusik, beréttar han.

Tavlan 4r stor och kvadratisk, mélad i akrylfirg pa duk.
Processen dr lang och kréaver noggrannhet.

- Jag har suttit och tinkt véldigt mycket pd hur den ska se ut.
Och pa vilka firger jag ska anvanda. Jag tanker alltid pa hur det ska
se ut och vara, berattar Vidar.

Varifran far du idéer och inspiration till dina bilder?

- Jag far idéer frén monster i olika monsterbocker och frén
bilder i kyrkor.

Konsten betyder mycket

Vidar malar bdde hemma och pé sitt jobb, Diabasen i Lund.
Han har stéllt ut flera gnger tidigare pé olika platser i Skane. Han
tycker att det dr bra med en utstillning dér alla konstnarer har
funktionsnedsittning.

- Jag tycker det dr viktigt for att man ska kunna se vad alla andra
gor och hur de har gjort.

Han ser pé tavlan och forklarar varfor konsten dr viktig for
honom.

- Jag blir glad av den. Jag blir lugn av den, den hjélper mig att ta
bort dumma tankar. Jag blir glad av resultatet. Jag kan se i tavlan om
dar 4r nagra fel i den. Det betyder ... mycket!

Karin Gunnarsson, frén Kristianstad stéller ut tre malningar pa
Nya Stjarn-Scott. Karin har malat i 20 &r och stillt ut ménga ganger.
Hennes fargstarka bilder dominerar mittpartiet pa salens ena
langsida. Den storsta, Livsglddje, har ett lysande rott blomstermotiv
mot gul botten. Det &r en bild som verkligen utstralar livskraft och
livsglddje. Men som kom till i en svar tid:

- Jag malade den ndr min sambo just hade dott, berittar Karin.
Da bestdimde jag mig for att mala den.

Karin har gatt konstskolan Freja, hon malar mycket hemma men
ocksa pa jobbet, den dagliga verksamheten Odal i Kristianstad.

Utstdllningen pagar till den 10 november i Hissleholm.
Arrangorerna hoppas att den sedan kan turnera till flera platser.
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Vidar Lorimer
Olsson inspireras
bland annat av
kyrkomalningar i
sin konst.

Dela av juryn. Emelie Hansson, Anneli Aaltonen
Krantz och Hanna Bjorklund.

Detta ar Nya Stjarn-Scott:

* Konstutstdllning inspirerad av konstnaren
Judith Scott (1943-2005) som bland annat
medverkade i Vienedigbiennalen.

« Alla utstéllare har en intellektuell eller neuro-
psykiatrisk funktionsnedsattning.

* Av over 120 sdkande konstnarer valdes 34 ut.

« Utsdllningen ar ett samarbete mellan Kultur och
kvalitet, Studieforbundet Vuxenskolan,
Hassleholms kulturhus, Kulturbyrakraterna och
Allmanna arvsfonden.

« Pagar pa Hassleholms Kulturhus till den 10
november.

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT
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ETT MEDLEMSKAP KOSTAR 1 956 KR/AR OCH DA FAR NI ER LOGOTYP
I UNIK OCH PA FUBs HEMSIDA, ETT DIPLOM OCH EN 1956 KLUBBEN PIN.
SAMTIDIGT STODJER NI FUBs ARBETE FOR ATT BARN, UNGA OCH VUXNA
MED UTVECKLINGSSTORNING SKA KUNNA LEVA ETT GOTT LIV.
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KONTAKTA:
PIA SANDBERG, 08-50 88 66 41, pia.sandberg@fub.se

JAN-AKE WENDEL, 073-855 27 77, jan-ake.wendel@fub.se
PER LILJEROOS, 08-50 88 66 88, per.liljeroos@fub.se
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Kurt Edvinsson

har dragit in
hundratusentals kronor
till foreningen genom
sponsring och fonder.

"Det finns ju pengar!”

Alla féreningar behover pengar till verksamheten. Men det finns en 16sning som
fa utnyttjar: i Ostra Blekinge har FUB dragit in flera hundra tusen i sponsring. Och
raddat foreningens semesteranlaggning i skargarden.

Mild hoéstsol  ticker  Sturkd  och
FUB:s semesteranldggning  Sjobacka.
Sommarsdsongen dr Over dven om
stugorna dr bokade till helgen. Annars
har det varit ovanligt fd sommargaster hir
denna sommar. Snickarna har diaremot
varit desto fler.

- Det har varit byggarbetsplats
den hidr sdsongen, konstaterar Tomas
Gotthardsson, ordférande for FUB Ostra
Blekinge, och ser ner mot vattnet.

- Men de nya stugorna dr redan bokade
for nasta sommar, fortsiatter han.

FUB Ostra Blekinge bildades i mitten
av  60-talet. Semester anliggningen

Sjobacka blev
mojlig 10 ar senare.
Sjotomten, med
huvudbyggnad,
stugor och

Thomas

Gotthardsson
visar en av de
nya stugorna.

husvagnsplatser, renoverades och byggdes

upp. Under 80- och 90-talet blomstrade
verksamheten. Medlemmar hyrde in
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sig, gruppbostidder anviande stillet och
kommunen ordnade liger. Men de senaste
tio dren har verksamheten avtagit och
byggnaderna forfallit.

- Jag har ju varit revisor under manga
ar och sett hur foreningens ekonomi gatt
allt simre, berattar Kurt Edvinsson.

Ar 2016 var det si illa att foreningen
stod infor ett vagval:

- Antingen sélde vi anldggningen eller
sd rustade vi upp den.

Ville rusta upp
Styrelsen ville rusta, men det skulle bli
dyrt. Riktigt dyrt. De oisolerade stugorna
var rivningsfardiga och behovde bytas ut.
Tillgangligheten var dalig. Bara kostnaden
for kommunalt vatten och avlopp, vilket
var en férutsdttning for bygglov, skulle
kosta 600 000. Trots det beslot styrelsen att
anldggningen skulle riddas, och Kurt tog
pa sig jobbet att forsoka hitta finansiering.
- Jag tankte: det kan ju inte vara en
omojlighet! Men foreningen hade inga
pengar alls ...

Men Kurt lyckades. I dag har tva
nybyggda stugor med god tillgdnglighet
ersatt de gamla, kommunalt vatten
dr grivt och indraget. En tredje stuga

vantar pa rivning for att ersittas med
ett vinterbonat och tillgingligt hus.
Dessutom har bastun i duschlangan bytts
ut mot en tillgédnglig toalett och dusch.

Kurt har ett 1angt yrkesliv som revisor
bakom sig och ett mycket stort kontaktnit.
Med hjilp av det har han samlat ihop cirka
3 miljoner kronor till Sjobacka. Tva tjocka
parmar dokumenterar hela projektet.
Enligt Kurt bygger allt pa kontakter.

- Jag har ett hyfsat stort nitverk med
personer som i sin tur kdnner personer.
Det sprider sig, konstaterar han. Sedan har
det varit ett jagande av fonder, stiftelser,
lokala féreningar och féretag.

Fran olika hall

Pengarna kommer fran olika hall
Huvuddelen  dr  fran  Allménna
arvsfonden. 500 000 kommer fran fonder
och cirka 800 000 kommer frin foretag
och foreningar. Ofta dr det de medelstora
foretagen som bidragit. Mdnga ganger har
de gjort jobb till rabatterat pris, skjutit till
pengar eller material.

- Mycket har vi fatt till ink6pspris,
sager Kurt. Och kommunen har bidragit,
de har behovt lara upp folk i att bygga hus,
som integrationsprojekt.



En nybyggd toalett som
kan anvéndas av alla
okar tillgangligheten.

Genom att projektet blivit kdnt har
ocksa fler fatt upp 6gonen for FUB:

- Vi har faktiskt fatt nagra nya
medlemmar bara genom det, siger Bernt
Roos, kassor i foreningen och den som
haller i uthyrningsverksamheten.

Han berittar nojt att han redan fétt in
flera bokningar for ndsta sommar. Bernt
har varit med sedan Sjobacka var nytt.
Han minns nér verksamheten stod pa
topp och tror att renoveringen kan lyfta
foreningen dit igen.

Bernt Roos berattar att de nya stugorna
redan bokats infor nasta sdsong.
Framat 4r det rivning av &nnu en
fallfardig stuga som giller, och bygget av
en ny med bittre tillgdnglighet. Malet ar
alltsa att fa anldggningen i gott skick sa
att den ater kan komma till anvindning.

REPORTAGE

Ett stort steg pa vdagen. Nya stugor pa plats med ekonomisk hjilp
fran manga hall. Pa bilden FUB:s kassér Bernt Roos, ordférande
Thomas Gotthardsson och Bengt Jonsson fran DHR.

Men ocksd ge inkomster som bekostar
driften och girna annan verksamhet. For
tanken dr att pengarna som Kurt dragit in
ska anvindas till just upprustning - till
driften ska det ricka med intékter fran
sjdlva anlaggningen.

Samverka med andra

- Sjobacka har tagit for stor del av
féreningens tid och energi, konstaterar
Tomas. Det har helt enkelt inte funnits
tid, kraft och pengar over till annan
verksambhet.

Planen dr dédrfor att samarbeta med
andra funktionsrattsféreningar i trakten.
Det var ocksd en del av ansokan till
Allmédnna arvsfonden: genom att gora
anldggningen tillginglig for fler gar det
att hyra ut den och fa till en gemensam
skotselplan med andra organisationer.

Pa infarten till Sjobacka star Kurt
Erlandsson och pratar i mobilen. Nir
han ldgger pa berdttar han att det var
asfaltliggaren. Infarten och gangvigarna
behover repareras. Han skakar pa huvudet
och konstaterar att det finns mycket mer
att gora. Arbetet med att jaga pengar
fortstter.

Finns det inga risker med att lita foretag
och foreningar sponsra fioreningens
verksamhet?

- Nej, det tycker jag inte, sdger Kurt.

Och ordférande Tomas fyller i:

- Det finns ingen som villkorat
nagonting nér de bidragit.

Sa du tycker att fler féreningar borde
leta sponsorer sd som ni?

- Ja! Jag menar - det finns ju pengar.
Det giller bara att soka upp dem. Men det
tar tid. Och det tar kraft.

Ostra Blekinges tips:

* Det krdvs kontakter i det lokala
naringslivet. Titta i ert medlemsre-
gister! Vem kan tankas ha kontakter
eller kdnna nagon som har det?

- Det finns manga lokala fonder att
soka, banker ar en bra inkdrsport.
De har alltid pengar man kan soéka
till valgérande andamal.

TEXT OCH FOTO: MAGNUS CARLSTEDT
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Vdlkommen till en ny daglig verksamhet i Sodertdalje!

Nu har Attendo slagit upp portarna for Verksamheten ligger i anslutning till hérliga
en ny daglig verksamhet i Sédertdlje. gronomréden och goda kommunikationer

AP o 3 i stadsdelen Ostertdlie pa Rannilsvégen 2.
Vi finns i stora |0I'h||gqng||ga lokaler dér

vi erbjuder olika typer av spdnnande Vi ingar i Stockholm stads LOV avtal samt
aktiviteter inom bland annat: har ramavtal med Sédertélje kommun.

* konst & hantverk, Hér av dig om du vill veta mer!

* mat & kdk

Verksamhetschef Bjorn Hasselrot

e musik och rekreation bjorn.hasselrot@attendo.se

070-669 73 17
Vi har kontakter med det lokala nérings-

livet och erbjuder externa uppdrag for A d
den som vill prova. tten O + @ '



TEXT OCH FOTO: MONICA STJERSTEN

AKTUELL UTSTALLNING

Utstallningen for alla besokare och alla sinnen

Tank dig en utstallning framtagen for att passa barn och unga med grava
intellektuella funktionsnedsattningar och autism. Det ar utstallningen Sinnerligt.

Milla Lindholm och Stina Almstrom,
tillganglighetsstrateg i Hudiksvalls kommun.

Sinnerligt 4r en utstédllning for alla sinnen som finns pa Halsing-
lands museum i Hudiksvall. Den upplevs med kinsel, lukt, syn och
horsel och ér sdrskilt framtagen for att passa barn och unga med
grava intellektuella funktionsnedsattningar eller autism.

Utstéllningen dr skapad av Laura Blake, bildkonstnar, och Ellie
Griffiths, scenkonstndr, med utgdngspunkt fran Greta McMillans
konstverk Staffin Beach. Greta kommer fran Skottland och malar
med en 6gonstyrd dator.

Handlar om havet
Utstallningen handlar om havet, klip-
porna och stranden och de ljud, synin-
tryck och dofter som ér sd speciella i
den miljon. Besokarna far, ja uppmanas
faktiskt, att ta pa, lukta, sitta och kldttra
pé installationerna.
Har finns bland annat en ljudtunnel
med hégt ljud frén strandens vagor, ett
talt med golv som efterliknar sand som Gretas teckning av
vagor skoljt over och olika kuddar som g4 ¢6i Beach och Ellie
doftar hav och ett rum med stora olik- Griffiths
formade lador som later och vibrerar av
ljudet fran olika stimmor i en folksdng fran Skottland, och mycket
mer.

man behdover vila lite. Lift finns ocksa.

Antalet besokare per tillfille dr begransat till 4tta. Man kan boka tva
timmar och komma och g som man vill under tiden. Ingen annan
far din bokade tid om du ér sen.

Sinnerligt dr en del av projektet
Scen:se, som dr ett tredrigt konst- och
kulturprojekt fran Hudiksvalls kommun
och Glada Hudikteaterns supporterklubb
med stod fran bland annat Arvsfonden
och Svenska Postkodstiftelsen. FUB deltar
ocksa i projektet.

Projektledaren Eva von Hofsten berit-
tar att man dven kommer att skapa tva
scenkonstforestallningar i samarbete med
Folkteatern Gévleborg och Riksteatern
Barn och Unga.

Scen:se kommer i slutet av projektet att
resa runt i Sverige, med utstallningen och férestillningarna. Malet
ar att man ska besoka 4-5 orter, men vilka ir Annu inte helt klart.

I Hudiksvall pagér utstdllningen till den 24 november. Las mer
pa www.scense.se.

Milla Lindholm
provar utstillningen.

ANNONS

Vdlkommen till Nytidas
dagliga verksamheter

Nytidas dagliga verksamheter har manga
inriktningar déar du kan prova olika arbeten for
att hitta det du vill géra. Vart mal &r att du ska
kénna dig glad och stolt éver det du gor.

[ ]
Vad som gor Sinnerligt sa unik dr att man redan i planerings- Lés mer pé
stadiet fokuserat pa att det ska vara tillgéngligt for alla. Har finns nytida.se
till exempel ett vilrum med sittkuddar precis intill utstéllningen om
ANNONS »
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Aktiv var och sommar
med FUB Falkenberg.

Sidovagnsrally pé& varkanten. Dans runt flaggstangen! Regnig cruising i augusti.
. haft det jobbigt med varmen.
Hos FUB Falkenberg har ?Iet. varit I april invigde vi en ny lokal med ett after work. Vi at
en fullmatad sommar. Har ar lite av god mat och dansade lite.

I maj hade vi sidovagnsrally tillsammans med Svea
motorcykelklubb. Citat fran dagen: "En drom har gatt i
uppfyllelse”, "Den basta dagen pa 24 ar".

I juni hade vi vart arliga midsommarfirande pd en
gammal hallandsk gard. Vi har ingen midsommarstang,
men flaggstangen ar utmarkt att dansa runt.

I juli var det grillforbud, sa nagon grillning pa
stranden blev det inte. Det var férsta gangen vi varit
med om detta. Men det hindrar oss inte fran att
traffas, bada och ha en harlig kvall tillsammans.
Det blev en anda en rolig kvall med kitesurfare, katter
ANNONS och béargning av bilar.

I augusti avslutade vi sommaraktiviteterna med en
cruising med fina raggarbilar. Tyvérr lyckades vi pricka in

allt som hant.

Sommaren kom tidigt till

vastkusten och varade i

mer &n tre manader.

Det har varit stralande sol

och véldigt varmt hela som-

maren. En del tycker det

After work i nya lokalen. ar skont medan andra har

Behover du stod ut i en av de fa dagar da det regnade. Men det gick bra anda.
Hosten kom, och grillférbudet gallede inte langre.
arbetslivet? FUB Falkenberg, och Inre Ringen Falkenberg laddade

infor valet med att "grilla” vara lokala politiker!

Via Misa kan du fa dagllg TEXT OCH FOTO: INGER MYREN

verksamhet pa en arbetsplats som
passar dig. FUB Norrtalje arrangerade
konsert med Kjell Lonna

Kjell Lonna och manskdren KFUM Sundsvall bjod den stora
publiken i Norrtélje kyrka pa en fantastisk musikupple-
velse den 19 augusti. Det var FUB Norrtalje som ordnade
konserten tillsammans med Norrtalje-Malsta forsamling.
Humor och allvar blandades pa ett skickligt satt bade i
urvalet av latar och i Lonnas livfulla berattelser infor varje
lat. Konserten kom till tack vare en kontakt mellan Kjell

www.misa.se info@misa.se 08-580 813 40 Lénna och féreningsvannen Bengt Ericsson, som i sin tur
anlitade oss som arrangor.

<4ANNONS
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Funktions-
hinderbanan
till Orebro

Funktionshinderbanan

driver en kampanj for

att fa fler schyssta LSS-
boenden.

For att f& uppmaérksamhet och sprida
kunskap om LSS-boenden cyklar de
fran Gavle till Géteborg. Det ar Robert
Bertkhuizen som startat kampanjen.
Ldngs vagen stannar de till i olika sta-
der, bland annat Orebro. De utmanar
politikerna som bestammer i LSS-fra-
gor och tycker att de ska praktisera pa
ett LSS-boende. I &r har 37 politiker
accepterat utmaningen.

I Orebro har néstan alla i Ndmnden
for funktionshindrade varit ute pa
praktik i olika bostader. Nagon var
ute en hel vecka, andra ndgon eller
nagra dagar. Den 19 september kom
Robert och de andra i kampanjen till
Orebro. Deltagarna i Funktionshinder-
banan,ordférande Georg Barsom och
vice ordférande Fisun Yavas motte
hyresgasterna pé Olaigatan 31.

Politikerna fick ocksa prova pa de
speciella glasdgon som kampanjen har
med sig. Nar man provar glaségonen
kan man fa en kansla av hur det ar att
vara ljud- eller ljuskanslig.

TEXT OCH FOTO: MARGARETA WIKLUND

Camilla Berg-Wolsink sjunger med Markoolio.

Camilla sjong duett
med Markoolio

I juni akte FUB Soderkoping till Grona
Lund. Artisten Markoolio “gav bort” bil-
jetterna till en dag. Han ville att de som
kanske inte har rdd, eller andra utsatta i
sambhillet, skulle soka dessa biljetter. Det
gjorde FUB i Soderkoping, och i april
visade det sig att foreningen fatt 70 biljetter
till en dag pa Grona Lund den 17 juni.

42 stycken akte tidigt pa morgonen till
Grona Lund. Vi hyrde en buss som vi bjod

FUB Jokkmokk pa
fjallutflykt

I borjan av september gjorde delar
av Jokkmokks FUB en utflykt till Stora
Sjofallet, 15 mil fran Jokkmokk, rakt in
i fjallvarlden.

Det som en gang var ett stort och
maktigt vattenfall bestar i dag bara av
strilar pa grund av regleringar.

Vi besokte Naturum Laponia, en fan-
tastisk byggnad med information om
varldsarvet, utstallning med mera.

medlemmarna p4, sé hela denna resa blev
gratis for vira FUB-medlemmar. Det dr sa
bra att vara medlem i FUB!

Ett antal personer fick komma med
upp pé scenen, och da kom vir medlem
Camilla frén S6derkoping upp péa scenen.
Markoolio frigade om nagon ville sjunga
med honom, s& Camilla sjong da duett med
Markoolio, de sjong laten Varsta schlagern,
som han annars sjunger med Linda Bengtzing.

Efter guidning &t vi stora och goda
vafflor med gradde och hjortronsylt.
Det var en jattetrevlig dag, héalsar alla!

TEXT OCH FOTO: BARBRO RONNQVIST
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LANDET RUNT

FUB Hallands
verksamhets-
konferens
pa Tyleback i
Halmstad.

Den 15-16 september
holl Lansforbundet
i Halland sin
verksamhetskonferens
pa Tyleback i Halmstad.

Lins-FUB:s styrelse, lokalforeningars
styrelser, Inre Ringen Halland samt revi-
sorer och valberedningar var inbjudna. 58
deltagare hade anmilt sig.

Forsta dagen var vi stolta Gver att riks-
forbundets nya ordférande Harald Strand
kunde komma och beritta for oss om LSS.
Han pratade om FN-konventionen och
Funktionsrittskonventionen.

Milet med LSS ér inte uppnatt efter de
25 &r som lagen har funnits. Kanske ar det
sd att Funktionsrittskonventionen maste
bli svensk lag for att LSS-malet om ett liv
som andra med goda levnadsvillkor trots
funktionshinder”, dntligen ska uppnas?
”Vi intresseorganisationer maste paborja
detta intressepolitiska arbete redan nu!
Har vi lyckats med Barnkonventionen s
borde Funktionsrittskonventionen sta pa
tur”, menar Harald Strand.

Foredrag om att aldras

Kia Mundebo pratade om 7Att dldras
med utvecklingsstorning”. Kia stillde
nagra fragor som deltagarna diskuterade
i olika grupper. Det hér ér ett omrdde som
kommer att ge en del arbete i framtiden.
Viktigt att bevaka att dldre personer med
utvecklingsstorning inte gléms bort och
att personal pé boenden far kunskap om
aldrandet.

Forsta dagen avslutades med ett dans
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Gruppdiskussion under en fullspiackad verksamhetskonferens i Halland.

fusionpass som leddes av Inre Ringen Fal-
kenberg. Det blev en liten introduktion till
andra dagens forelasningar, som handlade
om idrott, trdning och vad som héinder i
kroppen nér man trinar.

Inger Myrén, Falkenberg, borjade med
att beritta och visa bilder fran sin medver-
kan som volontir i Special olympic games
i Goteborg i maj 2018. Inger jobbade som
arenaviard med olika uppgifter under tre
dagar. Prins Daniel invigde Special olympic
games i Lisebergshallen och det var en
hirlig fest.

Specialvarvet dr en annan tavling som
gar av stapeln dagen fore Goteborgsvarvet
varje ar. Dar var Inger uppe och fotogra-
ferade. Falkenbergs dagliga verksamhet
genom Bréicke Diakoni deltog med 70
deltagare. Deltagarna kommer fran hela
Sverige.

Special olympic games
Hallandsloppet ar en ny tdvling som vi
tillsammans med OK Gléntan i Vessigebro
startat. Alla kan vara med oavsett om man
sitter i rullstol eller gar med rullator.

Emma Carlsson och Patrik Svanberg,
Laholm, tog over och berittade om sin
medverkan i Special olympic games de tva
senaste dren. De har fatt flera medaljer i
friidrott. De har ocksé deltagit i Laxaspelen
i Halmstad. Det ar viktigt att trina for sin
hilsa, och man fir ménga nya vénner.

Emma och Patrik trdnar i Halmstad.
De uppmanade alla att borja och gd med i
négon klubb.

Emma berittade om sin “resa” fran att
ha varit 6verviktig med en del sjukdomar
som f6ljd. Hon har promenerat mycket,
tranar friidrott med mera och har lagt om
kosten helt och hallet.

Emma Myrén, sjukskoterska pd Var-
bergs sjukhus, talade ocksd om vikten av
att trana. Flera av deltagarna berittade om
vad de tranar regelbundet. Det var bland
annat bowling, vattengympa, yoga, rid-
ning, fotboll och promenader. Mojligheten
att trana olika sporter i sin kommun kan
variera mycket beroende pa brist pa lamp-
liga ledare. Emma berittade ocksa om vad
som hénder i kroppen nir man tranar och
vad man ska tédnka pa efter att man trinat.

Hur locka till traning?

Det blev ocksa en stund att diskutera hur
man ska fa med sig dem som aldrig trénar.
Daglig verksamhet och boenden ar viktiga
for att inspirera deltagare att rora pa sig i
vardagen.

Kan vi gora nagot gemensamt i Halland
for att skapa tillfallen att trana? Det hér &r
ett omrade vi ocksé behover jobba vidare
med. Kontakt ska tas med Hallands idrotts-
konsulent.

Mycket av detta kunde knytas an till det
Kia pratat om dagen fore.

Som sista punkt pa konferensen dis-
kuterades framtidsfragor. Deltagarna blev
tilldelade ett antal fragor: Hur far vi nya
medlemmar?”, ”Syns vi tillrackligt?”, "Hur
vill vi uppfattas?” var ndgra av fragorna
som diskuterades i grupper. En samman-
stillning och analys av svaren kommer att
goras.

Pa lordagskvillen blev det god middag.
Christer Borg spelade upp till dans, och det
var mdnga som var uppe pa dansgolvet.

Linsférbundets ordférande Kerstin
Tegnér tackade alla for engagemanget och
bra diskussioner.

TEXT OCH FOTO: INGER MYREN



ALLA MEDLEMMAR 1 FUB

FORMAN FOR

V1 hjalper dig om du behover
overklaga ett LSS-arende

Har du din hemférsikring hos oss far du juristhjilp genom rittskyddet i forsikringen om du skulle
behova overklaga ett LSS-drende. Nagot som kraftigt 6kar dina chanser att fa ritt i domstolen.

Vira hemforsikringar kostar fran 826 kr/ar. Kontakta oss idag si berittar vi mer!

Telefon: 010-490 09 91

Hemsida: www.unikforsakring.se

FUB ir en del av UNIK Forsikring.
For barn, unga och vuxna R B :
med utvecklingsstorning. D€t innebir att du som medlem kan
teckna férmanliga forsikringar f6r

bil, villa, hem, fritidshus, husbil, husvagn, slipvagn, bit och olycksfall for

dig och dina familjemedlemmar. F 6 R S A KRI N G

Forsikringsgivare ir If Skadeforsikring AB org.nr 1614120-3 med siite i Helsingfors (adress till huvudkontoret ir Angsporten 4,02200 Esbo, Finland), som i Sverige representeras av

WaterCircles Sverige AB org.nr 556807-9056 (postadress Box 1014, 164 21 Kista, Torhamnsgatan 35, tel. 08-517 29 600, info@watercircles.se). WaterCircles dr anknuten forsikringsformedlare
till If.
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