Valkommen till
Anhorigdag 8 maj

En konferensdag om anhorigstod
och livslangt engagemang

Vi valkomnar dig till en inspirerande och larorik konferensdag som
innehaller foreldsningar, intervjuer och majlighet till samtal med experter
och andra deltagare. Ta del av spdnnande insikter och fa nya verktyg for
att hantera utmaningar i ett livslangt anhérigskap.

8 maj 2025, kl. 08.30-15.30

Scandic Rubinen i Goteborg, samt digitalt

Arrangorer:

mﬁiga-se



— Praktiskt

ocProgramnoooooooooooooooooooooooooooooooooo

08.30-09.00 Registrering med kaffe och smorgas

09.00-09.15 Inledning
Elaine Johansson, ordférande i Funktionsratt Vastra Gotaland och vice ordférande FUB
Vastra Gotaland, samt moderatorerna for dagen Carina Hvalstedt, Riksforbundet
Huntingtons sjukdom, och Maria Ahlqvist, Nationellt kompetenscentrum anhoériga.

09.15-10.00 Lagesrapport
Utredningar och nya lagar nar det handlar om stod till anhoriga.
Linnéa Sennemark Aldman, Nationellt kompetenscentrum anhoriga (Nka).

10.00-10.30 Sveriges kommunala anhorigstod
Vilket stod finns och hur nar anhoriga det?
Maria Hagiwara, koordinator for Sveriges kommunala anhorigstodsnatverk.

10.30-10.50 Fruktpaus

10.50-11.50 ”Vi har prioriterat bort tjafs”
Att ta vara pa livet och vad som blir viktigt nar tiden ar utmatt.
Andreas Forsén Johnsson ar partner till Henrik som har Huntingtons sjukdom.

11.50-13.00 Lunch inklusive tid till utstallare

13.00-13.10 Presentation av utstallare

13.10-14.00 Medbestammande och Sjalvstandighet
Ett viktigt perspektiv att uppmarksamma i familjer dar det finns personer med
intellektuell funktionsnedsattning. Adrian Frid, dverldkare och specialist i psykiatri vid
Vuxenhabiliteringen, Vastra Gotalandsregionen.

14.00-14.30 Kaffepaus och utstallning

14.30-15.20 ”Nar fobier, skrik och sondmatning ar vardag — sa overlever vi som funkisforaldrar”
Att hitta forhallningssatt i ett livslangt anhorigskap.

Elisabeth Krogh och Asa Jonsson, Andrum.

15.20-15.30 Avslutning

Tid och plats: Torsdag den 8 maj 2025, kl. 08.30-15.30. Scandic Rubinen, Kungsportsavenyn 24, Géteborg.

Kostnad per person (I priset ingdr morgonkaffe med smérgds, férmiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika)
Medlem i Funktionsratt: 449 kr

Ej medlem: 699 kr

Studenter: 195 kr

Utstallare: 1699 kr

Digitalt: 195 kr

Anmalan gors till ombudsman@funktionsrattvg.se — senast 22 april. Uppge om du vill delta pa plats, digitalt
eller som utstéllare samt fakturaadress. Onskemal om specialkost, hérslinga eller dylikt Iamnas vid anmélan.

Vanligen respektera parfymfritt. Anmalan dr bindande men kan 6verlatas till annan person.

For mer information, kontakta: Ann-Mari L Rannanpaa, Funktionsratt VG: 0761-41 66 44




