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VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

FUB Ale 2025

Styrelsen for FUB Ale far hirmed avge foljande verksamhetsberittelse for verksamhetsaret
2025

Styrelse och ledamoter
Ordforande: Anna Enggren

Vice Ordforande: Max Gabrielsson
Kassor: Marie Andersson

Sekreterare: Lennart Hamnelid
Ordinarie ledamot: Elizabeth Gustafsson
Ordinarie ledamot: Emil Willig

Ersittare: Catharina Fagrelius, Regina Libera, Ase Vester och Helena Bjerstaf.

Revisorer: Alf Persson och Karl-Heinz Schneider
Ersattare revisor: Doris Persson och Annika Schneider

Valberedning: Jeanette Widell, Karl-Heinz Schneider

Styrelsen har haft 11 styrelsemdten under aret.
Arsmétet holls 23 februari 2025

Medlemmar

Antal medlemmar: 256. Foreningen har okat dven i dr. Vi fick 34 nya medlemmar under
2025. Foreningen far ocksa fler och fler medlemmar fran Lilla Edet. Medlemsavgift for
verksamhetsdret: enligt beslut FUB:s forbundsstdmma.

Anstillda
FUB har ingen anstdlld personal.

Verksamhet under ret
Samverkan
e Samverkan med kommunen genom Funktionshinderradet, med Studieforbundet
Vuxenskolan samt med FUB Kungélv.
e Hjirtmello — en forestdllning i samarbete med Ale kommun, Vuxenskolan samt
Kulturcentrum viést.



Opinionsbildning och synlighet i press och sociala medier

Deltagande 1 Funktionshinderrddet for att driva intressepolitiska fragor.

Besok pa Anpassad skola i Ale och Lilla Edet for att informera om FUB.

Besok pd Barn och fritidsprogrammet pa Komvux i Ale for att informera om FUB.
Inbjudan till vara politiker for informationstraff om samverkan enligt LSS.

Mote med Vinsterpartiets kommungrupp for information om samverkan enligt LSS
Deltagande pa Goteborgsregionens branschrdd for funktionsstdd. Gisela beréttade om
stod och hjélp for den som bor pd LSS-boende.

Notiser + bild 1 lokaltidningen Alekuriren om FUB:s aktiviteter: 2 tillfdllen

Inslag i SVT:s Vistnytt om Hjadrtmello och FUB:s fantastiska virdar Evelina och
Urban K.

Aktuell hemsida och aktiv Facebook-grupp: FUB Ale

Uppdaterad version av var broschyr FUB Ale.

Sammankomster och utflykter for medlemmarna

Oppet Hus: 9 triiffar. Inneh4ll: karaoke, bingo, musikkvill + spelkvill.

Afterwork: 8 tillfdllen

Medlemsméte: 2 tillfdllen

Bowling: 3 tillfdllen: ett 20-tal huvudmedlemmar varje gang.

Véarpromenad i Pristalund

Ridning i Lilla Edet

Grillfest och tipspromenad i Dammekaérr: 18 huvudmedlemmar samt
personal/anhoriga. Alla medlemmar + ledsagare/personal bjods pa hérlig grillmat.
Tack till vdra duktiga grillméstare!

Besok pa Bords djurpark: 18 huvudmedlemmar och 18 ledsagare.

Badresa till Skévde med 6vernattning: 11 huvudmedlemmar och 15
anhoriga/ledsagare.

Bio 1 Alafors: Bert sabbar allt. Féreningen bjod alla medlemmar + ledsagare/personal.
Julfest med 6ver 100 deltagare. Alla medlemmar + ledsagare/personal bjods pé julmat,
musik och tomtebesok. Julfesten hard ocksé ett lotteri dir alla vinner. Detta tack vare
ett fantastiskt vinstbord. En av vira medlemmar arbetar under hela aret med att samla
in vinster for bla detta andamal.

Barn- och ungdomsgrupp

Aktiviteter och utflykter: 8 tillfdllen
Sommarldger med dvernattning

Julfest: 19 barn och ungefér lika manga foréldrar.
Foréldratraff: 1

Fritidsverksamhet/friskvard

Gympa/stationstraning for medlemmar frén 14 ar: 11 tillféllen

Gympa och lek for barn 5 — 13 ar: 16 tillféllen

Yoga: 17 tillfdllen

Badet i Skepplanda varje 16rdag 16.30 — 18.00. FUB har en badvird pa plats vid varje
tillfalle. Det &r nu flera barnfamiljer som har hittat till badet.



Fortbildning/deltagande i konferenser

Forbundsstimman: FUB Ale deltog.

FUB:s seminariehelg 26 - 27 oktober: fem medlemmar deltog
Fortbildning f6r medlemsradgivare 8 - 9 november. Eva Borgede deltog.
Deltagande 1 forskningsprojekt om daglig verksamhet genom Eva Borgede

Styrelsen tackar alla medlemmar som bidragit till att vi har kunnat gora de olika aktiviteterna
under aret. Ett sarskilt tack riktas till vara volontérer, som &r en forutsittning for en aktiv
forening. Stort tack!
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