En demokratisk
utmaning - Manga
med intellektuell
funktionsnedsattning
rostar inte!

Forskning visar att personer med
intellektuell funktionsnedsittning
deltar i allminna val i mycket lagre
utstrackning dn andra.

Det ar ett demokratiskt problem for det
svenska samhillet.

Personer med intellektuell funk-
tionsnedsattning har inte ett mindre
intresse av samhallsfragor dn andra.
Manga dr beroende av olika insatser
fran samhallet och deras &sikt ar viktig
och betydelsefull.

FN:s forklaring om de manskliga
rattigheterna sager att alla manniskor
ska kunna ta del av sina manskliga
rattigheter pé jamlika villkor, oavsett
funktionsforméga.

Mojlighet att rosta handlar inte bara
om tillganglighet i vallokalen.
Spréktroskeln dr hog for manga.
Tillgangen till lattlast information om
partierna ar begransad. Det gor att det
redan innan valdagen finns hinder att
ta sig forbi, nir det giller att ens kunna
bilda sig en uppfattning om vad en ska
rosta pa.
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Studieforbundet

Vuxenskolan, FUB
och Inre Ringen.

Studieforbundet Vuxenskolan &r ett av
Sveriges storsta studieférbund. Var
folkbildning syftar till att ge mojlighet
till egenmakt och demokratisk delak-
tighet enligt konventionen om rattig-
heter for personer med funktionsned-
sattning.

FUB éar en intresseorganisation som
arbetar for att barn, ungdomar och
vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning (IF) ska kunna
leva ett gott liv.

Inre ringen ar en del av FUB dar FUBs
medlemmar med IF sjilva gor sin rost
hord.
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Studiecirkeln »Mitt val« ger alla viljare
mojlighet att bli fullt delaktiga i den
svenska demokratin!
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Alla maste
kunna vara
med och
paverka,
oavsett
funktions-

formaga.

Artikel 29
Funktionsrattskonventionen

Konventions-
staterna ska
garantera
personer med
funktions-
nedsattning
politiska
rattigheter och
mojlighet att
atnjuta dem pa
lika villkor som
andra.

Att gora valet tillgangligt 4r en
rattighet enligt konventionen
om rattigheter for personer med
funktionsnedsittning.

Ge alla valjare mojlighet att bli delaktiga i

den svenska demokratin!

Studiecirkeln ska
oka kunskapen sa
att fler kan vara

med och paverka.

Studieforbundet Vuxenskolan anser att
forbattrad tillganglighet ar en viktig
demokratifraga. Darfor erbjuder vi
aktiviteter for att gora allméanna val
mer tillgidngliga for personer med
intellektuell funktionsnedsattning.
Metoden Mitt val bestar av en
studiecirkel och en lattpratad
valdiskussion och ar framtagen i
samverkan med foreningen FUB och
Inre Ringen.

Studiecirkeln »Mitt val« har som maél
att 6ka viljan och kunskapen hos
deltagarna att vara med att paverka
genom att delta i allménna val. Malet
ar ocksa att deltagarna ska vaga siga
vad de tycker och kunna gora
valgrundade val for den egna vardagen
och det egna livet.

Malgrupp for denna studiecirkel ar
personer som vill eller behover enkel
och begriplig information om de-
mokrati och val. Studiecirkeln ar en
traning i demokrati och ar uppdelad pa
7 tillfallen och varje traff ar 3 stu-
dietimmar.

Innehallet i studiecirkeln:

+ Hur fungerar demokrati?

o Hur kan vi alla bidra till att
demokratin fungerar?

 Hur kan vi pa olika satt paverka de
som bestammer i samhallet?

» Vem far rosta och varfor ska du
rosta?

« Vad ar demokrati i landsting och
kommun?

« Vad ar riksdagen? Vad ar regering

Vi tranar pa hur det ar att rosta i
olika val och att stélla fragor.

Lattpratad valdiskussion dr en
aktivitet dar cirkeldeltagarna stéller
fragor till inbjudna politiker. Infor
detta far deltagarna i studiecirkeln
trana pa att framfora sina asikter och
att diskutera med andra som kanske
inte tycker likadant.

Politikerna erbjuds en utbildning i att
diskutera pa lattare svenska, for att
kunna ge tydliga svar.





