Sexuella trakasserier är när någon gör eller säger något till dig som har med sex eller din kropp att göra och som du tycker är jobbigt och obehagligt.
Sexuella trakasserier är aldrig ok.
Sexuella trakasserier kan vara ett brott.
Alla kan råka ut för sexuella trakasserier, det spelar ingen roll om man är tjej eller kille.

Sexuella trakasserier kan vara:
När någon kommenterar din kropp på ett sätt som du inte tycker om.
När någon tittar på dig på ett sätt som du inte tycker om.
Att någon tar på dig på ett sätt som du inte tycker om.
Att någon skickar meddelanden, bilder, filmer som har med sex att göra som du inte vill se

Det är dina känslor som gäller, tycker du att det är obehagligt så är det så, lita på vad du känner. 
Det är aldrig ditt fel om du råkar ut för sexuella trakasserier. Det spelar ingen roll hur du ser ut eller vad du har för kläder på dig.
Det spelar heller ingen roll om den andra personen menar illa eller inte och det spelar ingen roll om ni känner varandra eller inte.  (personal, lärare etc)

Om du känner att något är obehagligt när du är på är på en FUB aktivitet så prata med ledaren.
Skulle det vara så att det är ledaren som gör att du känner obehag så prata med Lotta på kansliet eller med anhöriga eller personal.
