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Aktiviteter i detta medlemsblad Tid Sidan
Arsmoéte 4/3 3
Julfest 14/12 4
Julbak Borlange 30/11 6
Julbak Djuras 13/12 6
Fotboll BIK United Mars 6
Trettondagsdisco 51 7
Bowling Fredagar 8
Bad i Multibassangen Mandagar 10
Skidakning IFK Borlange Alpin Loérdagar 1
Snoskoter Friluftsframjandet och Skoterklubben 712 11
Lansdans Falun 22/11 12

FUB Borlange onskar alla

God jul och Gott nytt ar
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Styrelse och arbetsgrupper i FUB Borlange

Ordférande Anette Nilsson

Vice ordférande Patrik Hinders

Kassor Thord Oberg

Ledamot Lars Norell

Ledamot Oskar Adamsson
Ledamot Ellinor Persson Norstrom
Ledamot Pernilla Berglund
Ledamot Sebastian Karlberg
Suppleant Hans Norrgard

Foraldraradgivaren adjungeras till styrelsen och ar sekreterare
Foraldraradgivare Astrid Seter

Revisor Sven-Olov Zetterstrom
Revisor Bo Norlén

Representanter i arbetsgrupper:

e Samverkan Borlange Anette Nilsson, Thord Oberg, Patrik Hinders
kommun
e Samverkan Gagnef Lars Norell, Pernilla Berglund
kommun
e Kontakt skolan Oskar Adamsson, Patrik Hinders, Astrid Seter
o Kontakt habiliteringen Astrid Seter, Pernilla Berglund
¢ Funktionsratt Borlange Thord Oberg, Sebastian Karlberg, Patrik Hinders
e Gardsradet Karnan Astrid Seter, Patrik Hinders
¢ Klippan Borlange Margareta Erlandsson, Astrid Seter
e Aktivitetsgrupp/Barn-och  Patrik Hinders, Oskar Adamsson, Hans Norrgard, Astrid
ungdomsgrupp Seter
¢ Inre Ringen Goran Andersson, Astrid Seter, Margareta Erlandsson
¢ Medlemsblad Thord Oberg, Patrik Hinders
e Lansdans Astrid Seter, Patrik Hinders

Telefonnummer till kansliet: 076-142 00 07. Foraldraradgivaren traffar du i
var lokal i fore detta Forum i Kvarnsveden. Ring och kolla férst om hon ar
dar. Kom upp och ta en fika. Vi har lokal pa évervaningen.

DigiVi
DigiVi ar en enkel och trygg webb-app for att hitta vanner eller karlek, dejta
eller bara umgas. Las mer: https://www.relationersomfunkar.se/digivi/

DigiVi-ombud ar Astrid Seter, tfn: 076-142 00 07.
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Arsmote

FUB Borlange

Onsdag 4 mars
Klockan 18.00

Forum — Kvarnsveden

Vi aterkommer med besked om motesordforande

> AN lar och underhall
Fantastiska M Jﬂ@ 32: ar och underhaller

vid arsmotet

Ny rapport om LSS-bostad!

Riksforbundet FUB har skrivit en rapport om LSS-bostad.
Rapporten utgar ifran en enkat som riksférbundet skickade ut.

FUB kraver att:

. En LSS-inspektion infors.

. Aven kommunal verksamhet ska soka tillstand
fran Inspektionen for vard och omsorg.

. Socialstyrelsens allmanna rad och rekommendationer
gors om till bindande foreskrifter.

. Rattshjalp infors i LSS.
. Funktionsrattskonventionen gors till svensk lag.

Rapporten finns pa natet: https://www.fub.se/nyheter/ny-rapport-om-Iss-bostad/

Du kan klicka dig fram till den pa FUB:s webb — fub.se
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Julfest

Kok Nystrom

(i Trafikverket)

Sondag 14 december kl 14 -16

Lucia - Fika - Tomte - Dans kring granen

Alla tomtar, stjarngossar, tarnor och lucior som vill vara med i
Luciataget maste komma i tid. Klockan 13.30 — inte senare

Vi dansar kring granen och
underhalls av var egen kor
Tomten kommer

Antalet platser ar
begransat. Medlem i FUB
Borlange har foretrade

OBS! Anmalan

senast 11 dec till

076-142 00 07

Kom ihag att
anmala dig
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Sa har hlttar du till julfesten
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Busshallplatsen Studieplan finns vid Réda Vagen (150 meter)
Stor gratis bilparkering finns pa andra sidan Réda Vagen (200
meter)

Parkeringen narmst Kok Nystrom ar avgiftsbelagd

FUB:s vision:

Ett samhalle, en varld,
dar personer med intellektuell
funktionsnedsattning
kan leva sitt liv som alla andra.

Personliga assistansen hotas

Forklaringen ar att schablonersattningen inom assistansen 2026 endast hojs
med 1,5 procent, medan I6bnedkningarna vantas bli 3,0 procent.

Enligt Vardféretagarna far seridsa utférare allt svarare att vara kvar i
branschen. Det gynnar enbart de oseriosa som struntar i kollektivavtal och att
halla sig till regelverket.
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Julen ar nara - vi bakar och vi gor julgodis

Fa ditt julbak och ditt julgodis fixat med oss. Vi gor pepparkakor, lussekatter
och olika sorters godis som du kan ta med hem

Pepparkaksformar, tillbehdr och deg kommer att finnas.
Du far naturligtvis ta med dig egna pepparkaksformar om du vill.

Sondag 30 november 14 — 16 ar vi i
Knutens Fritidsgard i Kvarnsveden

30

November

(du kommer och gar som du vill och kan)

Knuten hittar du nagra hundra meter fran Kvarnsvedens skola

Knuten ™ e - "0 Du som aker buss
curen & (%" Tabuss 3 och stig
] 1 av vid Kungsljuset.
o D Det ar 350 meter till
; o A Knuten
O...
l(p,“, >

Lordag 13 december 14 — 16 ar vi i
De(:'egber Djuras, Bethelgarden, Osttjarna 145
(du kommer och gar som du vill och kan)

i

BIK United har ett lag i parafotboll. De borjar

sin traning i mars. Vill du veta mer eller vara
® £ med? Skicka ett sms till 070-265 70 45 och
%+

L beratta det.

BORLANGE
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Trettondagsdisco mandag 5 januari kl 14 — 16

Dans/Disco i Fritidsgarden Knuten
I Kvarnsveden

Anmalan till
076-142 00 07
Senast 2/1

Dansa till haftig musik. Eller bara lyssna

Fika med gronsaks- och fruktdipp

Hur du hittar till Knuten kan du se pa en karta dar vi skriver om
julbak och julgodis

De senaste aren har LSS forsamrats, fast lagen inte har andrats.
Vad har hant?

« Daliga rattsfall fran domstolarna.
Forsakringskassan och de flesta kommuner féljer domarna och
minskar LSS-insatser eller tar bort dem helt.

« Manga kommuner sparar in pengar pa LSS-verksamheter.

Ga aldrig ensam pa ett méte med kommun, férsakringskassa eller andra
myndigheter.
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December

Rolig avslutning for hostens
bowling
Du som bowlar far veta
programmet lite senare

bowling

2000 Maser & Hallen
O. BOWLING

27

Februari
2026

Startar vi varens bowling
Speldagar och annan
information far du i forsta
medlemsbladet nasta ar

bowling (N =2
"h,:
4 Maser & Hallen
- BOWLING
Inre Ringen finns for att personer
med intellektuell funktionsnedsattning INRE RINGEN
ska ha en egen plats dar vi sjalva SVERIGE

far gbra var rost hord.
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Har du fatt den korttidsvistelse du anser dig behova for ditt
barn for och dig som anhorig?

Borlange kommun har tre korttidshem Gasthemmet (Gastis), Skraddarbo och
Martabo. Det finns nu langt gangna planer pa att lagga ner ett av dem och det
blir i sa fall Gastis. Nedlaggningen motiveras med lag belaggning, det vill sdga
lag efterfragan. Det ar alltsa far som ansdker om plats och for kort tid at
gangen. Det férvanar oss i FUB vi vill darfor komma i kontakt med er som sokt
plats for att forsOka fa klart for oss vad det beror pa.

Har ni fatt den tid ni anser er behéva? Finns det nagot i verksamheten som
inte ar bra? Kontakta oss pa telefon 076-142 00 07 eller skriv ett mail till
borlange@fub.se. Det gar ocksa bra att kontakta nagon i styrelsen.

Insatsen korttidsvistelse ska ges for behov av
miljoombyte

rekreation och

personlig utveckling for den enskilde.

Insatsen ska ocksa ge
avlosning och
utrymme avkoppling for anhoriga

Det ar en viktig insats for saval personen med funktionsnedsattning som
anhdriga. Om du sjalv inte har nagon erfarenhet du vill formedla men vet
nagon som har det — be dem kontakta oss.

Sok alltid insats i den omfattning som du anser att du har behov av

Lat dig inte paverkas om handlaggare i kommunen eller annan "tipsar” om att
det inte ar nagon mening att du séker en insats éver en viss omfattning. "Det
ar ingen mening du séker mer an .... timmar. Ingen far mer”.

Du ska alltid soka den insats och i den omfattning du anser dig behova. Det
ar nédvandigt for mojligheten att dverklaga och viktig information om vi i FUB
ska kunna paverka kommunens beslutfattare.

Ga aldrig ensam pa ett méte med kommun, férsakringskassa eller andra
myndigheter.
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Medlem i FUB kan bada i
Maserhallens Multibassang
mandagar kl 15.00 — 19.00

Funktionsratt Borlange hyr Multibassangen mandagar 15 — 19. Darigenom har
FUB:s medlemmar mojlighet att bada dessa tider. Badet kostar for narvarande
47 kronor per badtillfalle.

Du maste ha giltigt badkort som kan hamtas i receptionen pa Funktionsratt
Dalarna, Kvarnforsplan 2.

Personlig assistent, ledsagare och kontaktperson till den som har beslut om
sadan insats far félja med till badet utan badkort.

Omkladningsrummen far disponeras 30 min fére och 30 min efter bokad tid.

Parkering sker pa framsidan (mot Masergatan), eller pa baksidan hallen. P-
skiva galler och max 3 timmar. Handikapparkering finns ocksa pa bada sidor
Maserhallen

pengar

Vi badar:
2025-09-08 - 2025-12-15
2026-01-12 - 2026-06-08

Funkisfullmaktige

Malung-Salens kommun har arrangerat Dalarnas forsta
funkisfullmaktige.
Politiker i kommunen svarade pa fragor fran deltagarna.

Nagra fragor som stalldes var:

Tillganglighet i centrum, da det ar svart att komma fram pa en del
stallen.

En som ville ha bostad, fragade hur Iange han skulle behéva vanta.
En daglig verksamhet ville att det skulle finnas fler praktikplatser

Varfor kallas det brukare? var det en person som undrade. Ansag att
det hade en negativ klang. Fragan tog politikerna med sig.

Varfér far vi inte bestamma matsedeln pa vart boende?

Kan vi hoppas pa att Borlange och Gagnef ocksa ordnar
funkisfullmaktige?

FUB
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Ak skidor i Nybrobacken

Under vintersasongen har IFK Borlange Alpin en
grupp for personer med funktionsnedsattning som
tranar och trivs tillsammans.

Lordagar kl 10 — 15 finns det majlighet att prova pa
for den som inte redan ar med i gruppen. Det finns
tillgang till hjalpmedel som gor att alla kan delta.

Ring 070 — 588 13 76 forsta gangen och kolla att j ?1
nagon kan ta emot dig.

Ak snéskoter med Friluftsframjandet och Borlange
snoskoterklubb i Paradisbacken lordag 7 februari kl 10 — 14

De bjuder pa grillkorv, saft och kaffe




12

Rattsombud
Det racker inte att ha ratt,
man maste fa ratt ocksa!
Om du vill ans6ka om en insats eller om du ar missndjd med ett beslut.
Som medlem i FUB kan du fa st6d
med fragor som handlar om till exempel
LSS eller socialtjanstlagen?
Da kan du kontakta ett rattsombud per telefon eller mejl.

Rattsombud ar ideellt arbetande FUB-medlemmar som vill hjalpa andra
medlemmar. De staller upp i man av tid och ger framférallt hjalp till sjalvhjalp.
Det kostar ingenting att fa stdd av ett rattsombud utan det ingar i
medlemsavgiften.

Endast FUB-medlemmar kan fa hjalp av ett rattsombud.
Ange ditt medlemsnummer nar du kontaktar ett rattsombud.

Vi har ett rattsombud i Dalarna:
Bjorn Gustafsson, Lima
070-717 18 22
bjorn.gustafsson@vasterdalarna.fub.se

bestamma

domstol lag

N K

Arets sista linsdans
| Karnans Konta.!dbla_d k.an"du se nar och Lordag 22 november
hur du kan anmala dig till lansdanserna

. Falun - Lugnetgymnasiet
om du vill aka med deras buss Orkester: Popnix

Tiden for samtliga danser ar 18.00 - 22.00
Entré: 130 kronor

pengar rullstolsdans popgrupp

Avsandare:

FUB FUB Borléange

Kvarnforsplan 2
784 66 BORLANGE
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