
 
Program hösten 2023       
 
 • Söndag 10 september 

Hös%räff med grillning i Vilsta.  
Klockan 14 – 16.  
 

• Lördag 30 september  
Dans med Eklöfs på SBga Sports Arena C-hall 
Klockan 14 – 16:30.  
 

• Måndag 2 oktober  
A% leva med intellektuell 
funkBonsnedsä%ning.  
FUB:s medlem Jan Pe%ersson berä%ar.  
På stadsbiblioteket klockan 13 – 14.  
 

• Torsdag 5 oktober  
Öppet Hus Lekoteket, Ze%erbergsgatan 19.  
Klockan 16 – 18.  
.  

• Söndag 8 oktober  
Hös%räff med fika, Ze%erbergsgatan 19.  
Klockan 14 – 16.  
 

• Söndag 22 oktober  
Femkamp i Vilstahallen. Passar för alla.  
Klockan 14 – 15.  
   

• Lördag 28 oktober  
Dans med Löpsjötorparns på Seniorcentrum.  
Klockan 14 – 16:30.  
 

• Lördag 11 november 
RelaBoner som fungerar. Utbildning med 
Länsförbundet FUB. Klockan 9:30 – 14:30.  
 

• Lördag 25 november  
Dans med Sandraz på Seniorcentrum. 
Klockan 14 – 16:30.  

 
• Söndag 3 december  

Glöggmingel, Ze%erbergsgatan 19. 
Klockan 14 – 16.  
 

 
 

Dansvaria(on  
För dig som är 14 – 20 år  
24/9, 22/10, 19/11   

 
Prova-på dans tre gånger i höst i 
Stålforsskolans danssal. 
Samarbete med Kulturskolan.  
Anmälan Bll: 070–1672822 
Carina.kindahl@eskilstuna.se 
 

Skolgruppens höstprogram 
 
Skolan och samverkan.  
Tisdag 26 september. Kl. 18-20. 
För vårdnadshavare.  
 
Vad säger forskningen? 
Digital föreläsning med Daniel 
Östlund. Öppet för skolpersonal 
och FUB-medlemmar.  
Tisdag 24 oktober kl. 19-20:15. 
 
Elevhälsa 
För vårdnadshavare.  
Tisdag 21 november kl. 18-20
  
 
 
Kontakt och info 
  
E-post: eskilstuna@fub.se 
Tel: 070-405 83 36 (Ing-Marie) 
Facebook: FUB Eskilstuna   
Hemsida: www.fub.se/eskilstuna 
Instagram: fub_eskilstuna 
 

Posi4vet  
Vår kör träffas varje Bsdag.  
Info: Solveig, 070 – 321 42 37 
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