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Du hittar mer information pa:
eskilstuna.se/motesplats_funk

Besok oss garna pa Facebook:

facebook.com/motesplatsfunk
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Scanna QR-koden for mer information.

Kontakter

Marie Annia
072-977 76 57 070-086 20 13
dis@eskilstuna.se

Eskilstuna
kommun

Program 2025

. |
kommun

Bl
“ ;

Motesplatser

for personer med
funktionsnedsattningar

Vara motesplatser ar till for dig som vill
ha aktiviteter och social gemenskap.

Det kostar inget att komma till vara
motesplatser. Vard som moter upp finns
pa plats.

Valkommen!


https://www.eskilstuna.se/motesplats_funk
https://www.facebook.com/motesplatsfunk
mailto:dis@eskilstuna.se

Vara fasta motesplatser

Ebelingmuséet Motesplats Arby
‘ -ﬁ Tisdag . 13:00-15:00

| ——= Arby bibliotek, Arbygatan 3

Mala Spela spel Promenad Lasa Spela spel ~ Foérelasning

Motesplats Huset Stadsbiblioteket

L ——

- Tisdag (%) 13:00-15:00
Onsdag (%) 13:00-15:00 _ L)
Torsdag (%) 10:00-12:00

_ Fredag . 13:00-15:00

Kriebsensgatan 4

Ostra Tunagatan 9 i Nyfors

Marie 072-977 76 57

Exempel pé aktiviteter

Tradgéard Spela spel  Avslappning Lasa Spela spel  Férelasning
/mindfulness

Motesplats Nyfors Strigelns gym
[ 1 m Tisdag 13:30-15:00

| Torsdag @ 13:30-15:00
. Képmangatan 12

Nyforsgatan 22

é Marie 072-977 76 57 : Tuija 070-086 27 71

Pingis Spela spel Biljard Traning

Motesplats Skiftinge Palatzet Varjans café
e E Mandag @ 13:30-15.00 [ g = m Méndag (2 12:00-14:00

Torsdag (?) 12:00-14:00
Skiftinge centrum

iI—= Alva Myrdalsgata 5

é Marie 072-977 76 57

Lasa Spela spel Biljard Café Spela spel Bingo
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