
 

Program för 

Fritiden LSS 

januari-mars 2023 



Hej. 

Dags för ett nytt program. Hoppas ni kommer gilla det! 

Det är inga stora ändringar eller nyheter….eller? 

En ny grej är att vi kommer testa lite idrott i Idrottshallen på 

Fajansskolan. 

Det är ni som får välja vad vi ska göra, spela fotboll,  

badminton, basket eller..? 

Det blir hockeyresor till Scandinavium och en del annat. 

Bläddra i programmet och anmäl dig till det du tycker verkar kul. 

Mycket välkommen 

Jörgen Sonemalm 

Fritiden LSS 

Jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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Onsdag 

Den 11 januari 

18.00–20.00 
  

            Musikquiz med Sven Söderberg 

                      Vi ses på Café Pärlan, 

                Dagcenter, Murarevägen 43 

                              

 

 
Avgift 50 kr inkl. Fika 

Anmälan senast den 9 januari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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Filmkväll på Café Pärlan 

Dagcenter, Murarevägen 43 

Vi kollar på  

Askungens tre önskningar 

 
Avgift 50 kr inkl. snacks 

Anmälan senast den 9 januari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

Måndag  
Den 16 januari 

18.00-ca 20.00 
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den 12 juli 

 
 

Vi testar lite olika idrotter i Fajansskolans idrottshall. 

Fotboll, badminton, basket, handboll m.m.  

Ni väljer själva 

 

Inneskor, vattenflaska och idrottskläder. 

Fritiden bjuder på frukt. 

Ingen deltagaravgift 

 

                        
 

 

Anmälan senast den 10 januari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

 

Tisdag  

Den 17 januari 

17.00–19.00 
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den 12 juli 
 

Hockeyresa till Göteborg. 

Vi kollar in Frölunda vs Örebro 

Vi åker ca 17.00 och är hemma ca 23.00 

Biljettpris inkl bussresa 300 kr 

OBS! Begränsat antal platser. 

 

               

 
Anmälan senast den 17 januari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

                 0706-88 46 61 

 

 

 

Tisdag  

Den 24 januari 
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Onsdag 

Den 25 januari 

18.00–20.00 

 

Spelkväll på Café Pärlan 

Ingen avgift, gratis fika 

  Ta gärna med spel som ni gillar  
 

 
 

Anmälan senast den 18 januari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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Onsdag 

Den 8 februari 

18.00–20.00 

 

Filmkväll på Café Pärlan 
Vi kollar in klassikern 

Bröderna Lejonhjärta  

Avgift 50 kr inkl. filmsnacks och läsk 

                                          
                                  Anmälan senast den 1 februari till:  

                                   jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

                                                    0706-88 46 61 
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den 12 juli 

 

Hockeyresa till Göteborg. 

Vi kollar in Frölunda vs HV-71 

Vi åker ca 17.00 och är hemma ca 23.00 

Biljettpris inkl bussresa 300 kr 

OBS! Begränsat antal platser. 

 

               

 
Anmälan senast den 7 februari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

                 0706-88 46 61 

 

 

Tisdag  

Den 14 februari 
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Onsdag 

Den 22 februari 

18.00–20.00 

 

Bingokväll på Café Pärlan 

Vinst vid Bingo 

Ingen avgift, gratis fika 

 

 
 

 

 
Anmälan senast den 15 februari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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AW/Karaokekväll  

Falkenbergs Teater Smedjan 

Ingen avgift 

Fika och annat finns att köpa i Teatercaféet 

 

 
 

Anmälan senast den 17 februari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

          

Fredagen 

      Den 24 februari  

          18.00–20.30 
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den 12 juli 

 
 

Vi testar lite olika idrotter i Fajansskolans idrottshall. 

Fotboll, badminton, basket, handboll m.m.  

Ni väljer själva 

 

Inneskor, vattenflaska och idrottskläder. 

Fritiden bjuder på frukt. 

Ingen deltagaravgift 

 

                        
 

 

 

Anmälan senast den 21 februari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

 

Tisdag  

Den 28 februari 

17.00–19.00 
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Tipspromenad. 

Vi utgår från Dagcenter, Murarevägen 43 

Det blir en skön runda med några frågor. 

Priser till de tre bästa resultaten. 

Avslutar med korv, bröd och fika 

Kläder efter väder  

Ingen avgift, Fritiden bjuder! 

 

 

Anmälan senast den 27 februari till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

 

Söndag  

Den 5 mars 

11.00–13.00 
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Onsdag 

Den 8 mars 

18.00–20.00 

 

Filmkväll på Café Pärlan 
Vi kollar in  

Sing!  

Avgift 50 kr inkl. filmsnacks och läsk 

                                            
                                  Anmälan senast den 1 mars till:  

                                   jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

                                                    0706-88 46 61 
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Hockeyresa till Göteborg. 

Vi kollar in Frölunda vs Färjestad 

Vi åker ca 17.00 och är hemma ca 23.00 

Biljettpris inkl bussresa 300 kr 

OBS! Begränsat antal platser. 

 

               

 
Anmälan senast den 2 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

Torsdag 

Den 9 mars  
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Onsdag 

Den 15 mars 

18.00–20.00 
  

            Musikkorsord med Calle Karlsson 

                      Vi ses på Café Pärlan, 

                Dagcenter, Murarevägen 43 

                           

 
Avgift 50 kr inkl. Fika 

Anmälan senast den 8 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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Onsdag 

Den 22 mars 

18.00–20.00 

 

Spelkväll på Café Pärlan 

Ingen avgift, gratis fika 

  Ta gärna med spel som ni gillar  
 

 
 

Anmälan senast den 15 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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den 12 juli 

 
 

Vi testar lite olika idrotter i Fajansskolans idrottshall. 

Fotboll, badminton, basket, handboll m.m.  

Ni väljer själva 

 

Inneskor, vattenflaska och idrottskläder. 

Fritiden bjuder på frukt. 

Ingen deltagaravgift 

 

                        
 

 

 

Anmälan senast den 16 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

 

Torsdag  

den 23 mars 

kl 17.00–19.00  
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Onsdag 

Den 29 mars 

18.00–20.00 
  

            Musikkväll med Mats Börjesson 
             (Blir säkert allsång också) 

                   Vi ses på Café Pärlan, 

                Dagcenter, Murarevägen 43 

                              

 
Avgift 50 kr inkl. Fika 

Anmälan senast den 22 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 
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Discobowling  

Vi samlas kl 17.30 i Falkenbergs Bowlinghall 

Fika och annat gott finns att köpa i bowlinghallen. 

Avgift 50 kr 
 

 
 

Anmälan senast den 24 mars till:  

jorgen.sonemalm@falkenberg.se 

0706-88 46 61 

 

 

Fredagen 

         Den 31 mars  

          18.00–19.30 
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