
                               

                                       Uteträning ! 

Kondition och styrka i en härlig mix 

Måndagar kl 17:00 

Start 11 aug i Vibjörnsparken 

Från 1 september är det samling vid utegymmet på 
Grosvad 

 
Gratis för FUB medlemmar 

För frågor och anmälan 

sarashk.se@gmail.com 

0701310076 

Välkommen ut! 
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