
 
 

   Planering 2020 – uppföljningsdokument 

      

Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

Medlemsvård   

 

MEDLEMSINFORMATION 

 

• FUB-Nytt – producera (sju utgåvor inplanerade) 

 

• UNIK – bidra till 

 

• Hemsida – underhåll 

 

• Sociala medier – löpande 

 

• Ny broschyr – utveckla 

FUB-Nytt, #1 – 6  

Hemsidan löpande uppdatering 

 

Aktivitet på sociala medier/löpande. Spridning egen 

information och verksamhetsnära information andra 

organisationer. 

 

Spridning och delning av myndighetsinformation på 

facebook har under året prioriterats. 

 

Utskick via mejl görs också löpande av information som 

ses som särskilt viktig. 

 

 
 

 

STUDIECIRKLAR i samverkan 

med studieförbund och/eller 

andra organisationer 

 

• Cirkelgruppen, småbarn/familj (VT sex tillfällen, HT fem 

tillfällen) 

 

• Tecken som AKK genom livet, (VT fem tillfällen, HT 8 

tillfällen) 

 

• Anhörigcirkel 

 

• (TAKK för språket) 

 

• (Välkommen på middag) 

 

• (God Man, Ställföreträdarskap) 

 

 

 

 

Familjecirkel – VT-20 ett tillfälle, HT-20 två tillfällen 

 

Teckenkurs jan/feb 2020 fem tillfällen, HT-20 sex 

tillfällen, varav fyra tillfällen digitalt 
 

 



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

 

AKTIVITETER, öppna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Konstra Workshop 

 

• Sommarresa för vuxna 

 

• Cykelläger 

 

• Föreningsfester, danser 

 

 

 

Under året genomfördes följande medlemsträffar: 

 

Workshop KONSTRA & FUB                          26/1 

 

Filmvisning – Catwalk Biopalatset                    27/2 

 

Modevisning – Kulturlabbet                                4/3 

 

Cykelläger – ”JagKanCykla      v 7, v 26 vard. + helg 

 

Forumdansen VT                                          21/2, 13/3  

 

Vuxenträff i föreningshuset                                 29/8 

 

Juldisco & quiz med Passalen – digitalt       4/12, 18/12               

 

Öppna förskolan TilLiten – fredagar  kl 09:30-12 

Vissa tillfällen inställda under året                         

 

(Digitalt luciafirande TilLiten och Our Normal  13/12)  

 

 

Fortsättning, AKTIVITETER 

öppna 

 

 

 

 

 

Merparten av föreningens inplanerade aktiviteter fick ställas 

in alternativt flyttas fram till kommande verksamhetsår  

 

• Föreläsningar 

 

• Disco, ungdoms- och knatte 

 

• Familjeläger 

 

Planerade och inställda aktiviteter 

 

- Forumdanser VT (två) , Forumdanser HT 

 

- Rocka sockorna med Sv Down mfl  (21/3) 

- Relaxed Performance  Gbg symfoniker (21/3) 

 

- Påskpyssel med RBU och AA (4/4) 

- Ungdomsdisco (4/4) 

 

- Knattedisco med RBU och Autism- och 

Aspergerföreningen (9/5) 

 

- Föreläsning Lasse Gustavson (9 /11) 

- Julträff för vuxna med SignUp (6/12) 

- Familjeföreställning Bjällerkling (13/12) 

- Familjeläger Gullbrannagården  – Bokades om  

till   11-13/9 2021                                                  



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

 

RÅDGIVNING 

 

 

 

 

 

• Direktstöd till medlemmar  

 

• Nätverk Brukarstöd 

 

• Rekrytering medlemsrådgivare/rättsombud 

 

 

Medlemssamtal/rådgivning har skett via telefon, mejl och 

besök på kansliet. Stödet har getts främst av ordförande 

och föreningskonsulenter. Hjälp tas också av ombudsmän 

på rikskansliet samt rättsombud inom FUB Västra 

Götaland. 

 

Sammanfattning av frågeställningar; 

• Belastningsregister anställda/vikarier 

• Oro för utsatthet på BmSS 

• Olika sätt att bo med stöd/ omfattning BmSS/ 

starta cirkel 

• God Man/verksamheters samtal med företrädare 

• Skola/skolplacering 

• E-legitimationer dilemma/ digitala journaler mm 

• Fritidstips, barn, unga vuxna. Flera med lindrig IF 

• Indragning omvårdnadsbidrag 

• Anhörigstöd/ avlastning 

• Sysselsättning för DV lediga/avlastning vuxen 

mycket VAB 

 

Föreningskonsulenter deltar i Nätverk brukarstöd där 

kontakter med FRG Individstöd, LaSSe 

Brukarstödscentrum, Lots för barn och vuxna med 

funktionsnedsättning, Anhörigstödet och 

brukarorganisationer. Ger bra överblick och fångar frågor 

på ett bredare plan. Medlemmar lotsas vidare också till 

dessa organisationer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

Påverkansarbete/intressepolitik   

 

INTRESSEPOLITIK 

PRIORITERADE OMRÅDEN 

 

• Utbildning - förskola, grundskola, gymnasium 

 

• Sysselsättning/ Daglig verksamhet 

 

• LSS 

 

• Bostaden/ BmSS, Särskild anpassad bostad 

 

• Fångad i fattigdom 

 

• Följa och bevaka omorganiseringen av Göteborgs stads 

nämndstruktur 

 

• Göteborgs stads program för full delaktighet 

 

 

Egen aktivistvecka - inspirerade till att skicka frågebatteri 

till kommunstyrelsens politiker rörande Coronahantering i 

Göteborg – 13 oktober 2020. 

- information om smittan till boenden/hyresgäster 

- medbestämmande kring allmänna utrymmen 

- tillgång till skyddsutrustning 

- om testning och information 

- sysselsättning personer som inte kunnat gå på DV 

- alternativ till fritidssysselsättning när verksamheter 

stänger. 

Samlade svar från partier inkommit, utifrån svar från 

stadsdelsdirektör/tillträdande direktör för nämnden för 

funktionsstöd lämnat. 

 

TV inslag i samband med besöksförbud på grupppbostäder, 

samt risker smittspridning inom LSS verksamheter under 

våren. 

 

Remissvar LSS-utredningen sänt till socialdepartementet 

oktober 2020 

 

Medverkat/bidrag i workshops arrangerat av SLK rörande 

Göteborgs stads program för full delaktighet  

 

Samverkan med funktionsrättsorganisationer rörande 

remissvar Göteborgs stads program för full delaktighet 

 

 

Medverkan/bidrag i workshop arrangerat av SLK kring 

barnbokslut/Barnrättsplan 

 

Bevakning av uttag statsbidrag och fördelning av 

habiliteringsersättning 

 

 
 

 



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

BRUKARRÅD OCH 

SAMRÅDSGRUPPER 
• Råd och referensgrupper i Göteborgs stad

• Råd och referensgrupper Sjukvård (med länsförbundet)

• Samverkan i Göteborgsregionen

• Råd och referensgrupper Försäkringskassa  (länsförbund)

• Omsorgspsykiatrin (planerat möte 28/4 – inställt)

Göteborgs råd för funktionshinderfrågor GRF, CS & AL 

inhoppare för FUBs representant i rådet, löpande 1 g/mån 

digitalt 

Lokala funktionshinder råd, representation löpande fram 

till dec 2020,  

GRFs skolgrupp/ få möten 2020 följs via anteckningar och 

rapporter 

Projekt kring barns delaktighet i vården och samordnad/ 

två tillfällen 

Deltar i brukarsamverkan GR barn och unga – digitala 

möten 2020 

Projekt inom VG-region - brukarinput 

DART -  Komigång (barn) online (19/8) 

Samordnad vårdprocess, barn och unga (13/10) 

Påverka genom UTBILDNING 

OCH INFORMATION • Föreläsningar, studiebesök

• Bjuda in till möten med politiker/tjänstemän – prioriterade

områden

• Delta på mässor/utställningar, Inga stor inplanerade mässor

2020. Den årligt återkommande dagen: Socialhögskolans brukar- 

och intresseorganisationsdag blev inställd.

Ledarutbildning, Passalens ledare (CM & AK)      20/10 

Information om projekten          Årsmötet 4/3 

- Kunskapsportföljen

- Öppna förskolan TilLiten (Karamellpåsen)

- Något har hänt

SAMVERKA MED ANDRA 

INTRESSEORGANISATIONER 
• Internationella Funktionshinderdagen

• FUB Riksförbund och Länsförbund

• Gemensamma skrivelser



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

Föreningshuset   

 

Fortlöpande arbete med 

FÖRBÄTTRAD 

TILLGÄNGLIGHET, 

SÄKERHET OCH KOMFORT I 

FÖRENINGSHUSET 

 

 

• Brandsäkerhet 

 

• Duschutrymme 

 

• Löpande underhållsreparationer och underhåll 

 

• Takprojektering 

 

Målarrum färdigställs 

 

Nytt kontorsrum JH löpande arbete, (klart 2021) 

 

Avveckling lekoteket, material skänks bort/hittar nya ägare 

i FUBs nätverk och samverkansorganisationer. Visst 

material finns kvar för medlemsaktivitet och eventuell 

loppis framöver. 

 

Lokalanpassningar och upprustning inför AAs utökning av 

kontorslokal (ga lekoteksrummet) 

 

Satsning på ny LED armatur i tak, ersätter lysrörs 

armaturer. Succesiv anpassning. 

 

Satsning på ökad belysning på gården samt nödutgång 

 

Projektering startat upp inför installation av fiber till FUB-

huset 

 

I övrigt löpande arbete med säkerhet, service och underhåll 

utförts 

 

Projekt kök & duschrum parkerades i februari - tidsbrist 

 

Projekt tak – förläggs till kommande verksamhetsår 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

 

HYRESGÄSTER OCH 

BELÄGGNING 

 

• Fastighetsservice och uthyrning 

 

Hantering, förhandling, uppsägning av lokaler 

Studieförbundet Vuxenskolan, avflyttar 2021-01-31 (klart 

13/11 2020) 

 

Autism och Aspergerföreningen utökar lokaler med 

pentry/samlingsrum. 

 

Ny hyresgäst rekryteras till en av de friställda 

kontorslokalerna från 2021-03-01 

 

Inställda aktiviteter pga Corona gör att det är extremt låg 

beläggning under året i husets alla lokaler. Löpande 

anpassning av lokaler, skyltar samt stationer med 

handsprit. God tillgång till handtvätt. 

 

Löpande information och erfarenhetsutbyte med 

hyresgäster genom husmöten/informationsspridning via 

mejl 

 

 

 

 

PROJEKTERING OCH 

UPPRUSTNING 

• Gymnastikhuset - parkerat 

 

• Aulan - parkerat 

 

• Rotunda Café – med duschprojekt se ovan 

 

 

 

 

 

KONSTSATSNING 

– SMYCKA HUSET 

 

 

 

•   

 

 

 

  



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

Övrigt föreningsarbete   

 

LÖPANDE 

FÖRENINGSARBETE 

  

Styrelsemöten                                               6 tillfällen 

-AU möten                                                    7 tillfällen 

 

Arbetsgruppsmöten styrelse och kansli 

-Aktivitetsgruppen 

-Gymnastikhusgruppen 

-Intressepolitiska gruppen (SDN) 

-Husmöten 
 

 

ÖKA MEDLEMSANTAL 

 

• Medlemsaktiviteter - se ovan 

• Mässor och Utställningar - se ovan 

• Kontakta nya medlemmar 

• E-postadresser medlemsregister – info via 

• Träffa medlemmar vid egna arrangemang 

• Ny informationsfolder och Profilmaterial 

 

 

Rutin för välkomnande av nya medlemmar återupptas               

VT 2020 

 

Löpande kontakt med medlemmar via mejlutskick 

 

Trots ovanligt få aktiviteter gav cykellägren goda 

möjligheter till möten med nya och yngre medlemmar och 

deras anhöriga.  

SAMVERKAN OCH 

NÄTVERK 
• Andra FUB organisationer 

 

• Organisationer i FUB-huset 

 

• Andra funktionshinderorganisationer 

 

Spridning & deltagande webbinarium under året 

FUB remissvar LSS-utredningen (CS)                 17/11 

 

Har respekten för mänskliga rättigheter ökat under 2020 – 

Funktionsrätt Sverige                                             3/12 

Nätverk Anställda FUB rörelsen (AK/CS)        21/4 & 28/10 

 

Avslutningskonferens Projekt Något har hänt (CS/AK)  22/9  

 

FUB VG webcafé (AK/CS)                                 juni/juli 

FUB VG webbcafé Brukarperspektiv (AL/CS)       1/12 

FUB VG webbcafé Skola   (IO/CS)                       19/11 

 

RFUB Ung i FUB     (AK)                                    26/11 

 

RFUB Aktivism för Alla  (AK)                             11/12 

I övrigt planeras många aktiviteter med samverkande 

organisationer tex Passalen, TilLiten och projekt där FUB 

är samverkansorganisation 
 



Prioriterade mål Konkret mål Aktivitet 

FORTBILDNING AKTIVA 

MEDLEMMAR OCH 

PERSONAL 

• Interna & publika FUB utbildningar 

• Utbildningar/fortbildningar/konferenser 

 

Funkas webbinarium om ”Digital tillgänglighet - det måste 

funka för ALLA” (AK)                                           3/3 

 

Webbinarium Myndigheten för delaktighet MFD - 

Coronapandemin Nya utmaningar (CS)                   28/9 

 

Utbildning webbredaktörer RFUB (AK)       24/11 & 26/11 

 

Webbinarium – Nationell samling internationella    

funktionshinderdagen – Länsstyrelsen  (CS)              3/12 

 

Misa webbinarium – Gymnasieskolan vad hände sen – 

forskare högskolan i Halmstad  (CS)                          9/12 
 

 

 

SAMARBETE I FORSKNINGS- 

OCH 

UTVECKLINGSPROJEKT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Karamellpåsen, TilLiten och Miniklubben  (Bräcke Diakoni) 

 

• Projekt ”Vem får bidra?”, Konstra; (Språng och Passalen) 

 

• Projekt Allas likhet inför lagen. Civilrättslig juristhjälp, 

(LaSSe Brukarstöd) 

 

• Projekt Kunskapsportföljen, (Bräcke Diakoni) 
 

• La Bamba inriktning äldre m if) (brukarförening Frölunda 

kulturhus) 

 

• Äldre m IF och deras aktiviteter och stöd (nytt 2020) 

 

• Nyckeln till ett språk (nytt 2020) 

 

• TAKK för maten (nytt för 2020) 

 

• Bildstödsprojektet (DHB Västra) – avslutat 2020 

 

• Projekt ournormal.org digitalt familjenätverk 

 

 

FUB har varit aktiv i styr- och ledningsgrupper, spridit 

information samplanerat och anordnat aktiviteter. FUB-

huset utnyttjas för möten och aktiviteter. 

 

Närmast samverkan under året har varit Karamellpåsen, 

Vem får bidra, Allas Likhet inför lagen, 

Kunskapsportföljen. 

 

FUB har blivit närmad av många intresserade 

projektgrupper under året. Det har lett till ett flertal nya 

samarbeten.  

 

Tre nya projekt har behandlats och beviljats bidrag från 

Allmänna arvsfonden. 

 

Ytterligare projektansökningar ligger på arvsfonden för 

behandling (yogaprojektet – Forumskill, Community 

projekt- Spinn, MISK- Eldorado m.fl.) 



 

 

Forts SAMARBETE I 

FORSKNINGS- OCH 

UTVECKLINGSPROJEKT 

• Något har hänt (Forum Skill) – avslutad 2019, forts hjälp att 

sprida 

Utveckla mångfaldsarbete •   

Valberedning • Styrelsen fungerar som valberedning med stöd av kansliet. 

 

Två nya ledamöter/ersättare sökes till styrelsen 

 


