FUB

Goteborg

Nyhetsbrev v. 3

Hej alla medlemmar,

Det nya aret har borjat och inleddes med ett sndvader som sent kommer att glommas.
Vi hoppas att ni trots vagunderlaget har fatt en god start pa aret. Vi ser fram emot att fa vdlkomna
er till vara traffar och aktiviteter i FUB-huset dven detta ar.

Styrelsemote, 21 januari

Forsta styrelsemotet for aret kommer bland annat fokusera
pa forberedelser infor arsmotet den 4 mars,
valberedningens forslag till nya styrelseledamoter,
verksamhetsplan 2026 och intressepolitik.

- Ar du intresserad att engagera dig i FUB Géteborg?

Kontakta Helen Lindblom, helen_snobby@hotmail.com

Familjetraffen, 24 januari

Nar: Lordag, 24 januari, kl. 10-13, FUB-huset, Rotundan
Anmalan: info@goteborg.fub.se / 031-338 94 60

Lina Bjarnegard Carlsson, logoped, kommer att leda var nya traffpunkt
"Familjetraffen” i var, dar hon bland annat haller i teckensangsamling. FUB
bjuder pa fika och vi hoppas att traffen ska bli ett tillfalle for barnfamiljer
att umgas, samtala och kdnna gemenskap.

Malgrupp: Familjer med barn med IF (0-7 ar). Syskon ar ocksa varmt valkomna!

Andra kommande aktiviteter:
- Barndisco, 7 februari
- Ungdomsdisco, 7 februari (mer info pa s. 3-4)

Lattpratat webbinarium om individuell plan, 5 februari

s{d | o Torsdag, 5 februari kl. 18:00-19:00 bjuder FUB in till ett lattpratat
- = m digitalt mote.

Temat ar individuell plan som ocksa kallas IP. P4 motet far du lara dig hur du startar en IP. | planen
berattar du vad du behover for stod, nar du vill ha stodet och pa vilket satt du vill ha ditt stod.
Malgrupp: Medlemmar i FUB och Autism Sverige. Klicka har for att komma till anmalan.



mailto:helen_snobby@hotmail.com
mailto:info@goteborg.fub.se
https://www.fub.se/lokal/fub-goteborg/kalendar/barndisco/
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Tva viktiga enkater

. FUB Goteborgs medlemsenkat 2025/26.
Infor arsmotet den 4 Mars vill vi samla in
era asikter och idéer. Medlemsenkéaten ar

for dig som ar medlem i FUB Goteborg. FUB — Medlemsenkat 2025/26
Sista dagen att svara ar 23 februari. Svara et
pé enké‘ten HAR Vii FUB Goteborg vill veta vad du tycker.

. Enkat till gymnasieelever med IF.

Under ar 2026 vill Riksforbundet FUB ta reda pa hur gymnasieelever med IF har det i
skolan. Du kan svara pa enkadten om du gar i gymnasieskola eller i anpassad
gymnasieskola. Sista dagen att besvara enkiten dr den 15 mars. Klicka HAR for att
komma till enkaten.

Nu kan du soka bidrag fran FUB

Som medlem i FUB kan du sdka pengar fran olika fonder/stiftelser
hos Riksférbundet FUB.

Du kan soka fram till den 28 februari 2026.

Ans6k om medel fran FUB:s fonder/stiftelser! - FUB

FUB Goteborg

Mer information om vad som hander i FUB Géteborg hittar du pa var hemsida och i senaste
numret av FUB Nytt. Du kan &dven folja oss pa facebook och instagram (fub_gbg).

Varma hélsningar fran kansliet i FUB-huset,

:

Christina Simonsson Caroline Liebig Thomas Ohlsson Bengt Nordstrom

Verksamhetsledare Verksamhetsutvecklare  Lokalbokning Fastighet
031-338 94 68 031-338 94 65 0705-493139 0705-493139

info@goteborg.fub.se
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FUB

Géteborg Aktiviteter
Aterkommande varje manad
Alktivitet Lokal Tid Anmalan/Kontakt
Traffpunkt for FUB-huset,  13:30-16:30  Anmalan:
seniorer med IF Rotundan pauline wesslen@sv se
Ung i FUB FUB-huset,  17:00-19:00 Anmalan:
(ojamn vecka) Rotundan pauline. wessleni@sy.se
Vuxen i FUB FUB-huset,  17:00-19:00  Anmalan:
(j@mn vecka) Rotundan pauline. wesslen@sv.se
Onsdag | Traffpunkt for FUB-huset,  13:30-16:30  Anmalan:
Startv.3 | seniorer med IF Rotundan pauline.wessleni@msy.se
_ _ Anmalan:
28 januari | TAKK-Kurs Distans 18:00-20:15  pauline wesslen@sy.se
i =0 N Traffpunkt for FUB-huset, 13:30-16:30  Anmdlan:
seniorer med IF Rotundan pauline wesslen@msay e
Fredag | Oppna firskolan FUB-huset, 09:00-12:00 Kontakt
Start v.3 | TilLiten Rotundan Info@goteborg fub se
Forumdansen FUB-huset 18:00-20:00 Kontakt:
20 februari - Disco Sari Lauri,
20 rmars - Disco tel 0762514555
24 april — SignUp Anne Irwe,
22 maj — Disco tel 0703304194
Lordag = Familjetraffen FUB-huset,  10:00-13:00  Anmalan:
24 januari Rotundan info@goteborg. fub.se
28 februari
28 mars
Lordagshang FUB-huset, 15.00-18:00 Anmalan:
med FUB Rotundan pauline.wesslen@sy.se
21 februari
14 mars
18 april
23 maj




FUB

Goteborg
Speciella Aktiviteter
1-2 ganger per termin
Datum | Aktivitet Plats Tid Anmalan/Kontakt
Funkisbaten Stenaline 08:00-17:00 Anmaélan:
farjan annie.petiersson(@sv.se
Ti2 Barndisco FUB-huset, 16:00-18:00 Anmalan:
Rotundan info@goteborg. fub.se
Ungdomsdisco FUB-huset, 18:30-20:30 Anmalan:
Rotundan info@goteborg. fub.se
14/2 | Karleksfest FUB-huset 12:00-15:00 Anmaélan:
pauline wesslen@sv.se
Arsmite FUB-huset, 18:00-21:00 Anmalan:
Rotundan infoi@goteborg. fub.se
21/2 | Rocka Varldskultur  13:00-16:00 Fri entré
sockorna -museet

Las mer om vart program VT26 pa var hemsida
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