
Välkommen!
Mötestillfälle 1: Tisdag 20e april kl 10:00-11:00
Mötestillfälle 2: Onsdag 21a april kl 18:00-19:00
Plats: Zoom, digitalt möte
Anmälan sker till Sandra.Ekholm@sv.se senast 18e april. Skriv i anmälan vilket
mötestillfälle du önskar att delta i.
Läs mer om projektet på www.Kixsenior.com

Inbjudan
Att gå i pension är något som inte alla människor vill eller ser fram emot. Det kan innebära stora och
känslomässigt svåra förändringar att inte dagligen få gå till sitt arbete eller sin sysselsättning. Att delta i
fritidsaktiviteter och andra sociala sammanhang som pensionär är därför extra viktigt för att inte känna sig
ensam.
 
Projekt KiX Senior vill förbereda, lära och skapa en vana hos deltagare att hitta till, delta i och arrangera
fritidsaktiviteter, alltid utifrån sina egna intressen. Vi vill även arbeta med de personer och stödinsatser som
finns i deltagarnas omgivning, samt arrangörer av fritidsaktiviteter för seniorer. 
 
Vi söker nu efter information och erfarenheter som kan hjälpa oss i detta arbete, och bjuder
därför in dig som är intresserad till en dialog. Har du inte möjlighet att delta i något möte men
ändå vill delge information får du gärna maila oss.

Plats för samtal


