
                             

Vårens FUB kurs skapar en lite bättre framtid 

När krokusarna knoppar, snödropparna glimmar och påskliljan 

lyser gult då samlas ett glatt gäng på Katrinebergs 

Folkhögskola. 

Vårens FUB kurs ”På våra villkor” är igång och i år är det du, 

jag och vår planet vi pratar om. Hur vi vårdar vår natur och 

sorterar vårt skräp bidrar till en mer hållbar planet. 

Jag kan göra lite, du kan göra något och tillsammans kan vi 

göra mycket. 

Källsortera och välja bättre snällare produkter skapar en bättre 

miljö med renare vatten och en mer hållbar framtid. En framtid 

som vi alla vill dela med varandra.  

Med våren och solens värmande strålar spirar kärleken. Känslor 

pirrar i magen och kinderna känns varma när jag tänker på dig. 

Så kan det kännas att bli kär! 

Vänskap och kärlek är ett behov vi alla har och förhoppningsvis 

hittar vi det någon dag. 

Denna vår delar vi med oss av våra tankar om hur det kan 

kännas att vara kära och hur vi kan visa det för varandra. 

Genom att vårda, visa ömhet och dela glädje så tar vi hand om 

oss själva, varandra och vår planet.  

Framtiden känns nu ännu mer lockande och spännande. Kanske 

hittar du en vän, en kärlek eller en ny blomma. Tillsammans 

skapar vi en värld där alla får växa och bidra till en mer hållbar 

framtid utifrån sina egna villkor. Framtiden börjar här och nu! 
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