Ko och dansa loss

Kom och dansa loss efter din egen formaga tillsammans med andra
Ledare ar Ann-Louise Van Dalen och Jan-Ake Alfredsson

Vi traffas 5 ganger och dansar tillsammans efter sin egen formaga.
Inga forkunskaper kravs och det ar gratis.

Nar. sondagar

30/8, 27/9, 25/10,22/11,6/12

Tid: Klockan 11.00-12.00

Plats: Kvarteret Tigern Daglig verksamhet
Herrhagsgatan 31 Karlstad (vid Coop Herrhagen)

Anmalan till kansliet: 070-605 26 20, info@fubkarlstad.se

Ar du i behov av stdd eller hjalp ta med dig en personal, van eller anhdrig.
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