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Karlstad
Vattengympa på Sundstabadet våren 2027
Karlstads Reumatikerförening erbjuder i samverkan med föreningarna inom Funktionsrätt Värmland och Funktionsrätt Karlstad, vattengympa på Sundstabadet under våren 2027.
Period
Vecka 3–15 (10 veckor)
Observera att vi inte har några pass under:
· Vecka 9 (sportlov)
· Vecka 12–13 (påsklov)
Träningstider
Onsdagar
20 januari-14 april kl. 14.15-15.15
Torsdagar
21 januari-15 april kl. 19.15-20.00
Fredagar
22 januari-16 april kl. 14.45-15.45
Anmälan
Anmälan sker endast via telefon på 054-21 74 74.
Telefonanmälan är öppen:
· Torsdag 7 januari kl. 11.00-14.00
· Fredag 8 januari kl. 11.00-14.00
Kostnad
· Egen kostnad för badhusentré genom köp av 10-kort på Sundstabadet.
· Terminsavgift till Karlstads Reumatikerförening: 400 kronor.
Betalning efter bekräftad anmälan:
Plusgiro: 83 12 18-3
Swish: 123 524 47 44
Anmälan är bindande.
Välkommen med din anmälan!
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