Medlemstidning Februari - Maj 2021

LokalNytt 1

FUB

Kristianstad

2021

Tisdag 16 februari  Inre Ringen INSTALLT
Lordag  20februari  Dans / Musikcafé INSTALLT
Lordag 6 mars Arsmote

Lordag 20 mars Dans / Musikcafé INSTALLT

Med reservation fér dndringar. Se hemsidan fér uppdateringar!



FUB i Kristianstad med omnejd
Oppet pa kansliet: enligt verenskommelse.
Mobil: 0705 -52 11 94

Mejl: fubc4@bahnhof.se

Post - och bestéksadress (sand aven material till):

FUB Kulltorpet
Allingavigen 24
291 43 Kristianstad

Bankgiro: 5016 - 9747

Org.nr. 838201- 4846

LokalNytt i Kristianstad skapas & redigeras av: Redaktionskommittén
Foto: FUB i Kristianstad med omnejd.

Mark mejl med LokalNytt och skicka till: fubc4@bahnhof.se

For insant ej bestallt material ansvaras e;.

Prelimindra utgivningsdatum for Lokal Nytt ar:
15 februari, 1 maj, 1 september och 1 december
Manusstopp: Nr 1: 29/1, Nr 2: 10/4,Nr 3: 8/8, Nr 4: 6/11

Tryck och distribution:
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Du som ar huvudmedlem far medlemstidningen Unik.
Aktuella hemsidor:

www.fub.se
www.fub.se/om-fub/organisation/klippan/
www.fub.se/lokal/fub-Kkristianstad

FUB Skéne

Nyheter hittar ni pa hemsidan:
www.fub-skane.org

Inlagg till FUB Skdnes Hemsida skickar ni till
Anki Celander pa FUB Skanes kansliadress:
Kurirgatan 1254 53 Helsingborg

e - post: anki@fubhbg.se




Ordforande har ordet

A

Jag trodde att jag har skulle kunna presentera ett antal nyheter till gladje for
alla er medlemmar. Nyheter i form av bland annat aktiviteter inom var fore-
ning men ocksa utanfor. Nu blir det inte sa, Covid-19 harjar som bekant fort-
farande och det har resulterat i att samhallet mer eller mindre ar stangt.

Folkhalsomyndigheten och regeringen har infort regler som under en viss
period begransar antalet personer som far traffas.

Idrotts- och kulturarrangemang liksom foreningsaktiviteter drabbas. Styrelse-
moten och arsmoten far genomforas digitalt dar sa gar eller i varsta fall far
man skjuta pa dessa.

Inom var forening tittar vi pa olika mojligheter att genomfdra nagon form av
aktivitet men det ar inte latt. Lyckas vi kommer vi att pa basta tankbara satt
informera om detta.

Covid-19 innebar ju ocksa att manga manniskor sitter ensamma och det ska-
par en otrygghet. Vi far hoppas att nu nar vaccinationen mot Covid-19 kom-
mer igang skall det resultera i att samhallet pa nytt 6ppnar upp.

Vi behover traffas, den sociala kontakten ar viktigt. Hall ut det kommer att bli
battre.

Ett nytt ar ar inlett och med det ocksa en ny medlemsavgift som ar 300 kr for
huvudmedlem och 60 kr for familjemedlem. Samma medlemsavgift
oberoende vilken FUB-férening i landet man ar medlem i. Medlemsavgiften
beslutas namligen pa forbundsstamman.

Jag vill som avslutning hilsa gamla saval som nya medlemmar vialkomna till
ett nytt verksamhets ar 2021.

Jan-Ake Wendel
Ordférande



HEMSIDAN.

FUB Kristianstads hemsida.
www.fub.se/lokal/fub-Kkristianstad

Sidan uppdateras efterhand. Webbmaster ar Stina Hansson.

Adressandring

Glom inte att dndra adressen nar ni flyttar, sa ni far LokalNytt och 6vrig
information, pa telefon: 0705 - 52 11 94

eller via e-post: fubc4@bahnhof.se

Bli medlem
Vill du bli medlem i FUB. Anmal dig antingen till Riks FUB eller
FUB Kristianstad. Ange namn, fodelsedata och adress.

Medlemsavgiften for ar 2021 ar:
Huvudmedlem: 300 kronor och familjemedlem: 60 kronor.

Huvudmedlem och familjemedlem behdver man inte bo pa samma adress.
Inbetalning av medlemsavgiften féljer alltid huvudmedlemmen.

Har du fragor, hor giarna av dig till kansliet 0705-52 11 94 sa hjalper
vi till med medlemskapet.

Valkommen att vara med i gemenskapen.

Medlemsradgivare

Misan Wretling telefon nr. 0703 -10 04 55

e-post: misan3292@hotmail.com

Valkomna att hora av er till henne om ni behover rad och stod

t ex vid kontakter med olika myndigheter eller LSS fragor, skola mm.
Misan har genomgatt utbildning pa RIKS FUB.

Rattsombud

Charlotte Soderlund telefon nr: 0709-50 32 69

e-post: C.X25Bfrog@gmail.com

Valkommen att ta kontakt med henne om du har frdgor om bostad,
ledsagare, daglig verksamhet m.m.

Charlotte har genomgatt utbildning pa RIKS FUB.




Aktiviteter Med reservation for dndringar. Se hemsidan for uppdateringar!

Pa grund av pandemin vet vi inte om det gar att genomféra Danser pa Metropol

under varen dn, men forhoppningsvis kan vi genomfora nagra aktiviteter, vi kommer

att upp lysa er genom var hemsida www.fub.se/lokal/fub-kristianstad /kalender.

Februari
Tisdag 16 februari 18.30-21.00 Inre Ringen pé Kulltorpet  INSTALLT
Torsdag 18 februari 17.00-18.00 Bowling med FUB INSTALLT
Mars
Mandag 1 mars 09.30-11.30 | After Work INSTALLT
Tisdag 2 mars 18.30-21.00 [ Inre Ringen pd Kulltorpet ~ INSTALLT
Torsdag 4 mars 17.00-18.00 | Bowling med FUB INSTALLT
Lordag 6 mars 13.00-15.00 | Arsmote
Mandag 8 mars 09.30-11.30 | After Work INSTALLT
Méndag 15 mars 09.30-11.30 | After Work INSTALLT
Tisdag 16 mars 18.30-21.00 [ Inre Ringen pa Kulltorpet ~ INSTALLT
Torsdag 18 mars 17.00-18.00 | Bowling med FUB INSTALLT
Lordag 20 mars Ev. Dans/Musikcafé INSTALLT
Méndag 22 mars 09.30-11.30 | After Work INSTALLT
Méndag 29 mars 09.30-11.30 | After Work INSTALLT
Tisdag 30 mars 18.30-21.00 [ Inre Ringen pa Kulltorpet ~ INSTALLT
April
Torsdag 1 april 17.00-18.00 | Bowling med FUB
Mandag 12 april 09.30-11.30 | After Work
Tisdag 13 april 18.30-21.00 | Inre Ringen pa Kulltorpet
Torsdag 15 april 17.00-18.00 | Bowling med FUB
Lordag 17 april Ev. Dans/Musikcafé
Mandag 19 april 09.30-11.30 | After Work
Mandag 19 april 18.30-21.00 | Inre Ringen pa Kulltorpet
Mandag 26 april 09.30-11.30 | After Work
Tisdag 27 april 18.30-21.00 | Inre Ringen pa Kulltorpet
Torsdag 29 april 17.00-18.00 | Bowling med FUB
Maj
Mandag 3 maj 09.30-11.30 | After Work
Tisdag 4 maj 18.30-21.00 [ Inre Ringen pa Kulltorpet
Mdandag 10 maj 09.30-11.30 | After Work
Fredag 14 maj 10.00-16.00 | Skanes Djurpark




SPARA GARNA DENNA SIDA FOR KOMMANDE ANMALNINGAR.

Anmalning-, betalnings- och avbokningsregler.

Rutiner for personal, anhoriga eller du sjalv som anmaler
FUB Kristianstads aktiviteter. Anmal helst per e-post.

Ring eller skicka meddelande
till 0705-52 11 94

E-post:
fubc4d@bahnhof.se

I god tid fore sista anmalningsdagen.
Vi bekraftar alltid er anmalan.
Har ni inte fatt bekraftelse hor av er igen.

Betala helst till bankgiro 5016-9747.
Mark alltid med deltagarens namn och aktivitetsdatum.

Om faktura dnskas, tillkommer 15 kronor for porto.
Paminnelseavgift vid oreglerad betalning ar 50 kronor/tillfalle.

Anmadl alltid:

vilket boende det ar.

Antal deltagare, inklusive personal och namnen pa de FUB medlemmar
som skall delta.

Eventuella allergier.

Antal rullstolar/rollatorer.

Alltid personal eller anhérig som stdd, till den som inte klarar sig sjalv.

Avbokningar som inte dr gjorda innan klockan 12.00 onsdagen i samma
vecka som aktiviteten ar, debiteras deltagaren full avgift.
Aterbetalning vid sjukdom, endast mot lakarintyg.

Vid resor med turistbuss sker alltid avresan fran Sommarlust parkering.
Las alltid noga igenom det som star angivet vid varje aktivitet

Alla FUB-aktiviteter ar med reservation for dndringar. Se hemsidan
fér uppdateringar!



AFTER WORK - gruppen
After Work INSTALLT TILLS VIDARE

Mandagslediga, som har tid

et Sy over for FUB, traffas for trevlig

.

gemenskap pa Kulltorpet 9.30-11.30

Inre Ringen
Kristianstad

Program varen 2021:
Vi samlas pa Kulltorpet 18:30 om inget annat meddelas.

Tisdag 16 februari: INSTALLT

Tisdag 2 mars: INSTALLT
Tisdag 16 mars. INSTALLT
Tisdag 30 mars INSTALLT

Tisdag 13 april
Tisdag 27 april

Tisdag 4 maj. Sdsongsavslutning pa Kulltorpet

Anmal er till kansliet fubc4@bahnhof.se eller 0705-52 11 94




FUB

Kristianstad

Arsmote

Lordagen 6 mars 2021
klockan 13.00

Plats: Digitalt

Eftersom vi i ar har ett digitalt mote kravs
forhandsanmalan senast tisdag 2:e mars 2021.
Bekraftelse samt inloggningsuppgifter e-postas till

samtliga anmalda fredag fore motet.

Arsmoteshandlingar finns att hamta pa
kansliet efter 6verenskommelse fran och
med fredagen 26 februari.



FUB KRISTIANSTAD KALLAR TILL ARSMOTE

DATUM OCH TID: I6rdagen den 6 mars 2021 kl. 13 00 - 15 00
PLATS: Digitalt

DAGORDNING:

§ 1. Motets 6ppnande

Parentation

§ 2. Val av ordférande for motet

§ 3. Val av sekreterare for motet

§ 4. Val av tva justeringsman/kvinnor tillika rostréaknare

§ 5. Moétets utlysande

§ 6. Faststallande av dagordning och 6vriga fragor

§ 7. Verksamhetsberattelse for ar 2020

§ 8. Arsredovisning, bokslut och revisionsberattelse for ar 2020

§ 9. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for verksamhetsaret 2020

§ 10.

§11.

§12.
§13.
§ 14.
§ 15.
§ 16.

A) Presentation och godkdnnande av budgetforslag for ar 2021
B) Verksamhetsplan 2021

C) Beslut om styrelsearvoden

Val av styrelse och representanter — Se valberedningens forslag.
A/ Val av ordférande for perioden 2021

B/ Val av 4 ledamoter for perioden 2021-2022

C/ Fyllnadsval 1 ledamot fér 1 ar

D/ Val av 2 suppleanter fér 1 ar

E/ Val av 2 adjungerad till styrelsen 1 ar

F/ Val av 1 representant fran Inre Ringen till styrelsen for perioden 20-21
G/ Val av 2 suppleanter fran Inre Ringen till styrelsen 1 ar

H/ Val av yrkesrevisor 1 ar

I/ Val av yrkesrevisorssuppleant 1 ar

J/ Val av lekmannarevisor 1 ar

K/ Val av lekmannarevisorssuppleant 1 ar

I/ Val av 1 ledamot fér Inre Ringen Skane 2 ar

M/ Val av 1 suppleant till FUB Skane 2 ar

N/ Val av 8 representanter till FUB Skanes ars-och Ombudsmote i Osby 10 april.
O/ Val av valberedning.

Inkomna motioner

Ovriga fragor

Arsmoteshandlingarna tillgéngliga

Eventuella avtackningar

Motet avslutas
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Bowling med FUB

pa Kristianstads Bowling

21 januari INSTALLT, 4 februari INSTALLT,
18 februari INSTALLT, 4 mars INSTALLT,
18 mars INSTALLT, 1 april, 15 april, 29 april.

Torsdagar (ojamna veckor) med boérjan 1 april
Speltid 17.00-18.00.

Priset ar 200 kr for 8 ggr.

Vi ser helst en insdttning pa bankgiro 5016-9747, senast

Den 18 januari.

Kan dven betalas forsta gangen till Yvonne. (Jimna pengar!)

Vid faktura tillkommer 15 kr for porto.

Medlemskrav.

Anmal senast

Till FUB:s kansli 0705-52 11 94, mail till fubc4@bahnhof.se

eller till Yvonne Wendel 0730-61 51 95.

Avanmailan vid sjukdom eller annan franvaro gors alltid till Yvonne

FUB Dans pa Metropol
Lordagen den 20 februari
17.00-20.30

INSTALLT

- J
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Vi planerar dven Dans pa Metropol enligt nedanstaende datum, men vet inte om
det gdr att genomfora pa grund av Covid-pandemin. Mer information kommer
att finnas pa var hemsida.

FUB Dans pa Metropol
Lordagen den 20 mars
17.00-20.30

FUB-Dans pa Metropol

Nar: lérdag 17 april 17.00- 20.30

Var: annu ej klart om det blir pa Kulltorpet eller Metropol, detta beror pa radande
restriktioner. Mer information kommer pa hemsidan.

Musik

Pris 200 kronor for medlemmar och medféljande personal.
250 kronor for icke medlemmar.
[ priset ingar mat, fika och underhallning. Lottforsaljning under kvallen.

Anmalan pa e-post fubc4@bahnhof.se
eller kansliet 0705 - 52 11 94 med namnen pa samtliga deltagare senast mandagen
den 12 april.

Se Anmadlning-, betalnings- och avbokningsregler.
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FUB Skane inbjuder till en familjedag
tillsammans med FUB-foreningar

|

|

\

t fran hela Skane.
- DIUR, NATUR OCH AVENTYR |
——

Nar: fredag den 14 ma;j.

Tid: 10.00-16.00.

Pris: Fri entré i djurparken till dig som ar medlem i FUB, icke medlem
betalar intradet sjalva.

Buss avgar fran Sommarlust parkering kKlockan 9.00 och tillbaka fran
djurparken klockan 16.00

Tack vare bidrag fran Kristianstads Frivilliga Hjdlpférening blir
busskostnaden i ar endast 150 kronor per vuxen och 100 kronor

for barn 2-12 ar, for barn under 2 ar ar det fritt.

Anmalan till kansliet mail fubc4@bahnhof.se eller telefon 0705-52 11 94
med namn pa samtliga deltagare senast fredagen 7 maj.
OBS: Begransat antal platser

Vid avanmalan efter onsdagen den 12 maj kl. 12 00 debiteras deltagaren
full avgift eftersom anmaélan ar bindande.
Aterbetalning vid sjukdom endast mot likarintyg.

Betalning via insattning pa bankgiro 5016-9747 senast onsdagen den
12 maj. Vid fakturering tillkommer 15 kronor i portoavgift.
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FUB:s vardegrund

Alla manniskor har lika varde.
Det innebar att;

Alla har ratt till goda och jamlika
levnadsvillkor.

Alla ska bemotas av forstaelse och
respekt for den personliga
integriteten.

Alla utifran sina forutsattningar ska
ges mojlighet att paverka sitt liv
och sin vardag.

Alla manniskor har samma rattigheter
och skyldigheter.

Alla har ratt till en god och allsidig
personlig utveckling.

Samhallet har det yttersta ansvaret for
att varje enskild individ far det stod
han eller hon behover.
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FUB i Kristianstad med omnejd, styrelse m fl.

Ordférande

Jan-Ake Wendel
jannewendel@hotmail.com
0738-552777

Kansli och Kassa
Jan Brorsson
fubc4@bahnhof.se
0705-52 1194

Vice ordférande och vuxenaktiviteter
Ulla Sahlin
ullagreta4611@outlook.com

0768 -5417 29

Ledamot och sekreterare
Ann-Christin "Stina” Hansson
stina.hansson@blixtmail.se
0705-358393

Ledamot

Christina Jonsson
grollan704@gmail.com
0703-351897

Ledamot

Gertrud Wretling
trude1942@hotmail.com
0722 -49 63 32

Ledamot

Madeleine Lindstrom
madde686868@gmail.com
0709 -98 88 37

Ledamot
Irene Rosengren

0709-78 98 67

Ledamot

Agneta Hansson
agnetahansson39@gmail.com
0766-537190

Ledamot
Yvonne Andersson
0733-0037 06

Suppleant

Gert-Inge Svensson
gert-ingesvensson@hotmail.com
044 -127115,0703 - 5594 28

Lekmannarevisor
Per-Anders Larsson
pa@midander.com
0734 - 04 40 54

Representant Inre Ringen i styrelsen och Inre
Ringen Skdne
Tobias Akerberg

Representant for Inre Ringen i styrelsen
och Inre Ringen Skane

tobiasakerberg76@gmail.com Eva Sjobohm
0709 - 8143 04
Suppleant for Inre Ringen i styrelsen Bowling och After Work

Kerstin Rehnstrom

Yvonne Wendel
yvonnewendel@hotmail.com
0730-615195

15




FUB

g
=6 K‘LUB%{?

VI AR MED I 1956-KLUBBEN
OCH STODJER FUB!

= _ "
T
Smartbjen SRH D SI‘E DTEL SAANAGEMENT
Uthildning AB

EAISTIANSTAD
c2spp =offioe MAXI
. = ICA STORMARKMALD

i  — e

éﬂﬂﬂﬁ’k' THAI CUISINE m BYGGNADS
Alhansa (i3} ACTIVE LIFI

4’KFDSE’LF Fastigheter J R

ZAMBONI Y o |
bilvirdeenter n i '-f_'- anspori

T

%& gcpt?aer[ﬁgpg l“‘f EZ""-":'; IFL:::HI'_ il m J‘F PERSCING
o UG

& st e

16




