
 
 

Bilder: Papunets bildbank, papunet.net, Elina Vanninen, Sergio Palao / ARASAAC och Sclera. 
https://trollsjonas.gotalejon.org/, https://nordensark.se/, https://goteborg.se/wps/portal/enheter/slottsskogen  

 
 

Barn och unga i FUB 
Ale, Lilla Edet och Kungälv våren 2026 
 

Här är aktiviteter för unga i skolåldern, 7 – 22 år (se respektive aktivitet för info om 
andra åldersgränser). Alla är naturligtvis också välkomna till FUB:s andra aktiviteter. 
Läs på mer på våra hemsidor eller på Facebook. 
 

 

Barngympa varannan söndag kl. 10-11 i Garnvindeskolan. 
Kravlös gympa utan anmälan för barn mellan 5-13 år.  
Sista tillfället för terminen är 31 maj. 
Gratis för medlemmar. 

  

 

Bad för alla medlemmar på lördagar kl. 16.30 – 18.00 i 
Skepplanda simhall 
Gratis för medlemmar och ledsagare. 
 

 MAJ 

 

Söndag 10/5 kl. 15.00 – 17.00 Bondgårdsbesök  
Anna Åhman öppnar dörrarna till sin bondgård för oss där vi 
får träffa både hästar, getter och alpackor. Den som vill (och 
vågar) får prova att sitta på den stora hästen och kanske en 
tur med fyrhjulingen också. Det bjuds på fika med dricka och 
bullar. 
Adress: Gällsås 385, Skepplanda 
Anmälan senast 5 maj till 073-443 79 82 eller på mejl: 
anna.m.enggren@gmail.com  
Ingen kostnad. Välkomna!  
 

 

Lördag 23/5 11.00 - ca: 13.00 GAMING 
För dig som är 9-18 år 
Ta med din telefon, platta eller dator så spelar vi 
tillsammans! Vi kommer fokusera på Minecraft och Roblox 
och kanske lite Mario på projektorn, men man får spela vad 
man vill. 
Plats: Skepplanda bygdegård 
Anmälan senast 18 maj till Therese: 070-999 59 57. Obs! 
Begränsat antal platser. 
Deltagare tar med eget fika/snacks/godis 
FUB bjuder medföljande på kaffe. 
Ingen kostnad för att delta. Välkomna! 
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 JUNI 

 

Söndag 14/6 kl. 11.30 – ca 14.00 Långpromenad i 
Slottsskogen 
Häng med på en promenad i Slottsskogen som tar er med 
upp till barnens zoo där vi spelar bildbingo och tittar på 
djuren. Efter det fortsätter promenaden med en tipsrunda ner 
genom djurparken. Vi avslutar med att grilla korv 
tillsammans.  
Plats: Slottsskogen, vi samlas vid Stora dammen nära 
tillgänglig parkeringen (Se bifogad karta). Närmsta 
spårvagnshållplats är Botaniska trädgården 
Anmälan senast 11 juni till 070-688 45 71 eller på mejl: 
mirajosefin@yahoo.se  
FUB bjuder på korv med bröd, frukt och festis. 
Ingen kostnad, Välkomna! 
 

 AUGUSTI  

 

1-2 augusti blir det även i år Läger på Trollsjönäs scoutgård 
för barn och unga med intellektuell funktionsnedsättning. 
Trollsjönäs ligger jättefint vid en liten sjö bara 10 minuters 
körning från Bohus med möjlighet till övernattning för den 
som vill. Vi gör aktiviteter i skogen, badar och paddlar kanot. 
Anmälan senast 29 juni till 073-443 79 82 eller på mejl: 
anna.m.enggren@gmail.com 
OBS! Max 12 barn/unga, så vänta inte med anmälan 
Kostnad: 125kr per dag för medlemmar, mer info kommer. 

 SEPTEMBER 

 

Söndag 13/9 Besök på Nordens ark 
Kom med och se alla djuren! Besöket är öppet för både barn, 
unga och vuxna i FUB. 
Mer information om tid, kostnad och annat kommer under 
våren. 

 

Välkomna! 
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Karta över slottsskogen med samlingsplats: 
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