
 För personer med intellektuell funktionsnedsättning

Välkommen till
FUB Kungälv!
Tillsammans är vi starka



FUB är en politiskt obunden intresseorganisation, 
som arbetar för att personer med intellektuell 
funktionsnedsättning (IF) ska kunna leva ett gott liv!
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FUB:s vision

•	 varje person är viktig

•	 alla har rätt att leva ett bra liv

•	 alla ska få respekt och förståelse

•	 alla har rätt att bestämma hur de vill 
leva sina liv

•	 alla har samma rättigheter och 
skyldigheter enligt Sveriges lagar

•	 alla har rätt att utvecklas personligt och 
lära sig det de vill

•	 alla har rätt till samma sjukvård som alla 
andra

•	 staten, kommuner och regioner har 
ansvar för att varje person får det stöd 
den behöver.

Ett samhälle, en värld, där personer med intellektuell 
funktionsnedsättning (IF) kan leva sitt liv som alla andra.
Alla människor har lika värde. Det betyder att

Vad är 
intellektuell 
funktionsnedsättning?

Den intellektuella 
funktionsnedsättningen (IF) är olika 
hos olika personer, men alla behöver 
personligt stöd och hjälpmedel. Vad 
man klarar av beror också på vilket 
stöd och vilken träning man får.
Man behöver längre tid än andra för att 
förstå, lära sig nya saker och uttrycka 
sina tankar och känslor.

På Riksförbundet FUB:s 
webb-sida kan du läsa 
mer om IF: www.fub.se
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Gemenskap – Vi skapar mötesplatser där medlemmar kan 
träffas och känna gemenskap genom olika aktiviteter.

Fritidsaktiviteter – Vi erbjuder och tipsar om aktiviteter 
som ger en aktiv och meningsfull fritid.

Påverkan – Vi arbetar för bättre levnadsvillkor genom 
dialog med politiker och tjänstemän.

Information – Vi sprider kunskap via webbplats, 
sociala medier och olika arrangemang.

FUB Kungälv samverkar med Socialnämnden, Barn- och 
Utbildningsnämnden samt Kultur-, Fritids- och Tekniknämnden och 
dess förvaltningar i Falkenbergs kommun.

Vi håller oss uppdaterade om vad som händer ute i samhället i övrigt 
och deltar i kurser och föreläsningar för att på bästa sätt medverka 
till att personer med IF ska få goda levnadsvillkor. Vi får också 
kontinuerlig information och utbildning från Riksförbundet FUB.

Hur når FUB
Kungälv 

sina mål?
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Bra bostäder med tillgång till hjälp och stöd i 
tillräcklig omfattning och inga tidsbegränsade 
beslut
FUB anser att det är självklart att man ska
kunna välja hur man ska bo och man ska vara 
trygg med att kunna bo kvar i sin bostad.

En meningsfull sysselsättning 
på daglig verksamhet 
FUB anser att det är självklart att grupper inom 
daglig verksamhet har ett litet antal deltagare 
och tillräckligt med personal.

Skola och livslångt lärande
FUB anser att personer med intellektuell 
funktionsnedsättning ska få bra utbildning, rätt 
stöd i skolan och möjlighet till livslångt lärande.

En meningsfull fritid 
FUB anser att det är självklart att personer 
med IF erbjuds och uppmuntras att delta i 
fritidsaktiviteter.

Hur arbetar vi 
i FUB Kungälv?
FUB Kungälv är en förening med ca 350 medlemmar och 
som arbetar för att personer med IF i Kungälv ska ha:

Rätt till ledsagning
FUB anser att den som behöver ledsagning 
för att kunna delta i samhället ska få det. Man 
ska inte ha någon merkostnad för detta stöd.

Rätt till kontaktperson
FUB anser att alla som vill ha en 
kontaktperson ska få det. Det ska vara 
en utomstående person, ej anhörig eller 
personal. 
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FUB Västra Götaland anordnar varje år en 
seminariehelg med intressanta föreläsningar, 
god mat och härlig gemenskap. 

Vi samarbetar med andra föreningar om
Äventyrsgolf, fotboll, pingis och aktiviteter för 
barn mellan 7-22 år.

Våra medlemmar kan få bidrag för att vara med 
på aktiviteter som anordnas av andra föreningar
och studieförbund.

Vi anordnar aktiviteter med innebandy, bowling, bad 
bingospel, After Work, resor, medlemsmöten m m.

Vi skickar ut inbjudan till våra medlemmar per
post och mejl och lägger också ut aktiviteter
och nyheter på vår webbsida och på Facebook.

Våra aktiviteter

Titta gärna också in på vår facebook

Titta gärna in på vår webbsida

FUB-seminarium

Samarbete med föreningar

www.fub.se/kungalv fubikungalv@gmail.com

Kontaktuppgifter

Pictogram.se © Specialpedagogiska skolmyndigheten
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fubikungalv@gmail.com    |    www.fub.se/kungalv
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