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 Styrelsemöte 2025-10-15 (Lättläst) 

        Med på mötet: Anna Berglund, Christer Olsson, Anders Öhlén, Claes Lindahl,  

                                Bo Nilsson, Ulla Boglind och Elisabeth Assis.  
 

      

1. Mötets öppnande  

Vi samlades hos Ulla. 

Där vi fick smaka en smarrig äppelkaka med grädde till. 

Anders hade tagit med av sina goda småkakor. 

 

Anna hälsade alla välkomna och öppnade mötet. 

 

2. Föregående Protokoll 
Var okej och godkändes. 

 

3. Kassa/Ekonomi. 
Vi har 48.663 kronor på kontot. 

 

4. Aktuella frågor 
• Medlemsträff 

Vi planerar en medlemsträff på Allhuset tillsammans med Autism Stockholm. 

Vi föreslår torsdag den 20 november kl. 17.30. 

• Damträff 

Vi planerar för en damträff. 

Det blir tisdag den 2 december kl. 18.00 hemma hos Ulla. 
• Skolträff 

Föräldraträffar i skolan blir onsdag den 5 november och onsdag den 3 december. 

FUB Lidingö ska berätta om vår verksamhet. 

Vi ska också berätta om Rörelsebucklan. 
• Rörelsebucklan 

Med Rörelsebucklan kan man få prova på olika idrotter.  

Alla får vara med. 

Men den är speciellt gjord för personer med intellektuell funktionsnedsättning. 

Aktiviteterna är kostnadsfria. 

En lördag i månaden finns en tränare på plats 

De kan också finnas en FUB funktionär där.  

 

Det första tillfället blev den 11 oktober i Högsätrahallen. 

Man tränade basket 

Det var mycket uppskattat av deltagarna. 

Totalt åtta personer var där och två deltog i träningen.  

 

Vid nästa tillfälle får man prova på klättring. 

Det blir den 8 november kl. 14.00-15.30. 

Man måste anmäla sig senast den 29 oktober. 

Anmälan gör man på Lidingö Stads hemsida, Rörelsebucklan. 

Där finns schemalagt alla kommande aktiviteter. 

mailto:fublidingo@gmail.com
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• Simhallen 

FUB har fått bassängtid i simhallen på torsdagar kl. 15-16. 

Vi har simmat varje torsdag sen den 18 september. 

Flera FUBare är ’stammisar’. 

Det finns plats för många flera. 

Medlemskapet i FUB Lidingö ska vara betalt för den som vill bada. 

Vi kommer också att ta ut en badavgift på 200 kronor per termin. 

Vår FUB-funktionär kommer att ta emot de badsugna mellan 14.45 – 15.15. 

Då delar man ut de ’pluppar’ som behövs för att komma in i lokalen. 

’Plupparna’ används också för de skåp som finns. 

Inga skor får vara på inne i lokalerna. 

Alla ska vara ombytta inne i simhallen. 

I Kombirummet är det inte tillåtet att byta om framför skåpen. 

Man måste gå in i ett omklädningsrum. 

FUB Lidingö måste ha en representant i simhallen under vår badtid.  

Vi har därför bildat en Badfunktionärsgrupp. 

Den som vill vara FUBfunktionär är välkommen att ingå i gruppen. 

Om en badtid måste ställas in gör man det senast 4 dagar före. 

 

Styrelsen beslutade att bilda en simsektion, FUBSIM. 

 

5. Samverkan med Staden 
Nästa samverkanmöte är planerat till måndag den 10 november. 

 

Protokoll från mötet den 26 september finns på vår hemsida www.fublidingo.se . 

Se under rubriken Protokoll 2025. 
Anita Falk och Stefan Heinebäck var inbjudna till mötet. 

Stefan Heinebäck är chef på OSF (Omsorgs och Social Förvaltningen). 

Anita Falk en konsult som ska se över och förbättra organisationen. 

Anita har börjat gå igenom organisationen. 

Det behövs förbättringar.  

Det är viktigt med kvalitet i verksamheten. 

Kvalitet skapas i verksamheterna tillsammans med utförande personal. 

Ansvariga chefer ska jobba i verksamheten. 

De ska vara närvarande på boendena i vardagen. 

 

6. Tillgänglighetsrådet (TR) 
Nästa möte är planerat till tisdag den 18 november. 

Rådets medlemmar ska se över handlingsplanerna för FHP (Funktionshinderspolitiska 

programmet). 

Vi ska ge feedback på vad vi upplever som viktigt inför nästa år. 

 

Tillgänglighetsdagen brukar äga rum på våren i maj i stadshuset. 

Den  måste flyttas. 

Ett förslag är att låta Tillgänglighetsdagen och Lidingödagen bli samtidigt. 

Lidingödagen brukar man ha i september. 

Styrelsen beslöt att Anna och Anders blir representanter i rådet för FUB Lidingö nästa år. 

mailto:fublidingo@gmail.com
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7. LänsFUB 

Nästa möte är aviserat till den 6 november. 

 

Anders deltog i föregående möte på LänsFUB. 

Man förbereder sig nu inför valet i september 2026. 

Man vill utöka samarbetet mellan olika FUB-föreningar i länet 

Det finns också olika råd för speciella frågor, t.ex färdtjänst- och hälsofrågor, som man kan 

deltaga i. 

 

8. Övrigt 
• FUB efterfrågade feedback från våra politiker efter politikerträffen.  

Det har vi inte fått.  

• Glöm inte att göra en skriftlig anmälan till kommunen om du är missnöjd med något på 

något boende eller på en daglig verksamhet på Klagomål och Synpunkter. 

Det är viktigt även om man inte får något svar. 

Om inga klagomål finns så betyder det för Staden att inga problem finns. 

•   Bekanta er gärna med websidan Heja Olika, www.HejaOlika.se . Där finns  

  mycket information att hämta. 

 

9. Kommande möten 
Skolträffar onsdag den 5 november och onsdag den 3 december. 

Damträff tisdag den 2 december hos Ulla kl. 18.00. 

Planerad Allhusträff tillsammans med Autism Stockholm måndag den 20 november kl. 17.30. 

 

Höstens styrelsemöten planeras enligt följande: 

Mötestid 16.00 – 18.00 om inte annat anges. 

Onsdag den 12 november hos Claes. 

Onsdag den 10 december hos Anders. 

 

 

                                                                       

 

Anna Berglund Elisabeth Assis 

Ordförande Sekreterare 
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