
ÅHUSLÄGRET
Konfirmationsläger för ungdomar med och utan  
intellektuell funktionsnedsättning tillsammans.

Arrangör: Föreningen Åhuslägret och  
Svenska kyrkan Lunds pastorat

Kontakt: Teresa Callewaert



VÄLKOMMEN TILL ÅHUS!
Åhuslägret är fyra veckor av gemenskap och upplevelser. 
På Åhuslägret får ungdomar med och utan intellektuell funktionsned-
sättning (IF) möjlighet att lära känna varandra och konfirmeras till-
sammans. Varje sommar deltar cirka 40 ungdomar från grundskolan 
och anpassad grundskola.

ALDRIG ENSAM
Konfirmanderna gör alla lägrets aktiviteter tillsammans. En konfir-
mand med och en konfirmand utan funktionsnedsättning hjälps åt. 
Fyra konfirmander bor tillsammans på ett rum, två med och två utan 
funktionsnedsättning. Till rummet hör också en ledare. Ledarna är 
unga vuxna i 20-årsåldern. De är själva konfirmerade på Åhuslägret 
och har sedan engagerat sig i kyrkan och föreningens arbete. Ledarnas 
uppgift är att lära konfirmanderna att leva tillsammans samt att se till 
att alla på lägret får det stöd de behöver.





DU VET VÄL OM ATT DU ÄR VÄRDEFULL
Morgonböner och aftonböner, konfirmandlektioner, gudstjänster, 
stämningsfulla kvällar i kyrkan, sång och musik - vi försöker visa kon-
firmanderna vad det innebär att leva som kristen i vår tid. Åhuslägret  
har utvecklat en pedagogik för konfirmandarbetet så att alla på lägret 
kan delta. Vi arbetar med musik, drama, bilder och samtal. Genom att 
konfirmanderna lyssnar på varandra, lär av varandra och tränar saker 
tillsammans upplever de att alla är värdefulla. Vi delar glädje, skratt, 
sång och stämningsfulla stunder. Vi tar emot erfarenheter av sorg, ut-
anförskap och svårigheter från varandra. Vi kommer närmare varandra 
i vänskap, solidaritet och den gemenskap som Jesus visat oss.





VAR REDO - ALLTID REDO
Scouting, naturupplevelser och miljöengagemang ingår i lägrets pro-
gram, men du behöver inte vara scout för att åka till Åhuslägret. 
Genom att komma ut i naturen ser vi nya sidor hos varandra och får 
fantastiska upplevelser tillsammans.

Fyra dagar under konfirmandlägret tillbringar vi på Ivö, en sagolikt  
vacker ö i Ivösjön och lever scoutliv. Vi reser tält på en äng nere vid 
vattnet, tvättar oss i sjön och lagar mat på gasolkök. På kvällarna är det 
lägerbål med vilda sånger, rop och skratt. När mörkret faller sitter vi 
tillsammans i den sköna tystnaden på stranden och ser ut över vattnet.





BYGGA ETT HIMMELRIKE 

“Vi får va med om denna idé att bygga ett himmelrike.”

Så sjunger vi i Åhuslägrets signaturmelodi. Sång och musik går som 
en röd tråd genom lägret. Ungdomar som spelar instrument deltar i en  
lägerorkester och alla bildar tillsammans en stor lägerkör. Genom sången 
och musiken uttrycker vi glädje, livslust och längtan.

På lägret är det program från morgon till kväll. Förmiddagarna ägnas 
åt konfirmandlektioner. På eftermiddagarna och kvällarna sysslar vi 
med bad, sport, hantverk, teater, disco, uteliv, tävlingar och mycket 
mer. När vi hela tiden gör saker tillsammans lär vi också känna varandra 
och skapar en trygg struktur för vardagen på lägret.



ÅHUS: NÄRA GUD - NÄRA VARANDRA
Under lägrets fyra veckor bor konfirmander och ledare på Åhusgården 
i Åhus. Föräldrar och anhöriga inbjuds att besöka oss på lägret varje  
söndag. Sankta Maria kyrka i Åhus är lägrets konfirmationskyrka.  
Under lägret samlas vi ofta i kyrkan för stämningsfulla stunder tillsam-
mans. Lägertiden avslutas med ett dygn för konfirmandernas familjer. 
På lördagen är det scoutinvigning, konfirmation och festkväll på Åhus-
gården. På söndagen är det nattvardsfirande i Sankta Maria kyrka och 
avslutningsceremoni på Åhusgården.

VÅGA ÅKA PÅ LÄGER
Åhuslägret är en utmaning och ett äventyr, ett steg mot större själv-
ständighet för ungdomarna. Det är viktigt med förberedelse så att det 
känns tryggt att åka till lägret. Därför har vi två förträffar för alla kon-
firmander under året innan lägret, en i slutet av hösten och en till påsk.  
Lägerprästen träffar också varje familj enskilt för ett hembesök eller 
samtal, så att vi får lära känna varandra lite innan äventyret börjar. 



FÖRENINGEN ÅHUSLÄGRET
Föreningen Åhuslägret är en ideell förening med medlemmar som brinner  
för idén att ordna läger där ungdomar med och utan intellektuell funk-
tionsnedsättning kan mötas och bli vänner. Åhuslägret startade 1968 och  
har arrangerats varje sommar sedan dess. Föreningens styrelse ansvarar  
för lägrets ekonomi och inbjuder till träffar och föreningsmöten i Åhus 
och Lund. Föreningen behöver medlemmar som genom medlems- 
avgifter och gåvor gör det möjligt för många ungdomar att få uppleva 
denna unika gemenskap. Du blir medlem genom att sätta in 100 kr på 
Åhuslägrets bankgiro 509-8629. Glöm inte att ange namn och adress. 
Här kan man också ge en gåva eller bidrag. Varje år kommer ett brev 
där vi berättar om lägerverksamheten och bjuder in till föreningsmöten 
med mera. 

EFTER LÄGRET - ALL SAINTS CLUB
Efter konfirmationen är du som konfirmerats välkommen att vara med 
i Allhelgonakyrkans ungdomsarbete i Lund. De som konfirmerats på 
Åhuslägret bjuds in till vår klubb som kallas All Saints Club. Där träffas 
de som vill en gång i veckan och fortsätter gemenskapen. För de som 



inte kan åka till Lund finns höst- och vårläger där man träffar vännerna.

HUR KOMMER MAN MED PÅ ÅHUSLÄGRET?
Lägret tar emot ungdomar som bor i Lunds stift, dvs. i Skåne eller  
Blekinge samt i mån av plats ungdomar med anknytning till Lunds 
stift. Åhuslägret riktar sig till personer med och utan intellektuell funk-
tionsnedsättning, tidigare kallat utvecklingsstörning. Lägret är inte  
anpassat för omfattande fysiska funktionsnedsättningar.

Ålder: Du konfirmeras tidigast det år du fyller 15, eller det år du går 
ut klass 8.
Kostnad: Konfirmanderna kan få bidrag för deltagande på läg-
ret från sina församlingar och från 
stiftelser och fonder som lägret kän-
ner till. För konfirmander med funk-
tionsnedsättning betalas vanligen hela  
deltagaravgiften av församlingen.
Kontakt och anmälan: 
Teresa Callewaert, lägerpräst.
Adress: 
Allhelgonagården, Box 1096, 
221 04 Lund
E-post: 
teresa.callewaert@svenskakyrkan.se
Telefon: 
046-718807

Välkommen att ringa mig om du har 
frågor om lägret eller vill resonera om 
det passar ditt barn!

Läs mer om Åhuslägret och se film och bilder på 
www.ahuslagret.se
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