rTN N ESBAD | e . ALLMANNA

Naturvag SHEREIRETLr & kulturmioer FRAN - ARVSFONDEN

Hjdrtligt vdlkomna pa invigning av Sinnesstigen
och en interaktiv inspirationsworkshop i naturen
med arvsfondsprojektet Sinnesbad!

Nar: onsdag den 24 maj

Tid: 9.30 - 13.00
Kaffe och mingel fran 9.00

@ _—
Plats: Bokskogen i Torup, )
vi mots utanfér Nya skolan i Torup.

Anmdlan: gors senast fredagen den 5 maj till Stephanie Anvelid,
projektledare Sinnesbad pa: stephanie@vattenverkstaden.se

Praktiskt: Vi kommer att vara utomhus, sd kld er efter vdader! Ta gdrna med
ett sittunderlag och en vattenflaska. Vi bjuder pa vegetarisk lunch, kaffe och
frukt under dagen (meddela ddrfér garna specialkost ndr ni anmdler er).

Projektet: I arvsfondsprojektet Sinnesbad i natur- och kulturmiljser (2021-
2023) vill vi oka inkluderingen och den kognitiva tillgdngligheten i utvalda natur-
och kulturomrdaden. Mdlet med projektet dr att utbilda naturvdgledare med
funktionsvariationer i att utifran sina egna forutsdttningar och férmdgor, via
kognitivt tillgdngliga och upplevelsebaserade natur- och kulturguidningar, vagleda
andra personer fran mdalgruppen, men dven andra grupper.

Program: Dagen bérjar med att ni far vara med och inviga projektets forsta
sinnesstig. Tillsammans kommer vi sedan att utforska olika verktyg och synsatt
for att gora vdra berdttelser, guidningar och aktiviteter mer kognitivt
tillgdngliga for att kunna inkludera fler i vara verksamheter. Utéver att vi
kommer prova pd évningar ur Sinnesbads palett har vi bjudit in en expert som
workshopsledare for dagen, namligen Anders Szczepanski.
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Tillsammans kommer vi att inviga projektets sinnesstig i Skogstrddgarden.
Stigen bestar av sju skyltar, illustrerade av Anna Sjslin, och dr framtagen i
samarbete med pedagogisk inspiration (Malmé stad), Malmé museer och LSS-

verksamheterna DV Resurs i Malmé och Hoje Hund och Park i Lund.

Sinnena vaknar till liv med Anders Szepanski

Tillsammans med Anders Szczepanski, Assistent Professor Outdoor Education,
kommer vi att underscka skogsmiljén med alla vara sinnen, se och héra, smaka,
lukta, kédnna och beréra. Vi arbetar tillsammans och ékar var kunskap utifran
fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet men ocksa forundran. Vi stiller
oss fragor kring: var, vad, hur, ndr och varfér och griper for att begripa var

omvdrld.

Anders har manga nationella och internationella
uppdrag inom forsknings- och utbildningsomradet
utomhuspedagogik. Han startade bland annat
Mastersprogrammet i utomhuspedagogik vid
Linkapings universitet och var forestandare for

Nationellt Centrum fér utomhuspedagogik vid LiU,

numera Forum for Utomhuspedagogik.

Tillsammans med kollegor vid Linkopings
universitet (LiU) har Anders dven startat
utbildning med fokus pa just Natur- och
Kulturvdgledning, guider och entreprendrer inom
FRT (fritids-rekreation, turismsektor,
besoksndring) - Natural- and Cultural Herritage
Presentation och Interpretation.
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