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Dagordning: 

 

1. Daglig verksamhet/sysselsättning, inlåsningseffekten, supported employment – 

Tf EC/koordinator Camilla Gustavsson och arbetskonsulent Maja Fredriksson 

från DV.   

 

1.1 Antalet deltagare inom daglig verksamhet har ökat och verksamheten har 

haft ett relativt stort inflöde av nya beslut under året. Vägen till daglig 

verksamhet ser olika ut. Deltagare kan exempelvis komma direkt från 

anpassat gymnasium, via psykiatrin eller efter en längre period utan arbete 

eller annan sysselsättning. Vid nya beslut träffar koordinator och 

arbetskonsulent deltagaren för att kartlägga önskemål, behov och 

förutsättningar. Därefter finns i huvudsak två spår: gruppverksamhet inom 

daglig verksamhet eller placering på företag. Inför start kan deltagaren göra 

studiebesök och verksamheten säkerställer att rätt stöd, anpassningar och 

eventuella pedagogiska hjälpmedel finns på plats. Ärenden diskuteras 

gemensamt mellan enhetschef, koordinator, arbetskonsulent och 

stödpedagoger, och efter verkställighet sker uppföljning. 

 

 En viktig diskussion rörde inlåsningseffekten och behovet av att daglig          

verksamhet inte blir den enda vägen framåt. Det behöver finnas fler möjligheter 



 

 

 

till sysselsättning och arbete utifrån individens förutsättningar, önskemål och 

mål. Ökad samverkan med företag och andra aktörer är därför viktiga delar i det 

fortsatta utvecklingsarbetet. Målet är att skapa fler individuella vägar och 

möjligheter till utveckling mot arbetslivet. 

 

2. Aktiviteter. Fritiden, friskvård under arbetstid – Vailett Davour, Jenny AB 

Andersson från Fritiden berättar om vilka aktiviteter som är planerade samt 

arbetet under året. Cornelia Davour kommer från Hälsan spelar roll och 

Friskvård på arbetstid och Liselott Karlsson och Kim Andersson från 

Tisdagsklubben. 

 

2.1 Fritidsverksamheten inom LSS syftar till att skapa en meningsfull fritid, 

gemenskap, delaktighet och god hälsa. Under året erbjuds fritidsaktiviteter två 

gånger per månad, utifrån deltagarnas intressen och önskemål. Under sommaren 

erbjuds även aktiviteter under två av de veckor då daglig verksamhet håller 

stängt. 

I utbudet ingår bland annat Tisdagsklubben, aktiviteter på Lundbybadet som 

friskvårds- och hälsofrämjande aktiviteter. Friskvård och hälsa är en viktig del i 

arbetet för att stärka både fysiskt och psykiskt välbefinnande. Det finns också en 

ambition att öka samverkan med föreningslivet för att skapa fler möjligheter till 

en aktiv och inkluderande fritid. 

 

 

3. Korttidsverksamhet – Charlotte Nycander EC Villerkulla/Gläntan. 

 

3.1 Det finns två korttidsverksamheter, Villerkulla och Gläntan, med olika 

inriktning utifrån barnens behov. Villerkulla riktar sig mer mot barn med större 

omsorgsbehov och fysiska funktionsnedsättningar, medan Gläntan har en mer 

hemlik miljö för barn som är mer självständiga. Verksamheterna omfattar bland 

annat korttidsvistelse, korttidstillsyn, ledsagarservice och avlösarservice.  

 

Planeringen av korttidsvistelser kräver framförhållning eftersom barnens bästa 

och behov styr sammansättningen av grupperna. Hänsyn behöver tas till vilka 

barn som fungerar tillsammans, individuella stödbehov och bemanning; vissa 

barn kan exempelvis behöva egen personal eller dubbelbemanning. Därefter ska 

även rätt personal planeras utifrån de barn som vistas på korttids. 

Normalt lämnar vårdnadshavare önskemål cirka tre månader i förväg. Det 

uppmärksammades att detta kan vara svårt för familjer med exempelvis 

oregelbundna arbetstider. Den längre framförhållningen som förekommit just nu 

beror på byte av schemasystem och är en tillfällig situation. Det lyftes därför 

också att tydlig information till vårdnadshavare om planeringen och orsaken till 

framförhållningen är viktig. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


