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VERKSAMHETSPLAN 2026
Planen bygger på den verksamhetsplan som antogs av Riks-
FUB i november -25 som bygger på inlämnade motioner från
våra medlemmar. Planen omarbetas sedan till våra lokala
förhållanden.

Prioriterade arbetsområden 2026: 
Valet 2026
LSS
Vuxna med IF:s ekonomi/socialförsäkring

Fokusområden
Skola och utbildning
Unga vuxnas arbete och livsvillkor
Välfärdsteknik

Länsförbundet FUB Östergötlands verksamhetsplan bygger
på önskemål som kom fram på vår brainstorming i
september 2025. Länets styrelse har ett styrelsebeslut på att
det övergripande temat 2026 ska vara ansvar, omsorg och
konsekvenser.

Länsförbundets prioriterade områden 2026
Utöver riks prioriterade områden

Självbestämmande
Basutbildning
Demokrati
Ökad psykisk hälsa
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AGENDA 2030

Verksamhetsplanen är gjord med dessa
hållbarhetsmål i fokus.
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SJÄLVBESTÄMMANDE

Forskare och lektor vid
Linköpings Universitet.
Författare.

Susanne Larsson

FÖRELÄSNINGAR OCH
UTBILDNINGAR 2026
Alla föreläsningarna kommer att hållas på Fontänen i Linköping. Vid
flera  tillfällen är det också möjligt att delta digitalt. Under
utbildningarna är det endast fysisk deltagande. Läs på inbjudan vad
som gäller.

Möjligheter, utmaningar och dilemman

OMBUDSMÖTE 
Söndagen den 29 mars klockan 10.30.-13.00 håller vi vårt ombudsmöte i
Fontänen Linköping, lokal Vagnhallen. 

Regionspolitiker i Trafik- och
samhällsplaneringsnämnden.
Invald i Regionen Östergötlands råd i
frågor om funktionsnedsättning (RRFF).
Annsofi är vår inbjudna gäst.

Annsofi Ramevik

Tisdagen den 21 april klockan 18.00.-20.00 har vi Susanne Larsson på
plats i Fontänen Linköping, 



Verksamhetsutvecklare och
samordnare för levande bibliotek. 

Utbildare våld i nära realtioner. 

Christian Andersson
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Brottsofferjouren Norrköping
Författare

Mia Landell

ÖVERGREPP, SUICID OCH
OHÄLSA
En föreläsning för alla.
Föreläsningen hålls onsdagen den 20 maj, klockan 18:00-20:00 på
Fontänen Linköping.

Senior åklagare. 
Ledamot i regionstyrelsen. 

Oscar Strömblad

Samordnare våld i nära relation.

Länssamordnare för
suicidprevention. 

Karolin Olstam
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BASUTBILDNING FÖR
FÖRTROENDEVALDA
EJ HYBRID
Utbildningen hålls söndagen den 14 juni klockan 11.00-15.00 på
Fontänen i Linköping

Inga förkunskaper krävs
På utbildningen får du lära dig

Hur FUB är organiserat
Vad ser vi på nationell nivå inom LSS
Vad ser vi i Östergötland inom LSS
Hur blir vi starkare tillsammans

Funktionsrätt Östergötland deltar och informerar om sin verksamhet.

Elisabeth Ingvarsson och Maria Larsson håller i utbildningen.

Ordförande läns-FUB Östergötland
Elisabeth Ingvarsson 

Maria Larsson 
Ordförande i FUB Mjölby 
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DEMORKRATIDAGEN
EJ HYBRID
Ubildningen hålls i Fontänen Linköping söndagen den 30 augusti
klockan 11.00-15.00. 

Dagen vänder sig främst till dig som har en IF. Du får lära dig om hur
du kan påverka ditt liv. 

Föreningsutvecklare och samordnare för
Inre Ringen och Ung i FUB.

Marcus Nilsson

Inre Ringen-informatör.
Tess Wappsell

DIGITAL BRAINSTORMING 
Brainstormingen hålls digitalt måndagen den 21 september 
kl 18:30 - 20:00.

Vi planerar tillsammans verksamhetsplanen 2027. Alla är välkomna.
Föranmäl dig på vår hemsida så får du en länk till mötet.
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MÖTAS OCH MÅ BRA
.
Träffpunkter för äldre personer med IF. Onsdagen den 18
november klockan 18.00-20.00 i möteslokalen Vegesack.

Projektledare och sakkunnig inom IF och
äldrefrågor

Kia Mundebo

Pedagogiskt ansvarig i Mötas och må bra
Jenny Linton
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KONTAKT

Har du frågor eller tankar kring vår
verksamhetsplan, tveka inte att höra av dig!

elisabeth.ingvarsson@fub.se

Ordförande läns FUB Östergötland 
Elisabeth Ingvarsson

Bildades 1963


