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Heléne Bjorklund: Nu borjar en ny oro

Forra veckan fyllde mitt yngsta barn 18 ar. Det ar en milstolpe for alla
foraldrar. Det ar mitt fjarde barn sa jag har varit med om det forr.

Myndig. Far fatta egna beslut. Tar korkort. Plotsligt férsvinner kontona fran
mammas insyn pa banken(!). Ungen far résta, resa, ga pa krogen och bestamma
sjalv. En av mina sOner bokade en resa med kompisar och meddelade lugnt att han
inte langre behovde fraga mig...

Men den har 18-arsdagen var annorlunda.

Inte bara for att hon ar min yngsta. Utan for att hon har en grav intellektuell
funktionsnedsattning. Hon kan inte lasa. Inte prata. Inte ta hand om sig sjalv. Hon
behover hjalp med precis allt. Hon kommer aldrig boka en resa med kompisar.

Men det finns annat som oroar.

Det blir ett storre steg nar hon blir myndig. For hon kan fortfarande inte fatta sina
egna beslut.

Da maste nagon annan gora det.

Att vara funkisforalder ar ett liv med mycket oro och standig kamp, men ocksa
med ett ansvar som aldrig tar slut. Man hjalper in sma stela fingrar i vantar. Byter
bléja pa natterna. Kanner efter om hon fryser, har ont eller ar hungrig. Man lar sig
tolka sadant som inte uttalas av barnet. Man blir sitt barns rost.

Och samtidigt maste man bli expert pa myndigheter, lagar och rattigheter. Slass for
beslut. Overklaga. Férsdka forsta system som inte alltid r byggda fér verkligheten.
Nu ar det dags for oss att ansdka om god man.

Det har varit en av mina stora radslor hela hennes liv. For samtidigt som samhallet
maste kunna hjalpa sa laser man om évergrepp. Om manniskor som utnyttjas
ekonomiskt eller far illa pa andra satt. Manniskor som inte sjalva kan beratta.

Den oron finns nog hos de flesta funkisforaldrar. Vad hander den dag vi inte langre
kan skydda vara barn sjalva?

Darfor behovs battre regler. Det handlar egentligen bara om att man ska kunna
lita pa systemet.

Mitt barn kan inte sporta pa lovet eller ta bussen sjalv som andra 18-aringar. Och vi
funkisforaldrar far aldrig den dar friheten som andra féraldrar kan kdnna nar barnen
blir stora. Vi maste alltid fortsatta passa tider och hamta och Iamna vara barn. Foér
vara ungar kan inte ga hem sjalva. Inte ta bussen. Inte cykla till en kompis.

Nu borjar en ny fas for oss. Med en 18-aring som ar vuxen pa pappret men
fortfarande ett litet barn i livet. Jag lar aterkomma till vilka nya utmaningar det
innebar.

Ett samhalle ska matas i hur vi behandlar dem som behdver oss mest.

Helene Bjorklund



