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Erbjudande om vaccination mot covid-19 - till dig som är 18 år och äldre och får insatser enligt LSS, eller assistansersättning

Nu kan du boka tid för vaccination mot covid-19. 
Vaccinet skyddar dig från att bli allvarligt sjuk i covid-19. Det kan också minska risken att smitta andra. Du rekommenderas att vaccinera dig även om du har varit sjuk i covid-19 eller har antikroppar. Vaccinationen mot covid-19 är avgiftsfri och frivillig.

Har du redan fått en kallelse eller vaccinerats mot covid-19?
Då kan du bortse från detta brev. Kallelsen från mottagningen gäller och du behöver inte boka en ny tid.

Boka tid för vaccination
Du bokar tid på din vårdcentral via e-tjänsterna på 1177.se eller genom att ringa vår bokningstelefon på telefonnummer 016-10 40 44. Bokningstelefonen har öppet måndag-fredag mellan klockan 08-17. Här kan du också få hjälp på fler språk.
Du kan läsa mer om hur du bokar en tid på 1177.se. Hur många bokningsbara tider som finns varje vecka styrs av vaccintillgången. 
[bookmark: _Hlk63850180]Vårdnära personal kommer att erbjudas vaccination med start från vecka 16.

Vänta med att boka tid om du är sjuk
Om du har en pågående infektion ska du vänta tills du är frisk innan du vaccinerar dig. 
Du ska också vänta tills det gått 7 dagar efter att du vaccinerat dig mot något annat. 

Boka sjukresa om du behöver
Om du behöver sjukresa till vårdcentralen kan du boka en genom att ringa Sörmlandstrafikens servicecenter på telefonnummer: 020-44 40 00. Resan kostar inget och inget sjukreseintyg behövs. Boka resan så fort du fått din vaccinationstid.

Så går vaccinationen till
Vaccinationen sker på den vårdcentral där du bokat tid, på ett säkert sätt där trängsel och smittspridning undviks. Vi behöver alla hjälpas åt att hålla avstånd och visa hänsyn. Kom därför cirka 5 minuter innan din bokade tid. 
Vid vaccinationen får du ett vaccinationskort. Spara det och ta med det när du ska få dos 2.

Ta med dig hälsodeklaration och identitetshandling
Fyll i den hälsodeklaration som du fått medskickad och ta med till besöket. Utifrån den görs en bedömning om just du kan få vaccinet. Ta också med en giltig identitetshandling.



Efter vaccinationen 
Du behöver två doser av vaccinet. Du får information vid första dosen om hur du bokar tid för dos två. Det kan ta upp till två veckor efter sista dosen innan kroppen har byggt upp ett fullgott skydd. Fortsätt därför att följa de rekommendationer som finns för att undvika att bli smittad av covid-19. 
Har du frågor? 
Läs mer på www.1177.se. För allmänna frågor om covid-19 och vaccination kan du ringa 113 13.
[image: ]Information in other languages
Do you need help bookning an appointment for your vaccination? Call our bookning phone at 016-10 40 44. We speak swedish, english, finnish, arabic and somali. 
For general questions about covid-19 in other languages, visit www.1177.se
or call 08-123 680 00. The text in this letter is translated into other languages 
at  www.1177.se/covid19-vaccin-sormland, scan the QR-code to get there:
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