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ORDFÖRANDEN HAR ORDET

Tyvärr har pandemin 
hindrat oss att genom-
föra flera planerade 
aktiviteter i projektet 
KULturen. Vi har 
dock arrangerat två 
familjeträffar utomhus 

som vi rapporterar om i detta nummer. 
Röda Korsets sponsring av KULturen 
har medfört att vi kunnat erbjuda både 
korvgrillning och transport på familje-
dagarna vilket har mångdubblat antal 
deltagare jämfört med tidigare år. Vi 
själva har samtidigt blivit bättre på att 
använda sociala medier och når ut med 
information till fler familjer.

Här i Nyköping med-
delar kommunen att 
man tänker minska 
personal på LSS-boen-
dena. Enligt ansvariga 
så ska det ske genom 
en ny schemaläggning 

som innebär färre personal då de boende 
är på Daglig Verksamhet. Vi kommer att 
bevaka detta. 

Idag betalar personer 
med funktionsned-
sättning hög skatt 
eftersom de inte kan 
få något jobbskatte-
avdrag då de inte kan 
ta ett arbete på öppna 

marknaden. FUB:s årliga rapport Fångad 

i fattigdom har visat att många har en 
dålig ekonomi.

”Det är orimligt och något vi aldrig kan 
acceptera, säger FUB:s förbundssekrete-
rare Christina Heilborn.” 

FUB har under många år försökt att 
påverka politikerna att minska skatten 
för personer med funktionsnedsätt-
ning utan framgång. Det såg ut att bli 
så även detta år men precis före juluppe-
hållet antog riksdagen en statsbudget för 
2022 som innehåller flera förbättringar 
bland annat sänkt skatt. Även höjt tak 
för bostadstillägg samt höjd garantinivå 
i sjuk- och aktivitetsersättningen ingår 
i den nya budgeten. Förbättringarna 
har minskat skillnaderna i skatt men 
fortfarande betalar personer med funk-
tionsnedsättning en högre skattesats än 
personer som kan få jobbskatteavdrag. 
Målet för FUB att minska glappet helt.

Den 8 december  
fyllde FUB 65 år och 
firade digitalt. Hoppas 
att ni kunde uppleva 
detta. Mycket musik 
och allsång. Jag note-
rade att Robert Öberg, 

ombudsman i riksförbundet, var med i 
orkestern. Finns att se på Youtube  
https://www.youtube.com/
watch?v=y7YKIFQIU_g

Hej FUB:are,

/Bo Nordström 
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AKTUELLT FRÅN LEKOTEKET

Hej medlemmar!

I det här numret kommer jag berätta lite 
om FUB södra Sörmlands familjeträffar. 
Vi har haft två träffar den här hösten, en 
i september på Kiladalens gröna omsorg 
i Svalsta och en i november på Bergs 
gård i Västerljung. 

Familjeträffarna riktar sig till alla fa-
miljer som har barn med funktionsned-
sättning. På träffarna finns möjlighet att 
få information och upplysningar direkt 
från oss som arrangerar, kring sådant 
man funderar över som rör barn och 
ungdomar i behov av särskilt stöd. Här 
får man förstås också chansen att träffa 
andra familjer, umgås och ha en härlig 
dag tillsammans utomhus med djur och 
natur. 

Familjeträffarna ingår i FUB södra 
Sörmlands projekt KULturen, som 
kommit till med hjälp av Röda Korset i 
Nyköping. Medarrangör på våra familje-
träffar är studieförbundet vuxenskolan 
och på båda träffarna fanns Peter Lund-
berg Attention, Bo Dan Bergman Röda 
Korset, Anna Ericsson Lekoteket Nykö-
ping, samt FUB Södra Sörmlands ordfö-
rande Bo Nordström med och berättade 
om sina respektive verksamheter.

Vi tackar Anette Thunberg för att vi än 
en gång fick vara på Kiladalens gröna 
omsorg och genomföra FUB:s familje-
träff. Det blev ett stort deltagande med 
många barn och familjer. Jätteroligt! Vi 
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hade en härlig dag med lek på den fina 
lekplatsen och mys med alla djur, många 
av barnen provade även på att rida. 

Tack också till Nisse och Marianne Ram-
löv som grillade de mumsiga korvarna, 
samt till Maria och Rickard med döttrar 
som hjälpte till med hästar och ridning.

Vår andra träff var om möjligt ännu mer 
välbesökt, än på Kiladalens gröna om-
sorg. Eftersom träffen denna gång var 
placerad med längre resväg, erbjöd vi 
transport för dem som inte kunde ta sig 
dit själva. Det var väldigt uppskattat och 
fler kunde därmed delta. På Bergs gård 
fanns mycket att göra, klättervägg, lek-
platser, studsmatta, cykelbanor, bord-
tennisbord, minitraktorer och djur att 
titta på. Kusken Togge med hästen Con-
rad körde turer runt gården, vagnen var 
full av besökare varje runda. Från Riks 
FUB deltog Robert Öberg, sakkunnig i 
skolfrågor och även denna gång hjälpte 
Nisse och Marianne Ramlöv oss med 
korvgrillningen, det tackar vi för. 

Önskar er alla en God Fortsättning!

/Anna Ericsson
Lekoteket Nyköping
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Många ser det som en självklarhet att 
kunna röra sig fritt till och från sina 
fritidsaktiviteter. I ett steg att få fler att 
uppleva samma frihetskänsla har bygg-
nationen av ett tillgänglighetsanpassat 

omklädningsrum pågått vid badhuset 
Safiren med ett viktigt mål i sikte: att 
erbjuda en inkluderande fritid.

www.trosa.se

SAFIRENS NYA OMKLÄDNINGSRUM

Safirens nya omklädningsrum öppnar upp för en inkluderande fritid - trosa.se

Klubb Trivsam har haft 9 träffar i höst. 
Träffarna har varit varannan tisdag med 
10-13 deltagare. På Klubb Trivsam be-
stämmer deltagarna innehållet i träffarna 
inför varje termin. Exempel på aktiviteter: 
Spela spel och pussla, fixa enkla måltider, 

se på DVD-filmer, spela 
Bingo, gå ut på restau-
rang, lyssna på musik 
mm. Vid varje träff läser 
fritidsledarna lite ur  
tidningen 8 sidor.

DETTA HAR HÄNT

Den 12 oktober gjorde Bo Nordström och 
Bo Dan Bergman från Röda Korset ett stu-
diebesök på FUB:s verksamhet Positivet 
i Eskilstuna. Positivet är ett projekt som 
pågått under flera år och är en inspiration 

för vårt projekt KULturen. Musikaktiviteten 
leddes av 2 musiker och en vokalist från Kul-
turskolan i Eskilstuna samt Solveig Lund-
ström och Carina Jansson från Lekoteket i 
Eskilstuna. 
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Vi beslutade att ställa in både Luciadan-
sen och Julfesten på grund av rådande 
pandemiläge.

Aktiviteter som är planerade:

•	 Klubb Trivsam startar tisdag den  
11 januari kl. 18-20 på Funktionsrätt 
(tidigare Handikappalliansen)

•	 En ny musikaktivitet startar under  
våren. Musiker är NBV:s ”Kom igen, 
det blir kul!” som består av Sebastian 
Eriksson och Joakim Nyberg. Vi kom-
mer att arrangera en aktivitet per må-
nad. Inbjudan skickas ut till våren.

•	 Vidare kommer vi att starta ytterligare  
en ny musik/rörelse-aktivitet med 
Jenny Franke i samarrangemang  

med Studieförbundet Vuxenskolan. 
Inbjudan skickas ut under januari.

Pandemiläget kan göra att vi tvingas 
göra förändringar. Detta kommer att 
meddelas på vår hemsida och Face-
book-konto.

DETTA KOMMER HÄNDA

Musikerna blandade flera sorters musik: 
Dansband, pop och visor. Deltagarna ca 
15 st sjöng med, dansade och lånade in-
strument. Flera vågade låna mikrofonen 

och sjöng med. Aktiviteten pågick under 
2 timmar med en fikapaus mitt i på 30 
minuter. Målgruppen var 18 år och över. 
Målgruppen för KULturen är upp till 18 år.

Kommunerna Oxelösund, Trosa och 
Gnesta har sagt upp sina avtal med  
Lekoteket för några år sedan. Vi har nu 
skickat en skrivelse till samtliga politiska 
partier i Oxelösund, Trosa och Gnesta. 
Skrivelsen innehåller Lekotekets histo-
rik, verksamhet samt en uppmaning att 

omvärdera tidigare beslut. Resultatet av 
tidigare beslut är att föräldrar, skolor och 
pedagoger i Nyköping har tillgång till allt 
material som alla kommunerna tidigare 
har investerat i. Föräldrar och skolor i Ox-
elösund, Trosa och Gnesta måste nu själva 
bekosta nytt material i stället för att låna.
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Nu när FUB med hjälp av Röda Korsets spons-
ring äntligen kan genomföra många aktiviteter 
som vi tidigare inte haft råd med behöver vi flera 
personer som hjälper oss. Målet är att avlasta 
ledamöterna i styrelsen som nu ofta måste delta  
i för många aktiviteter. Uppdragen arvoderas.

KONTAKT FUB SÖDRA SÖRMLAND
Ordförande: Bo Nordström
Mobil: 070-760 34 87
E-post:bo.intek@telia.com
Expedition och fritidssektion:
Funktionsrätt (tidigare Handikapp- 
alliansen),
Repslagaregatan 43 A
611 32 Nyköping
Hemsida: www.fub.se/lokal/ 
fub-sodra-sormland
E-post: fub.sodrasormland@telia.com
Bankuppgifter: PG 591667-1
Swish:1234934048
Lekotek: Östra Bergsgatan 11
611 34 Nyköping
Telefon: 0155-28 53 65
Mobil: 076-007 85 18
E-post: fub.lekotek@telia.com
Instagram: lekoteksodermanland
Facebook:FUB Södra Sörmland

DETTA KOMMER HÄNDA

I detta hus finns Lekoteket.

ÖVRIGT

FUB söker:

•	 Fritidsledare som kan starta nya aktiviteter för barn.

•	 Koordinator som håller kontakt med de föreningar vi samar-
rangerar med och de skolor som berörs samt bokar lokaler m.m.

•	 En kassör som betalar ut arvoden till musiker och pedagoger 
samt betalar föreningens räkningar. (Föreningen har en  
professionell bokföringsbyrå)

•	 En administratör som ansvarar för föreningens dokument.


