Det s jalvkilara valet

Vialkommen att trana Friidrott med
Raby-Rekarne Friidrottsforening

Nu startar vi upp traningen efter sommaren igen

Tycker du att det skulle vara roligt att trana friidrott pa din fritid ar du
valkommen att prova pad i var Parafriidrottsgrupp

For barn och ungdomar 6-19 ar med funktionsnedsattning
Testa alla frildrottsgrenar varvat med lekar och évningar
Trana utifran dina egna forutsattningar

= Sondagar med start 6/9

®© 16.00-17.00
® Munktellarenan

Ha traningskldader pa dig och ta med en vattenflaska
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Anmal ditt barn via mail till gustafssonangelica77 @gmail.com. Ange namn, alder och om det ar
nagon annan speciell information som du 6nskar delge oss. Eller anmal via Raby-Rekarnes hemsida.

Valkomnal



