FUB

Orebro lan

Nummer 4
2025

Nyss har det
varit
Halloween.

gUN
Kanske har

ni sett
spoken?

Eller ndgon
spokig fin
pumpa som
den som
Ella Rosén
malat har.




FUB Orebro lin

Mellringevdagen 120 B
703 53 Orebro

orebrolan@fub.se

Styrelsen 2024/25
Ledamoéter

Ordférande Carin Fremling
tel: 070-299 64 04

carin.fremling@nuinternet.com

Vice ordférande Eva Bjernerheim

tel: 070-779 18 53

sydnarke-hallsberg@fub.se

Margareta Wiklund
tel: 070-347 51 84

l.wiklund@gmail.com

Marianne Kumlin
tel: 073-678 34 00

mbkumlin@gmail.com

Veikko Linko
tel: 072-007 19 10

veikkosbil@outlook.com

Hans Laius
tel: 070-525 92 53

hans.laius@alleskolan.eu

Suppleanter
Gudrun Isén

tel: 073-504 53 15
gudrunisen@gmail.com

UIf Gustavsson

tel: 070-538 22 60
fugmontage@telia.com

Du blir det pa

Inte medlem i FUB dnnu?

Bli medlem!
Visa ditt stod for personer med IF

Det har ar
FUB
Orebro l3dns
styrelse
2025

Orebro

Kumla

Orebro

Orebro

Kumla

Hallsberg

Orebro

Karlskoga

www.fub.se/bli-medlem

Det kostar 300 kr
och for 60 kr kan nagon eller nagra bli dina familjemedlemmar

Observera att vi inte har ndgon anstalld och ingen
telefon!

Respektera de telefontider som galler nar ni anmaler
er till Militza, se nedan OBS! ny mailadress

eller anmalan till andra som uppgett sina
telefonnummer.

Sekreterare utom styrelsen
Militza Sall
tel: 072-371 50 36 ma-fr 15-17

militza.sall@fub.se

Kassor utom styrelsen

Marie Sorfelt

O-ringen
2025

Den Inre

tel: 070-681 97 60

marie@turon.se

ringen

O-ringen 2024 i Orebro lidn

Ordférande: Jan Larsson
tel: 073-923 70 65

Sydnarke
eriljam@gmail.com

Emelie Lindahl Orebro
emelielindahl@hotmail.com

Vice ordférande:
tel: 070-307 36 89

Sekreterare: Oliver Pettersson Karlskoga/Degerfors

Ledamoter:

Sandra Johansson Karlskoga/Degerfors
Tobias Linko Sydnarke
Kerstin Pettersson Orebro
Suppleanter:

Dennis Elsgard Orebro
Moa Gustavsson Karlskoga/Degerfors

Handledare: Lotta Larsdotter Karlsson
lotta.karlsson@fub.se

Folj oss pa& FUB Orebro l&n
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Inbjudan till lokalféreningarnas ARSMOTEN 2026

FUB... INBJUDAN

FUB SYDNARKE HALLSBERG hlar arsmote

TID: Lérdag 21 februari 2026 klockan 14:00 — 17:00

OIS
Plats: Bra & begagnat i Hallsberg ARSMCW..!
39 =
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Vi bjuder pa lite gott!

O
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Karlskoga - Degerf & (2p)
arlskoga - Degerfors ¢ '\U/

FUB KARLSKOGA-DEGERFORS har arsmote

Tid: Torsdag den 26 feb 2026 kl 18:30

Plats: Foreningslokalen pa Skrantatorget.

For anmalan kontakta Annelie Wilhelmsson 070-7157372 eller via mail wilhelmssonannelie@gmail.com

Det serveras kaffe o smorgas

FUB |
INBJUDAN
FUB OREBRO har arsmote_,_._

Vilkomna till arsméte med FUB Orebro!
Foreningens viktigaste mote!

Tid: Den 28 februari 2026, klockan 14.00 — ca 16.00
Plats: Féreningarnas hus, Slottsgatan 13 A, Orebro

Anmalan till Gudrun Isén, senast den 23 februari
gudrunisen@gmail.com eller 073-504 53 15

Lotteri och underhallning som vanligt.
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Ordforanden i SydNarke
har ordet den 2025-11-05.

Hej pa er, hoppas allt &r bra med er!
Det ar genom de egna
erfarenheterna av livet, bade dom
bra men tyvarr ocksa dom daliga
som formar oss som manniskor vad

galler tilltro och sjalvfoértroende.

Av den anledningen ar det "bra” att
dd och dd fa/behéva vara i olika
sammanhang, kanske inte alltid de
trevligaste men ibland hamnar vi ju
dar oavsett om vi 6nskar det eller €].
Vet inte hur manga som kanner till
det men jag har sjalv under
sommaren och nu under hdsten
behdvt den service och sjukvard som
Orebro Ian har att erbjuda. Ar absolut
pa battringsvdgen och kdnner mig
starkare for var dag men det kommer
att ta tid men tid finns det ju oftast

gott om.

Om jag sammanfattar den vard som
jag métt och fatt sa fungerar den bra
och oftast kanonbra men s finns ju
uttrycket att "en kedja blir aldrig
starkare an den svagaste lanken”
vilket tyvarr blixtsnabbt kan stjadlpa
allt som nyss var sa bra, fungerande

och trevligt. Har under mina manga

ldkarbesdk och kontakter alltid lyft
vikten av att informationen maste
anpassas till mottagarens férmaga
att dels ha méjlighet att férsta men
ocksa vilken information som kan ges

nar och hur till en manniska i kris.

Har fér det mesta métt forstaelse
men inte alltid och jag tanker att har
handlar det om personen/personalen
forhoppningsvis tanker en vanda till.
Sen kan jag ibland faktiskt tanka

"kan du inte eller vill du inte férsta”!?

I takt med att jag blir starkare s3 vill
jag fortsatta att plugga och vaxa som
manniska och darfér har jag hoppat
pa FUB:s medlemsstddjarutbildning.
Jag vet att Carin Fremling gar samma
utbildning, kul da blir vi tva i Orebro
Ian, alltid bra och en styrka att vara
flera med liknande kunskaper.
Tanker att det ger oss alla FUB:are
mojligheter s3 att beslut och regler
blir ratt fran borjan fér det har ar
svart aven for kommunens

tjansteman.

Hbégts upp finns lagar som reglerar
vad och vem som far gdra vad och pa
vilka grunder och framfér allt hur det
ska ga till. Mycket tydligt kan jag
tycka. Tycker att det ar bra med
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kommuners madjlighet till sjalvstyre
men det staller samtidigt stora krav
pd att de &r palasta. Aterigen sd
tanker jag att dom vill géra ratt men
ibland inte riktigt har kunskapen for

att lyckas med det.

Ordet samverkan har blivit allt
viktigare och for mig innebar det att
vi sitter tillsammans, nara och
samtalar, vi lyssnar och alla parter ar
beredda pd att omvérdera vara
tankar, vi haller oss till sanningen,
lagar och regler och vi ar absolut inte

dar for att kranka varandra.

Jag ser det som att alla
overklaganden som personer tvingas
gbra &r ett underbetyg pa ett system
som inte riktigt fungerar i sin
tydlighet och transparens. Tror det ar
valdigt viktigt att tjanstemannen och
politiker ar radda om sin ratt till egna
och riktiga beslut helt enkelt genom
att dom &r dom som ska sta brukarna
narmast vilket sakerstalls genom att

dom var narvarande i verksamheten.

Risken finns annars att den for
kommunerna sjalvbestammande
ratten upphor och laggs pa jurister
vilket innebar att den madjligheten

aldrig troligtvis aldrig aterkommer till

kommunerna. Battre eller samre det

kan vi ju fundera pa.

Som vanligt levererar FUB roligheter
och viktigheter, far standiga
rapporter av min son Hannes som
har blivit en riktig festprisse, vilket ar
|att med tanken pa@ allt bra vi
anordnar! Det finns banne mig nagot
som passar alla vilket ar FUBs styrka,
stort tack till oss alla som bidrar till
denna unika gladje, kansla och

varme!

Har i SydNarke har vi redan boérjat
lagga in lutfisken, stamma fiolerna
och trilla kéttbullar fér vi ses val pa
Casselgérden den andra advent 7/12
13,00-17.00,

valbehdvligt ljus i morkret.

mellan som ett

Hannes den filuren ar redan framme
vid SydNé&rkes arsméte vilket gladjer
hans pappa som alltid haft ett hjarta
som klappat fér fackliga fragor.
Arsmotet 2026 halls i Bra&Begagnats
lokaler i Hallsberg den 21 februari
med start 14.00 men forst blir det
som sagt en hejdundrande julfest i

Laxa!

Kanske vi ses innan dess annars
kommer har ett gang

novemberkramar fran mig Hans.



Liten rapport f_‘rén Intradagarna i
Stockholm seEEZOQS

Bilden av den Roda Pandan ar Intradagarna officiella bild. Konstnaren heter Roni Ciftci.

Han gar pa Konstskolan Linnea. Han presenterade sin bild under inledningen av konferensen.
Han vill att den Roda Pandan skall pAminna om att vara radd om det som ar utrotningshotat —
bade djur och manniskor.

Intradagarna aterkommer varje ar. Konferensen anordnas av FUB och Stiftelsen Séavstaholm.
Arets Moderator hette Anette Hognas. Hon hollihop alla foreldsningarna pa ett fantastiskt satt.
Har traffades manniskor fran olika delar av Sverige, med olika bakgrund och olika uppgifter,
anhoriga, forskare, olika yrkesgrupper, personal fran Socialstyrelsen och personer med egna
funktionsnedsattningar. Alla har de gemensamt att de vill f& mer kunskap och inspiration for sitt
fortsatta arbete och engagemang for personer med IF.

Nagra glimtar

e FUB:s ordférande Anders Lago uttryckte oro 6ver utvecklingen inom LSS omradet. En
enig riksdag har beslutat att de som omfattas av LSS ska kunna leva som andra. Idag ar vi
langt fran det malet, och utvecklingen gar at fel hall. Han framholl att utbildade och
erfarna medarbetare, en forutsattning for kvalitet. Mycket for FUB att ta tag i framover

e Forbundsjurist Julia Henriksson presenterade nagra forslag som FUB jobbar med LSS
inspektion, rattshjalp samt att funktionsrattskonventionen gors till svensk lag.

e Sjalvbestammande i LSSverksamhet - mojligheter, utmaningar och dilemman var temat
for Susanne Larssons forelasning. Hon ar lektor i socialt arbete. En mening som fastnade
Man kan behdva hjalp med sitt sjadlvbestdmmande.

e Mosaikteatern presenterade sin verksamhet. Det ar en daglig verksamhet i Stockholm.
De berattade om sin verksamhet med tonvikt pa teater och halsa.

e Krisberedskap for alla var ett annat tema. Egenberedskap innebar att vi skall klara oss
sjalva med vatten, mat och mediciner i en vecka — klarar alla det? Vems ansvar?

Detta var bara nagra av alla tankar som delades under tva intressanta dagar /
Margaretha Carlsson
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LAGRET PA
HJALMARGARDEN

Som vanligt har vi ett lager i
augusti.

Det var som alltid valdigt
trevligt.

Vi var runt 100 personer pa
I6rdagen

Manga prova pa aktiviteter.

Nytt for i ar var att de fick
prova pa att testa lite
gymnastik.

Det var manga som provade.

Tyvarr vart det inge flotte,

Det var alldeles for blasigt. : : ] S Sone e
Inga raggarbilar vilket manga vart besvikna éver. Men det kom in en massa mini Coopers.

Pa kvallen dans till Sandras.

ooy




Hela vagen till Framtiden - En massa for
elever i anpassad gymnasieskola pa vag
ut till Vuxenlivet (och deras anhoriga)

Fér ndgra ar sedan kontaktade FUB Orebro kommunen
och fragade efter vem som har ansvar for att sprida
information till elever och deras anhériga i samband
med att skolan tar slut. Vi hade hort fran manga
foradldrar att de var stressade och frustrerade i brist pa
information. Efter en tid blev vi inbjudna till en
arbetsgrupp inom arbetet med omstallningen till “Nara
vard”.

| arbetsgruppen har vi haft processledare fran
kommunen, chefen foér Vuxenhabiliteringen, en
medarbetare fran kommunen som arbetar med
handlaggarstod till LSS handlaggarna,
verksamhetschefen for DV i kommunen, FUB och DHB
Flex. Den viktigaste deltagaren i gruppen tycker dock jag
har varit SYV — konsulenten fran den anpassade
gymnasieskolan. Hon har kunnat férbereda elever och
anhoriga via utvecklingssamtal. Hon har pratat utifran
livets pusselbitar och vad som kommer att
upphora/férandras nar skolan slutar.

Den 7 oktober var det sa dags for massan “Hela vagen
till framtiden”. Har var det mojligt att fa svar pa fragor
och fa tips infor Vuxenlivet. Vi hade bjudit in alla
tankbara verksamheter som kan erbjuda stod till unga
personer med IF. Totalt 40 utstallare ville vara med.
Eleverna kom férst med sina larare och senare var det
Oppet for anhoriga, medarbetare och civilsamhallet.
Det kom mer besbdkare an vi kunde férvanta. Flera
utstallare fick slut pa sitt informationsmaterial. De flesta
var mycket ndéjda med den information och de
kontakter de hade fatt.

Manga tackade for en vilordnad massa. En anhorig
skrev att “en sten har fallit”. Det var vart mal — att géra
vagen till Vuxenlivet tryggare. Ett problem som manga
framholl i utvarderingen var att det blev trangt nar det
kom sa manga besdkare. Kanske blir det en storre lokal
till ndsta ar. Nu kommer SYV konsulenten att tréffa alla
elever enskilt och folja upp hur de ser pa sin situation
efter skolan.

Ella var med vid FUB Orebros bord. Hon siger att det &r
sa mycket man inte vet, sa det var sdkert trevligt och bra
fér bade elever och anhériga att fa komma till méssan
och fa traffa sa manga.

CENTiL

FRA.MTIDEN

HELA VA




HELA VAGEN TILL

FRAMTIDEN

Don 7 oklober gonomiérs for férsta gangon
‘massan "Hela vagen fll framilden’, som et sét
it staito ungdomar | anpassad gymnasleskola
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Oss kan du traffa pa massan
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Inspirations helg
INRE RINGEN
VANSKAP

Frida Grundel och
Alexander Larsson
representerade FUB
Orebro p& Inre ringens
inspirationshelg i
Stockholm.

Arets tema var vanskap.
Deltagarna fick prova pa
manga olika aktiviteter
och lyssna pa kloka tankar
om vanskap. Rollspel,
samtal runt sma bord,
dans och film var bara
nagra av aktiviteterna. Vi
fick nog alla med oss lite
inspiration for att prata om
vanskap och hur man kan
vara en god van.

Det var ocksa 30 ar sedan
den férsta Inre ringen
startades (den hette
Klippan frén bérjan) och
det uppméarksammades pa
flera satt under helgen. Vi
fick lyssna pa flera av de
personer som var med i
Inre ringen fran bérjan och
det var spannande att
héra dem berétta. Pa
kvallen fick alla som ville
sjunga karaoke och
Alexander var en av dem
som vagade stélla sig pa
scenen. Vi bodde pa hotell
och bjéds p& god mat att
ata och skéna sangar att
sova i. Det var roligt att
dka pa inspirationshelgen
och att traffa s3 manga
andra i Inre ringen frén
hela Sverige.

...och s3a GOD NATT
och en skon sang att

sovai!
10
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4— Fran ordférande i Orebro
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Hej pa er i hostrusket!

Det kan kdnnas regnigt och morkt, men ocksa skont att fa krypa in och tanda ljus, tycker jag. Vi hade
styrelsemote igar. Vi pratade om vad vi har gjort tillsammans de senaste manaderna. Alla kdnde vi
oss glada over de traffar vi har haft med er medlemmar. Sedan planerade vi vidare for vinterns och
varens traffar.

| forra tidningen skrev jag om en méssa som genomférdes den 7 oktober pa Kulturkvarteret i Orebro.
Ni kan lasa ett Iangt reportage pa annan plats i tidningen. Massan blev mycket uppskattad av alla och
vi hoppas forstas kunna fortsatta pa liknande satt nasta ar. Hela vagen till Framtiden sidan 8 och 9.

Jag skrev ocksa att vi fragat ansvariga politiker om de fordandrar budgeten till 2026. Fortfarande har vi
inte fatt svar. | verksamhetsplanen for 2025 skriver Funktionsstédsnamnden att

"Det samlade effektiviseringsuppdragen som namnden tilldelats tillsammans med det ekonomiska
omvarldslaget staller stora krav pa ndmndens verksamhet att stalla om till en mer effektiv anvandning
av de resurser som tilldelats.” Orsakerna till detta ar flera

e det ar fler medborgare som behdver insatser

e insatserna har blivit mer komplexa.

e det ar svart att behalla medarbetare med ratt kompetens.

e forandrade behov hos befintliga servicemottagare

e nya behov hos kommande servicemottagare

e Bristen pa bostader och lokaler som matchar behovet har lett till att flera beslut inte kunnat
verkstallas inom skalig tid, vilket resulterat i att ndmnden alagts att betala sanktionsavgifter
till staten for ej verkstéllda beslut.

FUB anser att en storre del av kommunens pengar maste ga till Funktionssétdsnamndens
verksamhet. | nationella jamférelser i Kolada for 2024 (senaste jamforelsen) har
funktionsstddsomradet i Orebro 62 miljoner ligre kostnader (4,7%), i jamférelse med andra,
likvdardiga kommuner som ingar i Kolada.

Darfor fortsatter vi att paminna politikerna om att de maste fordela mer pengar till
Funktionsstédsnamnden.

Nytt om LSS é&r ett nyhetsbrev dér du kan ldsa om vad som hander inom LSS-omradet, till exempel
forskning, rapporter, undersokningar, kunskap fran FUB och annat. | senaste numret kan man bland
annat ldsa om en undersékning som gjorts pa LSS-bostader. Det star klart att personalen inte racker
till for att folja med pa olika fritidsaktiviteter. Du kan lasa allt pa fub.se/om-fub/aktuellt/nyhetsbrev/ .
Dér kan du ocksa prenumerera pa ”"Nytt om LSS”.

Narmast planerar styrelsen fér en eftermiddag med julstdmning pa Nya teatern i Brunnsparken och
julpyssel i Kulturkvarteret. Se inbjudningar pa annan plats i tidningen.

Det ar tidigt att onska God Jul, men jag hoppas verkligen att ni alla far det bra i Advent, Jul och ett
riktigt Gott nytt ar 2026!

Margareta Wiklund
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En kyrka med alla - Avslutning med adventssanger i Hovsta kyrka,
23 november klockan 14.30- ca 16.30

(adress Kyrkvagen 4, Lilldn, Orebro)

Vi firar en enklare form av gudstjanst tillsammans.
Funkisgladje, gemenskap, andlighet och delaktighet &r viktigt for oss. [
Har kommer nagra bilder fran var senaste traff; '

Varen 2026 kommer vi att traffas
1 februari, 22 februari,
29 mars, 26 april och 31 maj.

Under hosten 2026 planerar vi
att fira vart 10 ars jubileum!
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Disco

Den 12 september var vi ett harligt géng pa cirka 40 personer som hade en rolig discokvall i Sdborgs fina
dansstudio. Vi dansade, umgicks och bjods pa goda snacks. Vi fick lyssna pa manga medryckande latar och
fick ocksa en liten danskurs. Vi akte hem nojda och nagra hade nog lite slitna fotter efter mycket dansande.

R EE A T T T T T e e



Funkis i Bubblan

Malgruppsoppet for dig med funktionsvariation och IF

Julpyssel: Onsdag 17 december
kl. 16.30-18 i Bubblan
pa Kulturkvarteret

Det ar drop-in, men om du vill sakra
din plats kan du anmala dig har. *
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Véilkomna till JULVANDRING pd Nya Teatern/Parkteatern
i Brunnsparken. Lordag den 6 december2025
Klockan 14:00 iiter vi skinksmérgds med julmust/mineralvatten.

Vi dricker kaffe/te/qglégg och dter lussebulle.
Sdg till om du behéver specialkost nér du anmdiler dig!

Klockan 15:00 éppnar teaterfoajén. Déir finns lotteri, fiskdamm och férséljning av
julsaker, vintage bécker/ kldder och Nya teaterns pdsar och T shirts

kl. 16:00 bérjar férestillningen “Julvandringen”
Den pdgar till cirka 17:00. Det dr olika smd julpjédser som spelas upp fér oss.

Kostnad 200 kronor fér medlem och personal. 300 kronor fér ej medlem.
Betala helst i forvdig till Bg 461-5365 eller swish 123-5008206, skriv “Julvandring”

Anmdl senast den 1 december
till Helena Hasslinge. Sms 070-2825777 eller mail helenahasslinge@hotmail.com

Ring till Margareta Wiklund 0703 475 184 om du har frdgor.

VARMT VALKOMNA ONSKAR FUB Orebro och NYA TEATERN

@NYATEATEINR  ©) FuB
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Casselgarden Laxa

Julfest med mat och fika
Sondag den 7 december 2025 KIl. 13-16

Dans till Lennie Bjorkman

Pris: 100 kronor per medlem

Pris: 150 kronor for inte medlem galler aven fér personal,
ledsagare, foraldrar m.m.

Anmaélan gors forst till Eva och sen betalar man in direkt pa
Sydnarkes FUB:s bankgiro nr. 496-5208

Eller s3 kan du betala in pa varat Swish nr: 1233769387

Det gar dven att betala kontant pa plats.

Kom ihag att skriva namn pa deltagaren/deltagarna pa
inbetalningen.

Sag till vid anmalan om du har diabetes, gluten, laktos eller
annan matallergi.

Adressen till Casselgdrden &r Kyrkogatan 6 i Laxa.
Inga bussar gar
Anmalan till Eva senast denl december 2025

Mail: evalundgren53@hotmail.com FUB

Sydnarke - Hallsberg
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Har ar lite bilder fran vart arliga
evenemang Jumbo Run som vi
hallit igdng med sedan 1983 med
undantag for pandemi aren.
En stralande fin eftermiddag i
Degerfors folkets park traffades
vi for att fa en aktur med
KASTA A motorcyklar och i ar dven

BURKAR en mycket popular bil.
Govrs VINSTER Det serverades landgang och fika
ute i det fina vadret och sen spelade
Sandins upp till dans pa dansbanan.
Mellan akturerna fanns aktiviteter
som tipspromenad, chokladhjul och
pricka pa burkpyramid att roa sig
med.



Na&r: 24 januari 18:00-20:30
och da har det blivit 2026
Var: Folkets hus Degerfors, Tunet =
100: - intrade (ledsagare, personal gratis) @/"a@
GRATIS fika till medlemmar!
"Livemusik”
Vilket band det blir meddelas pa vdra Facebooksidor.
Hall utkik!

Anmal till Militza

militza.sall@fub.se
eller telefon 0723 71 50 36
(ma-fre klockan 15-17)

senast den 19:e januari
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Med hjartat ' i Tiveden

En I6rdag i september var vi ca 20 personer som akte buss till Vitsand i Tiveden. Har finns en jattefin
sandstrand, men vadret inbjod inte till bad for oss. Istéllet gick vi en vandring med Kersti Beck Larsson. Hon
guidade oss pa ett satt sa att det blev latt att forsta. Vi fick bland annat lara oss om olika mossor. Vitmossan
vi anvander till advent ar ingen mossa — det ar en fonsterlav! k it “1"*“ MEEE

B

Kersti sjalv tyckte att det var roligt att traffa var grupp. Hon uppskattade alla fina sma samtal som hon hade
hunnit med under dagen. Efter att ha grillat korv och atit slut pa matsacken kunde vi atervianda nojda till
Orebro.

Det var full fart pa héstens lansdans i Orebro.

Xplays bjod pa svingig musik och god stimning. Over 200 personer deltog.
Nu hoppas vi att Xplays kommer tillbaka i var.

”
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Styrelsen fér FUB Orebro
vill méta Inre ringen Orebro — igen!

Alla medlemmar som har en IF (intellektuell funktionsnedsattning)
ar var Inre ring i Orebro.

Vad vill ni géra under 2026? Program:

Precis som forra aret kommer +* Vi ater Taccos

Marcus Nilsson och Tess Wappsell +** Marcus och Tess berattar lite om
fran Riksforbundet FUB och hjalper ftill. vad man gor i Inre Ringen pa

andra hall i Sverige
+»+ Vi diskuterar i smagrupper vilka
idéer som ni har till program
Nar? Lordag den 10 januari klockan 2026.
12.00 - ca klockan 15.00 % Vi visar varandra vilka idéer som
finns och som vi tar med till
arsmotet den 28 februari 2026.
* Viavslutar med
eftermiddagsfika

Var? Foreningarnas hus,
Slottsgatan 13 B, Orebro

Anmal till Gudrun Isén,
gudrunisen@gmail.com eller sms
073 504 5315,

senast den 5 januari

L)

L)

Valkomna till Idédag - Hoppas att vi ses!!

och sa har vi haft Oktoberfest ...

Vi traffades i Schreibers garage for en mysig oktoberfest den 18 oktober. Tva langbord
var uppdukade i den USA-inspirerade Rockabilly-lokalen. Vi at smaskiga hamburgare
serverade pa garagevis i papper. Det fanns 6l (alkoholfri) som det brukar pa en
Oktoberfest, men de flesta ville dricka lask. Vi sjong allsang tillsammans med Jonas
Amcoff som spelade bade gitarr och munspel. Kvallen avslutades med kaffe och kaka. Vi
var manga som var med pa Oktoberfesten och vi kommer garna tillbaka till Schreibers!
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Hovsta kyrka

En kyrka med alla .
Julavslutning i kyrkan @ Tl Kyrkvagen 4 Sidan 12

. NYA Teatern .
Julvandring FUB Orebro 6 december Brunnsparken Sidan 14 ANMALAN
Julfest FUB Sydnarke Hallsberg 7 december Casselgarden _ Sidan 15 ANMALAN

Kyrkogatan 6 i Laxa

Kulturkvarteret

Biblioteket Orebro 17 december rebro

Funkis i bubblan, Julpyssel

Sidan 13

Funkis i Bubblan

A7

Idédag med INRE Ringen ~ ~(9~ : Féreningarnas hus, . "
10jan Slottsgatan 13 B, Orebro SR ClEI AL

{(

Folkets hus Degerfors,

Sidan 17 ANMALAN
Tunet

Lansdans Degerfors 24 januari

En kyrka med alla

(it\@ 1 februari Lillans férsamlingshem Sidan 12

wmALLA

En kyrka med alla @@ 22 februari Lillans forsamlingshem Sidan 12

Arsmote FUB 21 februari Bra & begagnat Sidan 3
Sydniirke - Hallsberg Hallsberg

Arsmate EEE oogerrs | 26 februari Ei:ae :'igizl:)glftl,elz‘arlskoga Sidan 3

Arsméte E‘HB 28 februari Foreningarnas hus Sidan 3

Slottsgatan 13 A, Orebro

FUBO"-
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