VALKOMMEN TILL

UMEA 10-14 AUGUSTI

Ett projekt initierat av FUB Stockholm, i samarbete med FUB Umea

Vad: Cykeltraning i tre olika grupper under fem dagar & 90 min

Nar: Mandag - Fredag, 10-14 augusti (Grupptider start: 8:30, 10:15 och 12:30)
Var: Nolia Friidrottshall, Signalvagen 3, 903 22 Umea

For vem: Fran 8 ar och medlemmar i FUB

Antal: Max 8 personer i varje grupp

Kostnad: 700:-

Vivill 1ara barn, ungdomar och vuxna cykla tvahjuling. Vardnadshavare, syskon och anhériga

far garna vara pa plats och peppa under veckan men cykeltraningen tar vi hand om. Varje
cyklist kommer ha en till tva ledare.

Nedan forutsattningar behover deltagaren uppfylla:
e Vara minst 8 ar
Ha en intellektuell funktionsnedsattning eller autism
Kunna delta samtliga fem tillfallen
Kunna ga
Kunna bara "vanlig cykelhjalm”
Vara mellan 130 och 165 cm lang

LANK TILL ANMALAN: https://forms.office.com/e/mzrGXZKV3D
Det gar aven bra att skanna QR-koden.

Om du har fler deltagare att anmala kan du fylla i

formularet ytterligare en gang och skicka in ett nytt svar.

Platserna ar begransade och betalning sker efter bekraftelse av plats.

FUB

Stockholm
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