I i‘ l l B Fir barn, unga och vuxna
med utvecklingsstirning

Verksamhetsplan 2021 for FUB Uppsala/Knivsta

Under aret kommer vi att anordna den arliga Storkonferensen med och for personer med
utvecklingsstorning och andra méten kring aktuella fragor eller for inspiration. Vi fortsatter att halla
kontakt framfor allt med omsorgsforvaltningen — bade politiker och tjanstepersoner - med det fokus
som Riks-FUB:s malprogram stallt upp.

FUB kommer tillsammans med Autism- och Aspergerféreningen i Uppsala lan (AAF) att samrada med
funktionsrattsrorelsen infor moten i LSS-radet.

Utmanarratten och fritt val bevakas.

Vi arbetar for mer inflytande och delaktighet i samverkan med Region Uppsala samt med utférare av
boende och daglig verksamhet via Omsorgsférvaltningen.

| februari 2020 blev FUB beviljat ca 2 miljoner kr for att, i samverkan med Uppsala kommun,
implementera Brukarrevision enligt LSS, Brukarrad Unga vuxna och boende, en
sambandscentralsfunktion (SAM) och strukturerade samtal i kommunen. Flera av oss ar antingen
vagledare i nar det galler strukturerade samtal och/eller brukarrevisorer, ndgot vi kommer att
fortsatta att vara. Vi bor dven rekrytera flera. En fran var férening eller fran Autism- och
Aspergerforeningen bor vara delaktig i SAM.

1. Samverkan

Uppsala

Samverkan med omsorgsnamnden via LSS-radet, dar personer utsedda av styrelsen och Funktionsratt
Uppsala far fortroendet att representera foreningen. Fragor drivs dar fér personer som har eller
skulle kunna ha insatser enligt LSS. Personer som tillhér personkretsen for LSS identifierar de
problemomraden som tas upp. Detta sker bl.a. med stod av delaktighetsmodellen eller
modifikationer av den.

Samverkan med tjanstepersoner i omsorgsforvaltningen i alla fragor som ror barn och vuxna
personer med utvecklingsstorning.

Vi har tillsammans med AAF en vilfungerade samverkan med Overférmyndarférvaltningen.
Fortsatt samverkan med Hélsa och habilitering, Region Uppsala, som pabdrjades hosten 2016.
Arbeta for mer samverkan med 6vriga foreningar inom HSO.

Fortsatt samverkan med kommunala och privata aktérer inom LSS-baserad verksamhet.

Knivsta

Samverkan med representanter for Funktionsratt Knivsta samt med Socialchefen ang LSS-boende
samt andra fragor.

Fortsatt samverkan med kommunala och privata aktorer inom LSS-baserad verksamhet.

2. Draget, vuxna med utvecklingsstornings egen sektion i FUB Uppsala/Knivsta

Dragets verksamhet skall fortsatt prioriteras och utvecklas. Utvecklingen bor vara att fler personer,
med utvecklingsstorning far vara med och paverka sin egen situation och goéra sin rost hord hos
politiker, tjanstepersoner och i samhallet. Styrelsen skall medverka till att det finns handledare och
ekonomiska forutsattningar for att stodja Draget i deras politiska arbete samt med danser, café
Draget, disco och researrangemang.

3. Ungi FUB (tidigare Volymen pa max) ska stédjas ekonomiskt och med handledare efter behov for
att sjdlva utveckla en verksamhet riktade till unga medlemmar i FUB.

4. Skolfragor

Sarskolans varande och de villkor som omger sarskolan ar en av FUB:s viktiga fragor. Personer inom
FUB ar utsedda, med sarskilt uppdrag att bevaka skolfragor. Samverkan med sarskolan pabérjades
under 2016.
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5. Boendefragor

Vi skall fortsatta att aktivt delta i moten och sammankomster som ror bostader enligt LSS och sarskilt
bevaka de avtal som upprattas. Vi foljer hur avtal foljs upp och skots pa enhets- och individniva. Vi
kommer dven att se Over alla transporter till och fran boenden och arbetsplatser vilka inte har
fungerat tillfredsstéllande under en lang tid.

6. Friskvard /kultur/fritidsverksamhet

Enkeljympan fortsatter och dven Enkelspin, som borjade varen 2016, bada i Friskis och Svettis regi.
Bad-, dans- och caféverksamheterna fortsatter och utvecklas. Vi har en valfungerande samverkan
med Kulturfoérvaltningen och med en politiker i idrotts- och fritidsnamnden.

7. Foraldragrupper

FUBs styrelse kommer att fortsatta stodja smabarnsforaldrar och skolbarnsféraldrar genom att
arbeta med bl.a. skolfragor, stod och hjalp till barn samt 6ka informationsflédet mellan producenter
och habiliteringen till alla féraldrar genom att samverka med dessa. FUB arbetar for att uppratta
natverk mellan alla som arbetar for eller med barn och unga med utvecklingsstorning. Nagra
aktiviteter kommer att anordnas for enbart barnfamiljer bl.a i samverkan med Tallkrogen, FUBs egen
gard.

8. Daglig verksamhet

Personer inom styrelsen ar utsedda att bevaka utvecklingen inom Daglig verksamhet med sarskilt
fokus pa det "Egna val” som inférdes under 2008 samt de dagliga verksamheter som bedriver
verksamhet fér personer med flerfunktionsnedsattning. | LSS-radet far vi i god tid ha synpunkter pa
underlaget for att fa bedriva DV i Uppsala kommun.

9. Kommunikation/Information

Kommunikationen med medlemmar utvecklas pa var hemsida, via e-post, broschyrer och
affischering. Ny hemsida finns sedan hésten 2013. En Facebook-grupp tillkom under 2020 for att
underlatta for spridning av information.

9. Medlemsvarvning

Antalet unga medlemmar samt medlemmar fran invandrarfamiljer ar lagt. Vi forsdker att na ut battre
till dessa grupper genom att fortsatta vart arbete med f3 till stdnd minst 2 moéten per ar med
Barnhabilteringen. Vivann tavligen Volymen pa max under 2019. Projektet riktar sig till ungdomar
som bl.a. har arbetat med att forbattra informationen till malgruppen unga vuxna med lindrig
utvecklingsstorning. Det ar en stor grupp som “faller mellan alla stolar” i valfardssystemet. Vi arbetar
for att alla enheter, som arbetar med LSS-baserad verksamhet inom Uppsala kommun bor fa
medlemskap, for att kunna ta del av och sprida var information. Den gruppen 6vergar 2021 i Ung
vuxen i FUB och ska driva ungdomsfragor.

10. Projekt

Under 2020 har FUB ingatt i projektet Volymen pa max, 2 arvsfondsprojekt och 2 forskningsprojekt
och varit huvudansvarig for ett av arvsfondsprojekten. Vara erfarenheter ar positiva och vi kommer
att arbeta for att utveckla och medverkai fler projekt.



