Fragor om din kontakt med dietist.

Vill du delta i en studie om halsa och matvanor?

Det har ar en del av ett projekt som handlar om kost och halsa hos personer som tillhér
personkrets 1 och som bor i en LSS-bostad.

Vi vill veta vad du fatt for hjalp av dietist nar du var barn och nar du skulle byta dietist nar du
blev 18 ar.

Projektet gors av Institutionen for folkhalso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet och
Foreningen for barn, ungdomar och vuxna med utvecklingsstorning (FUB) i Uppsala, samt
Autism och Aspergerforeningen (AAF) i Uppsala lan.

Vill du vara med i en grupp och beratta, prata med andra och med oss.

e Vivill fa dina tankar om det stdd och rad du har fatt av dietister inom barn- och
vuxenhabilitering eller primarvarden.

e Vivill fa dina tankar om Overgangen till vuxenhabilitering eller primarvard.

Vi tréffas pa Kungsgatan 64 i Uppsala i Funktionsratts lokaler. Vi pratar i grupp i ungefar en
timme. Vi bjuder pa fika.

Vi spelar in ljudet pa band. Efterat skriver vi ut samtalet och sammanfattar alla samtal. Andra
personer far bara ldasa sammanfattningen. | den ser man inte vem som svarat vad. Du &r
anonym. Det ar helt frivilligt att delta. Du kan nar som helst saga till om du inte vill vara med
langre. Du behover inte beratta varfor du vill avbryta.

Nar vi ses fyller vi tillsammans i det vi fragar efter pa sista sidan.
Om du vill vara med kontaktar du Pia Ek.

Har du fragor far du garna kontakta oss via e-post eller telefon.

Paivi Adolfsson Jennie Hysing Pia Ek
Paivi.Adolfsson@pubcare.uu.se jennie.hysing@ pubcare.uu.se Pia.Ek@telia.com
Mobil: 070207 34 01 Mobil: 0700320792

Telefon: 018-471 64 45
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INFORMATION TILL DIG SOM VILL DELTA

e Dina svar och resultat kommer att behandlas
sa att inte obehoriga kan ta del av dem.

e Samtliga personuppgifter kommer att tas bort senast 6 manader
efter att projektet avslutats.

e Ingen kommer att kunna identifiera
enskilda deltagare eller boenden och samtliga
resultat kommer att anonymiseras.

e Personsuppgiftansvarig ar Uppsala Universitet.
Enligt EU:s dataskyddsforordning har du
ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien.

e Vid behov kan du fa eventuella fel rattade,
begara att uppgifter om dig raderas samt
att behandlingen av dina personuppgifter begransas.

e Om du vill ta del av uppgifterna
ska du kontakta Paivi, Jennie eller Pia.

e Om du ar missndjd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ratt att ge in klagomal till
Datainspektionen, som ar tillsynsmyndighet.

Vi hjdlper dig med det.

e Genom att fylla i svarstalongen samtycker
du till att delta i studien sasom den har beskrivits i informationen.

Du far garna ringa till oss eller skicka ett mail om du har fragor.
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Svarstalong: Studien halsa och matvanor

Nar jag tackar JA sa betyder det att jag vill delta i en fokusgrupp. Jag ger mitt
tillstand till behandling av mina personuppgifter enligt beskrivningen pa sidan
tva i bifogad information.

Ja, jag vill vara med i fokusgruppen och prata med andra om halsa
och mat.

Ort och datum

Underskrift

Namn fortydligande

Kontaktuppgifter
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