Erfarenheter av dietisters radgivning till barn och unga vuxna som
tillhor personkrets 1 enligt LSS, med fokus pa dvergangen till
vuxenlivet.

Vill du delta i en studie om hélsa och matvanor?

Det har ar en del av ett projekt som handlar om nutritionsstatus hos personer som tillhér personkrets
1 som bor i LSS-bostader.

Malet med projektet ar att undersoka erfarenheter av dietisters radgivning, samt hur 6vergangen
fran barndietist till vuxendietist planeras for barn och unga vuxna inom personkrets 1 inom LSS.
Projektet gors av Institutionen for folkhalso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet och
Foreningen for barn, ungdomar och vuxna med utvecklingsstorning (FUB) i Uppsala, samt Autism och
Aspergerforeningen (AAF) i Uppsala lan.

For att kunna undersoka erfarenheter av kostradgivning och évergang behdver vi hitta personer som
vill delta i fokusgruppsintervjuer och beratta om sina tankar, och prata med andra och med oss. Vi
soker foraldrar till barn och unga vuxna och personerna sjalva, som star infor eller har erfarit
overgang fran barnhabilitering till vuxenhabilitering/primarvard.

e Vivill fa studiedeltagarnas tankar om det stdd och rad de har fatt av dietister inom barn- och
vuxenhabilitering eller primarvarden.

e Vivill fa studiedeltagarnas tankar och asikter om 6vergangen till vuxenhabilitering eller
primarvard med avseende pa den kostrelaterade halsan.

Vi kan traffas i Funktionsratts lokaler i Uppsala och kommer att prata i en grupp i ungefar en timme.

Vi spelar in ljudet pa band. Efterat kommer samtalet skrivas ut och analyseras. Det ar helt frivilligt att
delta. Studiedeltagarna kan nar som helst saga till om de inte vill vara med langre. De behdéver inte
beratta varfor de vill avbryta. Svaren kommer att behandlas sa att inte obehdriga kan ta del av dem.
Ansvarig for personuppgifter ar Uppsala universitet. Enligt EU:s dataskyddsforordning har du ratt att
kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien, och vid behov fa eventuella fel
rattade. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Pdivi Adolfsson,
paivi.adolfsson@pubcare.uu.se. Dataskyddsombud vid Uppsala universitet via formular eller e-post
till dataskyddsombud@uu.se. Se dven Uppsala universitets dataskyddspolicy. Om du dr missnéjd med
hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten,
som ar tillsynsmyndighet. Projektet ar godkant av etikprévningsmyndigheten Dnr 2017/224.

Om du vill medverka i studien kontaktar du Pia Ek. Darefter far du medverka i en fokusgrupp
tillsammans med andra deltagare. Nar vi ses fyller du i svarstalongen pa sidan 2. Vi bjuder pa fika.
Om du har fragor sa far du garna kontakta oss via e-post eller telefon.

Pdivi Adolfsson Jennie Hysing Pia Ek
Paivi.Adolfsson@pubcare.uu.se jennie.hysing@pubcare.uu.se Pia.Ek@telia.com
Mobil: 070207 34 01 Mobil: 0700320792

Telefon: 018-471 64 45
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Svarstalong: Studien halsa och matvanor

Markera det alternativ som galler for dig!

Nar jag tackar JA sa betyder det att jag vill delta i en fokusgrupp. Jag ger mitt
tillstand till behandling av mina personuppgifter enligt beskrivningen i
forskningsinformationen i bifogad information.

Ja, jag vill vara med i fokusgruppen och prata med andra om halsa
och mat.

Ort och datum

Underskrift

Namn fortydligande

Kontaktuppgifter
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