Medlemsnytt!

Mars 2018

Valkommen till Riksférbundet FUB:s nya
medlemsbrev. Du som fér detta nyhetsbrev ar medlem i Riksforbundet FUB. I nyhetsbrevet delar vi med oss om vad
som ar pa gang i rorelsen och tipsar om aktiviteter och annat som du inte far missa. Nyhetsbrevet kommer till dig en
gang i manaden.

Vi har, utdver det har nyhetsbrevet, dven ett sarskilt nyhetsbrev om LSS. Har du inte fatt ett sddant nyhetsbrev gar
det bra att anmala sig till det genom att skicka ett mejl till Iss-nyheter@fub.se.

Om att ldras
med] intedlektuell
funktionsnedsattning

ivets mgjighefzr

Konferens om Konferensen ""Aldern har sin ratt"
flerfunktionsnedséattning



Valkommen till den nationella konferensen "Livets
mojligheter”. Konferensen kommer belysa manga olika
problemstallningar och syftar pa att 6ka kunskapen och
forstaelsen for personer med flerfunktionsnedséttning.
Hér ges mojlighet att inspireras och lara av varandra,
framja utbyte av erfarenheter och se de méjligheter som
finns for personer med flerfunktionsnedséattning och
deras anhdriga.

Datum: 23-24 april 2018
Plats: Clarion Hotel, Stockholm

Klicka har for att lasa mer och anmala dig!

Inre Ringen besoker Finland

Sedan manga ar tilbaka har Inre Ringen Sverige (IRS)
haft ett mycket givande utbyte med sin svensktalande
systerorganisation i Finland, Steg fér Steg. Hosten 2016
hélsade Stig fran Steg for Stegs styrelse pa IRS for att
léra sig mer om hur man kan arbeta med
Funktionsrattskonventionen som Finland dé precis hade
ratificerat. Nu var det IRS tur att dka ut p& Ostersjon
mot Helsingfors. Studiebesoket kombinerades med arets
forsta styrelsemote! Steg for Steg hade planerat ett
gediget program med workshop om arbete/daglig
verksamhet, boende, ekonomi och skola/utbildning. Vi
hann aven med en rolig fragesport for att testa varandras
kunskaper om grannlénderna!

Las mer om Inre Ringen (tidigare Klippan) har.

SKOLVAL

2018

Skolval 2018!

Visst deltar du och din skola i Skolval 2018? Skolval &r
ett val pa en skola som ger eleverna chansen att ta

Anmdlan till den andra delen av konferensen for
personer med utvecklingsstérning som handlar om
aldrande har nu 6ppnat. Konferensen ar gratis for alla
och &r kognitivt tillganglig. Under dagen kommer vi att
prata om hur det ar att aldras med en
utvecklingsstorning. Vi kommer &ven att se bitar av den
nya webbutbildningen som FUB och Svenskt
Demenscentrum tagit fram. Nedan i nyhetsbrevet kan
du lasa mer om den forsta delen av konferensen och om
webbutbildningen.

Datum: 14 april 2018
Plats: Scandic Continental Hotel, Stockholm

Klicka har for att l1&sa mer och anmaéla dig!

Succé for Aldrekonferensens forsta
del

Den 8 mars arrangerades den forsta delen av
Aldrekonferensen som var riktad mot personal och
andriga till personer med utvecklingsstérning. Narmare
250 personer deltog i konferensen. P& konferensen
lanserades en ny webbutbildning framtagen av FUB och
Svenskt Demenscentrum. Utbildningen &r kostnadsfri
och riktar sig framst till LSS-personal och anhdriga till
personer med utvecklingsstérning. Boken "Aldern har
sin ratt" &r ett bra komplement till webbutbildningen.
Utbildningen tar ungefar fyra timmar och det du
behover ar tillgang till en dator.

Har kan du lasa mer om webbutbildningen och bestélla
ditt exemplar av boken.
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FUB spelar in film om Skolval!

| april sl&pper Riksforbundet FUB en film som handlar
om ungdomar, demokrati och vikten av att rosta. Filmen
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stallning och résta pa ett politiskt parti. Skolval ger
skolorna ett tillfélle att diskutera fragor som demokrati
och inflytande. Alla elever i arskurs 7-9 och gymnasiet
far delta. Elever och larare i sarskolan ordnar skolvalet
tillsammans. Vid anmalan far skolan gratis valsedlar,
valkuvert och annat som behdvs.

OBS! Sista anmalningsdag ar 1 maj.

Har kan du lasa mer om skolval.

Fran bla bla bla till aha!
Bli en begriplig politiker pa

sv.se/lattlastpolitiker

Sm

Winanes

har spelats in med medel frdn Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhallesfragor, MUCF. Filmen
spelas in tillsammans med elever pa en
gymnasiesérskola och kommer kunna anvéndas som
underlag for att diskutera viktiga fragor infor det
kommande valet. Filmen publiceras i slutet av april pa
var hemsida. Hall koll!

Har kan du lasa mer om filmen.

Bli en lattlast politiker!

Tycker du att det &r svart att forsta politiker i din
kommun? Studieférbundet VVuxenskola har tagit fram

en onlineutbildning som heter "Bli en l4ttlast politiker".

Utbildningen l&r ut grunderna i att skriva och prata
lattlast svenska. Den riktar sig framst till politiker pa
kommun- och landstingsniva. Tipsa dina politiker om
hur de kan bli en begriplig politiker!

Mer information hittar du hér!

Tips!
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Kan du dina rattigheter?

Vilka rattigheter har du pa jobbet, i
skolan eller pa fritiden? "Guiden till
dina rattigheter" vénder sig till dig
som har nagon form av
funktionsnedséttning och som vill
veta mer om vilka réttigheter du

Sok pengar fran fonder

Privatpersoner kan soka pengar fran
olika fonder som Riksforbundet
FUB hanterar. Lokalféreningar
inom FUB kan anstka om pengar
fran Fritidsmedelsfonden och
Ingemar Linhammars minnesfond.

Lattlast bok om valet

Lar dig mer om valet och politik. Den 9 september i ar
ar det val i Sverige. Vad gor politikerna i riksdagen?
Vem far rsta? Och hur gar det till nar man réstar? 1 den
lattlasta boken "Valskola 2018 far du svar pa dessa och
manga andra fragor. Boken ges ut av LL-forlaget i
samarbete med den lattlasta nyhetstidningen 8 sidor.
Passa pa, nu ar boken 30 procent billigare. Priset ar
sankt fran 150 kr till 98 kr.

Kop boken hér!

Allas ratt till tillganglig
information

Foreningen for kognitivt stdd

ordnade tillsammans med
riksdagsledaméterna Per Lodenius
(C) och Catharina Brakenheim (S)
ett riksdags-seminarium om allas
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har. Det finns en FN-konvention
om rattigheter for personer med
funktionsnedséttning, och det &r
Sveriges ansvar att se till att dina
rattigheter foljs. I guiden hittar du
bland annat information om hur du
ansokan om formaner - och vad du
ska géra om du vill dverklaga ett
beslut fran myndigheten.

Har kan du lasa mer.

Har du fragor om nyhetsbrevet?

Sista ansoknings-dag for dessa
fonder &r 31 mars

2018. Lokalféreningar och
lansférbund kan ocksa soka pengar
fran

Radiohjalpsfonden och
Kronprinsessan Victorias fond.
Sista ansokningsdag for dem
fonderna &r 1 mars och 1
september.

For mer information, lankar och

rétt till tillgdnglig information.
Under seminariet talades det om
den minskade delaktigheten i
samhéllslivet for bland annat
personer med
funktionsnedséttning. Alla filmer
och presentationen fran dagen finns
nu att ses i efter-hand p& FUB:s
webbplats.

Klicka har for att se

ansokningshandlingar klicka héar!

riksdagsseminariet.

Rebecka Zackrisson, kommunikatdr och organisationsstddjare.
Tel: 08 - 508 866 54, e-post: rebecka.zackrisson@fub.se.

KONTAKTA FUB

Telefon: 08-508 866 00 | Mejl: fub@fub.se

Facebook | YouTube | FUB-bloggar

Avregistrera mig fran detta utskick
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