
 
 
 

Verksamhetsberättelse för Varbergs FUB 2013 
 
Medlemmar Antalet medlemmar var vid årets slut, 197 st. Under året har 

6 st. nya medlemmar registrerats. 
 Medlemsavgiften har varit 250 kr för huvudmedlem och 75 kr 

för familjemedlemmar.  
 
Möten  Styrelsemöten har hållits 10 gånger under året. 
  Årsmötet hölls den 7 mars på FUB-gården. 
 
Styrelsen Efter årsmötet har styrelsen haft följande sammansättning: 
  Ordförande:  Vakant  
  V. ordförande: Lennart Nilsson 
  Sekreterare: Alternerande 
  Kassör:  Håkan Stener 
  Ledamöter:  Carina Östensson 
    Håkan Palmén 
    Anna Gustavsson 
    Magnus Larsson 

Suppleanter: Sven-Olof Svenheden 
Anette Strandberg 
Linda Larsson 
Yvonne Hallström 
Ann-Christine Svensson  

Revision  Revisorer:  Ann-Sofie Borglund 
    Marie-Louise Halldén 
  Revisorsuppleant: Margareta Hellsborn 
 
Valberedning Håkan Stener och Anna Gustavsson. 
 
Repr. i Länsförbundet Håkan Palmén och Lennart Nilsson. 
 
Ombud till  Lennart Nilsson, Håkan Palmén, Sven-Olof Svenheden,  
Länsförbundsstämma Anna Gustafsson, Berit Svensson och Magnus Larsson. 
  
Kommunala Som representant i KHR:s referensgrupp sitter  
Handikapprådets Sven-Olof Svenheden, denna post följer politikernas 
Referensgrupp mandatperiod på 4 år. (Han valdes år 2010). 

Referensgruppen, som består av 22 olika 
handikapporganisationer, har haft 6 sammanträden under 
året. 

 



Suppleant till KHR:s Som suppleant till KHR:s referensgrupp valdes  
Referensgrupp Håkan Palmén. 
 

Referensgruppens representant i KHR (Kommunala 
Handikapprådet) har varit Sven-Olof Svenheden. KHR, som 
består av politiker och representanter från 
handikapporganisationerna, har haft 4 sammanträden. 

 

Verksamhet 
 

22 april Informationsmöte om skolan. Ombudsman/jurist  
Anna Gabrielsson från riks FUB informerade om bl.a. 
skollagstiftningen och rätten till särskilt stöd. 

 
14 maj Musikteater i aulan på Peder Skrivares skola.  

Se musikteater. 
 
20 juni Förberedelser inför midsommarfesten. En grupp 

medlemmar samlades för att klä midsommarstången och 
förbereda midsommarfirandet. 

 
23 juni Traditionsenlig midsommarfest på FUB-gården.  

Gösta Gigolos stod för musiken när dansen kring 
midsommarstången drog igång. 

 
1 september MC-åkning och loppis. Även i år samkörde man MC-åkning 

och loppis. Som vanligt hade man start och mål för  
MC-åkarna på FUB-gården och loppisen hölls i 
småbarnsgruppens regi. Våffelbak och korvgrillning stod 
också på programmet. 

 
2 september Informationsmöte om bostadsanpassning för 

funktionshindrade. Bostadsanpassare från Varbergs 
kommun informerade och svarade på frågor. 

 
18 oktober FUB-fest på Träslövsgården. Ett 50-tal medlemmar 

samlades och åt tillsammans. Efteråt var det disco med DJ 
Torsten. 

 
7 november Föreläsning av Bo Hejlskov Elvén. 250 personer kom till 

Folkets Hus och lyssnade på föreläsningen om 
”problemskapande beteende”. 

 
26 november Musikteater i aulan på Peder Skrivares skola.  

Se musikteater. 
 
12 december Luciafirande på Träslövsgården. Varbergs Lucia med tärnor 

underhöll och det serverades gröt och skinksmörgås. 

 
 



Småbarnsgruppen 

 Vid 4 tillfällen har vi träffats på gården för att fika och prata om vardagen. Vi 
delar med oss av hjälp och tips, frustration och glädje. Vi har också funderat 
på om namnet Småbarnsgruppen egentligen passar oss så bra längre då de 
flesta småbarn nu är skolbarn. 

 Vi var flera som deltog i informationsträffen angående bostadsanpassning då 
detta är en viktig del för många av oss just nu då barnen börjar växa upp och 
kräver anpassningar och säkerhetsåtgärder. 

 Sara Flysjö har ordnat med en informationsträff från Anhörigstödet där både 
medlemmar i småbarnsgruppen och ”stora FUB” deltog. Det resulterade bland 
annat i att vi var 4 st. ur Småbarnsgruppen som nu har beviljat Anhörigstöd 
och utnyttjar deras aktiviteter. I januari 2014 blir det också en träff med 
Anhörigstödet för att prata oss samman kring vilka stöd vi behöver.  

 Ann-Christin har sett till så att vi fått en sluten facebook-grupp och där vi tipsar 
varandra om olika nyttigheter och ställer frågor om allt möjligt. Här lämnas 
information kring träffarna och detta skickas även via mail till de som anmält 
att de vill ha det så. 

 Fyra av oss var på mässan Leva och fungera och fick med oss nya tankar och 
kunskaper. 

 Vi var med på loppis och startade diskussioner kring hur det arrangemanget 
skulle kunna se ut nästa år då vi känner att vi tappat gnistan lite kring 
försäljningen.  

 Gruppen har hyrt Ankarskolans idrottshall för egen gymnastik med hinderbana 
när plats funnits och sedan deltagit i TLIF:s drop-in gymnastik under resten av 
året. Detta är en mycket populär aktivitet både för barn och vuxna! Barnen rör 
på sig och tränar sin motorik och samspel med andra barn medan vi får 
möjlighet att prata med varandra och även ”visa upp” våra familjer. 

 I oktober lyssnade vi på Mora Träsk och vi var hela 28 st. på den 
tillställningen! 

De gånger vi träffas har vi stor nytta och glädje av, men vi har en del som vi planerat 
men inte genomfört: 

 Barnfri fest på gården 

 Lek på Lekstugan 

 Uppsökande verksamhet för att locka fler familjer till vår förening 

Flera av familjerna har växt under året och vi har välkomnat två nya familjer till våra 
aktiviteter. Två nya familjer är på ingående medan en har varit i kontakt med oss men 
inte deltagit (ännu).  

 
Musikteater 
I samarbete med studieförbundet vuxenskolan har den populära studiecirkeln i 
musikteater fortsatt under ledning av Calle Karlsson, Madelene Nilsson och 
Lovisa Bengtsdotter. Två föreställningar har spelats upp inför publik i aulan på  
Peder Skrivares skola. I maj spelade man ”Sommarparty på stranden” och i 
november ”En resa från höst till vinter”. 

 
 



FUB-gården 

Arbetet i trädgården har fortsatt och man har bl.a. satt upp en grind mot utfarten samt 
byggt ett lusthus. 
FUB-gården har varit utlånad vid 256 tillfällen under året. 
 

FUB-gårdengruppen 
Gruppen består av representanter från särskolorna, dagcenter och FUB. Gruppen 
träffas två gånger om året och diskuterar gemensamma frågor kring användandet av 
gården. 
 
 
Styrelsen vill sända ett särskilt tack till vår föräldrarådgivare, ledare av 
småbarnsgruppen, samt ledare för musikteatern för det fina arbete de lägger 
ner i sina respektive grupper! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Föreningen behöver Dig som har idéer, kraft och tid. Har Du intresse för olika 
frågor, aktiviteter mm. Vi behöver Ditt/Ert engagemang i både stort som smått! 
Hör gärna av Dig/Er till föreningen med tankar och funderingar.  
Tel. 0340-62 04 20 eller e-post fubvarberg@telia.com. 
 
 
 
Styrelsen för FUB Varberg 
 
Varberg 2014-02-25 
 
 
 
Lennart Nilsson, vice ordförande  Håkan Stener, kassör 
 
 
 
Carina Östensson, ledamot  Håkan Palmén, ledamot 
 
 
 
Anna Gustavsson, ledamot  Magnus Larsson, ledamot 

ETT STORT TACK TILL ALLA SOM 

LÄMNAT GÅVOR OCH BIDRAG 

ELLER PÅ ANNAT SÄTT HJÄLPT 

TILL MED OLIKA ARRANGEMANG 

UNDER 2013! 

mailto:fubvarberg@telia.com

