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»Ett omrdde med vildmarkskaraktir
och betydande natur- och skonhetsvirden. «

Glaskogens Naturreservat ligger i vastra Varmland. Omradet ar 28.000 ha stort med manga sjoar och vattendrag.

Stiftelsen Glaskogens Naturreservat stiftades 1972 av de i omradet ingdende kommunerna Arvika, Eda, Saffle och Arjang.
Stiftelsen har till andamal att verka for friluftslivets utveckling. Sedan 1986 svarar stiftelsen for drift och underhall av samtliga
anlaggningar inom reservatet.Till stiftelsens styrelse ar ett radgivande organ knutet med representanter fran Stora Enso Skog AB,
reservatsforvaltaren, enskilda markagare, naturvardsforeningen, jakt- och fiskevardsorganisationer.
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Stiftelsen Glaskogens Naturreservat, 45 Fritidskontoret, SE-671 81 ARVIKA
Tel 0570-440 70, Fax 0570-440 04. glaskogen@arvika.se
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Glaskogens Naturreservat

Aventyret viintar

For att skydda Glaskogens betydande natur- och skonhets-
virden beslutade Lansstyrelsen i Varmland att Glaskogen
skulle bli naturreservat 1970. I beslutet betonades omradets
vildmarkskaraktir och naturskéna miljoer med talrika sjoar
och vattendrag.Vi hade inte sagt det bittre sjilva.

Inte nog med att det 28.000 ha stora omradet ar ett bland
de vackraste i Sverige, vaxt- och djurlivet dr ocksd mycket
speciellt. Vad sigs om dvirgbjork och lappvide i Virmland!

Glaskogen har milsvida vandringsleder for bade lingre
och kortare turer med manga vindskydd och 6vernattnings-
stugor utmed lederna. Tilta gar ocksa bra eller varfor inte
overnatta under bar himmel.

For dig som tycker om att paddla finns fina kanotleder
som gir genom flera av reservatets nirmare 8o sjoar med fina
mojligheter till fiske, bad och unika naturupplevelser.
Omrédet har ocksd ménga trevliga vigar att cykla pa, kombi-
nera ddrfor girna vistelsen med vandring, cykel och kanot.

Besok ocksd Glaskogen dven under host, vinter och vér.
D4 dr besokarna fa och terrdngen ar perfekt for skidor och
langfardsskridskor.

Djur och vaxter

Om du gér pé en langre tur, kan vi ndstan lova att du far se ilg.
Hare, rav, radjur, griavling och lodjur dr ocksd mycket vanliga.

Fagellivet i Glaskogen r rikt. Har hiackar till exempel art-
sdngare, tretdig hackspett, rodvingetrast, notkrika, kungsfagel
och tornskata. Bland rovfagelarterna ar det fraimst duvhok,
ormvrak, bivrdk och en del ugglearter som du kan se. Storlom
och smélom har sina revir vid flera sjéar. Glom inte kikaren!

Glaskogen ligger mitt i vixtgransen for manga nordliga
och sydliga arter. Bra exempel pa det varierande vixtlivet
ar linddngen vid Gingene, hassellunden vid Kalleboda och
torrangen vid Halvardsnis.
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Utga fran Lenungshammar

Lenungshammar dr ”centrum” for Glaskogens Natur-
reservat. Har finns var informationscentral med camping,
minibutik, servering, kanot- och cykeluthyrning samt
serviceanldggning med dusch och tvitt mojligheter. Har
ligger ocksa det mysiga Karl X1I:s Café, inrymt i en grdnad
timmerstuga fran 1711. Tank dig varm choklad eller véfflor
efter mdnga mils vandring. Caféet haller endast 6ppet
sommartid.

De nirliggande sjéarna — Stora och Ovre Gla ir ut-
mirkta fiskesjoar. Batar till dessa sjoar och fiskeutrustning
kan du hyra av oss pa informationscentralen. Vi kan ocksa
hjalpa dig med turval, aktiviteter och boende.
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Glom inte Glaskogskorten

Glaskogskortet dr din biljett till naturreservatet. Med
kortet far du anvinda reservatets vindskydd, rastplatser,
dvernattningsstugor, soptunnor, torrtoaletter och ved.
Pengarna som du betalar gar direkt till vard och skotsel av
Glaskogens Naturreservat.

Skall du fiska behover du dven Glaskogens fiskekort.
Med det kortet fir du fiska i de flesta av ~ f
reservatets sjoar. Avgiften for fiskekorten
gar till vard av reservatets vattendrag och
fiskbestand, sa din avgift dr viktig.
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andra pa Glaskogen

Ta med ryggsacken och upplev naturen pa bista mojliga
sdtt. Att vandra dr avkopplande och hilsosamt och ger dig
dessutom stora mojligheter att ta del av naturen. Glaskogen
erbjuder upp till 300 km vandringsleder i olika lingder, allt
fran en rundtur pa ndgra timmar till veckoturer utan att
behova gd pad samma led tva ganger! Alla leder ar vil
markerade och utefter lederna ligger vindskydd, 6vernatt-
ningsstugor och rastplatser. For sikerhets skull bor du anda
ha med ett eget talt for 6vernattning om stugor och vind-
skydd redan skulle vara upptagna. Vi rekommenderar att
starta i Lenungshammar dir det utgdr vandringsleder at
alla fyra viaderstrecken. For utforligare turforslag kan du
bestilla vart hifte — 19 forslag till vandringar..”

Vid Karl X1I:s Café i Lenungshammar hittar du en
”Natur- och kulturstig” som passar bra for promenader i
lagskor och dven med barnvagnar. Leden adr fem km ling
och har flera informationstavlor som beskriver geologiska
och historiska seviardheter utefter viagen. Stanna girna till i
caféet for en fika eller bestill med en picnickorg och rasta
vid ndgon av rastplatserna lings Natur- och kulturstigen.

Att sla lager

Nir det dr dags att sla lager efter dagens alla upplevelser
vintar overnattningsstugan eller vindskyddet med fardig
grillplats. Omradets varierande utbud passar utmarkt for
gruppaktiviteter. Manga skolklasser och foretag besoker
Glaskogen, darfor finns speciellt angivna platser (se Glaskogs-
kartan) med stora ytor som passar just dessa aktiviteter. Glom
bara inte att kopa Glaskogskortet!

Ténk ocksa pd att — Du far inte tdlta pd en och samma
plats mer dn tva dygn. Du far inte heller bo i samma vind-
skydd mer dn tva dygn i ett strick. Nir du utnyttjar vind-
skydd och 6vernattningsstugor mdaste du dven ge plats it
ovriga besokare som kommer.

Du ar gast!

Tank pd att ndr du kommer till naturreservatet s ar du gast.

Det vill sdga att du har skyldighet att visa hiansyn till omradets
djur och vixter. Glaskogen ir pa flera sitt mer utsatt an
andra naturomrdden. Miljon dr kinslig for slitage och antalet
besokare dr stort. For att omradet skall behdlla sitt virde ges
darfor sirskilda trivselregler och rad till dig som besokare. Lis
dessa innan du ger dig ivig sa far du mer ut av din vistelse.
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Allemanstratt — Allemansskyldighet

For att bevara omrédet i befintligt skick sa finns det regler

som du maste folja nar du vistas i omradet. Det ar inte tillatet:

o att fortoja vid brygga eller strand som ligger pa
tomtmark,

e att bada vid strand som ligger pa tomtmark,

e att avverka eller skada trad och buskar, bryta ris
eller grenar, flaka naver och bark (géaller aven
vindfallen),

e att skada groda eller ga dver nysadda akrar och
skogsplanteringar,

o att ta fagelbon eller fagelagg,

e att utan lov ga eller fardas dver gardsplaner, villa-
och stugtomter samt pa privat vag (tomten ar omradet
narmast bostadshus och tillhdrande uthus;
den behover inte var inhagnad),

e att anvanda skjul, brunn eller andra anordningar
belagna pa privat tomt,

o att skrépa ner, slanga sopor och avfall.
Exkrementer maste alltid gravas ner!,

e att fiska utan fiskekort eller jaga utan tillstand,

e att fora oljud, t ex spela transistorradio med hog volym,

e att skada stangsel och lamna grindar 6ppna,

o att plocka eller grava upp fridlysta vaxter,

e att betrada arbetsomraden.

Reservatshestammelser Glaskogen

e | amna husvagnen utanfor omradet eller mot avgift pa
husvagnsparkeringen vid Lenungshammar,

e De flesta vagarna inom Glaskogen ar upplatna for
biltrafik. Respektera dock eventuella avstangningar,

o Parkera bilen pa sadant satt att den ej hindrar dvrig trafik
eller annan verksamhet,

e Visa aven i ovrigt hansyn till markagare och
ortsbefolkning,

e Upptrad sa att jord- eller skogsbruk inte hindras,

e Var radd om mark och vegetation,

e | at blommor och frostallningar sta kvar,

¢ Tag garna med hunden, men hall den kopplad,

e Upptrad sa att du inte stor djurlivet,

e Talta garna, men om du vill stanna kvar langre an 2 dygn
maste du ha markagarens tillstand,

e Kor inte bat med hogre fart an 7 knop (undantag enligt
stora kartan galler for delar av Stora Gla),

e [ amna omradet som du vill finna det.

Att elda pa andra platser an de iordningstallda
eldstaderna vid vindskydden och rastplatserna ar
absolut forbjudet,

e Kontrollera att elden med all glod ar helt slackt nar du
lamnar den,

e Kasta aldrig en glodande tandsticka, en cigarettfimp
eller pipstopp pa marken. Gloden kan ligga och pyra
|ange innan den flammar upp. Kasta heller aldrig
glasflaskor. Det ar mycket vanligt att glas fokuserar
solstralarna sa att skogsbrand uppkommer. Dessutom
kan glassplitter ge ytterst allvarliga skador pa djurlivet.

Flaggan ar lika med totalt eldningsforbud

att elda nar denna flagga ar hissad. Forbudet
galler aven vid iordningsstallda eldstader.

17{ Brandrisken ar mycket stor och det ar inte tillatet
IA
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Vildmarks-campa

Campingplatsen i Lenungshammar dr unik. Har ligger hus-
vagnstomterna vackert med en liten skogsdunge mellan
varje tomt. Tiltplatsen ligger ocksd mitt i Lenungshammar
intill en liten damm och med nirhet till sjdarna Ovre Gla
och Stora Gla. Vi har ocksa en tiltplats vid stranden av
Stora Gla. For den som vill bo lite mer bekvamt rekommen-
derar vi campingstugan eller ndgon av de moderna sjilv-
hushallsstugorna.

Observera att det, enligt reservatsbestimmelserna, inte dr
tilldtet att stilla upp husvagn och husbil pa andra platser
an vid campingplatsen.

Bad och fiske

Glaskogens naturreservat ger med sina ménga sjoar fantas-
tiska mojligheter till bad och fiske. Du kan vilja och vraka
bland mer dn 8o olika sjoar och tjarnar. Finn din egen lilla
sjo att koppla av vid. Rent och klart vatten kan vi skryta
med, det dr bara att stoppa ner kdsan och dricka! Nir det
giller fisket sd kan du f& upp — abborre, gidda, mort,
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sikloja och 4l. I ndgra sjoar finns till och med fjillroding
och oring. Det ar tilldtet att anvianda flugspo, spinnspo,
mete och agnhdv. Det dr dock forbjudet att fiska i rinnande
vattendrag.

De senaste dren har fiskevardsforeningarna gjort stora
insatser for att starka fiskebestdnden. Dels genom inplan-
tering samt restaurering av backar och dlvar som tidigare
anvints for flottning och genom utsittning av risvasar.

Lite historia

Glaskogen har mycket gamla anor, fornlimningar som

stendldersbosittnngar och fingstgropar finns pa flera
platser i omradet. P4 1600-talet kom manga finnar hit och
slog ned sina bopdlar. De r6jde marken med hjilp av svedje-
bruk och en del av Glaskogen kallas just ”Finnskogen”.

Glaskogen har ocksd ldnga brukstraditioner i form av
flera jarnbruk, kopparverk och sdgverk. Vid sjon Stora
Gla anlades 1857 ett glasbruk. Handblast fonsterglas
fran Glava Glasbruk blev en berémd produkt
och kan numera ses i eget museum.



